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	 “ท่านบญุมกีอ็ยูน่าคณู อนันีก้ด็วู่า ๒๘ ปีอยู่กบัเรา มีแต่เราไล่ออกไป ให้ไปต้ังรากฐานภาวนาสะดวกสบาย 

อยู่กับผู้ใหญ่มันเกรงอกเกรงใจท่านตลอด...ท่านบุญมีก็อยู่นาคูณ นี่อยู่กับเรามานานนะ ท่านเหล่านี้ปฏิบัติดี

ปฏิบัติชอบ ไม่มีที่ต้องตินะ”
เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด

เมื่อเช้าวันที่ ๔ กรกฎาคม พุทธศักราช ๒๕๕๒ อัฐิเป็นพระธาตุสององค์

หลวงปู่บุญมี ปริปุณฺโณ



หลวงปู่ลี กุสลธโร
	 “เศรษฐีธรรมนะนั่น  ธรรมลีของเล่นเมื่อไร ใครไม่รู้เศรษฐีธรรม ใครไม่ค่อยรู้ ความเพียรเก่ง ไปกับเรา 

ความเพียรเก่ง ใจเด็ด”
เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด

เมื่อวันที่ ๒๔ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๕๒  ทุกข์ไม่มีแก่ผู้ไม่เกิด











สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ เสด็จพระราชด�ำเนินไปในการพระราชทานเพลิงสรีระสังขาร 

พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตาพระมหาบัว ญาณสัมปันโน) ณ เมรุชั่วคราว วัดเกษรศีลคุณ (วัดป่าบ้านตาด) 

ต�ำบลบ้านตาด อ�ำเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 

วันเสาร์ที่ ๕ มีนาคม พุทธศักราช ๒๕๕๔ เวลา ๑๗ นาฬิกา



สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณวลัยลักษณ์ อัครราชกุมารี และพระเจ้าหลานเธอ พระองค์เจ้า 

อทิตยาทรกิติคุณ เสด็จพระราชด�ำเนินไปในการพระราชทานเพลิงสรีระสังขารพระธรรมวิสุทธิมงคล  

(หลวงตาพระมหาบัว ญาณสัมปันโน) ณ เมรุชั่วคราว วัดเกษรศีลคุณ (วัดป่าบ้านตาด) ต�ำบลบ้านตาด  

อ�ำเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี วันเสาร์ที่ ๕ มีนาคม พุทธศักราช ๒๕๕๔ เวลา ๑๗ นาฬิกา
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ค�ำชี้แจงของคณะศิษยานุศิษย์
	 เนื่องในโอกาสครบรอบ ๑ ปีแห่งการนิพพานของ พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตาพระมหาบัว 

ญาณสมัปันโน) เวยีนมาบรรจบในวนัที ่๓๐ มกราคม พ.ศ.๒๕๕๕ ผู้รวมเรือ่งและคณะศิษยานศิุษย์

วัดป่าบ้านตาดจึงช่วยกันจัดท�ำหนังสือและแผ่นซีดีไว้แจกเป็นธรรมทานโดยมี...

วัตถุประสงค์ในการรวมเรื่อง
ประวัติการภาวนาของหลวงตาพระมหาบัวในครั้งนี้ คือ 

	 ๑. เพื่อศึกษาค�ำสอนผ่านประวัติการภาวนาของหลวงตาพระมหาบัว  ญาณสัมปันโน

	 ๒. เพื่อเทิดทูนบูชาและแสดงซึ่งกตเวทิตาพ่อแม่ครูอาจารย์หลวงตาพระมหาบัว ญาณสัมปันโน  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการรวมเรื่อง
ประวัติการภาวนาของหลวงตาพระมหาบัว ในครั้งนี้

	 ๑. ผูศ้กึษาได้ทราบประวติัการภาวนา วธิกีารปฏบิตัแิละผลการปฏบิตัอิย่างชดัเจนตัง้แต่ต้น         
จนกระทั่งได้บรรลุธรรมสูงสุด
	 ๒. ท�ำให้ผูท่ี้ยงัไม่มัน่ใจเกิดความมัน่ใจในการปฏบิตัภิาวนาตามค�ำสอนขององค์หลวงตาพระมหาบวั
	 ๓. เป็นแบบอย่างให้แก่ผู้ต้องการปฏิบัติเพื่อความพ้นทุกข์ในชาติปัจจุบัน 
	 ๔. ท�ำให้เกิดความตื่นตัวในการรักษามรดกธรรมของหลวงตาพระมหาบัว ในฐานะพ่อแม่
ครอูาจารย์ผูเ้ป็นเสาหลกัแห่งวงกรรมฐานยคุปัจจบุนัอย่างถกูต้อง และคงอยูส่บืต่อไปได้อย่างยัง่ยนื

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ๑. จากเสียงกัณฑ์เทศน์ที่วัดป่าบ้านตาดเก็บรักษาไว้เท่าที่มีอยู่ในปัจจุบัน เป็นข้อมูลหลัก
	 ๒. จากหนังสือที่หลวงตาพระมหาบัว ญาณสัมปันโน เขียนเองหรือได้ตรวจทานเอง
	 ๓. จากการกราบเรียนถามครูอาจารย์ คือ หลวงปู่บุญมี ปริปุณฺโณ, หลวงปู่ลี กุสลธโร และ
ครูอาจารย์ท่านอื่นๆ

ระยะเวลาในการจัดท�ำหนังสือ
	 รวบรวมข้อมูลและจัดท�ำต้นฉบับ เริ่มตั้งแต่วันที่ ๑ กันยายน พ.ศ.๒๕๕๔ ถึง ๑๕ ธันวาคม 

พ.ศ. ๒๕๕๔
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ค�ำชี้แจงของคณะศิษยานุศิษย์
	 เ นื่ อ ง ใ น โ อ ก า ส ค ร บ ร อ บ  ๑  ป ี แ ห ่ ง ก า ร นิ พ พ า น ข อ ง  
พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตาพระมหาบัว ญาณสัมปันโน) เวียนมาบรรจบในวันที่ ๓๐ มกราคม พ.ศ.๒๕๕๕ ผู้รวมเรื่องและ 
คณะศิษยานุศิษย์วัดป่าบ้านตาดจึงช่วยกันจัดท�ำหนังสือและแผ่นซีดีไว้แจกเป็นธรรมทานโดยมี...

วัตถุประสงค์ในการรวมเรื่อง
ประวัติการภาวนาของหลวงตาพระมหาบัวในครั้งนี้ คือ 
	 ๑. เพื่อศึกษาค�ำสอนผ่านประวัติการภาวนาของหลวงตาพระมหาบัว  ญาณสัมปันโน
	 ๒ .  เ พื่ อ เ ทิ ด ทู น บู ช า แ ล ะ แ ส ด ง ซึ่ ง ก ต เ ว ทิ ต า พ ่ อ แ ม ่ 
ครูอาจารย์หลวงตาพระมหาบัว ญาณสัมปันโน  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการรวมเรื่อง
ประวัติการภาวนาของหลวงตาพระมหาบัว ในครั้งนี้
	 ๑. ผู้ศึกษาได้ทราบประวัติการภาวนา วิธีการปฏิบัติและผลการปฏิบัติอย่างชัดเจนตั้งแต่ต้น จนกระทั่งได้บรรลุธรรมสูงสุด
	 ๒. ท�ำให้ผู้ที่ยังไม่มั่นใจเกิดความมั่นใจในการปฏิบัติภาวนาตามค�ำสอนขององค์หลวงตาพระมหาบัว
	 ๓. เป็นแบบอย่างให้แก่ผู้ต้องการปฏิบัติเพื่อความพ้นทุกข์ในชาติปัจจุบัน 
	 ๔. ท�ำให้เกดิความตื่นตัวในการรักษามรดกธรรมของหลวงตาพระมหาบัว ในฐานะพ่อแม่ครูอาจารย์ผู้เป็นเสาหลักแห่งวง
กรรมฐานยุคปัจจุบันอย่างถูกต้อง และคงอยู่สืบต่อไปได้อย่างยั่งยืน

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ๑. จากเสียงกัณฑ์เทศน์ที่วัดป่าบ้านตาดเก็บรักษาไว้เท่าที่มีอยู่ในปัจจุบัน เป็นข้อมูลหลัก
	 ๒. จากหนังสือที่หลวงตาพระมหาบัว ญาณสัมปันโน เขียนเองหรือได้ตรวจทานเอง
	 ๓. จากการกราบเรียนถามครูอาจารย์ คือ หลวงปู่บุญมี ปริปุณฺโณ, หลวงปู่ลี กุสลธโร และครูอาจารย์ท่านอื่นๆ

ระยะเวลาในการจัดท�ำหนังสือ
	 รวบรวมข้อมูลและจัดท�ำต้นฉบับ เริ่มตั้งแต่วันที่ ๑ กันยายน พ.ศ.๒๕๕๕ ถึง ๓ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๕๕

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เขียนเรียงล�ำดับ ๑. พรรษา  ๒. เวลา  ๓. สถานที่  ๔. เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น  ๕. บุคคลที่เกี่ยวข้อง  ๖. 
วิธีการปฏิบัติภาวนาขององค์ท่าน  ๗. ผลการปฏิบัติภาวนาขององค์ท่าน  ๘. ค�ำพูดที่องค์ท่านร�ำพึงหรือพูดกับหลวงปู่มั่น  ๙. อุบาย
การสอนของหลวงปู่มั่น   แล้วน�ำมาเรียบเรียงเป็นประวัติการภาวนา

	 หนังสือรวมเรื่องประวัติการภาวนาของหลวงตาพระมหาบัวเล่มนี้ได้รวบรวม เรียบเรียง วิเคราะห์ข้อมูล แล้วจัดท�ำรูปเล่ม
ในลักษณะที่ประชาชนทั่วไปสามารถอ่านเข้าใจได้ง่าย เนื้อหาของหนังสือเล่มนี้แบ่งออกเป็น ๒ ตอน คือ
	 ตอนที่ ๑ หลวงตาเล่าประวัติการภานา เป็นการรวมเรื่องประวัติการภาวนาจากเสียงกัณฑ์เทศน์ขององค์ท่านเองเป็นหลัก  
เพื่อให้ผู้อ่านรู้สึกเหมือนได้ฟังหลวงตาฯ ท่านเล่าประวัติการภาวนาของตัวท่านเองให้เราฟังตั้งแต่ต้นจนได้บรรลุธรรมสูงสุด
	 ตอนที ่๒ กณัฑ์เทศน์ทีห่ลวงตาเล่าประวตักิารภาวนา ได้น�ำมาลงไว้เฉพาะกัณฑ์ท่ีส�ำคญัต่อการแยกแยะวธิกีารปฏบิติัภาวนา
ในแต่ละขั้นของหลวงตาฯ  โดยรักษาภาษาพูดอันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะขององค์ท่าน     

	 หนังสือเล่มนี้ส�ำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี  เพราะได้รับความเมตตาจากหลวงปู่บุญมี ปริปุณฺโณ ที่ให้ข้อมูลและค�ำปรึกษาการ
รวมเรือ่งประวตักิารภาวนาขององค์หลวงตาและสนับสนนุปัจจยัเป็นทุนเริม่ต้นในการจดัพมิพ์หนงัสอืเล่มนี ้เป็นเงนิจ�ำนวน ๑๐๐,๐๐๐ 
บาท (หนึ่งแสนบาทถ้วน)  และยังได้รับความเมตตาจากพระอาจารย์สุดใจ ทันตมโน ท่ีได้กรุณาตรวจทานต้นฉบับพร้อมท้ังตั้งชื่อ
หนังสือเล่มนี้ว่า “หลวงตาเล่าให้ฟัง” 

	 นอกจากน้ันยังได้รับการสนับสนุนจากครูบาอาจารย์ท่านอื่นๆ รวมทั้งความร่วมมือจากฆราวาส ตลอดจนผู้มีจิตศรัทธา
สมทบทุนในการจัดพิมพ์หนังสือในครั้งนี้

พระมหาพิศิษย์ ธีรปัญโญ

และคณะศิษยานุศิษย์วัดป่าบ้านตาด

๓๐ มกราคม พ.ศ.๒๕๕๕    

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เขียนเรียงล�ำดับ

๑. พรรษา  ๒. เวลา  ๓. สถานที่  ๔. เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น  ๕. บุคคลที่เกี่ยวข้อง  ๖. วิธีการปฏิบัติ

ภาวนาขององค์ท่าน  ๗. ผลการปฏิบัติภาวนาขององค์ท่าน  ๘. ค�ำพูดที่องค์ท่านร�ำพึงหรือพูดกับ

หลวงปู่มั่น  ๙. อุบายการสอนของหลวงปู่มั่น   แล้วน�ำมาเรียบเรียงเป็นประวัติการภาวนา

	 หนังสือรวมเรื่องประวัติการภาวนาของหลวงตาพระมหาบัวเล่มนี้ได้รวบรวม เรียบเรียง 

วิเคราะห์ข้อมูล แล้วจัดท�ำรูปเล่มในลักษณะที่ประชาชนทั่วไปสามารถอ่านเข้าใจได้ง่าย เนื้อหา

ของหนังสือเล่มนี้แบ่งออกเป็น ๒ ตอน คือ

	 ตอนที ่๑ หลวงตาเล่าประวตักิารภานา เป็นการรวมเรือ่งประวตักิารภาวนาจากเสียงกณัฑ์

เทศน์ขององค์ท่านเองเป็นหลกั  เพ่ือให้ผูอ่้านรูส้กึเหมอืนได้ฟังหลวงตาฯ ท่านเล่าประวตักิารภาวนา

ของตัวท่านเองให้เราฟังตั้งแต่ต้นจนได้บรรลุธรรมสูงสุด

	 ตอนที่ ๒ กัณฑ์เทศน์ที่หลวงตาเล่าประวัติการภาวนา ได้น�ำมาลงไว้เฉพาะกัณฑ์ที่ส�ำคัญ

ต่อการแยกแยะวิธีการปฏบัิติภาวนาในแต่ละขัน้ของหลวงตาฯ  โดยรกัษาภาษาพดูอนัเป็นเอกลกัษณ์

เฉพาะขององค์ท่าน     

	 หนงัสอืเล่มนีส้�ำเรจ็ลลุ่วงไปได้ด้วยด ี เพราะได้รบัความเมตตาจากหลวงปูบ่ญุม ีปรปิณุโฺณ 

ทีใ่ห้ข้อมลูและค�ำปรกึษาการรวมเรือ่งประวตักิารภาวนาขององค์หลวงตาและสนบัสนนุปัจจยัเป็น

ทนุเริม่ต้นในการจดัพมิพ์หนงัสอืเล่มนี ้เป็นเงนิจ�ำนวน ๑๐๐,๐๐๐ บาท (หนึง่แสนบาทถ้วน)  และ

ยังได้รับความเมตตาจากพระอาจารย์สุดใจ ทันตมโน ที่ได้กรุณาตรวจทานต้นฉบับพร้อมทั้งตั้งชื่อ

หนังสือเล่มนี้ว่า “หลวงตาเล่าให้ฟัง” 

	 นอกจากนั้นยังได้รับการสนับสนุนจากครูบาอาจารย์ท่านอื่นๆ รวมทั้งความร่วมมือจาก

ฆราวาส ตลอดจนผู้มีจิตศรัทธาสมทบทุนในการจัดพิมพ์หนังสือในครั้งนี้

พระมหาพิศิษย์ ธีรปัญโญ

และคณะศิษยานุศิษย์วัดป่าบ้านตาด

๓๐ มกราคม พ.ศ.๒๕๕๕    
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เหตุที่บวช ออกใช้ปัญญาพิจารณาอสุภะ

ออกปฏิบัติ (พ.ศ.๒๔๘๔) รู้สึกจะหมดหวัง (ตุลาคม พ.ศ.๒๔๙๒)

ภาวนาตลอดรุ่ง (พ.ศ.๒๔๘๖) โรคเจ็บขัดในหัวอก (เมษายน พ.ศ.๒๔๙๓)

อยากภาวนา (พ.ศ. ๒๔๗๗) ทดสอบด้วยวิธีต่างๆ

พบพระอาจารย์มั่น (พ.ศ.๒๔๘๕) หมดแล้วที่พึ่ง (๑๑ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๔๙๒)

โยมพ่อเสีย (พ.ศ.๒๔๘๗) ไม่ส�ำคัญตน

ตั้งความสัตย์ จิตว่าง (กันยายน พ.ศ.๒๔๙๒)

จิตเสื่อม (พ.ศ.๒๔๘๕) งงกับปัญหาธรรม (กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๔๙๓)

ติดสุข ธรรมอัศจรรย์ (๑๕ พฤษภาคม พ.ศ.๒๔๙๓)

ตารางสรุปหลวงตาเล่าให้ฟัง

ล�ำดับปีการจ�ำพรรษา

เห็นกายที่หนองผือ

๑ ๒๓

๕ ๒๗

๘ ๓๐

๑๒ ๓๔

๑๗ ๓๘

๔๕
๔๖

๓ ๒๕

๖ ๒๙

๑๐ ๓๒

๑๖ ๓๕

๑๘

สารบัญ

ตอนที่ ๑ หลวงตาเล่าประวัติการภาวนา
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เทศน์อบรมพระ 
ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๒๗ มีนาคม ๒๕๐๗ 
ความโง่และความสงสัย/ความว่างของจิต.

เทศน์อบรมพระ 
ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ มีนาคม ๒๕๒๑
บ๋อยกลางเรือนของกิเลส.

เทศน์อบรมพระ
ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๒๑
ธรรมทายาท.

เทศน์อบรมพระ 
ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑๒ เมษายน ๒๕๓๐
ความลึกลับซับซ้อนของจิตวิญญาณ.

เทศน์อบรมฆราวาส 
ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑๗ กันยายน ๒๕๔๑
พูดเปิดอกในสภา.

เทศน์อบรมฆราวาส 
ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑๐ สิงหาคม ๒๕๔๓
บุญญาบารมีของพี่น้องชาวไทย.

เทศน์อบรมฆราวาส 
ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๐
ผีใหญ่มาหา.

บรรณานุกรม

๔๙

๖๐

๗๗

๙๓

๑๑๓

๑๓๓

๑๔๗

๑๕๗

ตอนที่ ๒ กัณฑ์เทศน์ที่หลวงตาเล่าประวัติการภาวนา
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ตอนที่ ๑ หลวงตาเล่าประวัติการภาวนา
หลวงตาเล่าให้ฟัง

หลวงตา ภาวนาฆ่ากิเลส	 เล่า เพียงเศษส่วนน้อยพอได้รู้

ให้ ลูกหลานได้คติลองคิดดู	 ฟัง แล้วสู รู้ธรรมจริง ยิ่งจะท�ำ



1

เหตุที่บวช
   	 หลวงตาพระมหาบัว  ญาณสัมปันโน เกิดเม่ือวันอังคารที่ ๑๒ สิงหาคม พ.ศ.๒๔๕๖          

ณ ต�ำบลบ้านตาด อ�ำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี  บิดาชื่อ นายทองดี  มารดาชื่อ นางแพง  นามสกุล 

โลหิตดี เป็นบุตรคนที่ ๒ ในจ�ำนวนพี่น้อง ๑๖ คน  ส�ำเร็จการศึกษาชั้นประถมปีที่ ๓ ซึ่งเป็นการ

ศกึษาภาคบังคับสูงสุดในขณะน้ัน เมือ่ท่านมอีายสุมควรท่ีจะบวช โยมพ่อของท่านพดูว่า “กขูอให้มนั

บวชทีไร มันไม่เคยตอบ มันไม่เคยพูด เหมือนไม่มีปากไม่มีหูว่างั้น เวลากูตายแล้วจะไม่มีใครลากกูขึ้นมา

จากหม้อนรกเลย เลี้ยงลูกไว้หลายคนเท่าไร กูพอจะได้อาศัย มันก็ไม่ได้เรื่อง ถ้ากูอาศัยบักบัวนี้  

ไม่ได้แล้วกกูห็มด” พอว่าอย่างนัน้ น�ำ้ตาพ่อร่วงปุบ๊ปับๆ เรามองไปเหน็ แม่เองมองเหน็พ่อน�ำ้ตาร่วง 

แม่ก็น�้ำตาร่วง เราก็โดดออกจากที่รับประทานปุ๊บปั๊บหนีไปเลย นั่นแหละเป็นต้นเหตุที่ให้เรา

ตัดสินใจบวช๑

๑ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๒๒  คนจริงย่อมถึงธรรมจริง.

1



2

	 สดุท้ายท่ีจะได้บวชนี ้ นี ่อ�ำนาจแห่งพ่อแม่

รักเรา แล้วเราก็รักพ่อแม่ สะดุดใจถึงกับ

สะเทอืน...  ค�ำว่า พ่อแม่รกัลกู เสยีสละทกุอย่าง

ลกูทกุคนเราเห็นอยู ่ เวลาพ่อแม่เลีย้งลกูเราดอูยู่ 

เราเป็นลูกผู้ใหญ่ดูลูกผู้น้อยที่พ่อแม่เลี้ยงด ู 

ทกุอย่างๆ ประมวลเข้ามาในตัวของเราหมด  นีล่ะ

เหตุที่จะสละบวชได้  สรุปความลงได้  ที่เราบวชนี้

กเ็พราะพ่อแม่รกัเราทีสุ่ด  ลูกทกุๆ คนเล้ียงเอาเป็น

เอาตายเข้าว่าเลย ทุกๆ คนจนกระทั่งมาถึง      

ตัวของเราก็เลี้ยงแบบเดียวกันเลย แล้วท�ำไม  

พ่อแม่ขอเพยีงเท่านี ้ ขอไม่ได้มอีย่างหรอื ลกูทัง้คน 

นี่ล ่ะ เป็นส่วนส�ำคัญที่ว ่าพ่อแม่รักลูกมาก        

รักอย่างที่ว่านี้เสียสละทุกอย่างแล้วมามอบ

ความไว้วางใจให้ลูกเพียงเท่านั้นไม่ได้เรื่อง      

พ่อแม่น�ำ้ตาตกเลย เสยีใจมากทเีดยีว ถ้ากูหวงัพึง่

ไอ้นีไ่ม่ได้แล้ว กไูม่มวีนัหวงัใครแหละ ลกูทัง้หมด

กไูม่หวงั กหูวงัพึง่คนเดยีวเท่านัน้ มนัถงึใจ กกึเลย! 

นี่ล ่ะ เรียกว่าพ่อแม่รักลูก รักอย่างไรบ้าง

พิจารณาเอาทุกคน ออกมาจากหัวตับหัวปอด

พ่อแม่มาให้ลกู ไม่เสยีดายอะไรทัง้หมดชีวติจิตใจ

มอบให้ลูกหมดเลย  นี่จึงเรียกว่า “ความรัก”๒

๒ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๒๖ กรกฎาคม ๒๕๔๑  พระไตรปิฎกใน พระไตรปิฏกนอก.

บิดา มารดา และน้องสาว ของหลวงตา

2
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อยากภาวนา (พ.ศ. ๒๔๗๗)
 

   	 ท่านได้บรรพชาอปุสมบทเป็นพระภิกษ ุณ วดัโยธานิมติร บ้านหนองขอนกว้าง ต�ำบลหนองบวั 

อ�ำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี  เมื่อวันอังคารที่ ๑๒ พฤษภาคม พ.ศ.๒๔๗๗  ตรงกับ วันขึ้น ๙ ค�่ำ 

เดือน ๗ ปีจอ  พระธรรมเจดีย์ (จูม พันธุโล) วัดโพธิสมภรณ์ อ�ำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 

เป็นพระอุปัชฌาย์  พระครูปลัดอ่อนตา เขมังกโร วัดโยธานิมิตร เป็นพระกรรมวาจาจารย์

	 ตั้งแต่ก่อนที่เป็นนาคอยู่ในโบสถ์ในวัดนั้นก็เห็นท่านพระครูตอนเช้าๆ ท่านลงเดินจงกรม

แต่เช้า ตี ๔ ท่านลงไปเดินจงกรม  พอสว่างแล้ว ท่านก็เข้าโบสถ์แล้วไหว้พระท�ำวัตรเช้า พอเสร็จแล้ว

พระกอ็อกบณิฑบาต น้ีเป็นประจ�ำอยู่วดัโยธานมิติร... เวลาบวชแล้วกเ็รยีนภาวนากบัท่าน  อยากภาวนา

แล้วจะภาวนายังไง  ท่านว่า “เอ้อ พุทโธนะ ภาวนาพุทโธนะ เราก็ภาวนาพุทโธเหมือนกัน” ท่านว่างั้น

	 เรากจ็บัเอานัน้มาภาวนา  ภาวนาสะเปะสะปะตามภาษภีาษาคนอยากภาวนาแต่ยงัไม่รูผ้ล

เป็นยังไงก็ภาวนาไป บังคับจิตให้สงบไม่นานเอาสติไม่อยู่สติก็เผลอ สติเผลอไปแล้วจิตจะสงบไม่ได้

เมือ่สตเิผลอ แล้วก็นอนภาวนา  วนัหลงัเวลาไหนภาวนากต็ัง้สตไิด้ขณะแรกครัน้ต่อไปกเิลสลากแล้ว 

สติก็อ้าปากไม่มีหวัง กิเลสเอาไปกินแล้ว ก็ท�ำไป... หยุดเรียนหนังสือแล้วเราสละเวลาหนึ่งชั่วโมง

นั่งภาวนาอย่างนี้ก่อนนอน  เป็นความชอบใจมีนิสัยชอบอยู่อย่างนั้นลึกๆ
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	 บทเวลามันจะเป็น นึกพุทโธๆ ภาวนา

ไปตามประสีประสาก็ ไม ่ เคยเห็นผลจาก            

การภาวนาว่าจะเป็นอย่างไร  จะว่าสงบ พอนึก

พทุโธๆ จติทีม่นัซ่านอยูน่ัน้ด้วยความคดิความปรงุ

ต่างๆ เหมอืนเราตากแหไว้  ทนีีพ้อระลกึพทุโธๆ 

มันเหมือนเราดึงจอมแหเข้ามาเป็นอย่างนั้น   

ตีนแหก็หดเข้ามาย่นเข้ามาๆ ค่อยหดเข้ามาๆ   

ก็เป็นจุดที่ให้จิตสนใจมากขึ้น มันก็จ่อเข้าไป    

สตจ่ิอเข้าไปเรือ่ยๆ มนัค่อยหดเข้ามา กระแสของจติ

ค่อยย่นเข้ามาๆ   ย่นเข้ามาจนกระทัง่ถงึใจเลยนะ

นีเ่ป็นครัง้แรกทีเ่ราบวชใหม่ๆ เรายงัไม่รูเ้รือ่งรูร้าว  

พอเข้ามาถึงใจแล้วหยุดกึ๊กเลยเทียวนะ ทีนี้

ปรากฏว่ามันว่างหมดเลย ยังเหลืออยู่เฉพาะ

ความรู้ที่เด่นอัศจรรย์  โอ๊ย! เกิดความอัศจรรย์

ตื่นเต้นนะเวลานั้น โอ๊ย! ท�ำไมจิตเราอัศจรรย์ 

เอาขนาดนี้ เราก็ไม่เคยเห็นเคยได้ยิน วันนี้ 

ได้ปรากฏแล้ว ทีนีค้วามต่ืนเต้นมนัเลยไปเขย่าจติ

ที่สงบให้ขยายตัวออกมาถอนออกมาเสีย โอ๊ย!

เสียดาย พยายามท�ำอีกมันก็ไม่ได้... 

	 ท�ำวันหลังขยับใส่เรื่อยมันก็ไม่ได้เรื่อง

เพราะสญัญาอารมณ์มันไปหมายอดตีทีเ่คยเป็น

มาแล้ว... มนัไม่อยูก่บัพทุโธให้เป็นปัจจบุนัมนักเ็ลย

ไม่ได้เรื่อง... จนกระทั่งจิตใจมันเหมือนหนึ่งว่า

หมดหวัง โอ๊ย! ได้ไม่ได้ช่างเถอะ ท�ำไปอย่างนี้   

ทีนี้มันก็ปล่อยอารมณ์ที่มันไปคาดไปหมายไว้  

ในอดีต เข้ามาเป็นปัจจุบันแล้วมันก็ลงได้อีก     

ลงอัศจรรย์เหมือนเดิมแล้วก็เป็นบ้าขึ้นอีกนะ  

วันหลังขยับใหญ่จะเอามันก็ไม่ได้อีกแหละ...     

นี่เราสรุปเลยว่าเราเรียนหนังสืออยู่ ๗ ปี เราได้จิต

ท่ีสงบแบบนี ้๓ หน ได้สามหนเท่านัน้เรียนหนงัสอื

ตั้งเจ็ดปีเต็มๆ แต่มันได้หลักไว้แล้วนั้นนะ คือมัน

ไม่ถอนความเชื่อที่จิตเป็นของอัศจรรย๓์

 ๓ เทศน์อบรมฆราวาส ณ สวนแสงธรรม วันที่ ๑๖ ธันวาคม ๒๕๔๗  กิริยาที่ขวางสมมติ.
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	 นีเ่ล่าเป็นคตใิห้หมูเ่พ่ือนฟังเร่ืองความจรงิจงั  เรยีนๆ จรงิๆ ไม่ถอย แต่ส�ำคญัทีเ่รยีนธรรมะ

เข้าไปตรงไหนมันสะดุดใจ เอ๊ะๆ ชอบกลๆ เข้าๆไปเรื่อยๆ... อ่านพุทธประวัติเข้าไปและอ่านสาวก

ประวัติเข้าไปอีก  โอ้โฮ ทีนี้ใจหมุนติ้วๆ  นั่นแลเรื่องที่จะอยู่ไป  เรื่องภายนอกก็ค่อยจืดไปจางไปๆ 

เรื่องธรรมะก็หมุนติ้วๆ ดูดดื่มเข้าไปเรื่อยๆ...  อยากพ้นทุกข์เหลือก�ำลัง พูดง่ายๆ อยากเป็น        

พระอรหนัต์นัน่เอง   เหน็พระพทุธเจ้ากเ็ป็นพระอรหันต์ สาวกทัง้หลายออกมาจากสกลุต่างๆ สกลุ

พระราชา มหาเศรษฐี กุฎุมพี พ่อค้า ประชาชน ตลอดคนธรรมดา องค์ไหนออกมาจากสกุลใด 

ไปบ�ำเพญ็ในป่าในเขาหลงัจากได้รับพระโอวาทจากพระพทุธเจ้าแล้ว  เดีย๋วองค์น้ันส�ำเรจ็พระอรหนัต์

อยู่ที่นั่น องค์นั้นส�ำเร็จอยู่นั่นอยู่ในป่านั้น อยู่ในเขาลูกนั้น ในท�ำเลนี้ มีแต่ที่สงบสงัด  การประกอบ

ความพากเพียรของท่านท�ำอย่างเอาจริงเอาจัง เป็นเนื้อเป็นหนัง เอาเป็นเอาตายเข้าว่าจริงๆ      

ท่านไม่ท�ำเหลาะๆ แหละๆ เล่นๆ ลูบๆ คล�ำๆ เหมือนอย่างเราทั้งหลายท�ำ  ผลของท่านแสดงออกมา

เป็นความอัศจรรย์เป็นพระอรหันต์วิเศษๆ นี่ละมันถึงใจ๔

ตั้งความสัตย์
	 ความเชื่อว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้ก็ดี สาวกอรหันต์ทั้งหลายตรัสรู้เป็นผู้บริสุทธิ์ก็ดี รู้สึกจะมี

ความเชื่อมั่นเข้าอย่างเต็มที่ตามนิสัยของปุถุชน  เหตุที่จะเป็นอุปสรรคแก่ตนเองอยู่ในระยะเริ่มต้นนี้ก็คือ  	

	 (๑) สงสัยปฏิปทาที่เราด�ำเนินไปตามท่านนี้จะถึงจุดที่ท่านถึงหรือไม่

	 (๒) หรือว่าทางเหล่านี้จะกลายเป็นขวากเป็นหนามไปเสีย

	 (๓) หรอืจะกลายเป็นทางผิดไปเสยีทัง้ๆ ทีพ่ระพทุธเจ้าและสาวกทัง้หลายเดนิทางสายนีไ้ปแล้ว

ถึงแดนแห่งความเกษม   นี่เป็นเรื่องสงสัยปฏิปทาอันเป็นฝ่ายเหตุ      

	 ที่นี้ฝ่ายผล ก็เป็นเหตุให้มีความสงสัยอีกเช่นเดียวกันว่าเวลานี้มรรคผลนิพพานจะมีอยู่

เหมือนครั้งพุทธกาลหรือไม่  ความสงสัยที่ปรากฏอยู่ ภายในใจเช่นนี้  ไม่สามารถระบายให้ผู้ใด   

ผูห้นึง่ฟังได้เพราะเข้าใจว่าจะไม่มใีครสามารถแก้ไขความสงสยัของเราให้หมดไปจากจิตใจ  จึงเป็นเหตุ

ให้มคีวามสนใจและมุง่ทีจ่ะพบท่านพระอาจารย์มัน่อยูเ่สมอ แม้จะไม่เคยเหน็หน้าเหน็ตาท่านกต็าม

แต่ได้ยนิกติตศิพัท์กติตคิณุของท่านฟุง้ขจรมาจากจงัหวดัเชยีงใหม่ว่าท่านเป็นพระส�ำคัญ  โดยมาก

ผู้ที่มาเล่าให้ฟังนั้นจะไม่เล่าขั้นธรรมในอริยภูมิธรรมดา  แต่จะเล่าถึงอรหันตภูมิของท่านทั้งนั้น  

จงึเป็นเหตใุห้มัน่ใจว่าเมือ่เราได้ศกึษาให้เตม็ภมูคิวามสัตย์ของเราทีต่ัง้ไว้แล้ว ยงัไงเราจะต้องพยายาม

๔ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๒๒  คนจริงย่อมถึงธรรมจริง.
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ไปอยู่ส�ำนักของท่าน  ศึกษาอบรมจากท่าน   

เพื่อจะตัดข้อข้องใจในความสงสัยของเรา          

ที่มีฝังใจอยู่ ณ บัดนี้  

	 ความสัตย์ที่เคยตั้งไว้ต่อตนเองนั้น คือ 

การสอบเปรยีญขอให้จบเพยีง ๓ ประโยคเท่าน้ัน  

ส่วนนักธรรมจะได้ขั้นไหนก็ตามไม่เป็นปัญหา  

เมื่อเปรียญได้จบ ๓ ประโยคแล้วจะออกปฏิบัติ

โดยถ่ายเดยีว จะไม่ยอมศกึษาเล่าเรยีนและสอบ

ประโยคต่อไปเป็นอนัขาด นีเ่ป็นความสตัย์ทีต่ัง้ไว้๕

ออกปฏิบัติ (พ.ศ.๒๔๘๔)

	 พอเดนิทางไปถงึจงัหวดัเชยีงใหม่ กเ็ผอญิ
ท่านพระอาจารย์มั่นถูกท่านเจ้าคุณธรรมเจดีย์ 
จังหวัดอุดรธานีอาราธนานิมนต์ท่านให้ไปพัก
จ�ำพรรษาอยู่ที่จังหวัดอุดรธานี ท่านก�ำลังออก
เดินทางออกจากทีว่เิวกมาพักอยูท่ีว่ดัเจดีย์หลวง 
จงัหวัดเชยีงใหม่ไล่เลีย่กนักบัทางนีไ้ปถงึ... คราวนัน้
ท่านพกัอยูท่ีว่ดัเจดย์ีหลวงไม่กีว่นักอ็อกเดนิทาง
มาจังหวัดอุดรธานีกับคณะลูกศิษย์ของท่าน  
ส่วนเราพยายามเรยีนหนงัสอือยูท่ีว่ดัเจดย์ีหลวง 
พอสอบเปรยีญได้กเ็ข้าไปกรงุเทพฯ เพือ่มุ่งหน้า
ออกปฏิบัติกรรมฐานตามค�ำสัตย ์ที่ตั้ ง ไว ้             
แต่ถูกผู้ใหญ่ (พระญาณดิลก ภายหลังได้เป็น
สมเดจ็พระมหาวรีวงศ์ พมิพ์ ธมัมธโร) สัง่ให้อยูท่ีน่ัน่
ด้วยความเมตตาหวังอนุเคราะห์ทางด้านปริยัติ  
พยายามหาทางหลีกออกเพือ่ปฏิบตัติามความตัง้ใจ
และค�ำสัตย์ที่ตั้งไว้แล้ว... พอมีโอกาสปลีกตัว

๕ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๒๗ มีนาคม ๒๕๐๗  ความโง่และความสงสัย/ความว่างของจิต. 

วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร

วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร
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ออกจากกรงุเทพฯ ได้ในเวลานั้น... ตอนกลางคืนกเ็ขา้นั่งตัง้สัจจาธษิฐานขอบนัดาลจากพระธรรม
เพือ่เป็นการสนบัสนนุความแน่ใจในการออกคราวนี.้..ถ้าจะได้ออกปฏบิตักิรรมฐานตามทีไ่ด้ตัง้ค�ำสตัย์
โดยความสะดวกด้วย ออกไปแล้วจะได้สมความปรารถนาด้วย ขอให้เรื่องนิมิตที่แปลกประหลาด
ได้แสดงขึ้นภายในใจของเราในคืนวันนี้  จะรู้ทางด้านภาวนาก็ตาม จะรู้ทางด้านค�ำฝันก็ตาม  เพราะวันนี้
ได้ตั้งค�ำสัตย์ไว้  อธิษฐานไว้อย่างนี้ ขอให้มีนิมิตแปลกประหลาดขึ้นมา แต่ถ้าหากว่าออกไปแล้ว
ไม่สมหวังก็ดี หรือไม่ได้ออกก็ดี  นิมิตที่แสดงขึ้นมานั้นให้แสดงเหตุที่ไม่สมหวังซึ่งไม่พอใจ... 

	 พอหลับลงไปเท่านั้นปรากฏว่าได้เหาะขึ้นไปบนอากาศ เวลาที่เหาะขึ้นไปนั้นปรากฏว่า   

ได้เหาะขึน้จากพระนครหลวงแต่ไม่ใช่เป็นพระนครหลวงกรงุเทพฯ เรา  จะเป็นนครหลวงอะไรกไ็ม่ทราบ

กว้างจนสุดสายหูสายตา แล้วก็เหาะรอบพระนครหลวงนั้น ๓ รอบแล้วกลับลงมา พอกลับลงมาถึงที่แล้ว 

พอดีก็ตื่นขึ้นมาตี ๔ พอดี...  พอฉันจังหันเสร็จแล้วก็เข้าไปลาสมเด็จกราบลาสมเด็จมหาวีระวงศ์

ท่าน (สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ อ้วน ติสฺโส เจ้าอาวาสวัดบรมนิวาส) ก็พอดีบุญก็ช่วย ท่านก็ยินดีให้ไปได๖้

	 ออกมาทีแรกก็มาจ�ำพรรษาโคราช อ�ำเภอจักราช  เพราะตามท่านอาจารย์มั่นไม่ทัน  ก็เร่ง

ตัง้แต่มาถงึทแีรก  ไม่นานจติกไ็ด้ความสงบเพราะท�ำทัง้วนัทัง้คนืไม่ยอมท�ำงานอะไรทัง้นัน้นอกจาก

งานสมาธภิาวนาเดนิจงกรมอย่างเดยีวตามประสาของคนล้มลุกคลุกคลานนัน่แหละ   จติมันกส็งบ

ได้ ก็เร่งใหญ่เลย... ตอนนั้นสมาธิไม่ใช่เล่นเหมือนกันนะ แน่นปึ๋งเลยเทียว  แน่ใจว่ามรรคผล

นิพพานมีแล้ว  เพราะจิตมันแน่นปึ๋งไม่สะทกสะท้านกับอะไร๗

๖ แว่นดวงใจ หน้า ๒๒๒-๒๒๔.
๗ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๒๑  ธรรมทายาท. 

ณ สวนแสงธรรม
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พบพระอาจารย์มั่น
    (พ.ศ.๒๔๘๕)

	 จากนครราชสีมา  มาจังหวัดอุดรธานีนี้

จุดประสงค์ก็เพื่อจะมาให้ทันพระอาจารย์มั่น 

ซ่ึงจ�ำพรรษาอยูท่ี่วดัโนนนเิวศน์ อดุรธาน ีแต่กม็า

ไม่ทันท่านเพราะท่านถูกนิมนต์ไปจังหวัด

สกลนครเสยีก่อน  จงึเลยไปพกัอยูท่ีว่ดัทุง่สว่าง

จงัหวดัหนองคายประมาณสามเดอืนกว่า พอถงึ

เดือนพฤษภาคม ๒๔๘๕ ก็ออกเดินทางจาก

หนองคายไปจงัหวดัสกลนครและเดนิทางต่อไป

ถึงวัดท่านพระอาจารย์ม่ันที่ตั้งอยู ่บ้านโคก 

ต�ำบลตองโขบ...  ในบทธรรมทีแ่สดงให้ฟังในคนื

วนัทีไ่ปถงึ...เป็นบทธรรมทีฝั่งลกึอยูภ่ายในใจจน

บัดนี้ว่า

	 “ท่านมหากน็บัว่าเรยีนมาพอสมควรจน

ปรากฏนามเป็นมหา  ผมจะพดูธรรมให้ฟังเพือ่เป็น

ข้อคิด แต่อย่าเข้าใจว่าผมประมาทธรรมของ

พระพทุธเจ้านะ เวลานีธ้รรมทีท่่านเรยีนมาได้มาก

ได้น้อยยังไม่อ�ำนวยประโยชน์ให้ท่านสมภูมิ       

ที่เป็นเปรียญ นอกจากจะเป็นอุปสรรคต่อการ

ภาวนาของท่านในเวลานีเ้ท่านัน้  เพราะท่านจะ

อดเป็นกังวลและน�ำธรรมที่เรียนมานั้นเข้ามา

เทียบเคียงไม่ได้ในขณะที่ท�ำใจสงบ ดังนั้น       

เพือ่ความสะดวกในเวลาจะท�ำความสงบให้แก่ใจ 

ขอให้ท่านที่จะท�ำใจให้สงบยกบูชาไว้ก่อนใน

บรรดาธรรมที่ท่านได้เรียนมา ต่อเมื่อถึงกาล     

ที่ธรรมซึ่งท่านเรียนมาจะเข้ามาช่วยสนับสนุน  

กุฏิหลวงปู่มั่น วัดป่าบ้านโคก

รูปปั้นหลวงปู่มั่น วัดป่าบ้านโคก
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๘ แว่นดวงใจ หน้า ๒๒๔-๒๒๕. 
๙ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๒๑  ธรรมทายาท.

ให้ท่านได้รับประโยชน์ข้ึนมากแล้ว  ธรรมทีเ่รยีนมาทัง้หมดจะวิง่เข้ามาประสานกันกบัทางด้านปฏบิติั

และกลมกลืนกันได้อย่างสนิท ทั้งเป็นธรรมแบบพิมพ์ซึ่งเราควรจะพยายามปรับปรุงจิตใจให้เป็น

ไปตามด้วย  แต่เวลานี้ผมยังไม่อยากจะให้ท่านเป็นอารมณ์กับธรรมที่ท่านเล่าเรียนมา อย่างไรจิต

จะสงบลงได้หรอืจะใช้ปัญญาค้นคดิในขนัธ์กข็อให้ท่านท�ำอยู่ในวงกายน้ีก่อนเพราะธรรมในต�ำราท่าน

ชีเ้ข้ามาในขนัธ์ทัง้นัน้  แต่หลกัฐานของจติยงัไม่มีจงึไม่สามารถน�ำธรรมท่ีเรียนมาจากต�ำราน้อมเข้ามา

เป็นประโยชน์แก่ตนได้และยังจะกลายเป็นสัญญาอารมณ์ คาดคะเนไปที่อื่น จนกลายเป็นคนที่ไม่มีหลัก

เพราะจิตติดปริยัติในลักษณะไม่ใช่ทางของพระพุทธเจ้า ขอให้ท่านน�ำธรรมที่ผมพูดให้ฟังไปคิดดู  

ถ้าท่านตั้งใจปฏิบัติไม่ท้อถอย วันหนึ่งข้างหน้าธรรมที่กล่าวนี้จะประทับใจท่านแน่นอน”         

เท่าที่จ�ำได้ในวันนั้นก็น�ำมาเล่าให้ฟังเพียงเท่าน้ี๘

	 ไปอยูก่บัท่านได้ประมาณสกั ๔-๕ คืนเท่านัน้ล่ะมัง  ความฝันนีก้เ็ป็นเรือ่งความฝันอัศจรรย์

เหมือนกัน  ฝันว่าได้สะพายบาตร แบกกลด ครองผ้าด้วยดีไปตามทางอันรกชัฏ สองฟากทางแยก

ไปไหนไม่ได้ มีแต่ขวากแต่หนามเต็มไปหมด... พอไปถึงที่แห่งหนึ่งก็มีกอไผ่หนาๆ ล้มทับขวางทางไว้

หาทางไปไม่ได้... ช่องที่ทางเดินไปตรงนั้นแหละเป็นช่องนิดหน่อยพอที่จะบึกบืนไป...เจ้าของ         

ก็คืบคลานไป... พยายามบึกบึนกันอยู่นั้นเป็นเวลานาน พอดีเจ้าของก็พ้นไปได้ ข้างหน้าเป็น

มหาสมทุรมองไปฝ่ังโน้นไม่ม ีเหน็แต่ฝ่ังทีเ่จ้าของยนือยูเ่ท่าน้ันและมองเหน็เกาะหน่ึงอยูโ่น้นไกลมาก   

เรากข็ึน้นัง่เรอื...พอไปถึงเกาะน้ันแล้ว...ขึน้บนฝ่ัง...ปีนเขาขึน้ไปๆ กไ็ปเหน็ท่านอาจารย์มัน่...ก�ำลงันัง่

ต�ำหมากจ๊อกๆ อยู ่“อ้าว! ท่านมหามาได้ยังไงนี?่ ทางสายนีใ้ครมาได้เมือ่ไหร่ ท่านมหามาได้ยังไงกนั?”  

“กระผมนั่งเรือมา ขึ้นเรือมา” “โอ้โฮ ทางนี้มันมายากนา ใครๆ ไม่กล้าเสี่ยงตายมากันหรอก เอ้า 

ถ้าอย่างนั้นต�ำหมากให้หน่อย”  ท่านก็ยื่นตะบันหมากให้ เราก็ต�ำจ๊อกๆๆ ได้ ๒-๓ จ๊อกเลยรู้สึกตัวตื่น    

	 พอตืน่เช้ามากเ็ลยไปเล่าความฝันให้ท่านฟัง ท่านพดูท�ำนายได้ดมีาก “เอ้อ ทีฝั่นนีเ้ป็นมงคล

อย่างยิ่งแล้วนะ นี้เป็นแบบเป็นฉบับในปฏิปทาของท่านไม่เคลื่อนคลาดนะ ให้ท่านด�ำเนินตาม

ปฏิปทาที่ท่านฝันนี้ เบื้องต้นจะยากล�ำบากที่สุดนะ ท่านต้องเอาให้ดี  ท่านอย่าท้อถอย  เบื้องต้นนี้

ล�ำบาก  ดทู่านลอดกอไผ่มาทัง้กอนัน้แหละล�ำบากมากตรงนัน้   เอาให้ด ีอย่าถอยหลงัเป็นอนัขาด   

พอพ้นจากนัน้ไปแล้วกเ็วิง้ว้างไปได้สบายจนถงึเกาะ  อนันัน้ไม่ยาก  ตรงนีต้รงยากนา...เป็นกบัตาย

ท่านอย่าถอยตรงนี้  ครั้งแรกนี้ยากที่สุด”๙
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จิตเสื่อม (พ.ศ.๒๔๘๕)
 

      	 ก่อนทีจ่ะเข้าอยูป่ฏบิตักิบัท่านอาจารย์มัน่

นั้น ท่านไปพัก ณ บ้านเกิด เนื่องจากเอากลด

เก่ามาใช้มนัจงึขาดหลดุลุย่เลยไปท�ำกลดหลงัหนึง่ 

ปรากฏว่าในด้านสมาธเิริม่เสือ่มลงเป็นเวลาหนึง่ปี

ห้าเดือน

	 ขัน้ทีล้่มลกุคลกุคลานก็เหมอืนอย่างเราๆ 

ท่านๆ ทั้งหลายที่ปฏิบัติอยู่นี้แล   เอาเกือบเป็น

เกือบตายก็ให้มันเหยียบเอาๆ อยู่นั้น เหมือน 

เขน็ครกขึน้บนจอมปลวก กลิง้ไปมนักลิง้ทบัหวัเรา

ต่อหน้าต่อตาเพราะเราไม่มีก�ำลังสามารถ

ต้านทานมันไว้ได้ นี่กิเลสซึ่งเป็นเหมือนครก 

ก็เหมือนกันเวลามีอ�ำนาจมากมันกลิ้งทับเรา

อย่างนั้นเหมือนกัน ผมเคยเป็นมาแล้วทั้งนั้น 

ไม่ใช่เอามาคุยอวดหมู่เพื่อนนะ ผมพูดไปตาม

ความเป็นจรงิ  บางทนี�ำ้ตาร่วงกดัฟันนะ  เมือ่ไร

กจูะได้เอามงึสกัทนีะ ถงึขนาดนัน้นะ...อย่างคราว

ท่ีว่าจติเสือ่มนัน้แหละ เราได้เหน็ประจกัษ์ตัวทีเดียว 

จิตเข้าได้บ้าง  ไม่ได้บ้าง แต่ก่อนเข้าได้สนิทๆ 

เหมือนหินนะเวลามันเป็น จิตเป็นสมาธิแน่น

เหมือนหิน สุดท้ายมันก็เสื่อมเพราะความ        

ไม่รอบคอบของตัวเอง ไม่รู้จักวิธีรักษา...

	 เราเป็นอย่างนัน้จรงิๆ  เวลามนัเสือ่มลง

ไปนี้ ความเคียดความแค้นนี้  แหม...ทุกข์  ทุกข์

แสนสาหัสไม่มีอะไรทุกข์ยิ่งกว่าในหัวใจเรานะ  

ไม่มอีะไรทกุข์ยิง่กว่าสมาธเิสือ่ม  แต่ก่อนไม่ได้สมาธิ 

กุฏิหลวงปู่มั่น วัดป่าบ้านโคก
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จิตไม่เป็นสมาธิมันก็เทียบกันได้กับคนที่เขาหาเช้ากินเย็นนั่นแหละ เขาไม่เคยมีเงินหมื่นเงินแสน

เงนิล้าน เขาจะเอาอะไรมาเสยีใจเพราะความล่มจมของเงินหมืน่เงินแสนเงินล้านเล่า เขาหาเช้ากนิเยน็

เขาสบายกว่า   คนมเีงนิแสนเงนิล้านทีล่่มจมไปด้วยเหตกุารณ์อนัใดอนัหนึง่ ผูน้ัน้จะร้อนมากทีส่ดุ  

นี่ก็เหมือนกัน คนที่ไม่เคยเจอสมาธิก็จะเอาอะไรมาเดือดร้อน๑๐

	 พระอาจารย์มัน่ให้ก�ำลงัใจว่า “น่าเสยีดาย มนัเสือ่มไปทีไ่หนกนันา เอาเถอะท่านอย่าเสยีใจ 

จงพยายามท�ำความเพยีรเข้ามากๆ เดีย๋วมันจะกลบัมาอกีแน่ๆ มันไปเท่ียวเฉยๆ พอเราเร่งความเพยีร

มนักก็ลับมาเอง หนจีากเราไปไม่พ้นเพราะจติเป็นเหมือนสนุขันัน่แล เจ้าของไปไหนมันต้องตดิตาม

เจ้าของไปจนได้  นีถ้่าเราเร่งความเพยีรเข้าให้มาก จติกต้็องกลบัมาเองไม่ต้องตดิตามมนัให้เสยีเวลา  

มันหนีไปไหนไม่พ้นเราแน่ๆ จงพยายามท�ำความเพียรเข้าให้มากเชียว มันจะกลับมาในเร็วๆ นี้แล  

ไม่ต้องเสียใจให้มันได้ใจ เดี๋ยวมันว่าเราคิดถึงมันมากมันจะไม่กลับมา จงปล่อยความคิดถึงมันเสีย

แล้วให้คิดถึงพุทโธติดๆ กันอย่าลดละ พอบริกรรมพุทโธถี่ยิบติดๆ กันเข้า มันวิ่งกลับมาเอง คราวนี้

แม้มนักลบัมากอ็ย่าปล่อยพทุโธ  มนัไม่มอีาหารกนิเดีย๋วมนักว็ิง่กลบัมาหาเรา จงนกึพทุโธเพือ่เป็น

อาหารของมันไว้มากๆ เมื่อมันกินอิ่มแล้วต้องพักผ่อน  เราจะสบายขณะที่มันพักสงบตัวไม่วิ่งวุ่น

ขุน่เคอืงเทีย่วหาไฟมาเผาเรา   ท�ำจนไล่มันไม่ยอมหนไีปจากเรา  นัน่แลพอดกีบัใจตวัหวิโหยอาหาร

ไม่มวีนัอิม่พอ  ถ้าอาหารพอกบัมนัแล้วแม้ไล่หนไีปไหนมันกไ็ม่ยอมไป ท�ำอย่างนัน้แลจติเราจะไม่ยอม

เสื่อมต่อไป คือไม่เสื่อมเมื่ออาหารคือพุทโธพอกับมัน จงท�ำตามแบบที่สอนนี้ท่านจะได้ไม่เสียใจ

เพราะจิตเสื่อมแล้วเสื่อมเล่าอีกต่อไป”๑๑

	 กต็ัง้ค�ำมัน่สญัญาขึน้อกีว่า ถงึอย่างไรเราจะน�ำบทบรกิรรมมาก�ำกบัจิตใจทกุเวลาไม่ว่าเข้าสมาธิ 

ออกสมาธิ ไม่ว่าจะไปที่ไหน อยู่ที่ใด แม้ที่สุดปัดกวาดลานวัดหรือท�ำกิจวัตรต่างๆ จะไม่ยอมให้จิต

พลัง้เผลอจากค�ำบรกิรรมคือพุทโธ...  ต่อมาจติทีม่คีวามเจรญิเช่นน้ันเป็นล�ำดบัๆ ขึน้มากเ็ลยไม่เสือ่ม  

เป็นเหตุให้รู้อีกทีหนึ่งว่า  อ้อ เรื่องที่เคยเสื่อมนั้นเสื่อมเพราะว่าเราขาดค�ำบริกรรมแล้วเป็นการ

เผลอสติไปในระยะนั้นๆ จึงเป็นเหตุให้จิตเสื่อมได้ในระยะนั้น๑๒

๑๐ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๒๕ มีนาคม ๒๕๒๙  สารธรรมในตน.
๑๑ ประวัติท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทัตตเถระ  หน้า ๒๔๑.
๑๒ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๒๗ มีนาคม ๒๕๐๗  ความโง่และความสงสัย/ความว่างของจิต.
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ภาวนาตลอดรุ่ง
   (พ.ศ.๒๔๘๖)

	 พรรษาที ่๑๐ ความเพยีรและความหกัโหม

มันเริ่มมาตั้งแต่ยังไม่เข้าพรรษาเดือนเมษายน

และพฤษภาคมน่ะ  มาจากพระธาตพุนมกบัพ่อแม่

ครอูาจารย์ ท่านไปเผาศพพ่อแม่ครอูาจารย์เสาร์

กลับมา ก็ไปรับท่านมาด้วยกัน ก็เข้ามาอยู ่

บ้านนามน จ�ำพรรษาทีน่ัน่ มนัหมนุติว้ๆ เริม่แต่

โน่นแล้ว  สมาธิเริ่มแน่นไม่เสื่อมอีกมาแต่เดือน

เมษายน๑๓

	 กลางวนัพอฉันจงัหันเสรจ็แล้วล้างบาตร

ล้างอะไร เชด็บาตรเรยีบร้อยแล้วไม่เข้าถลกแหละ  

เอาไปวางปุบ๊แล้วเข้าทางจงกรมเลย  ฟัดมนัจน

โน้น ๑๑ โมงเป็นอย่างน้อยหรอืเทีย่งวนัออกมา

จากทางจงกรมกพ็กั ออกจากพกักน็ัง่ภาวนาราว

ชัว่โมงกล็งเดนิจงกรมอกีแล้ว  อย่างนัน้เป็นประจ�ำ     

ถ้าวันไหนร่างกายมันบอบช�้ำมากจิตลงได้ยาก  

วันนั้นแหละได้นั่งพับเพียบ นั่งพับเพียบฉันจังหัน  

มนัเหมอืนไฟเผาอยูก้่น บางทไีด้เอามอืคล�ำดนูะ 

ก้นพองหรือ คล�ำดูก็ไม่พอง กระดูกทุกส่วน

เหมอืนจะแตก  กลางวนักต็ามมนัเจบ็ปวดรวดร้าว

ไปหมดไม่ใช่เฉพาะเวลาเรานั่งภาวนาจึงปวด   

กระดกูตามร่างกายส่วนต่างๆ เหมอืนมนัจะแตก

จะหักเพราะมันบอบช�้ำมาตั้งแต ่กลางคืน  

ฉะนัน้จงึต้องเดนิให้มากทเีดยีวในเวลากลางวนั

หรือกลางคืนที่ไม่ได้นั่งตลอดรุ่ง๑๔

๑๓ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ กรกฎาคม ๒๕๒๕  หลักแห่งการอยู่ร่วมกัน-ชัยชนะบนเวทีธรรม.
๑๔ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๒๓ กรกฎาคม ๒๕๒๔  ศาสนาคือน�้ำดับไฟ.

พระธาตุพนม จ.นครพนม
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	 ตอนนัง่ภาวนาตลอดรุง่ตัง้แต่เริม่คืนแรกเลย  พิจารณาทกุขเวทนา แหม! มนัทกุข์แสนสาหสันะ  

ทแีรกกไ็ม่นกึว่าจะนัง่สมาธภิาวนาตลอดรุง่  นัง่ไปๆ ทกุขเวทนาเกดิขึน้ๆ พจิารณายงัไงกไ็ม่ได้เรือ่ง  

เอ๊ะ! มนัยงัไงกนันีว่ะ! เอ้า! วนันีต้ายกต็าย เลยตัง้อธษิฐานในขณะนัน้  เริม่ตัง้แต่บดันีไ้ปจนถงึสว่าง

ถึงจะลุก เอ้า! เป็นก็เป็น ตายก็ตาย! จากนั้นก็ฟาดกันเลยทีเดียวจนกระทั่งจิตซึ่งไม่เคยพิจารณา

ปัญญายังไม่เคยออกแบบนั้นนะ แต่พอเวลามันจนตรอกจนมุมจริงๆ โอ๋ย! ปัญญามันไหวตัว

ทันเหตุการณ์ทุกแง่ทุกมุม จนกระทั่งรู้เท่าทุกขเวทนา รู้เท่ากาย รู้เรื่องจิต ต่างอันต่างจริง        

มันพรากกันลงอย่างหายเงียบเลยทั้งๆ ที่เราไม่เคยเป็นอย่างนั้นมาก่อนเลย กายหายในความรู้สึก 

ทุกขเวทนาดับหมดเหลือแต่ความรู้ที่สักแต่รู้  ไม่ใช่รู้เด่นๆ ชนิดคาดๆ หมายๆ ได้นะ คือสักแต่ว่ารู้

เท่านัน้  แต่เป็นสิง่ทีล่ะเอยีดอ่อนทีส่ดุอศัจรรย์ทีส่ดุในขณะนัน้  พอถอนขึน้มากพ็จิารณาอกี แต่การ

พิจารณาเราจะเอาอุบายต่างๆ ที่เคยพิจารณาแล้วมาใช้ขณะนั้นไม่ได้ผล มันเป็นสัญญาอดีตไปเสีย 

ต้องผลิตขึ้นมาใหม่ให้ทันกับเหตุการณ์ในขณะนั้นจิตก็ลงได้อีก คืนนั้นลงได้ถึง ๓ ครั้งก็สว่าง โอ๋ย! 

อัศจรรย์เจ้าของละซิ...

	 จิตที่มันรู้แล้วมันรู้ชัดตั้งแต่คืนแรกนะ ที่ว่าจิตเจริญแล้วเสื่อม เจริญแล้วเสื่อมก่อนมา  

ภาวนาถงึขัน้นั่งตลอดรุ่งทแีรก มนักไ็ม่เสือ่มตัง้แต่เดอืนเมษามากไ็มเ่สือ่ม  แต่มนักย็งัไม่ชดั พอมาถงึ

คืนวันนั้นแล้วมันชัดเจน เอ้อ ต้องอย่างนี้ไม่เสื่อมน่ะ  เหมือนกับว่ามันปีนขึ้นไป ตกลง ปีนขึ้นไป

ตกลง พอปีนขึ้นไปเกาะติดปั๊บนี้ไม่เสื่อม มันรู้แล้ว๑๕

	 ด้วยความปีตยินิดอียากเล่าถวายผลแห่งการปฏบิตัขิองตนต่อท่าน  เมือ่ขดัข้องประการใด

ท่านจะได้ชีแ้จงให้เราทราบ น่ีกอ็อกผงึๆๆ เลย...  ท่านกน็ิง่ฟังทุกกทุิกกนีะ พอเล่าจบลง...พอเราหยดุ  

ทีนี้ท่านก็ผางขึ้นมาเลย  เห็นไหมธรรมต่อธรรมถึงกัน “เออ ต้องอย่างนั้นซิ ถูกต้องแล้วที่นี่” เห็นไหมล่ะ

เวลาท่านขึ้นเราก็หมอบ “เอ้าทีนี้ถูกต้องแล้ว ได้หลักได้เกณฑ์แล้ว เอ้าๆ ฟาดมันเลย อัตภาพ

เดียวนี้มันไม่ได้ตายถึงห้าหน” ท่านว่า “มันตายหนเดียวเท่านั้นแหละ คราวนี้ได้หลักได้เกณฑ์

แล้วเอาให้หนัก” ท่านว่าอย่างนี้นะ๑๖

	 นบัแต่ขณะเร่ิมนัง่จนถึงข้ันเวทนาใหญ่เกดิขึน้  ถ้าผูย้งัไม่เคยประสบมาก่อนกน่็าจะไม่ทราบว่า

อนัไหนเป็นเวทนาเล็ก  อนัไหนเป็นเวทนาใหญ่  กลวัจะเริม่เหมาไปแต่เวทนาเลก็ซึง่เป็นเพยีงลกูหลาน

ของมันเท่านั้นว่าเป็นเวทนาใหญ่ไปเสียหมด ทั้งที่เวทนาใหญ่ยังไม่ตื่นนอนก็เป็นได้ แต่ถ้าผู้เคย

ประสบมาแล้วก็ทราบได้ทันทีว่าเป็นเวทนาอะไรเพราะเวทนาใหญ่จะเริ่มปรากฏตัวนับแต่ห้าหก

ชัว่โมงล่วงไปแล้ว   ก่อนหน้านีม้แีต่เวทนาเลก็ซึง่เปรยีบกบัลกูๆ หลานๆ เท่านัน้มาเยีย่มหยอกเล่น

๑๕ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๒๑  ธรรมทายาท.
๑๖ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ กรกฎาคม ๒๕๔๗  มีข้อบังคับตนเองวันเข้าพรรษา.
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พอให้ร�ำคาญ  เวทนาใหญ่เมื่อเกิดขึ้นเต็มที่แล้ว

อวยัวะส่วนต่างๆ ปรากฏว่าเจบ็ปวดรวดร้าวและ

ระบมไปหมดราวกบัจะแตกทลายลงในขณะนัน้

จรงิๆ ความออกร้อนตามหลงัมอืหลงัเท้ารนุแรง

มากเหมอืนมคีนมาก่อไฟหงุต้มแกงอะไรๆ ในที่

นัน้ กระดกูในอวยัวะส่วนต่างๆ เหมือนมีคนเอา

ค้อนมาทุบตีให้แตกให้หักไปในขณะนั้นเพราะ

ความเจ็บปวดแสบร้อนสาหัสจนไม่มีที่ปลงวาง

ร่างกายจิตใจลงได้เลย ปรากฏเป็นกองเพลิงไป

ทั้งร่าง

	 สิ่งที่จะสามารถต้านทานกันได้เวลานั้น
มีแต่สติปัญญาศรัทธาความเพียรมีความอด
ความทนเป็นเครือ่งหนนุหลงัไม่ยอมถอยทพักลบั
แพ้ข้าศึกที่ก�ำลังโหมกันมาอย่างเต็มที่  มีสติกับ
ปัญญาเท่านั้นที่ต้องผลิตขึ้นมาด้วยอุบายต่างๆ 
เพื่อให้ทันกับเวทนาในเวลานั้น โดยแยกแยะ
กาย เวทนา จิต ออกทดสอบเทียบเคียงกันดู  
จนทราบความจรงิของแต่ละสิง่อย่างชดัเจนด้วย
ปัญญา การแยกแยะไม่ว่าแยกแยะกายกับเวทนา 
หรือแยกแยะจิตกับเวทนา สติกับปัญญาต้อง
หมุนติ้วอยู่ในวงงานที่ท�ำจะส่งออกไปอ่ืนไม่ได้ 
เวลานัน้ทกุขเวทนาแสดงตวัมากเพยีงไร สตปัิญญา
ยิง่พจิารณาไม่หยดุหย่อนเพือ่รูค้วามจรงิในสิง่ที่
ประสงค์อยากรูอ้ยากเหน็อยากเข้าใจ เวทนาจะ
ก�ำเริบหรือลดตัวลงหรือว ่าจะดับไปก็ให้รู ้
ประจักษ์ในวงการพิจารณาเป็นส�ำคัญ

	 ข้อส�ำคัญ อย่าต้ังความหวงัให้ทกุข์ดับไป
โดยทีพ่จิารณายงัไม่เข้าใจความจรงิของกายของ
เวทนาและของจิต ว่าต่างอันต่างเป็นความจริง

กุฏิหลวงปู่มั่น วัดป่าบ้านนามน
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ของตนอย่างไรกนัแน่ พจิารณาจนเข้าใจทัง้กายทัง้เวทนาทัง้จติ เม่ือเข้าใจด้วยสตปัิญญาจรงิๆ แล้ว 
กายก็สักแต่ว่ากายไม่ได้นิยมว่าตนเป็นทุกข์เป็นเวทนา  เวทนาก็สักแต่ว่าเวทนาอยู่เท่านั้นไม่นิยมว่า
ตนเป็นกายเป็นจิต แม้จิตก็สักแต่ว่าเป็นจิตอยู่เท่านั้นไม่นิยมว่าตนเป็นกายเป็นเวทนาดังที่เคย
ส�ำคัญแบบสุ่มๆ เดาๆ มาแต่เวลาที่ยังมิได้พิจารณาให้เข้าใจ พอสติปัญญาพิจารณารอบแล้ว 
ทุกขเวทนาทั้งหลายก็ดับลงในขณะนั้นไม่ก�ำเริบต่อไป  จิตก็รวมลงอย่างสนิทชนิดไม่รับรู้กันเลย

	 อีกประการหนึ่ง แม้จิตจะไม่รวมลงถึงขั้นดับสนิทแต่ก็มิได้รับความกระทบกระเทือนจาก
เวทนา คือ กายก็จริง เวทนาก็จริง จิตก็จริง ต่างอันต่างจริง ต่างอันต่างอยู่ตามความจริงของตน 
ขณะทีต่่างอนัต่างจรงินัน้ จะได้เหน็ความอศัจรรย์ของจติและเหน็ความอาจหาญของจติว่าสามารถ
แยกตนออกจากเวทนาท้ังหลายได้อย่างอัศจรรย์เกินคาด นอกจากนั้นยังเกิดความอาจหาญ         
ต่อความเป็นความตายที่ขวางหน้าอยู่อย่างไม่สะทกสะท้านใดๆ อีกด้วย  เนื่องจากได้เห็นหน้าตา
เวทนาทีเ่คยหลอกลวงให้กลวัเป็นกลวัตายอย่างประจกัษ์ใจแล้วในขณะนัน้   คราวต่อไปแม้เวทนา
จะแสดงความกล้าสาหสัมากมายขนาดใด ใจกส็ามารถพจิารณาได้ท�ำนองทีเ่คยพจิารณาและเข้าใจ
มาแล้ว การรู้เห็นอย่างนี้แลคือการรู้เห็นสัจธรรมด้วยสติปัญญาแท้ แม้จะมิใช่รู้เห็นขั้นเด็ดขาด  
ฟาดกเิลสให้จมไปโดยสิน้เชงิกต็าม แต่กเิลสจะจมมดิหวัไม่มฟ้ืีนได้กต้็องอาศยัวธินีีเ้ป็นเครือ่งด�ำเนิน
ในวาระต่อไป๑๗

	 จึงได้เร่งเต็มที่เต็มฐานในพรรษานั้น อ้อ ๙ คืน ๑๐ คืนกว่าๆ แต่ไม่ติดกัน บางทีก็เว้น ๖-๗ คืนก็ม ี
จนเป็นทีแ่น่ใจในเรือ่งของทกุขเวทนาหนักเบามากน้อย๑๘  ความเพียรของเราเป็นนิสัยผาดโผนดงัทีเ่คย
เล่าให้ฟัง พ่อแม่ครจูารย์ต้องรัง้เอาไว้ๆ ตลอดเพราะเป็นนสิยัผาดโผน พอว่านัง่ตลอดรุ่งมันจะเอาจรงิ  
ก้นแตก เอ้าแตก!  กิเลสยังไม่แตกกูไม่ถอย แน่ะ!  นั่งเอาจนก้นแตกนั่นล่ะนั่งตลอดรุ่งๆ เอ้าแตกก็แตก
ไปซะ! กิเลสไม่แตกกูยังไม่ถอย พ่อแม่ครูจารย์ก็รั้งเอาไว้ ขึ้นไปนั่งปั๊บกราบลง “ม้าตัวไหนมันคึก
คะนองมาก” เรายังไม่ได้พูดนะท่านขึ้นแล้ว “ตัวไหนมันคึกคะนองมากไม่ฟังเสียง การฝึกทรมาน
ของเจ้าของแล้วเขาต้องฝึกอย่างหนัก ไม่ควรกินหญ้าไม่ให้กิน ไม่ควรกินน�้ำไม่ให้กิน แต่การฝึก  
ฝึกเอาอย่างหนัก เอาจนกระทั่งม้านี้ค่อยลดพยศลงๆ การฝึกของเขาก็ค่อยลดลงๆ  จนกระทั่ง    
ม้าท�ำงานตามค�ำสั่งของสารถีเรียบร้อยแล้ว การฝึกอย่างนั้นเขาก็ระงับไป” ท่านพูดเท่านั้นละ    
มันก็มาเข้าเราปั๊บ เราก็ไม่เคยนั่งตลอดรุ่งอีกนะ๑๙

	 หลังจากนั้นมาแล้วก็เจริญเรื่อยๆๆ จิตนี้เป็นหินไปเลย คือความแน่นหนามั่นคงของสมาธิ  
มนัช�ำนาญพอจนเป็นเหมอืนกบัหนิทัง้แท่งไม่หวัน่ไหวอะไรง่ายๆ  เลยตดิสมาธนิีอ้ยูถ่งึ ๕ ปีเตม็ๆ๒๐

๑๗ ปฏิปทาของพระธุดงคกรรมฐาน สายท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทัตตเถระ  หน้า ๑๖๑ - ๑๖๖.
๑๘ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๒๑  ธรรมทายาท.
๑ ๙เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๕๐  หนเดียวเท่านั้นไม่เป็นอีก.
๒๐ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๒๑  ธรรมทายาท.
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โยมพ่อเสีย (พ.ศ.๒๔๘๗)

	 เราก�ำลังเร่งความเพียรอยู่ในป่าตอน 

๑๑ พรรษา อยูศ่รสีงครามนัน่ล่ะพ่อเสยีปีนัน้๒๑ 

จ�ำพรรษาๆ หนึ่ง จ�ำด้วยกันสามองค์ตั้งแต่ปี 

๒๔๘๗-๘๘ จ�ำพรรษาที่นั่น...ไปสามผงก็

ประมาณ ๑๑-๑๒ กิโล... อันนี้ก็แบบเดิม         

ไม่ค่อยฉันจงัหนัล่ะอนันีแ้บบหนึง่ ทางศรสีงคราม

ไม่ค่อยฉันจังหัน ความเพียรหนัก๒๒  ตอนนั้น

เป็นตอนที่เราก�ำลังออกประกอบความเพียร 

เร่งความเพียรเป็นปีที่พ่อเสียนะ จิตวิญญาณก็

แปลกอยู่ จิตวิญญาณมันถึงกันนะนั่งภาวนาอยู่

ดูเป็นพรรษาท่ี ๑๑...ท�ำกระต๊อบเลก็ๆ กระต๊อบ

ส�ำหรับฉัน ๓ องค์นี้  ๓ องค์รวมกันฉัน ส่วนที่พักนั้น

เอาหญ้ามงุ ท�ำแคร่นีส้งูจากพืน้เท่านัน้พอ กลางคนื

ตี ๔ เอ๊ะ  มันแปลกอยู่ จนได้สั่งหมู่เพื่อนไว้ที่ไป

ด้วยกันสององค์

	 พอนั่งตี ๔ ปรากฏว่าน้องพ่อนั้นแหละ 

คอือาถอืจดหมายเข้ามายืน่ให้ บอกว่าพ่อเสยีแล้ว 

เสยีเดีย๋วนีว่้างัน้นะ พ่อเสยีแล้ว พอตืน่เช้าขึน้มา

กบ็อกหมูเ่พือ่น “เออนัง่ภาวนาอยูเ่มือ่คนืนีเ้ป็น

ยังไงแปลก อยู่ๆ ก็อาน้องของพ่อนั่นละเอา

จดหมายมายื่นให้  ไม่ได้อ่านจดหมายล่ะ บอกว่า

พ่อเสียแล้ว” พอออกจากที่ภาวนาก็เล่าให้     

หมู่เพื่อนฟัง “ให้จดไว้นะ วันนี้ล่ะวันที่ปรากฏ

ในภาวนาว่าพ่อเสีย วันนี้ล่ะจดไว้นะ” ๗ วัน

จดหมายก็มาถึง พ่อเสีย เสียในคืนนั้นพอดี      

มันก็แปลกอยู ่นะ นี่ล ่ะบอกหมู่เพื่อนจดไว้      

“จ�ำไว้นะมันจะจริงหรือไม่จริงภาวนาน้ีนะ” มาจริง 

จริงๆ นะพ่อก็เสีย ตอนนั้นก�ำลังเร่งภาวนา๒๓

๒๑ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑ พฤษภาคม ๒๕๕๒  ศรัทธาพ่อกับแม่เสมอกัน.
๒๒ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๕๐  ความเอาใจใส่ในครูบาอาจารย์.
๒๓ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๒๘ มิถุนายน ๒๕๕๐  เมาหนเดียว.

กุฏิหลวงตา วัดป่าบ้านตาด พ.ศ. ๒๔๙๘
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ติดสุข
	 เมือ่จติได้แน่วอยูใ่นสมาธิน้ันอยูส่กักีช่ัว่โมงกอ็ยูไ่ด้  นีล่ะมนัตดิได้อย่างนีเ้อง สุดท้ายก็นกึว่า

ความรู้ที่เด่นๆ อยู่นี้เองจะเป็นนิพพานอันนี้จะเป็นนิพพาน จ่อกันอยู่นั้นว่าจะเป็นนิพพานๆ 

สดุท้ายมนักเ็ป็นสมาธอิยูอ่ย่างนัน้ละจนกระทัง่วนัตาย   กจ็ะต้องเป็นสมาธแิละตดิสมาธจินกระทัง่

วันตายถ้าไม่มีครูบาอาจารย์มาฉุดลากออก  ผมเองก็คือหลวงปู่มั่นมาฉุดลาก เถียงกันเสียจนตาด�ำ

ตาแดง จนกระทั่งพระทั้งวัดแตกฮือกันมาเต็มอยู่ใต้ถุน  นี่เพราะฟังการโต้กับหลวงปู่มั่น  ไม่ใช่โต้

ด้วยทฐิมิานะอวดรูอ้วดฉลาดนะ  โต้ด้วยความเรากเ็ข้าใจว่าจรงิอนัหนึง่ของเรา ท่านกจ็รงิอนัหนึง่ของ

ท่าน  สดุท้ายกห็วัเราแตกเพราะท่านรูน้ี ่เราพดูทัง้ๆ ทีก่เิลสเตม็หวัใจแต่เข้าใจว่าสมาธนิีม่นัจะเป็น

นิพพาน

	 แล้วสดุท้ายก็ท่านมาไล่ออก “เห็นไหม สมาธมินัมคีวามสขุมากขนาดไหน หอืเท่าไร? แล้วเนือ้ตดิฟัน

มคีวามสขุขนาดไหนว่าซ?ิ สมาธกิเ็หมอืนกับเนือ้ติดฟันนัน้แหละ มันสขุขนาดไหนเนือ้ติดฟันท่านรู้ไหมๆ?...

ท่านรู้ไหมว่าสมาธิทั้งแท่งนั้นละคือตัวสมุทัยทั้งแท่ง ท่านรู้ไหมๆ?”...

	 “ถ้าหากว่าสมาธิเป็นตัวสมุทัยแล้วสัมมาสมาธิจะให้เดินที่ไหน” นั่นเอาซิใส่กัน     

	 “มันกไ็ม่ใช่สมาธติาย นอนตายอยูอ่ย่างนีซ้ ิสมาธขิองพระพทุธเจ้าสมาธต้ิองรูส้มาธ ิปัญญา

ต้องรู้ปัญญา อันนี้มันเอาสมาธิเป็นนิพพานเลย มันบ้าสมาธินี่... สมาธินอนตายเหรอเป็นสัมมา

สมาธิน่ะ  เอ้าๆ พูดออกมาซิ?”    
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	 มันก็ยอมล่ะซิ  พอออกจากท่านไปแล้ว  
โห! น่ีเราไปเก่งมาจากทวปีไหนน่ี เรามามอบกาย
ถวายตัวต่อท่านเพื่อศึกษาอรรถศึกษาธรรม
หาความจรงิ ท�ำไมวนัน้ีจงึมาโต้กันกับท่านยิง่กว่า
มวยแชมเป้ียนเขานี ่มนัเป็นยงัไงเรานี ้มนัไม่เกนิ
ครูเกินอาจารย์ไปแล้วเหรอและท่านพดูน้ันท่านพดู
ด้วยความหลงหรอืใครเป็นคนหลงล่ะนะ  เอาละ
ที่นี่ย้อนเข้ามาหาตัวเอง ถ้าไม่ตั้งใจประพฤติ
ปฏิบัติตามที่ท่านสอนนี้มาหาท่านท�ำไม   ถ้าว่า
เราวิเศษวิโสแล้วท�ำไมเราจึงต้องมาหาครูบา
อาจารย์ที่ตนว่าไม่วิเศษล่ะ  แต่เราก็ไม่เคยดูถูก
ท่านแหละ นีห่มายความว่าตเีจ้าของย้อนขึน้มา
เข่นเจ้าของ สดุท้ายกอ็อกก้าวทางด้านปัญญา๒๔

เห็นกายที่หนองผือ 
	 หลังจากนัง่ตลอดรุง่มาแล้ว นัง่ตลอดรุง่

มนักล็งอกีแบบหนึง่  หากแบบนีเ้ป็นแบบกว้างขวาง

มากทีเดียวเลยว่างหมดโลกธาตุนี่ที่จิตลงอยู่   

หนองผอืนัน่ จงึได้กราบเรยีนพ่อแม่ครอูาจารย์มัน่ 

ท่านก็ขึ้นอุทานทันที รับกันอย่างเด็ดทีเดียว 

“เอ้อ ทนีีไ้ด้สกัขพียานแล้ว ผมกเ็ป็นอย่างนีแ้หละ 

อย่างท่านมหาเป็นนี่แหละ” นี่ละอันหนึ่ง          

ทีน่ัง่ตลอดรุง่ลงแบบอศัจรรย์ๆ ลงแบบหนึง่นะทกุครัง้

ลงแบบเดยีวกนั  อนันีล้งอกีแบบหนึง่กว้างขวาง

ไปหมดทัว่แดนโลกธาตทุีห่นองผอื  อนันัน้ลงนัน้

แล้วกว้างขวางไม่กว้างขวางไม่ได้สนใจคอืมนัดบัหมด 

ร่างกายเรานีท้ัง้ๆ ทีค่วามทกุข์ทัง้หลายโหมเข้ามานี ้

๒๔ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑๒ เมษายน ๒๕๓๐  ความลึกลับซับซ้อนของจิตวิญญาณ.

ภาพการพิจารณากาย จิตรกรรมฝาผนังวัดโพธิสมภรณ์ จ.อุดรธานี
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ร่างกายของเรานีเ้หมอืนท่อนฟืนนะ ทกุขเวทนาทีม่นัโหมหมดทัง้เนือ้ทัง้ตวัเรานีเ้ป็นเหมอืนไฟเผา

ลงไปในนี้ๆ ทีนี้จิตมันก็หมุนติ้วๆ ภายในไม่ให้ออกจากองค์อริยสัจ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค นี้เป็น

สถานที่ฆ่ากิเลส  ซัดกันอยู่ในนี้จิตไม่ยอมให้ออกหนีไปไหนเลย

	 ดงัทีเ่คยพดูแล้วนัน่ละ  วนันีเ้ป็นวนันัง่ตลอดรุง่ วนันีว้นัสละชวีติ จติจะแยบ็ออกไปไหน

ไม่ได้เด็ดขาดเลยนี้เป็นขั้นที่ ๑ ล้อมรั้วเอาไว้ไม่ให้จิตแย็บออกไป

	 ทีส่องหมนุอยูภ่ายในร่างกายของเราน่ีอันท่ี ๒ อันนีส้�ำคัญมากนะยิง่ทกุข์มากเท่าไรจติยิง่

หมุนติ้วๆ ลงถึงอัศจรรย์เลย๒๕

	 พอออกจากสมาธด้ิวยอ�ำนาจท่านอาจารย์มัน่เขกเอาเสยีอย่างหนกั จงึออกพจิารณา พอพจิารณา

เรื่องปัญญา ก็เข้าสมาธิพร้อมแล้วเหมือนกับเครื่องทัพสัมภาระที่จะมาปลูกบ้านสร้างเรือนนี้         

มนัมพีร้อมแล้ว เป็นแต่เพยีงเราไม่ประกอบให้เป็นบ้านเป็นเรอืนเท่านัน้ มนักเ็ป็นเศษไม้อยูเ่ปล่าๆ 

ไม่เกดิประโยชน์อะไร  น่ีสมาธิก็เป็นสมาธอิยูอ่ย่างนัน้เมือ่ไม่น�ำมาประกอบให้เป็นสตปัิญญามนักห็นนุ

อะไรไม่ได้  มันต้องพิจารณาตามท่านอาจารย์ใหญ่ท่านเขก  พอท่านเขกเท่านั้นมันก็ออก๒๖

	 ผมเคยเห็นแล้ว ทีแรกก็อาศัยคิดคาดไปเสียก่อน หมายไปเสียก่อน พิจารณาไปๆ พอมัน  

ได้จังหวะ ทีนี้จิตมันก�ำหนดปั๊บ ปั๊บเข้าไปนั่น มันติดปั๊บ ทีนี้มันไม่ยอมปล่อย  พอไม่ยอมปล่อยมัน

กช็ดัเข้าๆ เหน็ชดัไปหมดทัว่ร่างกายเลยทน่ีี  มนักระจายไปหมดเหมอืนกระดาษซึมน่ี  มนัซึมไปหมด

ทัว่ร่างกายจนกระทัง่ความแตกสลายมนัเป็นไปในนัน้ให้เราเหน็ให้เราด ู  มนัพงัลงไปแตกกระจาย  

มันเปื่อยเน่าก็ดูให้เห็นให้ชัด  มันพองตัวออกมา มันเป็นไปอย่างรวดเร็วนะ ปุบปับๆๆๆ ยิ่งเกิด

ความสลดสังเวช  “อ๋อ เห็นอย่างนี้เหรอเห็นกาย  เห็นอย่างนี้เหรอ  เห็นอย่างนี้เหรอ” ทีนี่มันชัดนะ

ทีนี้น่ะ นี่ล่ะ ปจฺจกฺขทิฏฺฐิ คือเห็นด้วยตนเองจริงๆ เห็นด้วยเป็นความจริงเป็นอย่างนี้  ผิดกับเห็น

ด้วยความจ�ำ ชัดเข้าๆๆๆ อันนั้นขาดออกอันนี้หลุดลงไปโดยที่เราไม่ได้ก�ำหนดมันเป็นขึ้นมาเอง 

เป็นแต่เพียงความรู้หยั่งไว้ยังงั้นแหละ และจุดเดียวที่กระจายไปหมดในทั่วร่างกายของเราเอง

	 ในขณะพจิารณาร่างกายของตวั  อวยัวะส่วนนัน้ขาดลง อนันีข้าดลง ตกลงไปอยูง่ัน้  มนัไม่มี

ความรู้สึกกายนะว่ากายมีนะ หายเงียบไปหมดทั้งๆ ที่พิจารณากายตัวเองนั้นอยู่นั้นแหละ นานไปหรือไร 

จนกระทั่งมันลงถึงที่มันแล้ว ส่วนดินก็เห็นได้ชัดมันค่อยกระจายไปเป็นดิน ส่วนน�้ำก็ซึมลงไป       

ในดินบ้าง ขึ้นไปบนอากาศบ้าง  ลม ไฟก็ไปตามสภาพของมัน ต่อจากนั้นมันก็ว่างเปล่าไปหมดจิต    

๒๕ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑๐ สิงหาคม ๒๕๔๓  บุญญาบารมีของพี่น้องชาวไทย.
๒๖ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๒๑  ธรรมทายาท.
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	 ทีแรกเคยเห็นอย่างชัดๆ นี่ผมเห็นอยู่  
หนองผอืนะ  ตะล่อมคอืรวมกระดกูเข้ามา นอกน้ัน
มนักระจายไปหมด มนักลายไปเป็นน�ำ้ กลายไป
เป็นดินไปหมด น�้ำก็ไปตามน�้ำเหือดแห้งไป   
ส่วนที่มันเปื่อยง่ายมันก็เป็นดินไปอย่างรวดเร็ว  
ส่วนทีม่นัเหน็ง่ายเป็นกระดกูมนักย็งัเหลอืกองกัน   
มันท�ำงานของมันเองนี่นะ เหมือนกับมันกวาด
เข้ามาตะล่อมเข้ามารวมกันเป็นกอง  แทนที่จะ
เอาไฟเผามัน มันกลับไม่เป็นอย่างนั้น มันเป็น
ของมันเอง “เออ ร่างกายทั้งร่างนี้มันกลายไป
เป็นอย่างนีเ้หรอ เป็นธาตอุย่างนีเ้หรอ” มนัร�ำพงึ
มนัสลดสงัเวชนะ ร่างกายตวัเองถกูพจิารณาจน
เป่ือยสลกัหกัพังไป ยังเหลอืแต่เพียงกระดูกแห้งๆ 
ดูมันเป็นดินมันเป็นได้อย่างงี้  เป็นได้อย่างงี้

	 ก�ำลงัก�ำหนดอยูใ่นกองนัน้แหละ ไม่ทราบ
แผ่นดินมาจากที่ไหน ปึ๊บมาเลย มาปิดอันนี้      
ป๊ึบทนัท ีมา มาปิดอนันี ้เหมอืนกบัว่ามาปกกอง
กระดูกที่เราก�ำลังหลง  แผ่นดินมาจากที่ไหน
มากลบกนัป๊ึบนัน่  มนักเ็ป็นธรรมเทศนาอนัหนึง่  
“อ๋อ มันก็เป็นดินอย่างนี้เอง” พอว่างั้น  วูบลง
ว่างหมดเลย ว่างหมดไม่มีอะไรเหลือเลย         

ทีน่ีเงียบเลย...ไม่ทราบว่าว่างว่ายังไงทีน่ีน่ะ    
หมดความส�ำคัญมั่นหมายใดๆ ทั้งหมดไม่ทราบ
ว่าอยู ่สูงอยู ่ต�่ำ อยู ่ที่ไหน นั่งอยู ่หรือนอนอยู ่       
อยูกุ่ฏิหรอือยูร่่มไม้หรอือยูท่ีไ่หนไม่ส�ำคญัทัง้หมด 
มีแต ่ความว่าง ความรู ้อย ่างละเอียดสุขุม          
เป็นความอัศจรรย์ของความรู้อันนั้นอยู่เท่านั้น 
จนกระทัง่ได้จงัหวะพอดแีล้วกค่็อยขยายตวัออกมา 
ขยายตัวออกมาแล้วจนกระท่ังมาเป็นจิตธรรมดา
ตามขั้นภูมิของจิตเรา  มันยังว่างอยู่เลย ก�ำหนด
ดูกุฏิหลังไหนก็ไม่เห็น มันว่างไปหมดเพราะ
อ�ำนาจแห่งความว่างในภายในสมาธินั้นมันยัง  
ไม่หายจางไปเพราะตอนนีจ้ติของเรายงัไม่ถงึขัน้
ว่างนี่นะ๒๗

	 มันเป็นขึ้นมาเองมันจึงไปพูดให้ท่านฟัง 
ได้อย่างอาจหาญ  เอาความจริงไปพูด...พอเล่า
ถวายท่านแล้ว โอ๊ย! ใจก็พอง  แล้วเราก็ได้
หลักของเราก็แน่อยู่แล้ว ก็ยิ่งมีสักขีพยานอัน
เป็นตวัเอกแล้วใจกย็ิง่พองขึน้... ไปเล่าให้ท่านฟัง 
ท่านก็คกึคกัขึน้เลย “เออ ถกูต้องแล้ว เหมาะแล้ว
ได้หลกัได้เกณฑ์แล้ว ผมเคยเป็นมาแล้วตัง้แต่อยู่

ถ�้ำสาริกา” ท่านก็เลยรื้อมาเล่าให้ฟัง  

๒๗ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ มีนาคม ๒๕๒๑  บ๋อยกลางเรือนของกิเลส.

กุฏิหลวงตาพระมหาบัว วัดป่าบ้านหนองผือ ศาลาฉัน (หลังเดิม) วัดป่าบ้านหนองผือ
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	 “โห โลกธาตุดับหมดเลยเหมือนกันกับท่านมหาแหละ พูดตรงกันเป๋งเลย เอาละทีน้ี   

ได้หลักใหญ่แล้ว” ท่านว่าหลักใหญ่...  

	 แต่นีมั้นเป็นอย่างนัน้เป็นยงัไงพดูไม่ถกู มนัเป็นของมนัอยูเ่ป็นประจ�ำ  แต่อนัไหนทีเ่ป็นบทเดด็

มันก็มีอย่างที่ว่านี่ บทเด็ดมันก็มี...

	 โถ เรากซ็ดัใหญ่เลย วนัหลงักจ็ะเอาอย่างเก่ามนัไม่ได้อกีแหละ สองสามวนัซดักนัอยูย่งัไม่ได้  

ขึ้นไปหาท่านอีก “ที่นี่มันไม่เป็นอย่างนั้นอีก”

	 “มันเป็นยังไง” ท่านว่า  

	 “ว่าจะเอาให้เป็นอย่างนั้น มันเลยเป็นหนเดียว จากนั้นมันก็รู้ธรรมดา ลงธรรมดา”  

	 “มนัจะเป็นบ้านะนี.่..ไม่ได้สอนให้คนเป็นบ้า มนัเป็นมนักเ็ป็นหนเดยีวเท่าน้ัน ผมกเ็ป็นหนเดยีว

เท่านั้นแหละ ผมไม่เห็นเป็นบ้า นี่มาเป็นบ้าอะไรอีก...ไม่ได้สอนคนให้เป็นบ้านี่นะ มันเป็นแล้ว    

มันก็ผ่านไปแล้วไปยุ่งกับมันท�ำไม พิจารณาในหลักปัจจุบันซิ...มันจะเป็นอะไรก็ให้เป็นขึ้นในหลัก

ปัจจุบัน ท่านรู้นั้นท่านรู้ในหลักปัจจุบันใช่ไหม...นี้ไปคว้าหาที่ไหนอีก”  โอ๋ย! ขนาบอีก นี่ก็ดีเราก็ไม่ลืม 

นั่นเห็นไหมจิตเวลามันแสดง...  เราก็ โห ขบขันดี  ก็ไม่เป็นอีกนะเป็นหนเดียวเท่านั้น เป็นแบบนั้นนะ 

แบบอื่นมันก็เป็นของมันจิปาถะแล้วแต่มันจะเป็น  แต่ที่มันเด่นๆ เด็ดๆ มากๆ สะดุดใจอย่างมาก

อย่างไม่เคยเป็น  เราก็เล่าให้ฟังอย่างที่ขึ้นไปเล่าถวายท่าน๒๘

	 เราอยูห่นองผอืท่านเคยเล่าเร่ืองจติของท่านสว่างไสว ปรากฏผใีหญ่มาหา เราเขยีนประวตัท่ิาน

ได้เห็นหรือเปล่า เขียนในประวัติของท่านน่ะ ผีใหญ่มาจะมาท�ำลายท่าน แบกตะบองใหญ่มา     

ท่านอยู่ถ�ำ้สารกิา ทนีีม้นัมาเข้ากนักบัของเราตอนเราอยู่หนองผอื ผดิกันตัง้แต่ไม่มผีมีาแบกตะบอง

มาจะตีเท่านั้นเอง... ท่านว่า “ผิดกันตั้งแต่ผีใหญ่เท่านั้น ท่านมหาไม่มีผี ผมมีผี”... เราอยากให้เป็น

อย่างนั้นอีก มาเล่าให้ท่านฟังท่านดุใหญ่เลย จากนั้นมาเราก็ไม่หาอีกแล้ว หาแบบบ้านั่น๒๙     

ท่านก็บอกท่านเป็นหนเดียว เป็นเหมือนอย่างเดียวกันนี้  โห มันราบไปหมดเลย โล่งไปหมด๓๐ 	

๒๘ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑๗ กันยายน ๒๕๔๑  พูดเปิดอกในสภา.
๒๙ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๐  ผีใหญ่มาหา.
๓๐ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑๓ ธันวาคม ๒๕๔๑  ผู้ประสิทธิ์ประสาทธรรม.
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	 น่ีสมาธิก็เป็นสมาธิอยูอ่ย่างน้ันเม่ือไม่น�ำมา

ประกอบให้เป็นสติปัญญามันก็หนุนอะไรไม่ได้   

มนัต้องพจิารณาตามท่านอาจารย์ใหญ่ท่านเขก  

พอท่านเขกเท่านัน้มนักอ็อก  พอออกมนักร็ูเ้รือ่ง

รู ้ราวฆ่ากิเลสตัวนั้นได้ ตัดกิเลสตัวนี้ได้โดย      

ล�ำดับๆ๓๑

๓๑ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๒๑  ธรรมทายาท.

ตอนเห็นกายที่หนองผือ

	 ข้อสังเกตที่ ๑ : เหตุการณ์ตอนนี้หลายท่านมีความเข้าใจว่าหลวงตาพระมหาบัวบรรลุอนาคามี แต่เมื่ออ่าน

หนังสือประวัติท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทัตตเถระให้ละเอียด พบว่า

	 - หน้า ๒๐-๒๑  แยกแยะส่วนต่างๆ ของธาตุขันธ์ออกพิจารณาด้วยปัญญาไม่ลดละ คือยกทั้งส่วนรูปกายทั้ง

ส่วนเวทนา...จิตรวมลงถึงที่ในขณะนั้น ขณะนั้นโรคก็ดับ ทุกข์ก็ดับ ความฟุ้งซ่านของใจก็ดับ พอจิตรวมสงบลงถึงที่แล้ว  

ถอนออกมาขั้นอุปจารสมาธิแล้วจิตสว่างออกไปนอกกายปรากฏเห็นบุรุษผู้หนึ่งมีร่างใหญ่ด�ำและสูงมากราว ๑๐ เมตร

ถือตะบองเหล็กใหญ่เท่าขา...ฯลฯ...

	 - หน้า ๒๗  คืนวันหนึ่ง ท่านเกิดความสลดสังเวชใจอย่างมากจนน�้ำตาร่วงออกมาจริงๆ คือเวลานั่งสมาธิจิต

รวมลงอย่างเต็มที่เพราะการพิจารณากายเป็นเหตุ ปรากฏว่าจิตว่างและปล่อยวางอะไรๆ หมด...ฯลฯ...

	 - หน้า ๓๓  ธรรมเป็นที่แน่ใจได้ปรากฏขึ้นแก่ท่านในถ�้ำนั้น ธรรมนั้นคือพระอนาคามีผล...ฯลฯ...

	 เหตุการณ์ที่ถ�้ำสาริกา หลวงปู่มั่นจิตรวมใหญ่ ๒ หน คือ หน้า ๒๐-๒๑ และหน้า ๒๗  ส่วนหน้า ๓๓ เป็นการ

สรุปขั้นที่ได้สูงสุด ณ ถ�้ำสาริกา     หลวงตาฯ เล่าว่า “ท่านอยู่ถ�้ำสาริกา ทีนี้มันมาเข้ากันกับของเราตอนเราอยู่หนองผือ 

ผิดกันตั้งแต่ไม่มีผีมาแบกตะบองมาจะตีเท่านั้นเอง”    

	 ฉะนั้นตอนเห็นกายที่หนองผือของหลวงตาพระมหาบัว เหมือนจิตรวมใหญ่ของหลวงปู่มั่น หน้า ๒๐-๒๑

	 ข้อสังเกตที่ ๒ : กัณฑ์เทศน์เรื่องธรรมทายาท เมื่อองค์ท่านจะพูดข้ามตอนเห็นกายที่หนองผือ จึงพูดย่อๆว่า 

“พอท่านเขกเท่านั้นมันก็ออก  พอออกมันก็รู้เรื่องรู้ราวฆ่ากิเลสตัวนั้นได้ ตัดกิเลสตัวนี้ได้โดยล�ำดับๆ”   ทั้งๆ ที่เพิ่งออก

ใช้ปัญญาแต่ท�ำไมจึงตัดกิเลสได้ ขอให้ผู้สนใจการปฏิบัติพึงสังเกต 
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ออกใช้ปัญญาพิจารณาอสุภะ
	 เกดิความตืน่เน้ือตืน่ตวัขึน้มา “โธ่! เราอยูใ่นสมาธเิรานอนตายมากีปี่กีเ่ดอืนแล้วไม่เหน็ได้เรือ่ง

ได้ราวอะไร” คราวนี้ก็เร่งทางปัญญา แต่มันเป็นจิตใจโลดโผน  ผมน่ะถ้าไปแง่ไหนมันไปแง่เดียว...   

พอมนัเดนิทางด้านปัญญาแล้วมนักม็าต�ำหนสิมาธว่ิา นอนตายอยูเ่ปล่าๆ ว่ะ  ความจรงิสมาธกิเ็ป็น

เครื่องพักจิต  ถ้าพอดีจริงๆ ก็เป็นอย่างนั้น นี่มันกลับมาต�ำหนิว่าสมาธิมานอนตายอยู่เปล่าๆ มากี่ปี

ไม่เห็นเกิดปัญญา๓๒

	 กลางคืนไม่ได้นอนบางคืน ๒ คืน ๓ คืนมันไม่ยอมนอน กลางวันยังไม่ยอมนอนอีก “เอ้า! กูนี่

จะตายละนะ” ว่าเจ้าของ “กูนี่มันจะตายละนะ มันยังไงนี่  เออ เวลานอนอยู่ในสมาธิมันก็อยู่อย่างนั้น  

ที่นี้เวลาออกก็ออกอย่างนี้ ท�ำไงนี่!”     

	 แล้วกข้ึ็นไปหาท่านอกี “น่ีพ่อแม่ครอูาจารย์ว่าให้ออกทางด้านปัญญา  เวลานีม้นัออกแล้วนะ  

ถึงขนาดที่ว่าไม่ได้นอนสองสามคืนแล้วนี่นะ กลางวันก็ไม่ได้นอน”...

	 “นั่นละ  มันหลงสังขาร”

	 “ถ้าไม่ได้คิดไม่ได้พิจารณามันก็ไม่เกิดปัญญา”     

	 “นั่นละบ้าสังขาร บ้าหลงสังขาร แล้วก็เอาใหญ่เลย”     

๓๒ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๒๑  ธรรมทายาท. 
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	 พอคราวนี้หมอบเลยนะ งูเห่าค่อยหมอบลง 

ทนีีม้นัอาจจะถกูอย่างทีท่่านว่านัน่แหละเรานกึ

ในใจนะ ทนีีก้น็ิง่ พอออกไปกถ็งึอย่างนัน้กต็ามเถอะ

มันก็หมุนติ้วๆ ของมันเหมือนกัน แต่บทเวลา 

จะตายแล้วกเ็ข้าสมาธไิด้ด้วยบงัคบันะ ถ้าธรรมดา

แล้วมันจะไม่ยอมเข้าเพราะเห็นว่าสมาธินี่   

นอนตายอยูเ่ฉยๆ ไม่เหน็ได้ผลได้ประโยชน์อะไร 

นอนตายอยูเ่ฉยๆ สมาธ ิ ปัญญาต่างหากได้ผลว่างัน้  

ทนีีก้จ็ะเอาปัญญาแบบไม่หยดุอกีแหละ ว่าการ

ท�ำงานได้งาน การพกัไม่ได้งานก็ไม่พกัจะท�ำแต่งาน

กต็ายอกีเหมอืนกนั ทนีีเ้วลามนัเตม็ทีเ่ตม็ฐานแล้ว

จะไปไม่รอดเพราะมันอ่อนไปหมดสกนธ์กาย

	 การท�ำงานด้วยปัญญาการคิดด้วย

ปัญญาเป็นอัตโนมัตกิต็าม  แต่กเ็ป็นงานของจติ

ควรที่จะได้พักแล้วก็บังคับ เห็นว่ามันหนักเกิน

ไปแล้วกบ็งัคบัถงึขนาดทีไ่ด้บรกิรรมนะ พทุโธๆ 

ถี่ยิบไม่ยอมให้ออก คือออกจะท�ำงานไม่ใช่ออก

ฟุ้งซ่านร�ำคาญไปที่ไหนนะ ออกจะออกไปหา

งานที่ยังท�ำไม่เสร็จ  บังคับไว้ๆ จนกระทั่งถึง

สุดท้ายจิตก็ลงแน่ว เงียบเลย  และปรากฏว่า

ก�ำลังวังชานี้  โอ้โห! เพิ่มขึ้นมา  ทีนี้เลยพูดไม่ถูก

นะ พอใจมีก�ำลังในการพักสมาธิแล้ว พอถอน

เท่านั้นละโดดผึงไปเลย ทีนี้มันเหมือนยังกับว่า

เราได้พักผ่อนนอนหลับแล้วนี่พูดถึงการท�ำงาน

นะ หรือได้รับประทานอาหารมีก�ำลังวังชาแล้ว

ท�ำงาน การงานชิ้นนั้นแหละ แต่มันเสร็จได้

อย่างรวดเร็วนี้ก็เหมือนกัน๓๓

๓๓เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑๒ เมษายน ๒๕๓๐  ความลึกลับซับซ้อนของจิตวิญญาณ. 
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ทดสอบด้วยวิธีต่างๆ
	 ตอนอสุภะนี่ส�ำคัญอยู่มากนะ ส�ำคัญมากจริงๆ พิจารณาอสุภะนี่มันคล่องแคล่วแกล้วกล้า 

มองดูอะไรทะลุไปหมดไม่ว่าจะหญิงจะชายจะหนุ่มจะสาวขนาดไหน  เอ้า! พูดให้เต็มตามความจริง

ที่จิตมันกล้าหาญน่ะ ไม่ต้องให้มีผู้หญิงเฒ่าๆ แก่ๆ ล่ะ  ให้มีแต่หญิงสาวๆ เต็มอยู่ในชุมนุมนั้นน่ะ  

เราสามารถจะเดนิบกุเข้าไปในท่ีนัน่โดยไม่มรีาคะตณัหาอนัใดแสดงขึน้มาได้เลย นัน่ ความอาจหาญ

ของจิตเพราะอสุภะ

	 มองดคูนมแีต่หนงัห่อกระดกู มแีต่เนือ้แต่หนงัแดงโร่ไปหมดน่ะ ไม่เหน็ความสวยความงาม

ที่ไหนเพราะอ�ำนาจของอสุภะมันแรง มองดูรูปไหนมันก็เป็นแบบนั้นหมดแล้วมันจะเอาความ

สวยงามมาจากไหนพอให้ก�ำหนดัยนิด ีเพราะฉะนัน้มนัจงึกล้าเดนิบกุ  เอ้า! ผูห้ญงิสาวๆ สวยๆ นัน้แหละ

ไปได้อย่างสบายเลย คราวมันกล้าหมายถึงมันกล้า   ความกล้านี่ก็ถูกทาง  แต่ก็เมื่อมันผ่านไปแล้ว

มันก็เรียกว่า ความกล้านี่มันก็บ้าอันหนึ่งเหมือนกัน  แต่ตอนเดินด�ำเนินทางนี้ก็เรียกว่าถูก

	 การพิจารณาอสภุะอสภุงั  พิจารณาไปจนกระทัง่ราคะนีไ้ม่ปรากฏเลย  ค่อยหมดไปๆ และ

หมดไปเอาเฉยๆ ไม่ได้บอกเหตุบอกผล บอกกาลบอกเวลา บอกสถานที่เลยว่า ราคะความก�ำหนัด

ยนิดีในรปูหญงิรูปชายนีไ้ด้หมดไปแล้วตัง้แต่ขณะนัน้ เวลานัน้ สถานทีน่ัน้ไม่บอก   จงึต้องมาวนิจิฉยั

กันอีก ความหมดไปๆ เฉยๆ นี่ไม่เอาคือจิตไม่ยอมรับ ถ้าหมดตรงไหนก็ต้องบอกว่าหมดสิ  ให้รู้ชัด

ว่าหมดเพราะเหตุนั้น หมดเพราะขณะนั้น หมดในสถานที่นั้น ต้องบอกเป็นขณะให้รู้...

	 พลกิใหม่ คราวนีเ้อาสภุะเข้ามาบงัคบัแก้อนัทีว่่าอสภุะทีม่แีต่ร่างกระดกูนัน้ออก  เอาหนงัหุม้ห่อ

ให้สวยให้งามบงัคบันะ ไม่งัน้มนัทะลทุนัทีนะ เพราะมันช�ำนาญนี ่ บงัคับหนงัหุม้กระดูกให้สวยให้งาม

ให้ติดแนบกบัตวัเองนีว่ธิกีารพจิารณาของเรา เดนิจงกรมกใ็ห้ความสวยความงามอนันัน้น่ะ รปูอนันัน้น่ะ

ติดแนบกับตัว ติดกับตัวไปอย่างนั้น เอ้า มันจะนานสักเท่าไร หากมันมีอยู่มันจะต้องแสดงขึ้นมา  

ถ้ามันไม่มีก็ให้รู้ว่าไม่มี  เอาวิธีการนี้มาปฏิบัติได้ ๔ วันเต็มๆ นั่ะ ที่มันไม่แสดงความก�ำหนัดขึ้นมาเลย

ทั้งๆ ที่รูปนี้สวยงามที่สุด น่ารักใคร่ชอบใจที่สุด มันก็ไม่แสดง  มันคอยแต่จะหยั่งเข้ากระดูกหนัง

ห่อกระดูก บังคับไว้อยู่กับผิวหนังนี่  
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	 พอถึงคืนที่ ๔ น�้ำตาร่วงออกมาบอกว่า 

ยอมแล้ว ไม่เอาคือไม่ยินดนีะ มนับอกมนัยอมแล้ว  

ยอมอะไร? ถ้ายอมว่าสิน้กใ็ห้รูว่้าสิน้ซ ิยอมอย่างนี้

ไม่เอา ยอมนี้ยอมมีเล่ห์เหลี่ยม เราไม่เอา!     

ก�ำหนดไปก�ำหนด ก�ำหนดทกุแง่ทกุมมุนะแง่ไหน

มุมใดที่มันจะเกิดความก�ำหนัดเพื่อจะรู้ว่ามัน 

ขึน้ขณะไหน  ความก�ำหนดันีเ่ราจะจบัเอาตวันัน้

ตัวแสดงออกมานั้น พอดึกเข้าไปดึกเข้าไป

ก�ำหนดเข้าไปไม่พิจารณาอสุภะนะตอนนั้น 

พิจารณาแต่สุภะอย่างเดียวเท่านั้น ๔ วันเต็มๆ 

คือเราจะหาอุบายทดสอบมัน

	 พอสัก ๓-๔ ทุ่มล่วงไปแล้วในคืนที่ ๔  

มนักม็ยีบุยบัเป็นลกัษณะเหมอืนจะก�ำหนดัในรปู

ทีส่วยๆ งามๆ ทีเ่ราก�ำหนดมาตดิแนบกบัตวัเรา

เนี่ยมันยุบยับ หือ ชอบกล! แน่ะ! มันทันนะ

เพราะมันสติมันมีอยู่ตลอดเวลา  นี่จะก�ำหนด

เสริมขึ้นเรื่อยๆ เอ้า ก�ำหนดเสริมขึ้น มันก็มี

ลักษณะยุบยับๆ นั่นเห็นไหม นั่น! จับเจ้าของ  

ได้แล้วนะ เหน็ไหม มนัสิน้ได้ยงัไง  ถ้าสิน้ท�ำไม

จึงต้องเป็นอย่างนี้

	 ทีน่ีย้งัไม่หมดแล้วจะปฏบิตัยิงัไง  กต้็อง

ปฏบิตัสิบัเปลีย่นกนั พอเราก�ำหนดไปทางอสภุะนี้

มันพรบึเดยีวเลยนะ มันเรว็ทีส่ดุเพราะมันความ

ช�ำนาญ พอก�ำหนดเรื่องอสุภะนี่มันเป็นกอง

กระดูกไปหมดทันที แล้วก�ำหนดสุภะความ

สวยงามขึ้นมาแทนที่ เอ้า เอาอย่างนั้น นี่ก็เป็น

เวลานานเพราะทางเราไม่เคยเดิน  เราไม่เข้าใจ 

ก็ต้องได้ทดสอบด้วยวิธีต่างๆ...     
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	 ทีนี้วาระสุดท้ายนะเวลามันจะได้ความ  ก็นั่งก�ำหนดอสุภะไว้ตรงนี้  จิตก�ำหนดไว้ให้มัน  

ตั้งอยู่อย่างงั้นน่ะอสุภะตั้งอยู่ตรงนั้น  ตอนนั้นไม่เป็นสุภะนะ ตั้งเป็นอสุภะแต่ไม่ให้มันท�ำลาย  คือ

ตั้งให้มัน... คงที่ของมันอยู่นั้นล่ะ มันจะเป็นหนังห่อกระดูกหรือหนังออกหมดเหลือแต่กระดูก  

กองกระดูกก็ให้มัน รู้อยู่ตรงนั้นแล้วจิตเพ่งดู บทเวลามันจะได้ความนะ ดูเอามันจะไปไหนมาไหน

กองอสภุะกองนีจ้ะไปไหนมาไหน เอ้าๆ ดเูพ่ง คอืเพ่งยงัไงมนักอ็ยูอ่ย่างน้ันแหละเพราะความช�ำนาญ

ของจิตไม่ให้ท�ำลายมันก็ไม่ท�ำ... พอก�ำหนดตรงนั้นก�ำหนดเข้าไปๆ ปรากฏว่า อสุภะที่ตั้งอยู่เนี่ย        

มันถูกจิตกลืนเข้ามาๆ อมเข้ามาๆๆ ตรงนี้ เลยเป็นจิตเสียเองเป็นตัวอสุภะนั้นน่ะ จิตตัวไป

ก�ำหนดทีว่่าอสภุะเนีย่มนักลนืเข้ามาๆ เลยมาเป็นตวัจิตเสยีเองเป็นอสภุะ มนักป็ล่อยพวัะทนัทปีล่อย

ข้างนอก มันต้องอย่างนี้มันเข้าใจแล้วที่นี่มันขาดน่ะ มันต้องอย่างนี้ซิ มันเป็นเรื่องของจิตต่าง

หากไปหลอกต่างหาก อันน้ันเขาไม่ใช่ราคะ อันนั้นไม่ใช่โทสะ ไม่ใช่โมหะ ตัวจิตผู้นี้ต่างหากเป็นตัว

ราคะ๓๔

จิตว่าง (กันยายน พ.ศ.๒๔๙๒)

	 ทีนี้พอจิตรู้เรื่องของนี้ชัดเจนแล้วจิตก็ถอนจากอันนั้นมาอยู่ภายใน...  จิตแย็บออกไปมันก็รู้ตัวนี้

ออกไปแสดงต่างหาก ทีนี้ภาพอสุภะนั้นมันก็เลยมาปรากฏอยู่ภายใน  พอปรากฏอยู่ภายในก�ำหนด

มนัอยูภ่ายใน ทนีีม้นัไม่เป็นความก�ำหนดัอย่างนัน้น่ะซ ิ มนัผดิกนัแล้ว  ความก�ำหนดัเรือ่งเหมอืนแบบโลกๆ 

มนัหมดไปแล้วทีน่ี ่มนัเข้าใจชดัว่าต้องอย่างนีน้ีค่อืมนัตดัสนิกนัแล้ว เข้าใจกนัแล้ว ทนีีม้นักม็าเป็นภาพ

ปรากฏอยูภ่ายในก�ำหนดอยูภ่ายในนัน้ พอก�ำหนดภายในนีมั้นกท็ราบชดัอยูแ่ล้วว่าภาพภายในนีก้ค็อื

เกิดจากจิตน่ะ  มันดับมันก็ดับไปที่นี่  มันไม่ดับไปไหน แล้วพอก�ำหนดปั๊ปดับไปพอก�ำหนดไม่นานมัน

ดับไป  ต่อไปมันก็เหมือนกับเหล็กไฟจีนหรือฟ้าแลบนั่นเอง  พอก�ำหนดพับขึ้นมาเป็นภาพก็ดับไป

พร้อมดบัไปพร้อม เลยจะขยายให้เป็นสภุะ-อสภุะอะไรไม่ได้เพราะความรวดเรว็ของอนันัน้...  ต่อแต่นัน้

จิตก็กลายเป็นจิตว่างไปเลย... ก�ำหนดดูอะไรว่างหมด... จิตนี้มันทะลุไปหมด ว่างไปหมด แม้แต่

มองดูร่างกายมันก็เห็นพอเป็นเงาๆ ส่วนจิตแท้มันทะลุไปหมดว่างไปหมด  โอ้โฮ! จิตนี้ว่างขนาดนี้

เชียวนา ว่างตลอดเวลาไม่มีอะไรเข้าผ่านในจิตเลย  ถึงมันจะว่างมันก็ปรุงภาพเป็นเครื่องฝึกซ้อม

เหมือนกันนะ เราจะปรุงภาพใดก็แล้วแต่เถอะ เป็นเครื่องฝึกซ้อมจิตใจให้มีความว่างช�่ำชองเข้าไป

จนกระทั่งแย็บเดียวว่าง แย็บเดียวว่าง  พอปรุงขึ้นแย็บเท่านั้นมันก็ว่างพร้อมว่างพร้อมไปหมด๓๕

๓๔ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๒๑  ธรรมทายาท.
๓๕ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๒๑  ธรรมทายาท. 
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	 (๑) เมือ่ถงึขัน้น้ีแล้วจิตว่างจรงิๆ  แม้กาย
จะปรากฏตัวอยู่ก็สักแต่ความรู้สึกว่ากายมีอยู่
เท่านั้น แต่ภาพแห่งกายหาได้ปรากฏเป็นนิมิต
ภายในจิตไม่  ว่างเช่นนี้แลเรียกว่า ว่างตามภูมิ
ของจติ และมีความว่างอยูอ่ย่างนีป้ระจ�ำ ถ้าว่าง
เช่นนีว่้าเป็นนพิพานกเ็ป็นนพิพานของผูน้ัน้หรอื
ของจิตชั้นนั้น แต่ยังไม่ใช่นิพพานว่างของ
พระพุทธเจ้า

	 (๒) ถ้าผู้จะถือสมาธิเป็นความว่างของ
นิพพานในขณะจิตที่ลงสู่สมาธิก็เป็นนิพพาน
ของสมาธแิห่งโยคาวจรผูป้ฏบัิตผิูน้ัน้เสยีเท่านัน้ 

	 ความว่างทั้งสองประเภทที่กล่าวมานี้
ไม่ใช่เป็นนิพพานว่างของพระพุทธเจ้าเพราะ
เหตุใด? เพราะจิตที่มีความว่างในสมาธิจ�ำต้อง
พอใจและติดในสมาธิ  จิตที่มีความว่างตามภูมิ
ของจติจ�ำต้องมีความดูดด่ืมและติดใจในความว่าง
ประเภทนี ้จ�ำต้องถอืความว่างนีเ้ป็นอารมณ์ของใจ
จนกว่าจะผ่านไปได้ ถ้าผู้ถือความว่างนี้ว่าเป็น
นิพพานก็เรียกว่าผู้นั้นติดนิพพานในความว่าง
ประเภทนีโ้ดยเจ้าตวัไม่รู ้เมือ่เป็นเช่นนีค้วามว่าง
ประเภทนี้จะจัดว่าเป็นนิพพานได้อย่างไร๓๖

	 ตอนนี้แหละ  ตอนที่จิตว่างเต็มที่นี้ 
ความรูอ้นันีจ้ะเด่นเตม็ที ่ทีน่ีค่อืรปูกด็ ีเวทนากด็ี 
สญัญากด็ ีสงัขารกด็ ีวญิญาณกด็ ีมนัรูร้อบหมดแล้ว
มันปล่อยของมันหมดไม่มีอะไรเหลือ เหลือแต่
ความรู้อันเดียว มันมีความปฏิพัทธ์ มันมีความ
สัมผัสสัมพันธ์ มีความดูดดื่มอยู่กับความรู้อันนี้
อย่างเดยีว ความเกดิขึน้พบัมนักด็บัพร้อม มนัดู
อยูน่ี ่สตปัิญญาขัน้นีถ้้าครัง้พทุธกาลท่านกเ็รยีก 

๓๖ แว่นดวงใจ หน้า ๒๒๘.
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มหาสตมิหาปัญญา  แต่สมยัทกุวันน้ีเราไม่อาจเอือ้มพดู เราบอกว่าสติปัญญาอตัโนมติักพ็อตัวแล้วกบั
ที่เราใช้อยู่ มันเหมาะสมกันอยู่แล้วไม่จ�ำเป็นจะให้ชื่อให้นามสูงยิ่งไปกว่านั้น  มันก็ไม่พ้นจากความ

จรงิทีเ่ป็นอยูน่ีแ้หละ  จติดวงนีถ้งึได้เด่น เด่นเอาเสยีจน ความเด่นอนันีน่้ะ มันท�ำให้สว่างไปหมด๓๗

รู้สึกจะหมดหวัง
      (ตุลาคม พ.ศ.๒๔๙๒)

	 พอออกพรรษาปุ๊บ จิตนี้หมุนพอแล้วนะ หมุนติ้วๆ แล้ว แต่ยังไม่ส�ำเร็จ...  จนกระทั่งว่า

เหน็ท่าไม่ได้การแล้วถงึเล่าให้เพือ่นฝงูฟังว่า “จะมาขายโง่ให้ท่านฟัง นีค่วามรูมั้นเป็นขึน้ในจติเวลา

ภาวนามีตาปะขาวมาบอกว่า ๙ ปีจะส�ำเร็จ  นี่มัน ๙ ปีแล้วออกพรรษานี้” ท่านบอกยังไม่ใช่ ๙ ปี 

ต้องไปชนพรรษาเสียก่อนมันถึงจะเต็ม ๙ ปี นั่น  ทางนี้ก็ “หือ อย่างนั้นหรือ”  แน่ะ ท่านปลอบใจดี 

ไปกเ็อาจรงิๆ ไปถงึพฤษภากล็งกนัได้ตรงนัน้  เพือ่นฝงูนกัภาวนาด้วยกนันีป้รกึษาหารอืกนัได้ก�ำลงัใจนะ...

	 นี่เราก็ไม่ลืม  เพื่อนฝูงเตือนเราไม่ให้หมดหวังว่างั้นเถอะ  เรานี้รู้สึกจะหมดหวังตั้งแต่วัน

ออกพรรษาปั๊บ มันยังไม่สิ้นนี่  ท่านก็มาแก้ให้อีก มันยังไม่ใช่ ๙ ปีนะ ต้องออกพรรษาถึงชนพรรษาหน้าปั๊บ 

วันเข้าพรรษาถึงจะสิ้น ๙ ปีนะ  “หือ อย่างนั้นหรือ”  นั่นละท่านปลอบใจดีนะ...เป็นคู่ปรึกษาหารือกันได้๓๘

๓๗ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๒๑  ธรรมทายาท.
๓๘ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๒๖ กันยายน ๒๕๕๐  พระหนุ่มสององค์รู้ธรรมตามเรา. 

ตอนจิตว่าง

	 ข้อสังเกตที่ ๓ : หลวงตาพระมหาบัวพูดว่า “เราก็เห็นว่าอวิชชาเป็นของดีและประเสริฐไปอย่างสนิทติดจมไป

พักหนึ่ง และหลงอวิชชาเป็นเวลาอยู่ ๘ เดือนไม่เคยลืม”  ถ้าองค์ท่านอวิชชาขาดสะบั้นลงจากใจวันที่ ๑๕ พฤษภาคม 

พ.ศ.๒๔๙๓ เมื่อนับย้อนถอยไป ๘ เดือน  ดังนั้นตอนจิตว่างขององค์ท่านจึงเกิดในช่วงเดือนกันยายน พ.ศ.๒๔๙๒     
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หมดแล้วที่พึ่ง
   (๑๑ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๔๙๒)

		 ท่าน (พระอาจารย์มัน่) ท่านเพยีบทาง

ธาตขุนัธ์ เราเพยีบทางด้านจติใจ  ทางธาตขุนัธ์

ก็อ่อนลงๆ ธาตุขันธ์ท่าน ทางหัวใจเรากับ

กเิลสมนักฟั็ดกนัตลอดเวลา บางคนืไม่ได้นอน

ตลอดรุ่งเลย ต่างคนต่างเพียบ เราเพียบ

ทางด้านจิตใจแต่ก็สละเหมือนไม่มีงาน

อะไรนะเวลาอยู่กับท่านท�ำงาน แต่จิตกับ

กิเลสมันฟัดกัน มันก็ฟัดอยู่ภายใน งานก็

ท�ำไปๆ  นี่ละกิเลสกับธรรมเวลามันแก้กัน

โดยอัตโนมัติ มันเป็นเองนะไม่ได้บังคับล่ะ 

มันหากเป็นของมันหมุนอยูภ่ายใน ทางเรา

ท�ำงานเราก็ท�ำไปทางนี้ก็หมุนอยู่ภายใน   

น่ีละทีธ่รรมะท�ำงานฆ่ากเิลส... ธรรมะเวลาน้ี

เป็นธรรมะเข้าด้ายเข้าเขม็ ใครจะมาสอนเรา

สุม่สีสุ่ม่ห้าไม่ได้นอกจากพ่อแม่ครจูารย์มัน่

เท่านั้น     

	 พอขึน้ไปท่านนอนอยู่กต็ามนะ ท่านจะไม่เคยมทีีว่่า  ท่านห้ามเราหรอืต�ำหนเิราว่าขึน้มาหาอะไร 

ไม่เคยม ี ท่านนอนอยูอ่งค์เดยีวเท่านัน้ ขึน้ป๊ับๆ กราบทีเ่ท้าท่าน กเ็รากท็ราบแล้วว่าท่านไม่ได้หลบั 

ท่านนอนสงบเฉยๆ เราข้ึนไปก็กราบเรยีนให้ท่านฟัง ท่านฟังท่านกน็อนนิง่ จติของเราเป็นอย่างนัน้ๆ 

เวลานี้ เพราะจิตอันนี้เป็นจิตสติปัญญาอัตโนมัติฟัดกับกิเลสไม่มีเวล�่ำเวลา  ใครมาแก้สุ่มสี่สุ่มห้าไม่ได้ 

ต้องเป็นช้างประจ�ำควาญ ประจ�ำควาญจริงๆ

	 ทีนี้พอเราพูดจบลงแล้วนิ่ง ท่านนอนอยู่นะ แทนที่ท่านจะนอนพูดกับเราไม่นะ  เวลาท่านลุกนี้

แต่ก่อนได้พยุงนะ เวลาท่านลุกขึ้นจะตอบธรรมะเรา ปุ๊บปั๊บ พลังจิตพลังเมตตาปุ๊บปั๊บนั่น “เอ้า ฟังนะ”  
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คอืเรากราบถวายหมดแล้วท่ีเป็นข้อข้องใจ ท่านกว่็า “เอ้า ฟัง” ท่านกใ็ส่เปรีย้งๆๆ “เข้าใจหรอืยงั” 

ถ้าเรายงันิง่อยูท่่านย�ำ้อกีนะคอืนิง่นัน่แสดงว่ายงัไม่เข้าใจนกั แต่พอเราเข้าใจแล้วเรากราบท่านป๊ับๆ 

ท่านกล้็มตมูนอนเลย บางวนัถงึสองครัง้สามครัง้กม็.ี.. นีล่ะสดุขดีพ่อแม่ครจูารย์มัน่ทีแ่ก้ธรรมะเรา

ปัญหาเรา  ขึ้นไปนี่พอกราบเรียนจบแล้วนิ่งเลย ท่านปุ๊บขึ้นมาเลย ใส่พัวะๆ ฟังนะ นั่นอย่างหนึ่ง 

“เอ้า ฟัง” ใส่พัวะๆ “เข้าใจหรือยงั”  ถ้าเรายังนิง่อยู่ท่านซ�ำ้อกีๆ พอเราเข้าใจแล้วกราบเลย ท่านรูแ้ล้ว

ว่าเราเข้าใจ แล้วท่านล้มนอน ที่ท่านจะห้ามว่ามาท�ำไมเราก�ำลังล�ำบากล�ำบนไม่เคยมี  ไม่ทราบ

เป็นอย่างไร มันอะไรพูดไม่ถูกนะ ท่านไม่เคย กับเราแล้วท่านไม่เคยว่า เคยห้าม เคยดุ เคยด่า      

ว่าขึน้มาท�ำไมอะไรอย่างนีไ้ม่เคยม ีจะเวลาไหนหนักเบาขนาดไหนในธาตขุนัธ์เราขึน้ไปไม่มเีลยแหละ

กับพ่อแม่ครูจารย์มั่นเป็นอย่างนั้นนะ  เราจึงได้เทิดทูนสุดหัวใจ...

	 ท่านมรณภาพแล้ว (๑๑ พฤศจิกายน ๒๔๙๒) หมดเลย น�้ำตาพังเลยเรา  โอ้ หมดแล้วที่พึ่ง

ของเรา... คุณของท่านอยู่ในนี้หมด อยู่ในหัวใจเรา พอท่านสิ้นลงแล้วเลยนั่งอยู่นั่นน่ะ นั่งร�ำพึง   

นั่งเหมือนหัวตอนะแต่จิตมันหมุนของมัน๓๙ ปลงความสลดสังเวชน�้ำตาไหลนองอยู่ปลายเท้าท่าน

เกอืบ ๒ ชัว่โมง พร้อมทัง้พจิารณาธรรมในใจของตนกบัโอวาททีท่่านอาจารย์ให้ความเมตตาอตุส่าห์

สั่งสอนเรามาเป็นเวลา ๘ ปีที่เรามาอาศัยอยู่กับท่าน... ปัญหาทั้งหมดภายในใจที่เคยปลดเปลื้อง

กบัท่าน  บดันีเ้ราจะปลดเปลือ้งกบัใคร และใครจะมารบัปลดเปลือ้งปัญหาของเราให้สิน้ซากไปได้

เหมอืนอย่างท่านอาจารย์มัน่ไม่มแีล้ว เป็นกบัตายมเีราคนเดยีวเท่านัน้ เช่นเดยีวกบัหมอทีเ่คยรกัษา

โรคเราให้หายไม่รู้กี่ครั้ง ชีวิตเราอยู่กับหมอคนเดียวเท่านั้น แต่หมอผู้ให้ชีวิตเรามาประจ�ำวันก็ได้

สิ้นไปเสียแล้วในวันนี้  เราจึงกลายเป็นสัตว์ป่าเพราะหมดยารักษาโรค

	 เมือ่นัง่อาลยัอาวรณ์ถงึท่านด้วยความเคารพรกัและเลือ่มใส  พร้อมทัง้ความหมดหวงัในท่าน 

ก็ได้อุบายต่างๆ ปรากฏขึ้นมาในขณะนั้นว่า วิธีการสั่งสอนของท่านเวลามีชีวิตอยู่ ท่านสั่งสอน

อย่างไร ต้องจบัเอาเงือ่นนัน้แลมาเป็นครสูอนตน และท่านเคยย�ำ้เสมอว่า อย่างไรขออย่าหนจีาก

รากฐานคอืผูรู้ภ้ายในใจ ถ้าจติมคีวามรูแ้ปลกๆ ซึง่จะให้เกดิความเสยีหายถ้าเราไม่สามารถพจิารณา

ความรู้ประเภทนั้นได้  ให้ย้อนจิตเข้าสู่ภายในเสีย อย่างไรก็ไม่เสียหาย ท่านสอนอย่างนี้ก็จับเอา

เงื่อนนั้นไว้แล้วน�ำไปปฏิบัติต่อตนเองเต็มความสามารถ๔๐

	 ดูเหมือนเดือนสาม (ขึ้น ๑๓ ค�่ำ เดือน ๓ ตรงกับวันอังคารที่ ๓๑ มกราคม ๒๔๙๓)           

จติหมนุตลอดนะอยูก่บัใครไม่ได้ จติขัน้น้ันขัน้อยูก่บัใครไม่ได้เลย  คดิดซูมิาเผาศพพ่อแม่ครจูารย์ม่ัน 

เคารพขนาดไหน  แตเ่ราเอาธมัมานธุัมมปฏปัินโน ผูใ้ดปฏบิัตธิรรมสมควรแก่ธรรมผูน้ัน้ชือ่วา่บชูาเรา

๓๙ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๒ กรกฎาคม ๒๕๕๐  เทิดทูนท่านสุดหัวใจ.
๔๐ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑๐ กันยายน ๒๕๐๕  พ่อแม่ครูอาจารย์เป็นแบบอย่าง. 
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ตถาคต  เราเอาอนันีบ้ชูาท่าน  ทีจ่ะไปเกีย่วข้อง

กบัร่างกายมาอปุถมัภ์อปัุฏฐากท่านในศพของท่าน 

เรามาไม่ได้ เราต้องไปบูชาท่านด้วยข้อปฏิบัติ  

นี่ละถึงกาลเวลาที่มันอยู่ไม่ได้มันอยู่ไม่ได้จริงๆ 

คอืทางน้ีมนัก้าวของมนัตลอด ก้าวตลอด ทีจ่ะให้

ดึงลงมันไม่ลงแล้ว พุ่งๆ

	 มาในงานศพท่านเพียง ๔ วัน... มาก็ไป

อยู่ในป่าลึกๆ จะออกมาเฉพาะเวลาจ�ำเป็นๆ 

เพราะทางนี้มันหมุนตลอดนี่นะ นี่ละธรรมฆ่า

กิเลส...อยู ่ที่ไหนฆ่าตลอดนี่นะ เว้นแต่หลับ     

เพราะฉะนัน้จงึว่าอยูก่บัใครไม่ได้ อยูไ่ม่ได้จรงิๆ 

มนัขวางมนัขดัทางเดนิของเราทีก่�ำลงัก้าวเดนิพุง่ๆ 

แล้วมีอะไรมาขัดมาขวาง เช่น เกี่ยวกับการกับ

งานกับเพื่อนฝูงนี้ไม่ได้เลย... อุปถัมภ์อุปัฏฐาก

ท่านด้วยการปฏิบัติช�ำระจิตใจ  อันนี้เยี่ยมกว่า

ทกุอย่างเราเอาอนันีบ้ชูาท่าน  มาเผาศพท่านได้

สี่วันโดดผึงเลยเข้าป่า๔๑

งงกับปัญหาธรรม
    (กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๔๙๓)

	 วันหนึ่ง (เดือน ๓ ข้างแรม พ.ศ.๒๔๙๓) 

เดนิจงกรมอยูท่างด้านตะวนัตก วดัดอยธรรมเจดย์ี...

ตั้งแต่สว่างจนกระทั่งถึงเวลาไปบิณฑบาตนี่    

ถึงได้มา แต่มันเกิดความอัศจรรย์พิลึกพิลั่นนะ  

ไหนจตินีท้�ำไมถงึอศัจรรย์นกัหนานะ มองดอูะไร

แผ่นดินที่เหยียบไปนี้มันก็เห็นอยู่ชัดๆ ด้วยตา

๔๑ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๕๐  หนเดียวเท่านั้นไม่เป็นอีก.

หลวงตาถ่ายรูป ณ เมรุถวายเพลิงหลวงปู่มั่น วัดป่าสุทธาวาส
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แต่ท�ำไมจิตมันซ่ึงเป็นส่วนใหญ่มันว่างไปเสียหมด ต้นไม้ ภูเขาว่างไปหมดไม่มีอะไรเหลือเลย เหลือแต่

ความว่างอย่างเดียวเต็มหัวใจ  ยืนร�ำพึงสักเดี๋ยว อันธรรมเกิดขึ้นนะ เรียกว่าธรรมน่ะ  เราพูดในวง

ปฏิบัติโดยเฉพาะเรา  ธรรมก็ปรากฏขึ้น “ถ้ามีจุดมีต่อมแห่งผู้รู้อยู่ที่ใด” ว่าอย่างนั้นนะ “นั่นแล

คือตัวภพ” ว่าอย่างนั้นนะ งงเลย!  จุดก็หมายถึงจุดผู้รู้นั่นเอง  ถ้าหากว่าเราเข้าใจ  มันก็ดับกันได้

ในขณะนั้นแต่นี้มันงงเพราะเราไม่เคยรู้เคยเห็น ถ้ามีจุดก็จุดผู้รู ้นี่ มีต่อมก็หมายถึงต่อมผู้รู ้นี่            

อยู่สถานที่ใดที่นั้นแลคือตัวภพ แน่ะ!  ก็บอกชัดๆนะ ไม่ผิดอะไรเลย แล้วก็ท�ำให้งง  เอ๊ะ นี่มันยังไงกันนา๔๒

	 พูดง่ายๆ ก็เหมือนตะเกียงเจ้าพายุ ไส้ตะเกียงเจ้าพายุมันจ้าอยู่นั้น ออกไปข้างนอก           

มันก็ออกจากไส้ตะเกียงที่สว่างจ้า นั่นละตัวส�ำคัญ  เราก็อัศจรรย์ตัวนั้นเอง ขึ้นอุทานในใจเทียวนะ  

โอ้โฮ! จติของเราท�ำไมถงึสว่างไสวอศัจรรย์เอาเสยี เหมอืนหนึง่ว่าเหนอืโลกเหนอืสงสาร นัน่เหน็ไหม

อวิชชาแผลงฤทธิ์เวลาสุดท้ายเห็นไหม  เรารู้มันเมื่อไร ไม่รู้  ถ้ารู้จะไปหลงอัศจรรย์มันหาอะไร...

เราลืมเมื่อไร ถ้ามีจุด จุดไส้ตะเกียงนั่นเองสว่าง นี่จุดกับต่อมเป็นไวพจน์ของกันและกันใช้แทนกันได ้  

ถ้ามีจุดหรือต่อมแห่งผู้รู้อยู่ที่ไหน นั้นแลคือตัวภพ  นั่นเห็นไหมบอกตรงนี้ ตัวนี้ตัวภพ ถึงขนาดนั้น

ยังจบัไม่ได้นะ งงไปเลย มจีดุมต่ีอมคอืตวันีเ้อง ถงึได้คดิถงึพ่อแม่ครจูารย์มัน่ท่านมรณภาพจากไปแล้วน้ัน 

เราไปติดปัญหานี้อยู่บนหลังเขาวัดดอยธรรมเจดีย์  ถ้าท่านยังมีชีวิตอยู่พอกราบเรียนอย่างนีเ้ท่านั้น  

ถ้ามีจุดมีต่อมแห่งผู้รู้ที่ไหน นั้นแลคือตัวภพ ก็จุดนั้นเอง ท่านก็ใส่เปรี้ยงเข้าไปนั้นมันก็พังทันที    

พอรู้ปั๊บเห็นโทษของมัน คอยจะไปอยู่แล้วนี่นะ แต่เราประคองมันไว้นั่นซี

	 นั่นละมหาภัยแท้ตรงนั้นทีเดียว จุดที่รวมแห่งมหาภัยอยู่จุดที่สว่างกระจ่างแจ้งอัศจรรย์ 

เต็มที่ของวัฏจักรของแดนสมมติอยู่จุดนั้นหมด เราไม่ลืม ตอนเดือนกุมภาฯ เผาศพพ่อแม่ครูจารย์มั่น

เสรจ็แล้วกข็ึ้นบนเขา ติดปญัหาอันนี ้งงไปเลยนะ ไม่เกดิประโยชนอ์ะไรเลยธรรมที่ท่านเตอืนขึน้มา 

แทนทีจ่ะให้เป็นประโยชน์อย่างมหาศาลในเวลานัน้ กลบัเป็นความหลงมหาศาลเหมอืนกนั  เอ๊ จดุต่อม

ที่ไหนนาๆ ก็จุดนั้นน่ะ นั่นละเดือนกุมภาเดือน ๓  เผาศพท่านเสร็จแล้วขึ้นบนเขาไปติดปัญหาอันนี ้  

ไม่คิดไม่คาดว่าอันนี้เป็นตัวมหาภัยยังว่าเป็นมหาคุณอยู่ เห็นไหมกิเลสหลอก  ขนาดว่าตัวมหาภัย

มันเสกว่าเป็นมหาคุณ เห็นไหม  ก็แบกปัญหานี้ไปลืมเมื่อไร  ลงจากวัดดอยธรรมเจดีย์ปั๊บขึ้นไป

ทางอ�ำเภอบ้านผอื  ศรเีชยีงใหม่...แต่ก่อนศรีเชยีงใหม่ยงัไม่มอี�ำเภอ มแีต่อ�ำเภอท่าบ่อ อ�ำเภอบ้านผอื 

เข้าไปอยู่โน้นลึกๆ๔๓

๔๒ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๒๑  ธรรมทายาท. 
๔๓ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๒ พฤษภาคม ๒๕๔๕  น�้ำตาร่วงจากธรรมอัศจรรย์. 
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โรคเจ็บขัดในหัวอก
   (เมษายน พ.ศ.๒๔๙๓)	

	 พกัอยูบ้่านกาหม (บ้านกาหม ต�ำบลโพนทอง 
อ�ำเภอโพธิต์าก จงัหวดัหนองคาย) บ้านใหญ่เขา
อยู่ทางนู้นเรียกโพนทอง กาหม-โพนทอง ป่าช้า
เขามาใช้ร่วมกันกับบ้านกาหมน้ี...ไอ้เราก็อยู่ในป่า...
เรากต็ัง้ใจไปหาภาวนา...เขาบอกว่าเป็นโรคขดัหวัอก 
เขาว่าอย่างนั้น มันเป็นโรคอะไรมันถึงตายเร็ว 
สองวันตายสามวันตาย ถ้าเลยสามวันไปแล้ว
รอด ส่วนมากจะอยูใ่นสองวนักบัสามวนั วนัมาก 
๘ ศพ วันน้อยนี้ไม่ต�่ำกว่า ๓ ศพ ๔ ศพ... ตอนนั้น
เป็นเวลาที่จิตหมุนติ้วเป็นธรรมจักรเสียด้วยนะ 
ไม่มีวันว่างเลย เวลาว่างไม่มี ตื่นนอนระหว่าง
กเิลสกบัธรรมอยูบ่นหวัใจอนัเดยีวกนั ฟัดกนัเลยๆ 
เป็นเองๆ เราก็หมุนของเราเพื่อความหลุดพ้น
จากทุกข์ เหมือนหนึ่งว่าอย่างรีบอย่างด่วน 
นิพพานเหมือนอยู ่ชั่วเอื้อมๆ ธรรมะขั้นนี้        
ขัน้นพิพานอยูช่ัว่เอือ้มนะ นพิพานมหีรอืไม่มมีนั
ไม่สนใจนะ ความพ้นทกุข์กบันพิพานตดิกนัอยูน่ี ้
นิพพานก็อยู่ชั่วเอื้อมซี...

	 เราเริ่มเป ็นเวลานี้แล ้ว ไม ่นานนะ        
มันหนักขึ้นๆ อย่างรวดเร็วเสียด้วย  เรานี่ถ้าแก้
ไม่ตกจะต้องคนหน่ึงละตายอยูใ่นป่าช้าน้ีแหละ...
จติกย็งัไม่อยากตายเพราะตายเดีย๋วนีม้นัจะค้าง...
มันรู้เลยชั้นไหน... พระอนาคามีตายแล้ว ตั้งแต่
ได้ขัน้อนาคามีตายแล้วจะไปเกดิชัน้สทุธาวาส...  
อันน้ีกเ็ป็นธรรมภายในอีกเหมือนกนันะ ก�ำลัง
ต่อสูก้นัอยูร่ะหว่างความกลวัตายกบัความสิน้
กิเลสนี่...สักเดี๋ยวก็ผางขึ้นมาเลย อ้าว ไอ้เรื่อง
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ความเป็นความตายท่านก็เคยพิจารณาผ่านเวทีมาอยู่แล้วอย่างช�่ำชอง แล้วท่านมากลัวตายอะไร
เวลานี้...ทีนี้เลยไม่ค�ำนึงถึงว่าเป็นว่าตาย หมุนเข้าไปหากองทุกข์ ตรงไหนมันทุกข์ ทุกข์ที่ตรงไหน 
เราเคยพิจารณาแล้ว ไล่เบี้ยกันเข้าไปเลย...เอาตั้งแต่สองทุ่มนู่นละมั้งถึงหกทุ่มนะ...

	 จนกระท่ังดับหมดเลยไม่มเีหลอื  มแีต่ความสว่างจ้าของจติด้วยอ�ำนาจของสตปัิญญา ตามต้อน
ทกุขเวทนาให้เหน็ความจรงิของมนั จติกส็ว่างจ้า  ทางนีม้นักข็ึน้ภายใน เอาละทีน่ีไ่ม่ตายนะ มนัตดัสนิ
เจ้าของแล้วไม่ตาย  พิจารณาจนกระทัง่โล่งหมด ความทกุข์ทัง้หลายทีเ่สยีดแทงอย่างหนักอย่างหนา
จะเอาให้เป็นให้ตายในเวลานัน้ขาดสะบัน้ไปหมดเลย นีเ่รยีกว่าธรรมโอสถ...คอืสต ิปัญญา ศรทัธา 
ความเพียร... นี่ดูระหว่างว่ามีนา-เมษาละมั้ง ปีพ.ศ. ๒๔๙๓ พอปัญหานั้นตกไปหายสงสัยแล้วจิตนี้
มันก็ท�ำงานอัตโนมัติของมันอยู่แล้ว   มันหากเพียงลังเลเกี่ยวกับเรื่องความเป็นความตายที่จะยัง
ไม่ถึงที่สุดเดี๋ยวมันจะตายก่อน มันมากังวลเพียงเท่านั้น   พอธรรมกระตุกขึ้นมาเท่านั้นมันก็ปล่อยปึ๋ง
ซัดกันเลยเชียว  หลังจากนั้นก็กลับมาอุดร ท่านเจ้าคุณธรรมเจดีย์ท่านก็ให้ไปบวชหมอเจริญ วัฒนสุชาติ  
เอ้า มามดัเราอกีแล้วทนีี ้บวชนัน่แล้วกข็ึน้วดัดอยธรรมเจดย์ี เดอืนพฤษภาล่ะ เมษาจะสิน้เดอืนถงึ
พฤษภา ที่ว่าวันที่ ๑๕ นั่นละย่านนั้นละ๔๔

ไม่ส�ำคัญตน
	 ทนีีเ้วลาปฏบิตัเิข้าไปกไ็ปเจอเอาอย่างนัน้  จติประภสัสรน่ีคอืจติอวชิชา  ตาหูจมูกล้ินกาย

ถูกตัดไปหมดแล้ว  ตาก็สักแต่ว่าเห็นเท่านั้น  หูก็สักแต่ว่าได้ยิน ไม่สามารถที่จะซึมซาบเอาความดี

ความชัว่ความรกัความชงัเข้าไปฝังในจติใจได้เหมือนอย่างแต่ก่อนเลยนัน่  นีล่ะทางเดนิของอวชิชา  

มันออกไม่ได้พูดง่ายๆ เพราะถูกตัดไปหมดแล้ว... รูปเวทนาสัญญาสังขารวิญญาณ กับ จิต ก็ขาด

จากกันให้เห็นชัดๆ... ปล่อยของมันเอง ไม่ยึดโดยหลักธรรมชาติ รู้อยู่เห็นอยู่อย่างนั้น... แต่จิตกับ

อวชิชานีม้นัประสานกนั เราไม่รูน้ะ นีส่�ำคัญมากทีส่ดุ นีล่่ะทีว่่าประภสัสร...   ถ้าว่าจิตผ่องใสจรงิๆ แล้ว

จะเกดิท�ำไม  กม็นัผ่องใสมนัไม่ใช่บรสิทุธิน์ี!่ ...  พอเข้าภาคปฏบิตัแิล้วกย็อมรบัเลย...อ๋อ เป็นอย่างนีเ้อง 

มันยังไม่บริสุทธิ์นี่...

	 พอได้ปล่อยนีอ้อกหมดโดยประการทัง้ปวงแล้วเท่านัน้  ทีน่ีบ่รมสขุๆ ถามหาทีไ่หน  ดหูวัใจ

เจ้าของทีบ่รสิทุธิน์ัน้เท่านัน้กรู้็แล้ว   จะไปถามหานพิพานทีไ่หนถ้าไม่ใช่บ้านพิพานน่ะ   แล้วนพิพาน

วัดผ่าศูนย์กลางยาวเท่านั้นยาวเท่านี้ ลึกเท่านั้นเท่านี้ มันบ้าทั้งนั้นแหละ ไปผ่าศูนย์กลางที่ไหน   

๔๔ เทศน์อบรมฆราวาส ณ สวนแสงธรรม วันที่ ๘ เมษายน ๒๕๔๙  เอาธรรมความจริงมาดูโลก. 
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ดูหัวใจเจ้าของที่บริสุทธิ์แล้วมันมีศูนย์กลาง      

ทีต่รงไหน ศนูย์ขอบทีต่รงไหน ศนูย์กลางทีต่รงไหน 

วัดผ่าตรงไหนไปถึงตรงไหน  ถ้าไม่ใช่บ้าเท่านั้น  

ให้มันเห็นชัดๆ อย่างนี้ซิ ยันได้เลย๔๕

	 มาถงึขัน้นีแ้ล้ว  มคีวามรูอ้นัเดยีวเท่านัน้

เป็นตัวสมุทัยหมดทั้งดวง   เมื่อประจักษ์ใจด้วย

ปัญญาถึงขนาดนี้แล้วใครจะยอมถือตัวผู ้รู ้       

ซึ่งเป็นกงจักรนี้ว่าเป็นตนเล่า นี่คือปัญญาขั้น

ละเอยีดและปัญญาอตัโนมตัใินหลกัธรรมชาต.ิ.. 

นอกจากรู ้วัฏจิตอันเป ็นตัวสมุทัยแล ้วยัง

พจิารณาย้อนเข้าไปว่า เป็นเพราะเหตใุดจงึเป็น

สมุทัยและเป็นได้อย่างไร ตามคิดค้นเข้าไปตาม

สาเหตุที่มีและแสดงตัวให้ปรากฏอยู่ด้วยความ

สนใจใคร่จะรูใ้นสาเหตนุัน้ แต่โดยมากเมือ่ถงึขัน้นี้

แล้วถ้าไม่ใช้ปัญญาไตร่ตรองจนละเอียดถี่ถ้วน

จรงิๆ ต้องตดิในความรูว้ฏัจกัรนีแ้น่ๆ เพราะเป็น

ยอดสมทุยัของวฏัจกัรซึง่ควรหลงและตดิได้โดย

นกัปฏบิตัไิม่รูส้กึตนว่าตดิ   นอกจากจะหลงและ

ติดอยู่โดยไม่รู้สึกตัวแล้วยังอาจจะระบายความ

หลงอันลึกลับนี้ออกเป็นความรู้โดยเข้าใจผิด

ของตนให้ผู ้ อ่ืนฟังและหลงตามกันไปเป็น

จ�ำนวนมาก๔๖

	 ความว่าง ความสุข ความใส  นั่นแล

เป็นธรรมปิดบังตัวเองเพราะธรรมทั้งนี้คือ 

เครื่องหมายของภพชาติ ผู้ต้องการตัดภพชาติ

จงึควรพจิารณาให้รูเ้ท่าและปล่อยวางสิง่เหล่านี้  

อย่าหวงไว้เพือ่ก่อไฟเผาตวั  ถ้าปัญญาขดุค้นลง

ตรงทีส่ามจอมกษตัรย์ิแห่งภพปรากฏอยูน่ัน่แล

๔๕ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๒๘ พฤษภาคม ๒๕๒๙  รู้แจ้งเห็นจริงประจักษ์ใจ.
๔๖ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๓๐ กันยายน ๒๕๐๕  มิจฉาสมาธิ-สัมมาสมาธิ.
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จะถกูองค์การใหญ่ของภพชาติและขาดกระเดน็ออกจากใจทนัททีีปั่ญญาหยัง่ลงถงึฐานของเขาตัง้อยู ่ 

เมื่อสิ่งทั้งนี้สิ้นไปแล้วเพราะอ�ำนาจของปัญญา นั่นแลเป็นความว่างอันหนึ่ง  เครื่องหมายของ      

สมมติใดๆ จะไม่ปรากฏในความว่างนั้นเลย นี่คือความว่างที่ผิดกับความว่างที่ผ่านมาแล้ว  ความว่าง

ประเภทนี้เราจะว่าเป็นความว่างของพระพุทธเจ้าหรือความว่างของใครนั้น  ผู้แสดงไม่สามารถ  

จะเรยีนให้ทราบได้ว่าควรจะเป็นความว่างของใคร นอกจากจะเป็นความว่างทีรู่เ้หน็กนัอยูด้่วยสนัทฏิฐโิก

ของผู้บ�ำเพ็ญเท่านั้น  ความว่างอันนี้ไม่มีกาลสมัย เป็นอกาลิโกอยู่ตลอดกาล๔๗

	 ทน้ีีพอเราฝึกซ้อมจติใจของเราให้สตสิตงัดคีวามเพยีรดแีล้วเข้าไปถงึขัน้สตปัิญญาอตัโนมตัแิล้ว

กิเลสขาดสะบั้นๆ  มันแก้กันอย่างนั้นเห็นอยู่ในหัวใจของเรา ยิ่งเป็นมหาสติมหาปัญญาด้วยแล้ว

กเิลสมองดแูทบไม่มนีะ  มนัว่างไปหมดแทบไม่มี   แต่ดทีีไ่ม่เคยส�ำคัญตนว่าได้ส้ินสุดลงไปแล้วทัง้ๆ 

ที่กิเลสส่วนละเอียดยังมีอยู่ ไม่เคยส�ำคัญ  ถ้ามีอยู่ละเอียดก็ยอมรับว่ามีๆ อยู่งั้น บางทีถึงได้คิดขึ้นมาว่า 

“หือ! มันเป็นยังไงกิเลสมันม้วนเสื่อไปหมดแล้วเหรอ ไม่ใช่เป็นพระอรหันต์น้อยๆ ขึ้นมาแล้วเหรอ” 

ว่าเฉยๆ แต่ยังไม่ส�ำคัญตนว่าเป็นอรหันต์น้อยเพราะตอนนั้นมันว่างกิเลสไม่โผล่  อ�ำนาจของสติ

ปัญญามันรุนแรง  จากนั้นพอกิเลสขาดสะบั้นลงไปจริงๆ แล้ว สันทิฏฐิโก ขั้นสุดยอดมาพร้อมกันเลย  

ทีนี้อรหันต์น้อยอรหันต์ใหญ่ไม่ถามถึงเลย  อรหันต์น้อยก็ไม่มี อรหันต์ใหญ่ก็ไม่มี  มีแต่สันทิฏฐิโก

ขั้นสุดยอดในจิต  นั่นละบริสุทธิ์แล้วเป็นธรรมธาตุผางขึ้นมาทีเดียวหมดเลย๔๘

	 สันทิฏฐิโกขั้นสุดยอดพอถึงขั้นนั้นแล้วสติปัญญาที่ว่าหมุนตัวเป็นธรรมจักรนี้ระงับลงเอง  

ไม่ต้องไปบีบไปบังคับว่าให้หยุดได้  ความพากเพียรประเภทอัตโนมัติเป็นธรรมจักรนี้ให้หยุดได้   

ไม่ต้องบอก  ก็ความเพียรอันนี้ที่ว่าสติปัญญาอัตโนมัติมันก็เป็นมรรคเครื่องฆ่ากิเลส  เมื่อฆ่ากิเลส

สิ้นซากลงไปไม่มีอะไรเหลือแล้วจะไปฆ่าอะไร  มันก็ปล่อยเอง๔๙

๔๗ แว่นดวงใจ หน้า ๒๒๙.
๔๘ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๔๙  ธรรมปรากฏ จิตใจสว่าง.
๔๙ เทศน์อบรมฆราวาส ณ สวนแสงธรรม วันที่ ๘ เมษายน ๒๕๔๙  เอาธรรมความจริงมาดูโลก.
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ธรรมอัศจรรย์

	 วนัที ่๑๕ พฤษภา ๒๔๙๓ เวลา ๕ ทุ่มพอด ี

อยู่บนหลังเขาวัดดอยธรรมเจดีย์ วันนั้นเป็นวัน

ตดัสนิกนัระหว่างกเิลสกบัธรรม...ตัง้แต่เริม่แรก

มาเป็นเวลา ๙ ปี๕๐

	 ในตอนสดุท้าย เราก็เห็นอวชิชาเป็นสิง่ที่

ประเสริฐไปเสีย แล้วหลงอวิชชาเป็นเวลาถึงอยู่ 

๘ เดือน เราไม่เคยลืม รักสงวนอวิชชาซึ่งเป็น  

ตัวผ่องใส ตัวสง่าผ่าเผย ตัวองอาจกล้าหาญ     

รักอยู ่นั้นเสียแล้วพยายามระมัดระวังรักษา

อวิชชา ทั้งๆ ที่สติปัญญาก็เต็มภูมิแต่ไม่น�ำมาใช้

ในขณะนัน้ เมือ่เวลาได้ใช้อย่างเตม็ภมูสิตปัิญญาน้ัน

แล้วเรื่องอวิชชานั้นจึงกระจายลงไป จึงได้เห็น

ความอัศจรรย์ขึ้นมาภายในจิตใจนั้น๕๑

	 พจิารณาจติอันเดียวไม่ได้กว้างขวางอะไร 

เพราะสิ่งต่างๆ ที่เป็นส่วนหยาบมันรู ้หมด        

รปู เสยีง กลิน่ รส เครือ่งสมัผสัทัว่โลกธาตมุนัรูห้มด

เข้าใจหมดและปล่อยวางหมดแล้ว มันไม่สนใจ

พจิารณา  แม้แต่รปูเวทนาสญัญาสงัขารวญิญาณ 

ยังไม่ยอมสนใจพิจารณาเลย มันสนใจอยู่เฉพาะ

ความรู ้ที่ เด ่นดวงกับเวทนาส่วนละเอียด

ภายในจิตเท่านั้น สติปัญญาสัมผัสสัมพันธ์อยู่

กบัอนันี ้พจิารณาไปพจิารณามา แต่กพ็งึทราบว่า

จุดทีว่่านีม้นัยงัเป็นสมมต ิมนัจะสง่าผ่าเผยขนาดไหน      

กส็ง่าผ่าเผยอยูใ่นวงสมมต ิจะสว่างกระจ่างแจ้ง

ขนาดไหนก็สว่างกระจ่างแจ้งอยู่ในวงสมมติ 

เพราะอวิชชายังมีอยู่ในนั้น

๕๐ เทศน์อบรมฆราวาส ณ สวนแสงธรรม วันที่ ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๐  ท�ำความดีตามทางนักปราชญ์.
๕๑ เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๖ มิถุนายน ๒๕๒๑  เปิดเผยโลกธาตุ.

เวียนทียนรอบเจดีย์ ณ วัดดอยธรรมเจดีย์
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	 อวชิชานั้นแลคือตัวสมมต ิจุดแห่งความเด่นดวงนั้นกแ็สดงอาการลุ่มๆ ดอนๆ ตามขั้นแห่ง

ความละเอยีดของจติให้เราเหน็จนได้ บางทกีม็ลีกัษณะเศร้าหมองบ้าง ผ่องใสบ้าง ทกุข์บ้าง สขุบ้าง 

ตามขั้นละเอียดของจิตภูมินี้ให้ปรากฏพอจับพิรุธได้อยู่นั่นแล สติปัญญาขั้นนี้เป็นองครักษ์รักษา

จิตดวงนี้อย่างเข้มงวดกวดขัน แทนที่มันจะจ่อกระบอกปืนคือสติปัญญาเข้ามาที่นี่มันไม่จ่อ มันส่งไปที่

อวิชชาหลอกไปโน้น จึงได้ว่าอวิชชานี้แหลมคมมาก ไม่มีอะไรแหลมคมมากยิ่งกว่าอวิชชาซึ่งเป็น

จุดสุดท้าย ความโลภมันก็หยาบๆ พอเข้าใจและเห็นโทษได้ง่าย โลกยังพอใจกันโลภคิดดูซิ  ความโกรธ

กห็ยาบๆ โลกยงัพอใจโกรธ  ความหลง  ความรกั  ความชงั ความเกลยีดความโกรธอะไร เป็นของหยาบๆ 

พอเข้าใจและเห็นโทษได้ง่าย โลกยังพอใจกัน

	 อนันีไ้ม่ใช่สิง่เหล่านัน้ มนัเลยมาหมด ปล่อยมาได้หมด แต่ท�ำไมมนัยงัมาตดิความสว่างไสว 

ความอศัจรรย์อนันี ้ทนีีอ้นันีเ้มือ่มนัมอียูภ่ายในนี ้มนัจะแสดงความอบัเฉาขึน้มานดิๆ แสดงความทกุข์

ข้ึนมานิดๆ ซึ่งเป็นความเปลี่ยนแปลงไม่แน่นอนไม่คงเส้นคงวาให้จับได้ด้วยสติปัญญาที่จดจ่อ      

ต่อเนื่องกันอยู่ตลอดเวลา ไม่ลดละความพยายามอยากรู้อยากเห็นความเป็นต่างๆ ของจิตดวงนี้ 

สุดท้ายก็หนีไม่พ้นต้องรู้กันจนได้ว่าจิตดวงนี้ไม่เป็นที่แน่ใจตายใจได้  จึงเกิดความร�ำพึงขึ้นมาว่า   

“จติดวงเดยีวนีท้�ำไมจงึเป็นไปได้หลายอย่างนกันะ เด๋ียวเป็นความเศร้าหมอง เด๋ียวเป็นความผ่องใส 

เดี๋ยวเป็นสุข เดี๋ยวเป็นทุกข์ ไม่คงที่ดีงามอยู่ได้ตลอดไป ท�ำไมจิตละเอียดถึงขนาดนี้แล้วจึงยัง

แสดงอาการต่างๆ อยู่ได้”

	 พอสติปัญญาเริ่มหันความสนใจเข้ามาพิจารณาจิตดวงนี้ ความรู้ชนิดหนึ่งที่ไม่คาดไม่ฝันก็

ผุดขึ้นมาภายในใจว่า “ความเศร้าหมองก็ดี ความผ่องใสก็ดี ความสุขก็ดี ความทุกข์ก็ดี เหล่านี้

เป็นสมมติทั้งสิ้น และเป็นอนัตตาทั้งมวลนะ” เท่านั้นแลสติปัญญาก็หยั่งทราบจิตที่ถูกอวิชชา

ครอบง�ำอยู่นั้นว่า เป็นสมมติที่ควรปล่อยวางโดยถ่ายเดียวไม่ควรยึดถือเอาไว้  หลังจากความรู้     
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ทีผ่ดุขึน้บอกเตอืนสตปัิญญาผูท้�ำหน้าทีต่รวจตรา

อยู่ขณะนั้นผ่านไปครู่เดียว จิตและสติปัญญา

เป็นราวกับว่าต่างวางตัวเป็นอุเบกขามัธยัสถ์    

ไม่กระเพือ่มตวัท�ำหน้าทีใ่ดๆ   ในขณะน้ันจติเป็น

กลางๆ ไม่จดจ่อกับอะไร ไม่เผลอส่งใจไปไหน 

ปัญญาก็ไม่ท�ำงาน สติก็รู ้อยู่ธรรมดาของตน    

ไม่จดจ่อกับสิ่งใด

	 ขณะจติ,สต,ิปัญญา ทัง้สามเป็นอเุบกขา

มัธยัสถ์นั้นแล เป็นขณะที่โลกธาตุภายในจิต   

อันมีอวิชชาเป็นผู้เรืองอ�ำนาจได้กระเทือนและ

ขาดสะบัน้บรรลัยลงจากบลัลังก์คือใจ กลายเป็น

วิสุทธิจิตขึ้นมาแทนที่ ในขณะเดียวกันกับ

อวิชชาขาดสะบั้นหั่นแหลกแตกกระจายหาย

ซากลงไปด้วยอ�ำนาจสติปัญญาที่เกรียงไกร 

ขณะที่ฟ้าดินถล่มโลกธาตุหวั่นไหว (โลกธาตุ

ภายใน) แสดงมหัศจรรย์บ้ันสุดท้ายปลายแดน

ระหว่างสมมติกับวิมุตติ ตัดสินความบนศาล

สถิตยุติธรรม โดยวิมุตติญาณทัสสนะเป็น          

ผู้ตัดสินคู่ความ โดยฝ่ายมัชฌิมาปฏิปทา มรรค

อริยสัจเป็นฝ่ายชนะโดยสิ้นเชิง ฝ่ายสมุทัย

อรยิสจัเป็นฝ่ายแพ้น็อกแบบหามลงเปล  ไม่มทีาง

ฟื้นตัวตลอดอนันตกาลสิ้นสุดลงแล้ว

	 เจ้าตัวเกิดความอัศจรรย์ล้นโลก อุทาน

ออกมาว่า “โอ้โห่ๆ อัศจรรย์หนอๆ แต่ก่อนธรรมนี้

อยู่ที่ไหนๆ มาบัดนี้ธรรมแท้ ธรรมอัศจรรย์     

เกนิคาด (เกนิโลก) มาเป็นอยูท่ีจ่ติ และเป็นอนัหนึง่

อันเดียวกันกับจิตได้อย่างไร และแต่ก่อน

พระพทุธเจ้า พระสงฆ์สาวกอยูท่ีไ่หน มาบดันี้
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องค์สรณะทีแ่สนอศัจรรย์มาเป็นอนัหนึง่อนัเดียวกบัจติดวงนีไ้ด้อย่างไร โอ้โห่! ธรรมแท้, พทุธะแท้, 
สังฆะแท้เป็นอย่างนี้หรือ” ไม่อยู่กับความคาดหมายด้นเดาใดๆ ทั้งสิ้น แต่เป็นความจริงล้วนๆ อยู่กับ
ความจริงล้วนๆ อย่างเดียว

	 หลังจากนั้นก็เกิดร�ำพึงเป็นลักษณะท้อใจต่อเพื่อนร่วมโลกร่วมทุกข์ เกี่ยวกับธรรมที่เป็นอยู่
ในใจว่า เมื่อธรรมแท้เป็นเช่นนี้ จะน�ำออกสอนใครให้รู้ให้เข้าใจได้อย่างไร อยู่คนเดียวพอถึงวันขันธ์แตก
ธาตสุลายไป ไม่เหมาะสมกว่าการบอกกล่าวสัง่สอนใครละหรอื พอร�ำพงึเช่นนีก้ม็คีวามรูช้นดิหนึง่
ผุดขึ้นมาว่า พระพุทธเจ้าทรงรู้เห็นธรรมอัศจรรย์นี้เพียงคนเดียว แต่เป็นศาสดาสั่งสอนสัตว์ได้     
ตั้งสามโลกธาตุ ท�ำไมเวลาเราสอนตนยังสอนได้ สอนคนอื่นจะท้อใจสอนไม่ได้อย่างไร เพราะ
แนวทางสอนแนวทางรู้มีอยู่มิได้ปิดบังลี้ลับ พอทราบเช่นนี้ ความรู้สึกท้อใจที่จะพูดกับเพื่อนฝูง   
จึงค่อยๆ คลี่คลายออกมา

	 เร่ืองท้ังนีย้งัท�ำให้ระลกึถงึองค์ศาสดาขณะตรสัรูท้แีรก ทรงท�ำความขวนขวายน้อย อดิหนา
ระอาพระทยัในการทีจ่ะน�ำธรรมอันประเสรฐิในพระทยัออกสัง่สอนโลก เพราะทรงเหน็ว่าเหลอืวสิยั
ที่จะรู้เห็นตามได้ ทั้งที่ทรงปรารถนาเป็นศาสดาเพื่อสั่งสอนโลกอยู่แล้ว เพราะเห็นว่าธรรมที่ทรงรู้
ทรงเห็นนั้นเป็นธรรมสุดเอื้อมหมดหวังที่โลกจะยอมรับนับถือและปฏิบัติเพื่อรู้เห็นตามได้ แต่เมื่อ
ทรงพจิารณาย้อนหลงัถึงปฏปิทาท่ีทรงด�ำเนินมาจนถงึความรูแ้จ้ง ก็ทราบได้ว่าไม่เป็นธรรมทีส่ดุเอ้ือม
หมดหวัง ยังจะเกิดประโยชน์แก่โลกอย่างมหาศาลไม่มีประมาณ เพราะการสั่งสอนตามแนวทาง
ของธรรมที่เคยเห็นผลมาแล้วไม่สงสัย จึงปลงพระทัยในการที่จะสั่งสอนสัตว์โลกต่อไป

	 เราที่เป็นในลักษณะนี้เพราะเป็นธรรมไม่เคยรู้เคยเห็น และเป็นธรรมอัศจรรย์สุดส่วน       
เมื่อมองดูเฉพาะผลในปัจจุบัน ไม่มองสาวไปถึงเหตุที่ด�ำเนินมาจึงท�ำให้ท้อถอยปล่อยวางในการ  
ที่จะพูดสนทนากับใครๆ ตลอดการเทศนาว่าการต่างๆ เกี่ยวกับธรรมนี้ ต่อเมื่อได้พิจารณาสาวถึงเหตุ
คือปฏิปทาเครื่องด�ำเนินมาแล้ว จึงท�ำให้มีแก่ใจในการที่จะพูดคุย ตลอดการแสดงออกแห่งธรรม
แง่ต่างๆ ตามขั้นภูมิของผู้มาเกี่ยวข้องศึกษาอบรมด้วยเรื่อยมา จนกลายเป็นอาจารย์แบบปลอมๆ 
ขึ้นมาด้วยความเสกสรรของประชาชน,พระเณรทั้งหลายดังที่เป็นอยู่นี้แล เม่ือเป็นเช่นนี้ก็จ�ำต้อง
ได้พูดจาปราศรัยเทศนาว่าการดุด่าว่ากล่าวกันไปตามความหนักเบาที่ควรแสดง

	 ต้องขออภยักบัท่านผูฟั้ง,ผูอ่้านมากๆ ด้วย ทีจ่ะเรยีนแบบเถรตรงเกนิไปจนน่าเกลยีดนี ้คอื 
ในเวลาพระเศษเดนเทีย่วหวัซกุหวัซนุด้วยความทกุข์แสนสาหสัเพราะการฝึกทรมานตนอยู่ในป่าในเขา 
ด้วยความตะเกียกตะกายโดยอาการต่างๆ แทบไปแทบอยู่ แบบไม่มีกุสลามาติกาตามส่งเสียบ้างเลย 
เพราะความทกุข์ทรมานร้อยแปดพนัประการนัน้ ไม่มใีครทราบและสนใจคดิกนับ้าง นอกจากคนในป่าในเขา
ที่ไปอาศัยเขาอยู่พอประทังชีวิตไปในวันหนึ่งๆ ที่เขาอาจพอทราบได้บ้างเป็นบางส่วนบางอาการ
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	 ดังนั้นค�ำว่า พระพุทธเจ้าทรงบ�ำเพ็ญพระองค์ถึงขั้นสลบไสลก่อนตรัสรู้นั้น จึงเป็นธรรมที่
ผูป้ฏบิตัเิพือ่อรรถเพ่ือธรรม เพ่ือมรรคผลนิพพานด้วยความมุง่มัน่ถงึใจ ต้องยอมรบัและเชือ่อย่างถงึใจ
ไม่มีความกังขา นอกจากผู้ไม่เคยปฏิบัติและไม่สนใจปฏิบัติเลย หรือปฏิบัติแบบเอาเสื่อหมอนมัด
ตดิหลงัตดิคอรอให้กเิลสตาย และขดุหลมุฝังศพกเิลสด้วยการนอนคอยตกัตวงเอามรรคผลนพิพาน
อยูท่่าเดยีวเท่านัน้ จะไม่ยอมเชือ่การด�ำเนนิด้วยความล�ำบากของพระพทุธเจ้าแลสาวกทัง้หลายเลย 
ยิง่สมยันีเ้ป็นสมยัคนฉลาดมาก อะไรทีข่ดัต่อความเป็นปราชญ์ของตน แม้สิง่นัน้จะถกูจะดวีเิศษวโิส
เพียงไรก็ไม่สนใจรับน�ำสิ่งที่ดีนั้นเข้ามาเทียบเคียงความเป็นปราชญ์ของตน สุดท้ายความเป็น
ปราชญ์นั้นก็ไม่พ้นจากความพาลแก่ตนและส่วนรวมจนได้ ฉะนั้น วิถีทางเดินของความต�่ำทราม
แห่งจิตใจกับวิถีทางเดินแห่งความมีธรรมในใจจึงต่างกันมาก

	 ท่านนักปฏิบัติตามหลักธรรมท่านว่า เป็นนักพิจารณาใคร่ครวญทุกแง่ทุกมุม ทั้งทางธรรม
และทางโลกด้วยความไม่ประมาท ไม่ว่าจะอยู่ในอิริยาบถใด อยู่ในสถานที่ใด ควรมีสติปัญญา
ประคองตัวอยู่เสมอ ไม่สนใจกับความบกพร่องหรือสมบูรณ์ทางมรรยาทความประพฤติดี-ชั่ว   
ตลอดการให้คะแนนตัดคะแนนของผู้ใด ยิ่งกว่าความสนใจกับความบกพร่องหรือสมบูรณ์ทาง
มรรยาทความประพฤตดิ-ีชัว่ ตลอดการให้คะแนนหรอืตดัคะแนนตวัเราเอง   นีค่อืทางเดนิของธรรมส�ำหรบั
ผูป้ระพฤตธิรรมมธีรรมประจ�ำตวั  ถ้าตรงข้ามเป็นทางเดนิฝ่ายต�ำ่ส�ำหรบัผูใ้จต�ำ่หาความเป็นธรรม
เข้าแทรกมิได้ นี่เป็นค�ำเตือนท่านนักปฏิบัติที่มาศึกษาอบรมได้เข้าใจอย่างถึงใจโดยทั่วกัน

	 ธรรมทีก่ล่าววนันีส่้วนมากเป็นเรือ่งส่วนตวั เป็นธรรมไม่สมควรน�ำออกแสดงในทีส่าธารณะชน 

ซึง่มคีวามรู้สกึในแง่หนกัเบาต่างกนั อาจมส่ีวนเสียทางโลกวชัชะส�ำหรบัผู้แสดง และมส่ีวนเสียทางจติใจ

ของผู้ฟังผู้อ่านได้เมื่อถอดเทปออกพิมพ์เป็นอักษร นอกจากฟังในวงเฉพาะที่ควรฟังและเข้าใจกัน

ได้ดเีท่านัน้  กณัฑ์นีจ้งึรูส้กึฝืนใจฝืนนสิยัของผูแ้สดงอยูไ่ม่น้อย เท่าทีน่�ำออกกด้็วยความเหน็ใจท่าน

ผู้มาศึกษาอบรมด้วยความเป็นธรรมขอร้องให้น�ำออก เพื่อเป็นแนวทางแก่ผู้ปฏิบัติทั้งหลายจะได้

ยึดเป็นแนวปฏิบัติต่อไปตลอดกาลนาน

	 หากผิดพลาดประการใดจึงขออภัยจากท่านผู้อ่านทั้งหลายโดยทั่วกันด้วย โดยคิดว่าท่าน
ผู้ทรงธรรมทางด้านปฏิบัติจิตตภาวนายังมีอยู่มากทั้งปัจจุบันและอนาคต ซึ่งอาจได้รับประโยชน์
จากธรรมกัณฑ์แหวกแนวนี้บ้าง ผู้แสดงจึงทนอายในการขายความโง่ของตนไว้ในกัณฑ์นี๕้๒

๕๒ เข้าสู่แดนอวกาศของจิตของธรรม หน้า ๗๐-๗๓.
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วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร

วัดโยธานิมิตร

จำ�พรรษาในป่าใกล้บ้านสามผง

วัดป่าจักราช วัดวิสุทธิธรรม

วัดศาลาทอง

วัดป่าภูริทัตตถิราวาส

วัดชากใหญ่

วัดป่านาคนิมิตต์

วัดสุทธจินดาวรวิหาร

วัดถ�้ำนกแอ่น วัดเกษรศีลคุณ (วัดป่าบ้านตาด)
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๕๓ เทศน์อบรมฆราวาส ณ สวนแสงธรรม   วันที่ ๑๙ กรกฎาคม ๒๕๔๘  วัดปฏิบัติกลายเป็นส้วมเป็นถาน.
๕๔ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด  วันที่ ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๔๓  การปั้นหน้าการท�ำหน้าตา.
๕๕ หนังสือสุทธิบันทึกการย้ายส�ำนักมาอยู่วัดสุทธจินดา วันที่ ๓๐ พฤษภาคม ๒๔๘๑.
๕๖ หนังสือสุทธิบันทึกการย้ายส�ำนักมาอยู่วัดเจดีย์หลวง วันที่ ๒๐ พฤษภาคม ๒๔๘๓.
๕๗ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑ พฤษภาคม ๒๕๕๒  เรื่องศรัทธาพ่อกับแม่เสมอกัน.
๕๘ เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด วันที่ ๑๓ ตุลาคม ๒๕๓๙  เพชรน�้ำหนึ่ง.
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ตารางสรุปหลวงตาเล่าให้ฟัง
ประวัติการภาวนา หลวงตาพระมหาบัว ญาณสัมปันโน

พรรษา
ที่

ก่อน
พรรษา 

๑๐

ไม่แน่ชัด

ไม่แน่ชัด

ก่อน
พรรษา 

๑๗

ปี พ.ศ.

เม.ย. 
๒๔๘๖

ไม่แน่ชัด

ไม่แน่ชัด

๑๕ พ.ค. 
๒๔๙๓

สถานที่

วัดป่า
บ้านนามน

วัดป่าบ้าน
หนองผือ

วัดป่าบ้าน
หนองผือ

วัดดอย
ธรรมเจดีย์

วิธีการปฏิบัติ

	 ภาวนาตลอดรุ่ง
พิจารณากาย เวทนา 
จิต ในหลักไตรลักษณ์
และอริยสัจจ์

	 พจิารณาส่วนต่างๆ 
ข อ ง ร ่ า ง ก า ย จ น
สามารถเหน็ได้ชดัเจน
ว่ากลายเป็นดนิน�ำ้ไฟลม

	 พิจารณาอสุภะ...
ฯลฯ...ก�ำหนดสุภะ-
อสุภะสับเปลี่ยนกัน...
ก� ำหนดภาพอสุภะ
ทีม่าปรากฏอยู่ภายในจติ
ขึ้นมาก็ดับไปพร้อมๆ 
กันด้วยความรวดเร็ว
ของความเกิดดับ

	 พจิารณาจติอย่าง
เดียว สนใจอยู่เฉพาะ
ความรู ้ที่เด่นดวงกับ
เวทนาส่วนละเอียด
ภายในจิตเท่านั้น  สติ
ปัญญาสัมผัสสัมพันธ์
อยู่กับอันนี้

ผลการปฏิบัติ

	 รู้เท่าทุกขเวทนา    
รู ้เท่ากาย รู ้เรื่องจิต 
ต่างอันต่างจริง เหลือ
ความรู ้ที่สักแต่ว ่ารู ้ 
ไม่ใช่รู้เด่นๆ ชนิดคาด
หมาย

	 เ กิ ดความสลด
สังเวช จิตวูบลงว่าง
หมด หมดความส�ำคญั
มั่นหมายใดๆ 

	 อสภุะทีต่ัง้อยูต่รง
หน้านัน้ถกูจติกลนืเข้า
มาๆ อมเข้ามาๆ จิตก็
ปล่อยอสุภะข้างนอก  
แล้วต่อมานมิติภายใน
จติกห็มดไปกลายเป็น
จิตว่าง

	 กลายเป็นวสิทุธจิติ
ข้ึนมาแทนที่ในขณะ
เดียวกันกับอวิชชา
ขาดสะบั้น

หลวงตารำ�พึงหรือ
พูดกับหลวงปู่มั่น

	 พอมาถงึคนืวนันัน้
แล้วมันชัดเจน  เอ้อ 
ต้องอย่างนี้ไม่เสื่อมน่ะ

	 เออ ร่างกายทั้ง
ร่างนี้มันกลายไปเป็น
อย่างนี้เหรอ เป็นธาตุ
อย่างนี้เหรอ, พอเล่า
ถวายท่านแล้ว โอ๊ย ใจ
ก็พอง แล้วเราก็ได ้
หลักของเราก็แน่อยู่
แล้ว ก็ยิ่งมีสักขีพยาน
อนัเป็นตวัเอกแล้วใจก็
ยิ่งพองขึ้น

	 จิตก็ปล ่อยพัวะ
ทันทีปล่อยอสุภะข้าง
นอก ว่าเข้าใจแล้วที่นี่ 
เพราะมันขาดจากกัน 
มันต้องอย่างนี้ซิ

	 อัศจรรย์หนอๆ...
มาบดันีธ้รรมแท้ ธรรม
อัศจรรย์เกนิคาด (เกนิ
โลก) มาเป็นอยู่ที่จิต
และเป็นอันหนึ่งอัน
เ ดี ย วกั นกั บจิ ต ได ้
อย่างไร...มาบัดนี้องค์
สรณะที่แสนอัศจรรย์
มา เป ็นอันหนึ่ งอัน
เดียวกับจิตดวงนี้ได้
อย่างไร  โอ้โห ธรรมะแท้ 
พุทธะแท้ สังฆะแท้ 
เป็นอย่างนี้หรือ

หลวงปู่มั่น
พูดสอนหลวงตา

	 ได้หลักได้เกณฑ์
แล้ว...อัตภาพเดียวนี้
มันไม่ได้ตายถึงห้าหน 
มั น ต า ย ห น เ ดี ย ว
เท่านั้น

	 ผมเคยเป็นมาแล้ว
ต้ังแต่อยู ่ถ�้ำสาริกา...
โลกธาตุดับหมดเลย
เหมือนกันกับท ่าน
มหาแหละ พูดตรงกัน
เป๋งเลย เอาละทีนี้ได้
หลักใหญ่แล้ว

	 นั่นละบ้าสังขาร 
บ้าหลงสังขาร แล้วก็
เอาใหญ่เลย (พูดเมื่อ
หลวงตาเร่งปฏิบัติจน
จิตไม่ยอมพักไม่ยอม
นอน)

------
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ตอนที่ ๒ กัณฑ์เทศน์ที่หลวงตาเล่าประวัติการภาวนา
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เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด
วันที่ ๒๗ มีนาคม พุทธศักราช ๒๕๐๗

ความโง่และความสงสัย/ความว่างของจิต
	

	 วันนี้จะขอโอกาสเล่าความโง่และความสงสัยของตน ให้บรรดาท่านผู้ฟังทราบบ้างเป็นบาง

ตอน โดยคดิว่า ทกุคนย่อมมาจากแดนแห่งความโง่และความสงสยัด้วยกนั เพราะบดิามารดาทีส่บืสาย

มาจากบรรพบุรษุผู้ให้ก�ำเนิดสืบทอดกนัมา คงเป็นคนมกีเิลสสิง่ท่ีพาให้โง่เหมอืนกนั แม้บรรดาเราทัง้

หลายก็คงไม่มีผู้ใดแหวกมาเกิดถูกแดนแห่งความฉลาด และตัดปัญหาความสงสัยได้แต่ผู้เดียว เมื่อ

เป็นเช่นนัน้ ความสงสัยจ�ำต้องมอียูด้่วยกนั ฉะนัน้วนันีจ้ะขอถอืโอกาสแก้ไขปัญหาข้อข้องใจของแต่ละ

ท่าน โดยการแสดงธรรมแทนการตอบปัญหา ที่ถามตามแง่แห่งความสงสัยต่างๆ กัน นับแต่ปัญหา

ขั้นเริ่มต้นจนถึงปัญหาขั้นสูงสุด ซึ่งผู้แสดงก็ไม่แน่ใจว่าจะตอบได้หรือไม่ แต่ปัญหาที่แต่ละท่านถาม

รู้สึกว่าเรียงล�ำดับกันดี พอจะเป็นแนวทางของการแสดงธรรมแทนการตอบปัญหาได้

	 ก่อนการปฏบิตัแิละก�ำลงัปฏบิตัเิบือ้งต้น ความโง่และความสงสยัจ�ำต้องมีด้วยกนัทุกคน เพราะ

ธรรมชาติที่กล่าวน้ี เคยเป็นผู้น�ำของภพชาติที่สัตว์จะมาเกิดทุกราย การวางรากฐานเบื้องต้นเรายัง

ไม่มต้ีนทนุมากมาย พอจะมคีวามฉลาดมาเป็นผูน้�ำทุกกรณ ีเม่ือเป็นเช่นนัน้ ความโง่กต้็องมีโอกาสน�ำ

หน้าเราอยู่โดยดี เรื่องความโง่นี้นั้น ถ้าเรายังไม่เคยอบรมความฉลาดเป็นเครื่องส่องทาง เขาซึ่งครอง
49
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อ�ำนาจอยู่ภายในใจ จ�ำต้องฉุดลากไปในทางผิดได้เป็นธรรมดา การฝึกหัดอบรมเบื้องต้นเท่าท่ีเคย

ปฏิบัติมา รู้สึกมีความสงสัยในธรรมของพระพุทธเจ้า ทั้งปฏิปทาเครื่องด�ำเนินและผลอันจะพึงได้รับ 

จะเป็นไปโดยสมบูรณ์ตามธรรมที่ตรัสไว้หรือไม่ นี่เป็นความสงสัยอย่างฝังใจ ในระยะที่มีความสงสัย 

ใคร่จะปฏิบัติอบรมเพื่อธรรมขั้นสูงจริงๆ พูดฟังง่ายๆ ก็คือเพื่อพระนิพพานนั่นเอง

	 ก่อนที่ยังไม่คิดและสนใจจะปฏิบัติเพื่อพระนิพพานนั้น ความสงสัยดังกล่าวก็ไม่ค่อยปรากฏ

ในใจ คงจะเป็นเพราะเรายงัไม่ได้ตัง้เขม็ทศิหมุนมาทางนี ้พอบวชในพระศาสนาและได้ศกึษาข้ออรรถ

ข้อธรรม เฉพาะอย่างยิ่งคือพุทธประวัติซึ่งเป็นประวัติของพระพุทธเจ้า เสด็จออกบวชจนได้ตรัสรู้ 

มรรค ผล นิพพาน อันดับต่อมาก็เป็นประวัติของพระสาวกที่ได้สดับธรรมจากพระพุทธเจ้าแล้ว ปลีก

ตัวออกไปบ�ำเพ็ญเพียรในสถานที่ต่างๆ แล้วได้ตรัสรู้ขึ้นมาเป็นองค์พยานของพระพุทธเจ้าและศาสน

ธรรม เมื่อได้ศึกษาเล่าเรียนมาถึงระยะนี้ เกิดความเชื่อเลื่อมใสขึ้นมาและคิดอยากบ�ำเพ็ญตนให้เป็น

เช่นนั้นด้วย

	 แต่วิธีบ�ำเพ็ญเพื่อเป็นเช่นนั้นจะบ�ำเพ็ญอย่างไร ธรรมคือ ปฏิปทาเคร่ืองด�ำเนินซ่ึงจะชักจูง

จิตใจให้เป็นไปเพื่อธรรมขั้นสูง คือการตรัสรู้เหมือนอย่างพระพุทธเจ้าและสาวกทั้งหลายนั้น บัดนี้จะ

สามารถผลิตผลให้เป็นเช่นนั้นได้หรือไม่ หรือจะเป็นโมฆะและกลายเป็นความล�ำบากแก่ตนผู้ปฏิบัติ

ไปเปล่าๆ หรืออาจจะมผีลเช่นน้ันอยูอ่ย่างสมบรูณ์ ตามสวากขาตธรรมท่ีตรัสไว้ชอบแล้ว นีเ้ป็นความ

สงสัยเบื้องต้น แต่ความเชื่อว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้ก็ดี พระสาวกตรัสรู้เป็นพระอรหันต์ก็ดี รู้สึกเชื่อมั่น

อย่างเตม็ใจตามวสิยัของปถุชุน สิง่ทีเ่ป็นอปุสรรคแก่ตนอยูใ่นระยะเร่ิมต้นนี ้กค็อืความสงสยัว่า ปฏปิทา

ทีเ่ราด�ำเนนิตามท่านจะบรรลถุงึจดุทีท่่านบรรลหุรอืไม่ หรอืว่าทางเหล่านีจ้ะกลายเป็นขวากเป็นหนาม

ไปเสียหมด หรือจะกลายเป็นอื่นจากนิยยานิกธรรม ทั้งๆ ที่พระพุทธเจ้าและสาวกทั้งหลายด�ำเนินไป

ตามทางสายนีแ้ล้ว ถงึแดนแห่งความเกษม นีเ่ป็นความสงสยัปฏปิทาฝ่ายเหตฝุ่ายผลกใ็ห้มคีวามสงสยัว่า 

เวลานี้มรรคผลนิพพานจะมีอยู่เหมือนคร้ังพุทธกาลหรือไม่ ความสงสัยท่ีฝังอยู่ภายในใจท้ังนี้ ไม่

สามารถจะระบายให้ผู้หนึ่งผู้ใดฟังได้ เพราะเข้าใจว่าจะไม่มีใครสามารถแก้ไขความสงสัยนี้ให้สิ้นซาก

ไปจากใจได้ จึงเป็นเหตุให้มีความสนใจและมุ่งหวังที่จะพบท่านพระอาจารย์มั่นอยู่เสมอ แม้จะยังไม่

เคยพบเห็นท่านมาก่อนเลยก็ตาม แต่เคยได้ยินกิตติศัพท์กิตติคุณของท่านฟุ้งขจรมาจากจังหวัด

เชียงใหม่เป็นเวลานานแล้วว่า ท่านเป็นพระส�ำคัญรูปหนึ่ง โดยมากผู้ที่มาเล่าเรื่องของท่านให้ฟังนั้น 

จะไม่เล่าธรรมขั้นอริยภูมิธรรมดา แต่จะเล่าถึงขั้นพระอรหัตภูมิของท่านทั้งนั้น

	 จึงเป็นเหตุให้มั่นใจว่า เมื่อเราได้ศึกษาเล่าเรียนให้เต็มภูมิค�ำสัตย์ของตนที่ตั้งไว้แล้ว อย่างไร

เราจะต้องพยายามออกปฏิบัติ และไปอยู่ส�ำนักของท่าน และศึกษาอบรมกับท่าน เพื่อจะตัดข้อ
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ข้องใจ	 สงสัยที่ฝังใจอยู่ขณะน้ีให้จงได้ ความสัตย์ท่ีเคยต้ังต่อตนเองนั้น คือฝ่ายบาลีขอให้จบเพียง

เปรยีญ ๓ ประโยคเท่านัน้ ส่วนนักธรรมแม้จะไม่จบชัน้กไ็ม่ถอืเป็นปัญหา พอสอบเปรยีญได้ ๓ ประโยค

แล้ว จะออกปฏิบัติโดยถ่ายเดียว จะไม่ยอมศึกษาและสอบประโยคต่อไปเป็นอันขาด นี่เป็นค�ำสัตย์ 

ที่เคยตั้งไว้ ฉะน้ัน การศึกษาเล่าเรียนจึงมุ่งเพื่อเปรียญ ๓ ประโยค แต่จะเป็นกรรมดีหรือกรรมชั่ว

อย่างไรก็ไม่ทราบได้ การสอบเปรียญตกอยู่ถึง ๒ ปี ปีที่สามจึงสอบได้ แม้ฝ่ายนักธรรมที่เรียนและ

สอบยังไม่จบชั้นก็พลอยได้ตามกันไปจนจบชั้น เพราะเรียนและสอบควบกันไป

	 พอเดินทางไปถึงจังหวัดเชียงใหม่ก็เผอิญท่านพระอาจารย์มั่น ถูกท่านเจ้าคุณธรรมเจดีย์ 

จังหวัดอุดรธานี อาราธนานิมนต์ท่านให้ไปพักจ�ำพรรษาอยู่ที่จังหวัดอุดรธานี ท่านก�ำลังออกเดิน

ทางออกจากที่วิเวกมาพักอยู่ที่วัดเจดีย์หลวง จังหวัดเชียงใหม่ไล่เลี่ยกันกับทางนี้ไปถึง พอได้ทราบว่า 

ท่านมาพักอยู่วัดเจดีย์หลวงเท่านั้นก็เกิดความยินดีเป็นล้นพ้น ตอนเช้าไปบิณฑบาตกลับมาได้ทราบ

จากพระเล่าให้ฟังว่า เช้านีท่้านพระอาจารย์ม่ันออกบณิฑบาตสายนีแ้ละกลบัมาทางเดิม ดังนีก้ย็ิง่เป็น

เหตุให้มีความสนใจใคร่อยากจะพบเห็นท่านมากขึ้น จะไม่พบซึ่งๆ หน้าก็ตาม แต่ขอให้พบเห็นท่าน

จะเป็นที่พอใจ ก่อนที่ท่านจะออกเดินทางไปจังหวัดอุดรธานี

	 พอวันรุ่งขึ้นเช้าก่อนท่านออกบิณฑบาต เราก็รีบไปบิณฑบาตแต่เช้าก่อนท่าน แล้วกลับมาถึง

กุฎี ก็คอยสังเกตตามเส้นทางที่ท่านจะผ่านมา ตามที่ได้สอบถามกับพระไว้แล้ว ไม่นานก็เห็นท่านมา 

จึงรีบเข้าไปในห้องกุฎี แล้วค่อยสอดสายตาออกดูท่านภายในห้องอย่างลับๆ ด้วยความหิวกระหาย

อยากพบท่านมาเป็นเวลานาน ก็ได้เห็นท่านมาจริงๆ เกิดความเลื่อมใสในท่านขึ้นอย่างเต็มท่ี 

ในขณะนัน้ ว่าเราไม่เสยีททีีเ่กดิมาเป็นมนษุย์ท้ังชาติ ได้เหน็พระอรหนัต์ในคราวนีเ้สยีแล้ว ท้ังๆ ท่ีไม่มี

ใครบอกว่าท่านพระอาจารย์มัน่เป็นพระอรหนัต์ แต่ใจเรามนัหยัง่เชือ่แน่วแน่ลงไปอย่างนัน้ พร้อมทัง้

ความปีติยินดี จนขนพองสยองเกล้าอย่างบอกไม่ถูกในขณะที่ได้เห็นท่าน ทั้งๆ ที่ท่านก็ไม่ได้มองเห็น

เราด้วยตาเนื้อ

	 คราวน้ันท่านพักอยูท่ีวั่ดเจดย์ีหลวงไม่กีว่นั กอ็อกเดินทางมาจงัหวดัอดุรธานกีบัคณะลกูศษิย์

ของท่าน ส่วนเราพยายามเรียนหนังสืออยู่ที่วัดเจดีย์หลวง พอสอบเปรียญได้ก็เข้าไปกรุงเทพฯ เพื่อ

มุ่งหน้าออกปฏิบัติกรรมฐานตามค�ำสัตย์ท่ีต้ังไว้ แต่ถูกผู้ใหญ่สั่งให้อยู่ท่ีนั่นด้วยความเมตตา หวัง

อนเุคราะห์ทางด้านปรยิตั ิพยายามหาทางหลกีออกเพือ่ปฏบิติัตามความต้ังใจและค�ำสตัย์ท่ีต้ังไว้แล้ว 

เพราะคิดว่าค�ำสัตย์ได้สิ้นสุดแล้วในขณะที่สอบเปรียญได้ เราจะเรียนและสอบประโยคต่อไปอีกไม่ได้

โดยเดด็ขาด ตามปกตนิิสัยรกัความสัตย์มาก ถ้าได้ตัง้ค�ำสตัย์ลงคราวไหนแล้วจะไม่ยอมท�ำลายค�ำสตัย์

นั้น แม้ชีวิตก็ไม่รักเท่าค�ำสัตย์ นี่อย่างไรจะพยายามออกปฏิบัติให้จนได้
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	 เผอิญในระยะนั้น พระผู้ใหญ่ที่เป็นอาจารย์ถูกนิมนต์ไปต่างจังหวัด เราก็พอมีโอกาสปลีกตัว

ออกจากกรุงเทพฯได้ในเวลานั้น หากว่าท่านยังอยู่ที่นั้นจะหาทางออกยาก เพราะท่านก็เป็นเจ้าบุญ

เจ้าคุณเหนือกระหม่อมเราอยู่ อาจจะเกรงอกเกรงใจท่าน และหาทางออกได้ยาก พอเห็นเป็นโอกาส

ดตีอนกลางคนืกเ็ข้านัง่ตัง้สจัจาธษิฐาน ขอบนัดาลจากพระธรรม เพือ่เป็นการสนบัสนนุความแน่ใจใน

การออกคราวนี้ เมื่อท�ำวัตรสวดมนต์เสร็จแล้ว ในค�ำอธิษฐานนั้นมีความมุ่งหมายว่า ถ้าจะได้ออก

ปฏบิตักิรรมฐานตามทีไ่ด้ตัง้ค�ำสัตย์โดยความสะดวกด้วย ออกไปแล้วจะได้สมความปรารถนาด้วย ขอ

ให้นิมิตที่แปลกประหลาดแสดงขึ้นในคืนวันนี้ จะแสดงขึ้นทางด้านภาวนาหรือด้านค�ำฝันก็ได้ แต่ถ้า

จะไม่ได้ออกปฏบิตักิด็ ีออกไปแล้วไม่สมหวงักด็ ีนมิติทีแ่สดงขึน้มานัน้ขอจงแสดงเหตทุีไ่ม่สมหวงัและ

ไม่เป็นที่พอใจ แต่ถ้าเป็นด้วยความสมหวังเมื่อออกไปแล้ว ขอให้เป็นนิมิตที่แปลกประหลาดและ

อัศจรรย์ยิ่งแสดงขึ้นมาในคืนวันนี้

	 จากนั้นก็นั่งภาวนาต่อไปก็ไม่ปรากฏว่ามีนิมิตใดๆ มาผ่านในระยะที่นั่งอยู่เป็นเวลานาน  

ก็หยุดและพักผ่อน ขณะที่หลับลงไปปรากฏว่า ได้เหาะขึ้นไปบนอากาศสูง และในขณะที่เหาะนั้น ได้

เหาะขึ้นจากพระนครหลวง แต่ไม่ใช่พระนครหลวงกรุงเทพฯ เรา จะเป็นนครหลวงอะไรก็ไม่ทราบ 

กว้างสุดสายหูสายตาและเป็นนครหลวงที่สวยงามมาก เหาะรอบพระนครนั้นสามรอบ แล้วก็กลับลง

มา พอกลับลงมาถึงที่ก็ตื่นข้ึนมา เป็นเวลาสี่นาฬิกาพอดี จึงรีบลุกจากที่นอนด้วยความรู้สึกอิ่มเอิบ

ภายในอกในใจ เพราะขณะทีเ่หาะไปรอบๆ พระนครหลวงนัน้ ได้เหน็สิง่ท่ีแปลกประหลาดและอศัจรรย์

หลายประการ ซึ่งไม่สามารถจะน�ำมาพรรณนาให้ฟังโดยทั่วถึงได้
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	 ขณะที่ตื่นขึ้นมาก็ตื่นด้วยความยิ้มแย้มแจ่มใสและยินดีในนิมิตเป็นอันมาก ท้ังเกิดความคิด

ขึ้นในเวลานั้นว่า อย่างไรเราต้องสมหวังแน่นอน เพราะนิมิตประเภทอัศจรรย์เช่นนี้ เราไม่เคยปรากฏ

ตัง้แต่กาลไหน ๆ  มา เพ่ิงจะมาปรากฏในคนืวนันีเ้ท่านัน้ ท้ังสมกบัเจตนาท่ีเราต้ังไว้ในค�ำอธษิฐานด้วย 

คืนนี้รู้สึกเป็นของอัศจรรย์ยิ่งในนิมิตของเรา พอฉันจังหันเสร็จก็ถือโอกาสเข้าไปนมัสการกราบลา 

พระมหาเถระที่เป็นผู้ใหญ่ในวัดนั้น ท่านก็ยินดีอนุญาตให้ไปได้ จากนั้นก็ออกเดินทางมาจังหวัด

นครราชสีมา พักจ�ำพรรษาที่อ�ำเภอจักราช เริ่มท�ำสมาธิภาวนาก็รู้สึกแปลกประหลาดทางด้านจิตใจ

ได้รับความสงบเยือกเย็นขึ้นมาเป็นล�ำดับ และรู้เห็นจิตใจหยั่งลงสู่ความสงบประจักษ์ใจ

	 ระยะต่อมาพระผู้ใหญ่จะให้เข้าไปเรียนหนังสือที่กรุงเทพฯ อีก และท่านอุตส่าห์เมตตาตาม

มาสั่ง แล้วก็เลยไปต่างจังหวัด ขากลับมาท่านจะให้ไปกรุงเทพฯ ด้วย เรารู้สึกอึดอัดใจ จากนั้นเราก็

เดินทางมาจังหวัดอุดรธานี เพ่ือตามหาท่านพระอาจารย์ม่ัน ใจท่ีมีความเจริญในทางด้านสมาธิ ก็

ปรากฏว่าเส่ือมลงทีบ้่านตาดซึง่เป็นบ้านเกดิของตน การเสือ่มทัง้นีเ้นือ่งจากการท�ำกลดคนัหนึง่เท่านัน้ 

และการมาอยู่บ้านตาดก็ยังไม่ถึงเดือนเต็ม จิตรู้สึกเข้าสมาธิไม่ค่อยสนิทดีเหมือนที่เคยเป็นมา บาง

ครั้งเข้าสงบได้ แต่บางครั้งเข้าไม่ได้ พอเห็นท่านไม่ดี จะฝืนอยู่ไปก็ต้องขาดทุน จึงรีบออกจากที่นั้น

ทันทีไม่ยอมอยู่

	 การจากนครราชสมีามาจงัหวัดอดุรคราวนี ้จดุประสงค์กเ็พือ่จะมาให้ทนัท่านพระอาจารย์มัน่ 

ซึ่งจ�ำพรรษาอยู่ที่วัดโนนนิเวศน์ อุดรธานี แต่ก็มาไม่ทันท่าน เพราะท่านถูกนิมนต์ไปจังหวัดสกลนคร

เสยีก่อน จงึเลยไปพักอยูท่ีวั่ดทุง่สว่าง จงัหวดัหนองคาย ประมาณสามเดือนกว่า พอถงึเดือนพฤษภาคม 

๒๔๘๕ กอ็อกเดนิทางจากหนองคายไปจงัหวดัสกลนคร และเดินทางต่อไปถึงวดัท่านพระอาจารย์มัน่ 

ทีต่ัง้อยูบ้่านโคก ต�ำบลตองโขบ อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัสกลนคร พอไปถงึวดัพบท่านก�ำลงัเดินจงกรมอยู่

เวลาโพล้เพล้ (จวนมืด) ท่านก็ถามว่า “ใครมา” ก็กราบเรียนถวายท่าน จากนั้นท่านก็ออกจากทาง

จงกรมขึ้นไปบนศาลา เพราะท่านพักอยู่ในห้องบนศาลานั้น ท่านก็ทักทายปราศรัยด้วยความเมตตา 

และเอ็นดูคนที่แสนโง่ไปหาท่าน และได้แสดงธรรมให้ฟังในบทธรรมที่ท่านแสดงให้ฟังในคืนวันที่ไป

ถึงทีแรกนั้น จะน�ำใจความย่อเท่าที่จ�ำได้มาเล่าให้ท่านผู้ฟังทราบ และเป็นบทธรรมที่ฝังลึกอยู่ภายใน

ใจจนบัดนี้ว่า “ท่านมหาก็นับว่าเรียนมาพอสมควร จนปรากฏนามเป็นมหา ผมจะพูดธรรมให้ฟังเพื่อ

เป็นข้อคดิ แต่อย่าเข้าใจว่าผมประมาทธรรมของพระพทุธเจ้านะ เวลานีธ้รรมท่ีท่านเรียนมาได้มากได้

น้อย ยังไม่อ�ำนวยประโยชน์ให้ท่านสมภูมิที่เป็นเปรียญ นอกจากจะเป็นอุปสรรคต่อการภาวนาของ

ท่านในเวลานีเ้ทา่นั้น เพราะท่านจะอดเป็นกังวล และน�ำธรรมที่เรยีนมานัน้เข้ามาเทยีบเคียงไม่ได้ ใน

ขณะที่ท�ำใจให้สงบ
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	 ดงันัน้เพือ่ความสะดวกในเวลาจะท�ำความสงบให้แก่ใจ ขอให้ท่านท่ีจะท�ำใจให้สงบยกบชูาไว้

ก่อน ในบรรดาธรรมทีท่่านได้เรยีนมา ต่อเมือ่ถงึกาลท่ีธรรมซึง่ท่านเรียนมาจะเข้ามาช่วยสนบัสนนุให้

ท่านได้รับประโยชน์มากขึ้นแล้ว ธรรมที่เรียนมาท้ังหมดจะวิ่งเข้ามาประสานกันกับทางด้านปฏิบัติ 

และกลมกลืนกันได้อย่างสนิท ทั้งเป็นธรรมแบบพิมพ์ ซึ่งเราควรจะพยายามปรับปรุงจิตใจให้เป็นไป

ตามด้วย แต่เวลาน้ีผมยงัไม่อยากจะให้ท่านเป็นอารมณ์กบัธรรมท่ีท่านเล่าเรยีนมา อย่างไรจติจะสงบ

ลงได้ หรอืจะใช้ปัญญาคดิค้นในขนัธ์ กข็อให้ท่านท�ำอยูใ่นวงกายนี ้ก่อนเพราะธรรมในต�ำราท่านชีเ้ข้า

มาในขนัธ์ทัง้นัน้ แต่หลกัฐานของจติยงัไม่มี จงึไม่สามารถน�ำธรรมท่ีเรียนมาจากต�ำรา น้อมเข้ามาเป็น

ประโยชน์แก่ตนได้ และยังจะกลายเป็นสัญญาอารมณ์คาดคะเนไปท่ีอื่น จนกลายเป็นคนไม่มีหลัก 

เพราะจิตติดปริยัติในลักษณะไม่ใช่ทางของพระพุทธเจ้า ขอให้ท่านน�ำธรรมที่ผมพูดให้ฟังไปคิดดู ถ้า

ท่านตั้งใจปฏิบัติไม่ท้อถอย วันหนึ่งข้างหน้าธรรมที่กล่าวนี้จะประทับใจท่านแน่นอน” เท่าที่จ�ำได้ใน

วันนั้นก็น�ำมาเล่าให้ฟังเพียงเท่านี้

	 เรารู้สึกเกิดความเชื่อเลื่อมใสท่านทันที ท่ีได้เห็นองค์ของท่านชัดเจนในคืนวันนั้น พร้อมท้ัง

ความเชื่อในธรรมที่ท่านเมตตาแสดงให้ฟัง และท่านก็อนุเคราะห์รับไว้ให้อยู่ในส�ำนักของท่านตลอด

มา เราก็อยู่กับท่านด้วยความพอใจจนบอกไม่ถูก แต่อยู่ด้วยความโง่เง่าอย่างบอกไม่ถูกอีกเหมือนกัน 

เฉพาะองค์ท่านรู้สึกมีเมตตา ธรรมานุเคราะห์ทุกครั้งที่เข้าไปหา การบ�ำเพ็ญอยู่กับท่านระยะนั้นก็มี

แต่ความเจรญิกบัความเสือ่มทางภายในใจ ไม่ค่อยสงบอยูค่งท่ีเป็นเวลานาน พรรษาแรกท่ีอยูก่บัท่าน

เป็นพรรษาที่ ๙ เพราะ ๗ พรรษาศึกษาทางปริยัติ เริ่มออกปฏิบัติได้ขึ้นมาจ�ำพรรษาที่นครราชสีมา 

๑ พรรษา

	 ในพรรษาแรกที่จ�ำอยู่กับท่านมีแต่เจริญกับเสื่อมทางด้านสมาธิ ออกพรรษาแล้วก็ขึ้นบนเขา

ประมาณสองเดือนกว่า กลับลงมาหาท่านอีก จิตก็มีเจริญกับเสื่อมอยู่เช่นนั้น โดยพิจารณาหาสาเหตุ

กไ็ม่ทราบว่าเส่ือมเพราะเหตใุด ทัง้ๆ ทีต่ัง้ใจบ�ำเพญ็อยูอ่ย่างเต็มก�ำลงั บางคนืไม่ยอมหลบันอนตลอด

รุง่เพราะกลวัจติจะเสือ่ม ถงึอย่างนัน้กย็งัเสือ่มได้ เฉพาะอย่างยิง่เวลาจติเริม่ก้าวเข้าสูค่วามสงบ ความ

เพียรก็ยิ่งรีบเร่ง เพราะกลัวจิตจะเสื่อมดังที่เคยเป็นมา แม้เช่นนั้นก็ยังฝืนเสื่อมไปได้ ต่อมาก็เจริญขึ้น

อีก แล้วก็เสื่อมลงอีก ความเจริญของจิตนั้นอยู่คงที่ได้เพียงสามวัน จากนั้นก็เสื่อมลงต่อหน้าต่อตา 

ท�ำให้เกิดข้อข้องใจและสงสัยเรื่องของความเสื่อมนี้ว่า เสื่อมได้เพราะเหตุใด หรือจะเป็นเพราะเรา

ปล่อยค�ำบริกรรมภาวนา สติอาจจะเผลอไปได้ในตอนนี้

	 จึงต้องข้อสังเกตข้ึน แล้วก็ตั้งค�ำมั่นสัญญาขึ้นอีกว่า ถึงอย่างไรเราจะต้องน�ำบทบริกรรมมา

ก�ำกับจิตทุกเวลา ไม่ว่าเข้าสมาธิ ออกสมาธิ ไม่ว่าจะไปที่ไหน อยู่ที่ใด แม้ที่สุดปัดกวาดลานวัดหรือ
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ท�ำกิจวัตรต่าง ๆ  จะไม่ยอมให้สติพลั้งเผลอจากค�ำบริกรรม คือ พุทโธ เพราะชอบน�ำเอาบทพุทโธ มา

เป็นค�ำบริกรรมภาวนา คราวนี้เวลาภาวนาจิตสงบลงไป หากว่าความสงบนั้นยังจะนึกค�ำบริกรรมคือ 

พุทโธได้อยู่ จะไม่ยอมปล่อยวางค�ำบริกรรมนั้น แล้วจิตจะเสื่อมไปได้ในทางใดจะต้องรู้กันในตอนนี้ 

พอตั้งข้อสังเกตและตั้งค�ำมั่นสัญญาไว้แล้วก็เร่ิมบริกรรมภาวนาด้วยบทพุทโธ เม่ือบริกรรมตามนั้น 

จิตก็ลงสู่ความสงบได้และได้อย่างรวดเร็ว ต่างจากที่เคยเป็นมา ขณะที่จิตเว้นจากค�ำบริกรรม จะเว้น

เฉพาะขณะที่จิตเข้าสู่ความสงบอย่างสนิท ขณะนั้นจะนึกพุทโธหรือไม่ก็ตาม แต่ความรู้ที่อยู่ในความ

สงบนั้นปรากฏเป็นพุทโธตายตัวอยู่แล้ว และไม่มีความปรุงแต่งอะไรท้ังนั้น ตอนนี้หยุดค�ำบริกรรม 

พอจิตจะเริ่มขยับตัวถอนขึ้นมา คือ มีอาการกระเพื่อมนิดๆ ก็รีบจับค�ำบริกรรมอัดเข้าไปทันที เพื่อให้

จิตติดอยู่กับค�ำบริกรรม ท�ำเช่นน้ันพร้อมทั้งตั้งความสังเกตว่า จิตจะมีความเสื่อมได้ตอนไหน และ

ทอดอาลัยในความเสื่อมกับความเจริญของจิต จิตจะเสื่อมหรือเจริญไปถึงไหนก็ตาม แต่ค�ำบริกรรม

ในระยะนี้จะไม่ยอมปล่อยวาง

	 แม้จิตจะเสื่อมก็ยอมให้เสื่อมไป เพราะการตั้งความอยากไว้ว่าไม่ให้จิตเสื่อมไป แต่ก็เสื่อมไป

ได้ทั้ง ๆ ที่ไม่อยากให้เสื่อม บัดนี้ความเสื่อมและความเจริญนั้น เราทอดธุระเสียแล้ว จะบังคับจิตให้

มีความรู้สึกอยู่กับพุทโธอย่างเดียว เสื่อมกับความเจริญเราจะพยายามให้รู้อยู่กับใจที่มีพุทโธก�ำกับนี้

เท่านั้น ให้รู้กันที่น่ีและเห็นประจักษ์กันที่นี่ จะมั่นใจอยู่ที่นี่แห่งเดียว เสื่อมกับเจริญไม่ต้องไปสนใจ  

ในระยะต่อมาจิตที่เคยเจริญและเส่ือมเป็นล�ำดับมาก็เลยไม่เสื่อม จึงเป็นเหตุให้รู้เรื่องราวของจิตว่า 

อ้อ จติทีเ่คยเสือ่มบ่อยๆ นัน้ เสือ่มเพราะขาดค�ำบริกรรม สติคงจะเผลอจากจติไปในระยะนัน้แน่นอน 

แต่นั้นมาก็ตั้งค�ำบริกรรมมาเป็นล�ำดับ ไปไหนมาไหน อยู่ที่ใดไม่ยอมให้เผลอ เป็นกับตายจะไม่ยอม

ให้เผลอจากพุทโธ จิตจะเสื่อมไปไหนก็ให้รู้กันที่นี่เท่านั้น ไม่ยอมรับรู้ไปทางอื่น จิตก็เลยตั้งหลักลงได้

เพราะค�ำบริกรรม คือพุทโธ

	 ต่อมาก็เป็นพรรษาที่สองที่ไปอยู่กับท่าน ก่อนจะเข้าพรรษาจิตก็รู้สึกสงบดีและแนบสนิทใน

ทางสมาธิ ความเสื่อมไม่ปรากฏ แต่ค�ำบริกรรมยังไม่ยอมลดละ จนถึงกับนั่งภาวนาได้แต่หัวค�่ำตลอด

รุ่งโดยไม่เปลี่ยนเป็นอิริยาบถอื่น ในพรรษาที่สองของการไปอยู่กับท่านพระอาจารย์มั่น รู้สึกว่าการ

นั่งภาวนาตลอดรุ่ง จะถือเป็นส�ำคัญมากกว่าอิริยาบถอื่นในการบ�ำเพ็ญ ต่อจากนั้นมาก็ค่อยผ่อนลง

บ้าง เพราะเห็นว่า ธาตุขันธ์เป็นเครื่องมือส�ำหรับใช้ ย่อมมีการช�ำรุดได้เมื่อไม่รู้จักประมาณ แต่การ

เร่งความเพียรด้วยวิธีนั่งตลอดรุ่งนี้รู้สึกว่าใจมีก�ำลังมากกว่าวิธีอื่นๆ

	 การรูเ้รือ่งของทกุขเวทนาทีแ่สดงขึน้ในขณะนัง่นานๆ เช่นนัน้ กร็ูไ้ด้ชดัในระยะนัง่ตลอดรุง่น้ัน

เอง เพราะทุกขเวทนาที่ปรากฏในระยะนั้น เป็นเวทนาแปลกประหลาดหลายประการ ปัญญาที่จะ
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พิจารณาเพื่อต่อสู้กับทุกขเวทนาก็ท�ำงานไม่ลดละ จนสามารถเข้าใจในเรื่องเวทนาได้ทุกประเภทใน

ร่างกาย ซึ่งเป็นก้อนทุกข์หมดทั้งร่าง และสามารถสอดรู้ถึงเวทนาของใจ ท้ังเป็นการเสริมสร้างสติ

ปัญญาและความกล้าหาญทางความเพยีรได้อกีมากมาย นอกจากนัน้ยงัมีความกล้าหาญและม่ันใจใน

อนาคตว่า ทุกขเวทนาที่จะได้แสดงตัวในคราวจะตายนั้น จะต้องเป็นเรื่องของทุกขเวทนาที่ก�ำลัง

ปรากฏและพจิารณารบัรูก้นัอยูใ่นขณะนีแ้ล จะไม่มเีวทนาตวัไหนจะแปลกประหลาดและต่างหน้าต่าง

ตามาจากที่ไหน ซึ่งจะท�ำให้เรามีความลุ่มหลงและเผอเรอ

ในเวลาจะตาย จึงเป็นเหตุให้ได้คติขึ้นมาอีกวาระหนึ่ง 

ทุกขเวทนาที่เกิดขึ้น เมื่อปัญญาพิจารณารอบคอบแล้วก็

ดับไปในขณะนั้น จิตก็ลงสู่ความสงบได้อย่างเต็มที่

	 ในระยะเช่นนี้จะว่าจิตว่างก็ได้อยู่ แต่ว่างในสมาธิ 

พอจติถอยออกมา ความว่างกห็ายไป จากนัน้กพิ็จารณาไป

อีกและพิจารณาต่อไปเรื่อยๆ จนจิตมีความช�ำนาญในด้าน

สมาธิ ขอสรุปความให้ย่อลงเพื่อให้พอดีกับเวลา เมื่อสมาธิ

มีก�ำลังทางด้านปัญญาก็เร่งพิจารณาตามส่วนต่างๆ ของร่างกาย จนรู้เห็นชัดและสามารถถอดถอน

อุปาทานของกายได้โดยสิ้นเชิง จากนั้นจิตก็จะเริ่มว่าง แต่ยังไม่แสดงความว่างอย่างเต็มที่ ยังมีนิมิต

ภายในแสดงภาพปรากฏอยู่กับใจ เพราะในระยะนี้ใจว่างจากกายและวัตถุภายนอก แต่ยังไม่ว่างจาก

นิมิตภายในของตัวเอง จนกว่าจะมีความช�ำนาญโดยอาศัยการฝึกซ้อมไม่ลดละ นิมิตภายในใจก็นับ

วันจางไป

	 สุดท้ายก็หมด ไม่ปรากฏนิมิตทั้งภายนอกภายในใจ นั่นท่านก็เรียกว่าจิตว่าง ว่างชนิดนี้เป็น

เรื่องว่างประจ�ำนิสัยของจิต ที่มีภูมิธรรมประจ�ำขั้นแห่งความว่างของตน นี่ไม่ใช่ว่างสมาธิ และไม่ใช่

ว่างในขณะที่นั่งสมาธิ ขณะที่นั่งสมาธิเป็นความว่างของสมาธิ แต่จิตที่ปล่อยวางจากร่างกายเพราะ

ความรูร้อบด้วยนมิติภายในกห็มดสิน้ไป เพราะอ�ำนาจของสติปัญญารู้เท่าทันด้วย นีแ่ลชือ่ว่าว่างตาม

ฐานะของจติ เมือ่ถงึขัน้นีแ้ล้วจติว่างจรงิๆ แม้กายจะปรากฏตวัอยูก่ส็กัแต่ความรูส้กึว่ากายมอียูเ่ท่านัน้ 

แต่ภาพแห่งกายหาได้ปรากฏเป็นนิมิตภายในจิตไม่ ว่างเช่นนี้แลเรียกว่า ว่างตามภูมิของจิต และมี

ความว่างอยูอ่ย่างน้ีประจ�ำ ถ้าว่างเช่นน้ีว่าเป็นนพิพาน กเ็ป็นนพิพานของผูน้ัน้ หรือของจติชัน้นัน้ แต่

ยังไม่ใช่นิพพานว่างของพระพุทธเจ้า

	

	 ถ้าผูจ้ะถอืสมาธเิป็นความว่างของนพิพาน ในขณะจติทีล่งสูส่มาธกิเ็ป็นนพิพานของสมาธแิห่ง

โยคาวจรผู้ปฏิบัติผู้น้ันเสียเท่าน้ัน ความว่างทั้งสองประเภทที่กล่าวมานี้ไม่ใช่เป็นนิพพานว่างของ
56



57

พระพุทธเจ้า เพราะเหตุใด เพราะจิตที่มีความว่างในสมาธิ จ�ำต้องพอใจและติดในสมาธิ จิตที่มีความ

ว่างตามภูมิของจิตจ�ำต้องมีความดูดดื่มและติดใจในความว่างประเภทนี้ จ�ำต้องถือความว่างนี้เป็น

อารมณ์ของใจจนกว่าจะผ่านไปได้ ถ้าผู้ถือความว่างนี้ว่าเป็นนิพพาน ก็เรียกว่าผู้นั้นติดนิพพานใน 

ความว่างประเภทนี้โดยเจ้าตัวไม่รู้ เมื่อเป็นเช่นนี้ความว่างประเภทนี้จะจัดว่าเป็นนิพพานได้อย่างไร

	 ถ้าไม่ต้องการนิพพานขัน้น้ี กค็วรกาง เวทนา สญัญา สงัขาร วญิญาณออกตรวจตราดใูห้ชดัเจน

และละเอียดถี่ถ้วน เพราะความว่างที่กล่าวนี้เป็นความว่างของเวทนา คือสุขเวทนามีเต็มอยู่ในความ

ว่างนั้น สัญญาก็หมายว่าง สังขารก็ปรุงแต่เรื่องความว่างเป็นอารมณ์ วิญญาณก็ช่วยรับรู้ทางภายใน 

ไม่เพยีงจะรบัรูภ้ายนอก เลยกลายเป็นนพิพานของอารมณ์ ถ้าพจิารณาสิง่เหล่านีใ้ห้ชดัและความว่าง

ให้ชัด โดยเห็นเป็นเรื่องของสังขารธรรม คือสิ่งผสมนั่นแล จะมีช่องทางผ่านไปได้ในวันหนึ่งแน่นอน 

เม่ือพิจารณาตามที่กล่าวน้ี ขันธ์ทั้งส่ีและความว่างซึ่งเป็นสิ่งปิดบังความจริงไว้ ก็จะค่อยเปิดเผยตัว

ออกมาทีละเล็กละน้อย จนปรากฏได้ชัด จิตย่อมมีทางสลัดตัวออกได้

	 แม้ฐานทีต่ัง้ของสงัขารธรรมทีเ่ตม็ไปด้วยสิง่ผสมนี ้กท็นต่อสติปัญญาไม่ได้เพราะเป็นสิง่เกีย่ว

โยงกัน สติปัญญาประเภทค้นแร่แปรธาตุจะฟาดฟันเข้าไป เช่นเดียวกับไฟได้เชื้อลุกลามไปไม่หยุด 

จนกว่าจะขุดรากเหง้าของธรรมผสมนี้ขึ้นได้เสียเมื่อใด เมื่อนั้นจึงจะหยุดการรุกการรบ เวลานี้มีอะไร

ทีเ่ป็นข้าศกึต่อนิพพานว่างตามแบบของพระพทุธเจ้า คอืสิง่ทีต่ดิใจอยูใ่นขัน้นีแ้ละขณะนีแ้ลเป็นข้าศกึ 

สิ่งที่ติดใจก็ได้แก่ความถือว่าใจของเราว่างบ้าง สบายบ้าง ใสสะอาดบ้าง ถ้าจะเห็นว่าใจมันว่างแต่มัน

อยู่กับความไม่ว่าง ใจมันเป็นสุข แต่มันอาศัยอยู่กับทุกข์ ใจใสสะอาด แต่มันอยู่กับความเศร้าหมอง

โดยไม่รู้สึกตัว ความว่าง ความสุข ความใส นั่นแลเป็นธรรมปิดบังตัวเอง เพราะธรรมทั้งนี้คือ 

เครื่องหมายของภพชาติ

	 ผูต้้องการตดัภพชาตจิงึควรพิจารณาให้รูเ้ท่าและปล่อยวางสิง่เหล่านี ้อย่าหวงไว้เพือ่ก่อไฟเผา

ตวั ถ้าปัญญาขดุค้นลงตรงทีส่ามจอมกษตัริย์แห่งภพปรากฏอยู ่นัน้แลจะถูกองค์การใหญ่ของภพชาติ

และจะขาดกระเดน็ออกจากใจทนัท ีทีปั่ญญาหยัง่ลงถงึฐานของเขาตัง้อยู ่เมือ่สิง่ทัง้นีส้ิน้ไปแล้วเพราะ

อ�ำนาจของปัญญา นั้นแลเป็นความว่างอันหนึ่ง เครื่องหมายของสมมุติใดๆ จะไม่ปรากฏในความว่าง

นัน้เลย นีค่อืความว่างทีผิ่ดกบัความว่างท่ีผ่านมาแล้ว ความว่างประเภทนี ้เราจะว่าเป็นความว่างของ

พระพุทธเจ้าหรือความว่างของใครนั้น ผู้แสดงไม่สามารถจะเรียนให้ทราบได้ว่าจะควรเป็นความว่าง

ของใคร นอกจากจะเป็นความว่างที่รู้เห็นกันอยู่ด้วยสันทิฏฐิโกของผู้บ�ำเพ็ญเท่านั้น
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	 ความว่างอนันีไ้ม่มกีาลสมยั เป็นอกาลโิกอยูต่ลอดกาล ความว่างในสมาธมิคีวามเปลีย่นแปลง

ไปได้ ทั้งด้านความเจริญและความเสื่อม ความว่างในขั้นอรูปธรรม ซึ่งก�ำลังเป็นทางเดินก็แปรสภาพ

หรือผ่านไปได้ แต่ความว่างในตนเองโดยเฉพาะนี้ ไม่มีความเปลี่ยนแปลง เพราะตนไม่มีอยู่ในความ

ว่างนั้น และไม่ถือความว่างนั้นว่าเป็นตน นอกจาก ยถาภูตํ ญาณทสฺสนํ เห็นตามเป็นจริงในหลัก

ธรรมชาติแห่งความว่างนั้น และเห็นตามเป็นจริงในสภาวธรรมที่ผ่านมาเป็นล�ำดับ และที่มีอยู่ทั่วไป

เท่านั้น แม้ศีล สมาธิ ปัญญาซึ่งเป็นธรรมเครื่องแก้ไขก็รู้เท่าและปล่อยวางไว้ตามเป็นจริง ไม่มีสิ่งใด

จะเข้าไปแฝงอยู่ในธรรมชาติแห่งความว่างในวาระสุดท้ายนั้นเลย

	 ท่านนักใจบุญทุกท่าน โปรดน�ำความว่างทั้งสามประเภทนี้ไปพิจารณา และพยายามบ�ำเพ็ญ

ตนให้เข้าถึงความว่างทั้งสามนี้ เฉพาะอย่างยิ่งความว่างในวาระสุดทายซึ่งเป็นความว่างในหลัก

ธรรมชาติ ไม่มีผู้ใดและสมมุติใดๆ อาจเอื้อมเข้าไปท�ำการเกี่ยวข้องได้อีกต่อไป ความสงสัยนับแต่ขั้น

ต้นแห่งธรรม จนถึงความว่างอย่างยิ่ง จะเป็นปัญหาที่ยุติกันลงได้ ด้วยความรู้ความเห็นของตนเป็น 

ผู้ตัดสินเอง

	 ดังนั้น ในอวสานแห่งธรรมโดยเริ่มแสดงเรื่องความโง่ของตน ให้ท่านผู้ฟังทุกท่านทราบเป็น

ล�ำดับ จนเตลิดมาถึงความว่างในวาระสุดท้าย ซึ่งเป็นธรรมออกจะสุดวิสัยของผู้แสดงที่อธิบายให้ยิ่ง

ไปกว่านั้นอีกไม่ได้ จึงขอยุติลงโดยเห็นว่าสมควรแก่เวลา ขอความสุขความส�ำราญจงมีแก่ท่านผู้ฟัง

โดยถ้วนหน้ากันเทอญฯ
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สภาพภายในเขตสงฆ์ วัดป่าบ้านตาด
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เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด
วันที่ ๓๑ มีนาคม พุทธศักราช ๒๕๒๑

บ๋อยกลางเรือนของกิเลส
	

	 เพื่อความเป็นพระพุทธเจ้าสั่งสอนโลก ทรงทุ่มเทเสียสละไม่มีใครเสมอเหมือนได้เรื่อยมา

จนถงึวาระสดุท้ายแห่งความเป็นพระโพธิสตัว์ คอืพระเวสสนัดร กด็เูอาตามต�ำรา กระเทอืนทัว่โลก 

การเสยีสละสมบตัอินัมคีณุค่ามหาศาลทัง้มวล กเ็พราะพระเมตตานัน่เองทีท่�ำให้เป็นไป ไม่ใช่อะไร 

คอืทรงให้ทานด้วยพระเมตตา เวลาเสดจ็ออกทรงผนวชกท็รงเสียสละทกุส่ิงทกุอย่างเพือ่โพธญิาณ 

แม้มีความล�ำบากล�ำบนแสนสาหัสก็ไม่ทรงท้อถอย จนได้ตรัสรู้ธรรมเป็นศาสดาสมพระทัยหมาย 

แล้วน�ำธรรมออกสัง่สอนโลก โดยไม่มโีลกามสิเจอืปนในพระทยัเลย พระทยัเตม็ไปด้วยพระเมตตา

ล้วนๆ ต่อสัตว์โลกทั้งมวล

	 พอตรสัรูแ้ล้วกท็รงเลง็ญาณดสูตัวโลกว่าใครจะได้บรรลธุรรมก่อน กท็รงทราบว่าดาบสทัง้

สองคอื อาฬารดาบสและอทุกดาบสรามบตุร ควรจะบรรลธุรรมก่อนใครๆ แต่กท็รงทราบว่า ดาบส

ทัง้สองสิน้ชวิีตเสยีแล้วตัง้แต่วานนีน่้าเสยีดาย กท็รงเหน็ปัญจวคัคย์ีทัง้ห้าว่าจะได้บรรลธุรรมวเิศษ

ในไม่ช้า
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	 นั่นฟังซิ พระองค์ทรงเล็งหัวใจคน ไม่ได้เล็งหาเงินหาทอง หาข้าวหาของ หาความเคารพ

นับถือ หาลาภสักการเหมือนอย่างท่ีก�ำลังเป็นไปอยู่ทุกวันนี้ มันผิดกันไหมโลกสมัยโน้นกับโลก

ปัจจุบัน ศาสนาแต่ก่อนกับศาสนาสมัยทุกวันนี้ ผู้ปฏิบัติศาสนาแต่ก่อนกับพวกเราปฏิบัติศาสนา

ทุกวันนี้ ศาสนธรรมเป็นธรรมจริง ๆ ผู้ทรงธรรมทรงและเทิดทูนธรรมไว้จริง ๆ ปฏิบัติธรรมจริง ๆ 

เจตนาเป็นธรรม หัวใจเป็นธรรม เกีย่วข้องกบัผูใ้ดเป็นธรรมทัง้นัน้ ไม่มีโลกเข้าเจอืปน ผูป้ฏบิตัธิรรม

แท้และธรรมแท้เป็นอย่างนั้น ท่านปฏิบัติกันมาอย่างนั้น ในต�ำรับต�ำรามี เวลาอ่านสังเกตด้วยดี 

ถ้าอยากพบอยากเหน็ อยากได้ของดขีองจรงิ อย่าสกัแต่อ่าน สกัแต่ปฏบัิตเิหมือนนกขนุทอง “แก้ว

เจ้าขา” เฉยๆ

	 เพราะฉะนั้น พระสาวกไปที่ไหนจึงท�ำความร่มเย็นให้แก่โลกได้มากมาย ไม่ไปรบกวนสิ่งใด

กับใคร ๆ กวนเรื่องโลกามิส ท่านไม่ได้กวน มีแต่ความสงเคราะห์โลกด้วยความเมตตา ไม่ได้กวน

โลก การก่อการสร้างอะไรก็ไม่หรูหรา ไม่มีโลกเข้าเจือปน พออยู่พออาศัยพอเป็นพอไป ท่านบอก

ไว้ในเวลาบวชก็บอก ว่า รุกฺขมูลเสนาสนํ แน่ะฟังซิ ไม่ได้บอกให้สร้างหอปราสาทราชมนเทียรอยู่

สะดวกสบาย   แบบโลกเขาท�ำเขาอยู่กัน  รุกฺขมูลเสนาสนํ ก็คือการเที่ยวอยู่ตามรุกขมูลร่มไม้ ตาม

ป่าตามเขา ตามถ�้ำ เงื้อมผา อันเป็นที่สะดวกในการประกอบความเพียร เพื่อถอดถอนกิเลสตัว

ยุแหย่ก่อกวนท�ำลายออกจากใจ เพื่อความเห็นโทษเห็นภัยของวัฏสงสาร การปฏิบัติธรรมทุกด้าน

จะได้เข้มแข็ง ความเป็นอยู่ใช้สอยในปัจจัยสี่ก็พอยังชีวิตอัตภาพให้เป็นไปวันหนึ่งๆ ก็พอกับความ

จ�ำเป็น เพื่อการปฏิบัติธรรมด้วยความสะดวกราบรื่นตามความมุ่งหมายเป็นส�ำคัญ

	 การส่งสาวกออกประกาศพระศาสนากเ็พือ่ธรรมล้วนๆ เพือ่หัวใจคนโดยแท้ ไม่ได้เพือ่โลกามิส

ใดๆ เราลองเทียบดูซิครั้งพุทธกาลกับสมัยปัจจุบัน เพราะมีแบบแผนต�ำรับต�ำราอยู่แล้ว ใครๆ ก็

เห็นไม่น่าสงสัย ท่านอยู่กันยังไง ท่านปฏิบัติกันยังไงหัวใจเป็นธรรมหรือเป็นกิเลสก็พอทราบได้ 

แม้แต่บิณฑบาตก็ยังมีในต�ำราบอกเตือนไว้เพื่อเป็นคติตัวอย่างอันดีแก่พวกเรา มีพระในครั้ง

พทุธกาลท่านเคยปฏบิตัต่ิอท่านมาแล้ว ขณะไปบิณฑบาตจติคิดปรงุแยบ็ออกไปถงึเรือ่งอาหาร วนั

นี้จะได้อาหารดี ๆ  อะไรมาฉันบ้างนา พอรู้สึกอย่างนั้นท่านหยุดทันที ไม่ไปบิณฑบาตเลยวันนั้น ก็

มันไปเพื่อพุงนี่ ไม่ได้ไปเพื่อธรรม ท่านเลยหยุด ไม่ไปให้กิเลสให้พุงมันได้ใจ นี่มีในต�ำราในคัมภีร์ 

นั้นแลท่านดัดสันดานกิเลสตัวโลภในโลกามิส เพราะความเป็นเช่นนั้นเป็นเรื่องของกิเลส การแก้

กิเลสท่านย่อมเห็นสิ่งเหล่านี้เป็นภัย ท่านถึงได้เป็นสรณะของพวกเรา สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ ของพวก

เรา จะเป็นใครที่ไหน ความโลภมันเป็นสรณะให้โลกร่มเย็นได้เมื่อไรพอจะ สรณํ คจฺฉามิ กับมัน

เราทัง้หลายแม้แต่เป็นสรณะของตวัเองกย็งัไม่ได้ จะไปเป็น สงฆํฺ สรณํ คจฉฺามิ แก่ประชาชนญาตโิยม

ได้ยงัไง เป็นสรณะเจ้าของกย็งัไม่ได้ ช่วยตัวเองก็ยงัไม่ได้มนัผดิกัน ศาสนาค่อยเปลีย่นแปลงมาๆ ทั้งๆ 
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ทีค่มัภร์ีใบลานกย็งัมอียู ่แบบแผนต�ำรบัต�ำรามีอยูอ่ย่างสมบูรณ์ แต่การปฏบัิตขิองผู้ถอื กเิลส ํสรณํ 

คจฺฉามิ มันก็เป็นข้าศึกต่อธรรมและต่อตัวเองอยู่โดยดี การแสดงออกทางกายทางวาจาทางใจ ก็

เป็นข้าศึกแก่ตัวแก่ธรรมและแก่มรรคผลนิพพาน เป็นการเข้าฝ่ายกิเลสอยู่เสมอ จะเอามรรคผล

นิพพานมาจากไหน กิเลสไม่เคยให้คนได้บรรลุมรรคผลนิพพาน นอกจากธรรมเครื่องฆ่ากิเลส มี

ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นต้น เท่านั้น ที่จะผลิตมรรคผลนิพพานแก่ผู้ปฏิบัติตาม ไม่ได้ส�ำเร็จด้วยการ

อนโุลมผ่อนผนั อันเป็นการคล้อยตามกเิลสหรอืส่งเสรมิกเิลสทัง้หลายแต่อย่างใด ผูป้ฏบิตัธิรรมจงึ

ไม่ควรสนิทติดจมกับนิสัยเดิม อันเป็นพื้นเพของกิเลสปูลาดเอาไว้

	 ผู้ปฏิบัติอย่ามองไปอื่น ให้มอง พุทฺธํ ธมฺมํ สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ เป็นหลักส�ำคัญ ความพึ่งเป็น

พึ่งตายกับท่านภายในจิตใจก็พ่ึงอยู่แล้ว ความพึ่งเป็นพึ่งตายกับท่านด้วยข้อปฏิบัติที่ท่านชี้แจง

แสดงไว้ ที่ท่านพาปฏิบัติด�ำเนินมา จงยึดธรรมเหล่านั้นเป็นหลักใจหลักการปฏิบัติ อย่าปล่อยมือ

รามอืโลกกอ็ย่างทีรู่ท้ีเ่หน็นีแ้หละ เพราะเราแต่ละรายเป็นโลกด้วยกนั คือโลกด้วยกนั ใครจะเสกสรร

ปั้นยอว่าดีอย่างไรขนาดไหน ก็อย่างที่รู้ๆ เห็นๆ นี่แหละ ไปตื่นอะไรกัน คนนั้นเป็นนั้น คนนี้เป็นนี้ 

ก็ว่าไปอย่างนั้นแล ใจคนปากคนเรามันชอบยอ ได้กินแต่ลมก็เอา เขายกย่องสรรเสริญว่าเป็นนั้น

เป็นนี้ ดีอย่างนั้น ดีอย่างนี้ โฮ้ย ผึ่งผาย สง่าผ่าเผยราวกับจะเหาะจะบิน ร่างกายธรรมดาก็ปรากฏ

ขยายตัวใหญ่โต หน้าก็สี่หน้าห้าหน้า ราวกับท้าวมหาพรหมในเทวโลก พอตกอับเปลี่ยนแปลงไป

ตามกฎ อนิจฺจํ ไม่มีผู้นับถือ ไม่มีใครเหลียวแล เอาแล้วที่นี่ เกิดความโศกเศร้าเหงาหงอย เพราะ

คดิว่าไม่มใีครนบัถอืชหูน้าชตูาเหมอืนแต่ก่อนทีเ่รอืงอ�ำนาจวาสนา คดิกอบโกยหาแต่ทกุข์มาใส่ตวั 

บางกรณกีนิไม่ได้นอนไม่หลบั สลบักนัไปกบัโรคประสาท นัน่พจิารณาซโิลกมันเป็นอย่างนัน้ ฟขูึ้น

แล้วก็ฟุบลงๆ อยู่อย่างนั้น ท่านจึงเรียกโลกธรรม หาความจริงจังแน่นอนกับมันไม่ได้

	 โลกธรรมจะเป็นอะไร กเ็ป็นเรือ่งของกเิลสนัน่แล ผูจ้ะรูโ้ลกธรรมแก้โลกธรรมได้กต้็องเป็น

ผู้เรียนธรรม ปฏิบัติธรรม ดังพระพุทธเจ้าแลสาวกเป็นตัวอย่าง ท่านอยู่เหนือโลกธรรมแล้วแสน

สบายหายวุน่ พวกเรามนัพวกเทดิทนูโลกธรรมไว้บนศรีษะ จงึพากนัแบกแต่โลกธรรมหนกัอึง้ตลอด

ไป ไม่มีเวลาสร่างซาลงบ้างเลย

	 ฉะนั้น จงยึด พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ เสมอ อย่าไปมองอะไร อย่าไปตื่นเต้นกับโลกสงสารให้

เสยีการ เสยีเวลาและเสยีคนคือเรา ใครจะอยูโ่ลกใดทวปีใดกต็าม ความมัง่มศีรสีขุขนาดไหน เรยีน

มามากน้อย โง่หรอืฉลาดแหลมคมเพยีงไร ถ้ายงัอยูใ่ต้อ�ำนาจของกเิลสอยูแ่ล้ว สิง่ทีก่ล่าวมาทัง้มวล

ถูกกิเลสเอาเป็นเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ เป็นบ๋อยกลางเรือนอย่างคล่องตัวนั้นแล แล้วจะหาความสุข

ทีไ่หน ดใูนหนงัสอืพมิพ์นัน่ซ ิมนัน่าดไูหมล่ะ เราดูด้วยความคดิความพิจารณาไม่ล�ำเอยีง ดูหาความจริง 
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พิจารณาตามความจริง และพูดตามเหตุการณ์ที่เป็นไป ดูเขาถ่ายภาพในหนังสือพิมพ์ ไม่ได้ดูแบบ

โลก ๆ ดูเป็นแบบธรรม ถึงจะดูหนังสือพิมพ์ก็ไม่เป็นแบบโลก จิตหากเป็นของมันเอง มีแง่ของมัน

จนได้ อ่านไปพจิารณาไป อ่านไปตรงไหนพจิารณาไปตาม เรือ่งความเป็นอยูข่องโลก ความวุน่วาย

ของโลก ความเปลีย่นแปลงของโลก มนัเปลีย่นแปลงไปทางไหน มนัวุน่วายไปยงัไง มนัจะมสีาเหตุ

น�ำมาซึ่งความสุขหรือความทุกข์ ความมีหลักเกณฑ์หรือความเหลวไหลไร้สาระ ความแน่นหนา

มั่นคงหรือความล้มละลาย เวลาชุมนุมก็ถ่ายภาพมือถือแก้ว แก้วอะไรก็ไม่รู้แหละ แก้วเบียร์ แก้ว

น�้ำชาหรือแก้วเหล้าอะไรก็ไม่รู้แหละ ต่างคนต่างถือ แล้วยิ้มแต้ท�ำท่าน่ารื่นเริงเหมือนมีความสุข

มาก ความจรงิมนัเป็นเพยีงกริยิาประดบัหน้าร้านเท่านัน้ เรือ่งของโลกย่อมมมีายาแฝงเสมอ ไม่งัน้

ก็ไม่เรียกว่าโลก ภายในหัวใจนั้นไม่มีความสุข เพียงยิ้มออกมาแห้ง ๆ อย่างนั้นแล แต่มันเป็นไฟ

ไหม้กองแกลบซึ่งต่างก็ร้อนสุมอยู่ในส่วนลึกของหัวใจ เพราะเหตุร้อยแปดพรรณนาไม่จบสิ้น การ

แสดงออกต่อสังคมจึงมีทีท่าร่าเริงประดับสังคมให้สวยงาม เพราะการร้องไห้สังคมถือกัน มันไม่มี

ใครได้ความสขุชุม่เยน็ภายในใจหรอกในโลกแห่ง ราคคคฺนิา โทสคคฺนิา โมหคคฺนิา หนาแน่นนี ้อย่า

ไปสงสัยว่าโลกจะมีความสุขอันภูมิฐานดังที่ประมาณกัน ให้คะแนนกัน นิยมกัน ความจริงมันเป็น

ความฝันในมโนภาพมากกว่าจะเป็นความจริง อย่าเข้าใจว่าโลกคือหมู่สัตว์ มีความสุขเพราะโลภ

มาก เพราะราคะตณัหามาก เพราะเจ้าอารมณ์มาก เพราะเล่ห์เหลีย่มมาก เพราะคดโกงมาก เพราะ

ความเอารัดเอาเปรียบเพื่อนมนุษย์มาก เพราะกอบโกยมาก เพราะอ�ำนาจมาก เพราะคนนับถือ

มาก เพราะมีสมบัติเงินทองมาก แต่ความสุขเกิดมีเพราะการปฏิบัติต่อตัวเองด้วยธรรม รู้จัก

ประมาณในสิง่ทีเ่กีย่วกบัตน ความมธีรรม ความรูธ้รรม เหน็ธรรม แก้สิง่ทีเ่ป็นข้าศกึอยูภ่ายในจติใจ

ออก นีแ้ลบ่อแห่งความสขุอยูท่ีน่ี ่บ่อแห่งความอบอุน่อยูท่ีน่ี ่ความมหีลกัเกณฑ์อยูท่ีน่ี ่บ่อแห่งความ

ไว้วางใจอยู่ท่ีนี่ บ่อปลดปล่อยภาระทั้งหลายก็อยู่ที่นี่จงท�ำงานของเราด้วยธรรมให้ส�ำเร็จ จะอยู่

เป็นสขุ ไปเป็นสขุ แม้ตายกเ็ป็นสขุเพราะธรรมอยูท่ีใ่จ สขุจงึอยูท่ีใ่จ มิได้อยูท่ีอ่ืน่และสิง่อืน่ สิง่เหล่า

นั้นเพียงอาศัยไปเป็นวัน ๆ เท่านั้น อย่าหลงอย่าภูมิใจ จะเสียหลักและเสียท่า เวลาตายจะไม่มี

อะไรติดตัว โลกคือความลึกลับในหัวใจ รู้ได้ยาก ปฏิบัติต่อมันยาก ส่วนมากมักเสียท่าเสียทีให้มัน

จึงเตือนไว้ ผู้ใช้ความคิดอาจได้สารคุณติดตัว ผู้มัวเมาจะเสียท่าตั้งแต่ยังไม่ตาย ฉะนั้น จงตรวจดู

ความบกพร่องของตัวเสียแต่บัดนี้ ตายแล้วมิใช่ฐานะ อย่ามัวตื่นยศแห่งความเป็นมนุษย์อยู่จะเสีย

การณ์ มารจะผจญ

	 นกับวชและนกัปฏบิตัจิงรบีท�ำงานของตนให้ส�ำเรจ็ในกาลอันควร งานคือ เกสา โลมา นขา 

ทันตา ตโจ ตโจ ทันตา นขา โลมา เกสา นั่น นี่ท่านสอนเพียงเอกเทศให้เอานี้เป็นเค้ามูล แล้วกระ

จายออกไปเป็นเหมอืนแก้กระทู ้กระทูก้แ็ปลว่ามดั คอืมดัเข้าไว้เป็นกลุม่ ๆ  เป็นมดัๆ แล้วกค็ลีค่ลาย

ออกไป กรรมฐานห้ามีอยู่ที่ไหน มีอยู่ในกาย กระจายออกไปจนกระทั่งอาการ ๓๒ กระจายออก
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ให้รู้แจ้งเห็นจริงในอาการ ๓๒ กระจายออกไปและเทียบเคียงกันทั่วโลกทั่วสงสาร ไม่ว่าผู้หญิง 

ผูช้าย สตัว์บคุคลทัว่โลก มนัเหมอืนๆ กนัน้ี ไม่มีอะไรผดิแปลกพอจะให้ตืน่ให้หลงให้ยดึ นีแ่ลงานการ

รื้อภพรื้อชาติรื้อวัฏสงสารออกจากใจ รื้อกิเลสตัณหาออกจากใจ คืองานนี้เอง

	 สถานที่เป็นที่เหมาะสม พระองค์ก็ทรงแสดงไว้หมดแล้ว รุกฺขมูลเสนาสนํ ตามป่า ตามเขา 

ตามถ�้ำ เงื้อมผา ที่ใดเหมาะสมกับการประกอบงานนี้ท่านก็บอกไว้หมด สถานที่วิเวกสงัด เช่นใน

ป่า คือสถานที่เหมาะสมส�ำหรับงานประเภทนี้ งานประเภทนี้เหมาะในสถานที่เช่นนั้น มิได้เหมาะ

ในตลาด สนามหลวง ที่ชุมนุมชนคนหนาแน่น อาหารหวานคาวหนาแน่น กระดูกหมูกระดูกวัว

หนาแน่น ใครต้องการแมลงวันไป ใครต้องการธรรมความพ้นทุกข์ อย่าไปถ้าไม่อยากจมน่ะ การ

ขบการฉันก็ไม่พะรุงพะรัง ไม่พร�่ำๆ เพรื่อๆ เพราะจะเป็นการกังวลกับเรื่องการอยู่การกิน การ

ภาวนาจะมีน้อยหรือล้มเหลวไป ฉันเสียมื้อเดียวเท่านั้น  นี่พื้นเพดั้งเดิมจริง ๆ ท่านฉันมื้อเดียว 	

	 นอกจากนัน้กม็ดีืม่ข้าวยาคบู้างถ้าม ีแต่ไม่ถอืเป็นความจ�ำเป็น ยาคกูแ็ปลว่าข้าวต้มนัน่เอง 

ดื่มน�้ำข้าวต้มก่อนบิณฑบาตได้ ท่านเพียงบอกว่าได้เท่านั้นเองในต�ำรามี แต่พวกเราน่ะซิ ฟาดกัน

ไม่มอัีดมอ้ัีน ฟาดตอนเช้า ตอนเพล ดไีม่ดฟีาดตอนค�ำ่ด้วยใครจะไปรู ้เมือ่กเิลสตณัหาเตม็หวัใจล้น

หัวใจแล้วอาจขยันกินได้ทุกเวลา เพราะกิเลสมันเก่งทางนี้ แต่ถ้าทางธรรมกิเลสไม่เล่นด้วย กิเลส

มันจะไว้หน้าใครล่ะ ไม่เคยเห็นกิเลสไว้หน้าใคร ท่านจึงสอนให้ละให้ปล่อยมัน ก็เพราะไม่ใช่ของดี

มค่ีานัน่เอง แต่พวกเรามนัรักมนัสงวนมากไม่อยากแตะต้องมนั ขนืแตะต้องกเ็ท่ากบัศรีษะขาดไปด้วย

	 ท่านสอนไว้หมด ไม่ให้สั่งสม ให้เหมือนกับนก มีแต่ปีกกับหาง คล่องแคล่วๆ ไม่พะรุงพะรัง

ห่วงหน้าห่วงหลัง การอยู่การกิน โลกเขาอยู่ได้กินได้ยังไง เราก็เป็นคนๆ หนึ่ง เขาเป็นคนๆ หนึ่ง 

เขากินได้ เราก็กินได้ การสมมุตินิยมว่าอาหารนั้นดี อาหารนี้ไม่ดี ว่าไปอย่างนั้นแหละ เรื่องธรรม

แล้วกนิได้หมดถ้าไม่ผดิจากพระวนิยัและธาตขุนัธ์โรคภยั ท่านสอนให้เล้ียงตวัง่ายๆ เพือ่ไม่ให้กงัวล 

ว่าเราเป็นคนชั้นไหน คนชั้นสูงชั้นต�่ำ คนสกุลนั้นสกุลนี้ คนเมืองนั้นเมืองนี้ซึ่งตามหลักธรรมไม่ให้ม ี
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มีแต่นักบวชอาศัยขอทานเขากิน เขาให้อะไรมาก็กินตามเกิดตามมีไม่ทะเยอทะยาน ถ้าไม่ผิดกับ

โรคกับภัย ไม่ขัดกับธาตุกับขันธ์กับพระวินัยก็กินไป พอยังชีวิตให้เป็นไปในวันหนึ่งๆ เพื่อความ

เพียรเท ่านั้น ท�ำความเพียรไม ่ลดละ ไม ่ถอยหลัง ไม ่ ให ้งานอื่นใดมายุ ่ ง  มีแต ่งาน 

ความเพียรอย่างเดียว

	 พยายามสงัเกตดจูติ จติคดิอะไร เรือ่งราวทัง้หลายทีเ่ป็นอารมณ์อยูใ่นจติ จติเป็นผูผ้ลติขึน้

มาปรงุขึน้มาให้พากนัเข้าใจ นีไ่ม่อวด เข้าใจจรงิ ๆ  เพราะได้เคยฟัดกนัมาแล้วแทบไปแทบอยู ่แทบ

จะไม่ได้มาเห็นหน้าเพื่อนฝูง เวลาเข้าสู่แนวรบบนเวที อารมณ์นั้นไม่ใช่อะไรนะ เรื่องอารมณ์ของ

ตัวเองนั่นแหละ จิตหลงอยู่กับอารมณ์ของตัวเอง คือจิตมันออกไปวาดภาพเรื่องนั้นภาพเรื่องนี้อยู่

ตลอดเวลา ให้คิดเรื่องนั้นคิดเรื่องนี้เพราะจิตอยู่กับเรื่อง ถ้าไม่มีสติปัญญาคอยสกัดลัดกั้นแล้ว มัน

จะคดิตดิต่อเกีย่วเนือ่งกนัไปเป็นลกูโซ่โดยล�ำดบัๆ ท่านเรยีกว่าธรรมารมณ์ ท�ำเราให้หลงเพลนิและ

เศร้าโศรกไปกับเรื่องกับราวของตัวที่วาดขึ้นมานั่นแล

	 พอเวลาจิตสงบ เรื่องเหล่านี้ก็ไม่มี หายเงียบ กับเวลาที่เราท�ำหน้าที่ภาวนาของเรา จะ

พิจารณาอาการใดธรรมบทใดแง่ใดก็ตาม เราพิจารณาด้วยความสนใจ อารมณ์ภายนอกจะไม่

เกีย่วข้อง เพราะจติไม่ออกไปเกีย่วข้อง จติไม่ปรงุเป็นเรือ่งภายนอกเข้ามาท�ำลายจติใจ จติท�ำหน้าที่

เพื่อถอดเพื่อถอน ไม่ได้ท�ำหน้าที่เพื่อสั่งสมกิเลสโดยการคิดไปตามอารมณ์ต่างๆ ที่เรียกว่า

ธรรมารมณ์ จิตก็สงบ เรียนอย่างนั้นแหละเรียนวิชาเรื่องจิต

	 ทแีรกกเิลสมนัรวดเรว็เราไม่ทนัมันแหละ เอะอะมันคิดไปแล้วๆ เม่ือเรยีนเข้าไปปฏบัิตเิข้าไป 

จติละเอยีดเข้าไป สตปัิญญากม็คีวามแหลมคมขึน้ คล่องแคล่วแกล้วกล้าขึน้โดยล�ำดบั ทนีีก้ท็นักนั 

แย็บออกไปเรื่องอะไรก็รู้ นี้จิตคิดปรุงออกไปแล้ว พอปรุงพับสติรู้ทัน มันก็ดับ ก็ไม่มีเรื่องต่อ จะ

ปรุงเรื่องหญิงเรื่องชาย เรื่องดีเรื่องชั่ว เรื่องอดีตอนาคตอะไร ก็ผู้นี้เป็นผู้ปรุงวาดภาพเรื่องราวขึ้น

หลอกเจ้าของ เหมือนกับเขาดูหนังในจอผ้านี่แหละ ในจอในแจนั่น เงาเฉยๆ ก็เป็นบ้ากันไปได้ ก็

เงาๆ หลงหาอะไรตัวจริงมันอยู่ทวีปไหน ไปอยู่โลกไหนก็ไม่ทราบ มีแต่เงาปรากฏในจอผ้าก็ตื่นกัน 

พวกเรามันพวกบ้าตื่นเงาไม่มีเบื่อ นี้ก็เหมือนกัน อารมณ์นี่ เงาของจิต พิจารณาให้ทันมันอย่างนั้น

ซิ ทันขนาดที่ว่ามันปรุงขึ้นแย็บเรื่องอะไร มันก็ดับเพราะสติทันมันก็รู้ ปรุงพับก็ดับพร้อมๆ เมื่อไม่

ปรุงก็รู้อยู่ด้วยสติ

	 พอพูดถึงเรื่องนี้ก็ท�ำให้คิดถึงเวลาอยู่ในป่าเขา ตอนจิตเสื่อมกับตอนจิตเป็นสมาธิก็ต้อง

อาศัยหลักจิตบังคับจิตไม่ให้ออกจากตัวเอง ให้รู้อยู่กับจิตกับตัวโดยเฉพาะอย่างเข้มงวดกวดขัน  
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ไม่งั้นมันจะวาดภาพเสือ วาดภาพอันตรายขึ้นมาให้เรากลัว เพราะไปอยู่ในสถานที่กลัวด้วย ใน

สถานที่มีเสือจริง ๆ ด้วย ต้องบังคับจิตไม่ให้ส่งออกไปภายนอกเลย ให้รู้อยู่กับใจนี้ เป็นกับตายก็

มอบอยูก่บันี ้จนกระทัง่มนัมคีวามอาจหาญชาญชยั ในทีส่ดุเสอืจะเดนิมาต่อหน้าต่อตา มนัจะเดนิ

เข้าไปลบูคล�ำหลงัเสอืได้อย่างสบายเลยนะ ตามความรูส้กึมันแน่ในใจยงังัน้ ไม่คดิว่าเสอืจะท�ำอะไร

ได้เลย นี่อาจเป็นความส�ำคัญผิดของตัวก็ได้ แต่จะส�ำคัญผิดหรือส�ำคัญถูกก็ตาม เมื่อจิตได้กล้าถึง

ขนาดนั้นแล้ว มันเดินเข้าไปลูบคล�ำหลังเสือได้จริงๆ ด้วยจิตใจอ่อนโยนเมตตาสงสาร ไม่สะทก

สะท้านในเรื่องว่าจะกลัว ความกลัวก็ไม่มี

	 จิตมนัมกี�ำลงัมากเวลานัน้ เพราะไม่ให้มันออกนอก ก�ำหนดเข้าเรือ่ย ๆ  มันกมี็ก�ำลงัจนแน่น

ปึ๋งเลย ขึ้นชื่อว่าอันตรายอะไรก็มาเถอะ ว่าอย่างนั้นเลยนะ มันอาจหาญขนาดนั้น เสือก็มา ช้างก็

มา ไม่หนีว่าอย่างนั้นเลยนะ คือมันเป็นความอาจหาญของมันจริง ซึ่งเราก็ไม่เคยเป็นมาก่อน มา

เป็นเอาตอนฝึกดัดสันดานในขณะกลัวนั่นแล ไม่คิดว่าเสือหรือช้างเป็นต้น จะมาท�ำลายเราได้เลย 

จะเดินเข้าไปหามนัได้อย่างสบาย แม้มนัจะท�ำเรา ฆ่าเราให้ตายในขณะนัน้ กร็ูส้กึว่าจะตายไปด้วย

ความอาจหาญนั่นเอง ให้ตายด้วยความกลัวนี่คงเป็นไปไม่ได้ เพราะเวลานั้นจิตมันมีก�ำลังมาก นี่

เป็นวธิหีนึง่แห่งการระงบัดบัความกลวั แห่งการระงบัความฟุง้ซ่าน ความก่อกวนตวัเองด้วยอารมณ์

ต่าง ๆ ระงับกันอย่างนี้

	 ทั้งนี้ตามแต่อุบายแยบคายของแต่ละรายจะผลิตขึ้นมาใช้ เปลื้องตัวจากความจนตรอกใน

เวลานัน้ๆ เพราะธรรมหรอืสตปัิญญาไม่สิน้สดุอยูก่บัผูใ้ด สามารถท�ำให้เกดิให้มใีนแง่ต่างๆ ได้ด้วย

กัน ถ้าไม่ขี้เกียจคอยขึ้นเขียงให้กิเลสสับย�ำเสียอย่างเดียว ส่วนมากพระเรามักมีแต่พระขึ้นเขียง 

สวรรค์นิพพานทางมีไม่ยอมเดินไม่ยอมขึ้น คงคิดว่าไปแล้วขึ้นแล้วไม่ถูกสับถูกย�ำไม่สนุกก็เป็นได้

พอก้าวเข้าสู่ปัญญาเกี่ยวกับการระงับความกลัวเป็นอีกแบบหนึ่ง เพราะปัญญากับสมาธินั้นผิดกัน

ในคน ๆ  เดยีวกนันัน่แหละ เราเองเคยปฏบิตัมิาอย่างนั้น ไม่มีใครบอกมันหากรู้วิธปีฏบิตัติอ่ตวัเอง 

เช่น เมื่อจิตอยู่ในขั้นสมาธิ ก็เอาสมาธิเข้าบังคับจิตให้สงบจากความกลัว ไม่ให้ส่งไปหาอารมณ์ที่

กลัว ว่าเสือว่าช้างว่างูว่าอะไรว่าอันตรายต่างๆ ก็ไม่มีเรื่องกวนตัวเอง เพราะจิตไม่ออกไปวาดภาพ

หลอก พอจิตก้าวเข้าวิปัสสนา พอจิตปรุงแย็บเรื่องเสือมันก็รู้ทันแล้วนี่นะ เพียงแย็บปรุงถึงภาพ

เสือ สติปัญญาก็ทันแล้วว่านี่มันปรุงภาพเสือ เอ๊า แม้จะทันก็ให้มันปรุง ให้เป็นเสือเข้ามาแล้วแยก

ธาตุเสือ ที่ว่าแยกธาตุเสือเพราะอะไร เพราะเราด�ำเนินปัญญาในการคลี่คลายแยกแยะอยู่แล้วนี่ 

จะเอามาใช้ระงับแบบสมาธิมันไม่เห็นด้วย จิตมันไม่ถนัด ถนัดในการแยก เอ้า เสือหรือ กลัวมัน

อะไร กลัวตรงไหน
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	 คือตัง้เป็นภาพเสอืให้มนัเห็นอยูอ่ย่างนัน้แล ไม่ให้มนัดบั เพราะเรารูอ้ยูแ่ล้วว่าภาพของเรา

ออกไปหลอกเจ้าของนี ่เอาตัง้ไว้ภาพนี ้เอ้ากลวัอะไร สตปัิญญามนัทนัความเคลือ่นไหวของจติ มนั

ทันเองนะ เมื่อมันแก่กล้าเข้าไปมันทันเองอย่างนี้ นี่คือความจริงที่พูดให้หมู่เพื่อนฟัง นี้วิธีการฝึก

จติตวัเอง เมือ่มนัรวดเร็วแล้วมนัทัน ภาพปรงุขึน้เรือ่งอะไรป๊ับ มนัรูว่้านีแ้ยบ็ออกไปแสดงทนัท ีพอ

รูพ้ับดับพรอ้ม อันนี้เรายงัไมใ่หด้ับ เราจะแยกมัน เพราะเป็นอุบายของปัญญาและเป็นเครือ่งหนุน

จิตใจให้ละเอียดเข้าไปอีก

	 พอแยกธาตกุ�ำหนดดเูสอื กลวัอะไรมนั 
เอ๊า ไล่เบี้ยกันไป กลัวตามันรึ ตาเราก็มีไม่เห็น
กลัว นั่นมันแก้กัน กลัวเล็บมันรึ เล็บเราก็มีไม่
เห็นกลัว กลัวขนมันรึ ขนเราก็มีไม่เห็นกลัว ถ้า
กลัวขนมันก็กลัวขนเราซิ ขนเราขนมันธาตุอัน
เดียวกัน กลัวเขี้ยวมันรึ เขี้ยวเราก็มี กลัวอะไร 
ไล่หากนัจนไม่มทีางไป กระทั่งถึงหาง บทเวลา
ไล่ถึงหางนึกว่ามันจะจนมันก็ไม่จนนะ ความ
จริงก็เราไม่มีหางนี่ กลัวหางมันเหรอ แม้แต่ตัว
มันเองยังไม่กลัว แล้วเราจะไปกลัวหางมันหา
ประโยชน์อะไร แน่ะ มันแก้กันทันนะ

	 ต่อจากนั้นก็ก�ำหนดท�ำลายให้แตก
กระจายละที่นี่ การก�ำหนด ปัญญามันรวดเร็ว
นี ่ก�ำหนดให้แตกกระจายไปหมด อันนัน้กแ็ตก
กระจายลงไปถงึความเป็นธาตตุ่างๆ ความปรงุ
ของจติออกไปกร็ู ้คอืก�ำหนดไว้เมือ่เวลามนัปรุง
ออกไปเป็นภาพเสือ ให้มันเป็นภาพเสือเสีย
ก่อน จนพิจารณาไล่ไปทีละอาการ ๆ  อย่างนั้น

แล้ว ทีนี้ก�ำหนดให้มันกระจายไปเลย การก�ำหนดกระจายนี่ จิตก็แย็บปรุงเพราะเป็นภาพของจิต
เองนี่ สติปัญญามันทันเอง มันท�ำลายกันเอง โดยสมมุติว่าเสือ เพราะสถานที่เหล่านั้นมันมีเสือมัน
กลวัเสอื ก�ำหนดภาพเสอืให้มนัดเูสยีก่อน ก�ำหนดกระจายลงไปมนักห็มด พอปรงุขึน้พบัภาพอะไร
มันก็ดับไปพร้อมๆ ทีนี้ก็จะกลัวอะไร เพราะไม่มีอะไรหลอกนี่ เป็นภาพของตัวเองไปหลอกตัวเอง
ต่างหาก
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	 ไม่ว่าเสือว่าช้างว่างูว่าอะไร เวลาเจอจริงๆ มันก็เป็นธรรมชาติอันหนึ่ง เราก็เป็นธรรมชาติ

อนัหนึง่ แน่ะ มนัคดิไปอย่างนัน้เสยี นัน่กธ็าต ุนีก่ธ็าต ุมนัพจิารณาไปอย่างนัน้เสยี จติมนัพลกิตาม

อุบายปัญญาไปเสยี ไม่พลกิไปทางให้กลวัมนักไ็ม่กลวั จนกระทัง่จติว่างไปหมด เมือ่มนัว่างไปหมด 

อะไรแย็บขึ้นมามันก็เหมือนแสงหิ่งห้อย มันเป็นของมันเอง แย็บขึ้นมาดับพร้อมๆ มีแต่ความว่าง

ไปหมดแล้วจะกลัวอะไร มีแต่จิตมันครอบร่างกายนี้ ท�ำให้ว่างไปหมดและครอบโลกธาตุเสียด้วย 

แล้วจะกลัวอะไร อุบายวิธีระงับจิตเป็นอย่างนั้น ระงับความกลัว มันไม่กลัว ต้องใช้อุบายวิธีตาม

ขั้นของจิตของสมาธิและปัญญา

	 สติปัญญาให้น�ำออกใช้ อย่านั่งเฝ้าอยู่เฉยๆ คอยให้เกิดปัญญา ไม่เกิดนะ อย่าว่าไม่บอก 

บอกมาหลายครั้งหลายหนแล้ว สมาธิแค่ไหนปัญญาก็จะต้องใช้ไปตามขั้นภูมิ ก�ำหนดพิจารณาหา

อุบาย ค้นหาอุบายคิดพินิจพิจารณาจนเกิดปัญญาขึ้นมาเอง พอเกิดขึ้นมาแล้วก็ท�ำให้เข้าใจๆ ทีนี้

ก็เห็นคุณค่าของปัญญา จากนั้นก็เดินปัญญาเรื่อยๆ ไปตามแต่กรณี ปัญญาเป็นเครื่องแก้กิเลส 

สมาธิเเต่เพียงไล่กิเลสเข้ามารวมตัวให้ใจสงบ ไม่ยุ่งเหยิงวุ่นวายหรือไม่ฟุ้งซ่าน จิตรวมตัว ปัญญา

เป็นผู้คลี่คลายเพื่อเหตุเพื่อผลในการแก้กิเลส เหตุผลพร้อมที่ตรงไหนกิเลสหลุดลอยไปเรื่อยๆ ใจ

กเ็กดิความสะดวกสบาย เหน็คณุค่าของปัญญา สตปัิญญาเริม่หมนุตวัเรือ่ยๆ ความเพยีรกก็ล้าแขง็ 

ถ้าลงความเพียรออกก้าวเดินแล้ว ความขี้เกียจขี้คร้านหายหน้าไปหมด ไปอยู่ไหนอยู่ได้ทั้งนั้นไม่

ว่าจะอยู่ในป่าในเขา ไม่ว่าอยู่สถานที่เช่นไร น่ากลัวไม่น่ากลัว จิตไม่ไปส�ำคัญ ไม่สนใจเลย สนใจ

แต่กิเลสตัวยุ่งกวนนี่เท่านั้น

	 กลัวก็คือกิเลสเป็นผู้พาให้กลัว เป็นผู้หลอกให้กลัวนั่นเอง มันไม่ได้ว่าเสือเป็นสัตว์น่ากลัว 

เสือเป็นอันตรายนะ กิเลสต่างหากเป็นสิ่งน่ากลัว พาให้กลัวและเป็นอันตราย จิตย้อนเข้ามานี่ ว่า

กลัวเสือ ความกลัวเป็นกิเลสตัวเขย่าต่างหาก เสือนั้นอยู่กับมันต่างหาก ถ้าเราไม่ปรุงขึ้นว่าเสือ ไม่

ปรุงขึ้นว่าอันตรายก็ไม่เห็นอะไรมาเขย่าจิตใจได้ ก็คือความปรุงความแต่งความเสกสรรของจิตนี้

เอง มันเขยา่ตวัเองให้ได้รบัความทุกข์ความล�ำบาก เพราะฉะนั้น จติจึงแน่ใจและปักใจว่าอันนีเ้ปน็

ภยั มนัเอาตรงนีว่้าเป็นภยั ไม่เหน็ว่าภายนอกเป็นภยั เมือ่เข้าถงึขัน้ความจรงิแล้วมแีต่กเิลส ๆ  เป็น

ภยัอยูภ่ายในนี ้มนัรู้อยูน่ีเ้ห็นอยูน่ี ้แสดงขึน้มาทีน่ี ่มนัจะไปตะครบุเงาอยูน่อก ๆ  โน้นท�ำไม ปัญญา

พอถึงขั้นนี้แล้ว มันหมุนติ้วๆ อยู่นี้ รู้อยู่นี้ เห็นอยู่นี้ อะไรกระดิกพลิกแพลงขึ้นในจิตก็รู้ว่าเป็นเรื่อง

ของกิเลสทั้งเพ ขึ้นชื่อว่าเป็นเรื่องของกิเลสแล้วมันทันกันๆ เรื่อยๆ นี่การปฏิบัติธรรมะ
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	 ผูใ้ดชอบคดิชอบพนิจิพจิารณา ผูน้ัน้ละจะเข้าใจได้ด ีเราจะว่าเรามีสมาธ ิไม่มีสมาธ ิถงึเวลา

ที่ควรจะพิจารณาให้พิจารณา ความสงบก็เพื่อจิตสบาย การพิจารณาก็เพื่อถอดถอนกิเลสภายใน

จิต เพื่อความสบายหายห่วงของจิต จิตปล่อยกังวลได้เป็นล�ำดับ อย่าไปคาดว่าเราไม่มีภูมิสมาธิ

หรือเราได้ภูมิสมาธิเพียงแค่นี้เป็นปัญญาไปไม่ได้ พิจารณาปัญญาไปไม่ได้ อย่าหาคาดหมาย กิเลส

มันมีขั้นที่ไหน มันเกิดกิเลสขั้นไหนบ้าง มันไม่เห็นมาบอกเรา กิเลสแสดงขึ้นมาที่ไหนก็เป็นกิเลส

และเสียดแทงหัวใจเราได้ทุกประเภทของกิเลส ทุกอาการของกิเลสที่มันแสดง เราต้องคิดเทียบ

อย่างนั้นซิ กิเลสไม่เห็นว่ามีชั้นไหนภูมิใด ท�ำไมมันเป็นกิเลสทุกระยะที่มันแสดงตัวออกมา เวลามี

ธรรมเงือ่นใดท่ีเราจะพิจารณา ท�ำไมจะไม่เป็นธรรม ถงึวาระทีจ่ะพจิารณาเราต้องพจิารณา เพราะ

การพิจารณาก็เพื่อแก้กิเลส ท�ำไมจะไม่เป็นธรรม ปัญญาต้องหมุนกันอย่างนั้นซิ ปัญญาต้องดัก

หน้าดักหลังร้อยสันพันคมไม่งั้นไม่ทันนะ

	 ได้ยินแต่ท่านว่า มหาสติมหาปัญญา เป็นยังไง มหาสติมหาปัญญา ท่านกล่าวไว้แล้วนั้นจิต

มันคาดมันหมายนะ ท่านว่าพระโสดา พระสกิทาคา พระอนาคา พระอรหัต บรรลุโสดา บรรลุสกิ

ทาคา บรรลุอนาคา บรรลุอรหัตอรหันต์ มันก็คาดหมายไปตามความบรรลุ เราจะบรรลุอย่างนั้น

เราจะบรรลุอย่างนี้มันคาดไป แต่ความคาดเหล่านั้นกับความจริงที่เราปฏิบัติไปรู้เห็นไปมันเป็น

คนละโลก ไม่ใช่อันเดียวกัน ห่างกันคนละโลก เหมือนเราวาดภาพเมืองอเมริกาเป็นต้น เราไม่เคย

เห็นอเมริกา เช่น กรุงวอชิงตันเป็นต้น หรือเรื่องอะไรก็ตาม มันจะวาดภาพขึ้นมาทันที เราก็เชื่อว่า

มันเป็นอย่างนั้นๆ พอไปเห็นเข้าเท่านั้น ภาพที่วาดไว้นั้นกับความจริงมันเป็นคนละโลกเลย แต่เรา

ก็ไม่ยอมเห็นโทษ ว่าภาพที่เราวาดไว้แต่ก่อนนั้นคือเครื่องหลอกเรา เคยหลอกมาตั้งแต่ไหนแต่ไร 

พูดถึงเรื่องอะไรมันก็วาดภาพนั้นขึ้นมา พูดเรื่องอะไรเรื่องคนเรื่องสัตว์ เรื่องอะไรก็ตาม มันต้องมี

ภาพขึ้นมาประกอบทุกสิ่งทุกอย่างทุกครั้ง แต่เวลาไปถึงความจริงแล้ว ภาพที่วาดเอาไว้นั้นไม่ตรง

กับความจริงนั้นเลย ควรจะเห็นโทษแต่เราก็ไม่ยอมเห็น

	 เพราะฉะนั้น จึงว่ากิเลสกล่อมคนให้หลับสนิทได้ง่ายนิดเดียว วาดภาพมรรคผลนิพพานก็

เหมือนกัน ส�ำเร็จพระโสดาเห็นจะเป็นอย่างนั้น ส�ำเร็จพระสกิทาคา ส�ำเร็จพระอนาคาเห็นจะเป็น

อย่างนั้น ส�ำเร็จอรหันต์เห็นจะเป็นอย่างนั้น มันวาดภาพของมันไว้อย่างพร้อมมูล และเป็นเครื่อง

หลอกอันหนึ่งๆ ฉะนั้นจึงไม่ต้องไปคาดไปหมาย ให้เดินตามปฏิปทาเครื่องด�ำเนิน ปัจจุบันธรรม

เป็นหลักที่จะยังมรรคผลนิพพานให้เกิดภายในใจไม่สงสัย

	 สติเป็นของส�ำคัญ ควบคุมงานให้ดี ไม่มีสติมันเถลไถล ต้องมีสติควบคุมจิตทุกอิริยาบถ

ราวกับควบคุมผู้ต้องหานั่นแล พอดีกับกิเลสที่มันฉุดลากตัวประกันไป สติ ปัญญา ตามฉุดลาก 
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ตวัประกนักลบัคนืมา ค�ำว่าท�ำงานจะไม่ทกุข์ยงัไง งานประเภทไหน งานนอกงานในมันต้องมีความ

ทุกข์ล�ำบากเป็นธรรมดา เพราะท�ำงานนี้ก็เราท�ำงานจิตตภาวนา สติจะต้องเป็นเครื่องบังคับกัน

เสมอ พิจารณาให้รู้ให้เห็นซิ เรื่องสัญญาอารมณ์มันผิดกับความจริงมาก รู้เห็นด้วยความจ�ำกับ 

ความจริงเป็นคนละโลก ดังเราเห็นอเมริกาด้วยการวาดภาพ กับเห็นประจักษ์ตาย่อมประจักษ์ใจ 

ผิดกับการนึกคิดด้วยมโนภาพอยู่มาก

	 ดงัทีว่่าเหน็กายด้วยความจรงิกเ็หมือนกนั นีผ่มเคยเหน็มาแล้ว ทแีรกกอ็าศยัคดิคาดไปเสยี

ก่อน หมายไปเสียก่อน พิจารณาไป คิดคาดไป พอได้จังหวะจิตก�ำหนดติดปั๊บๆ เข้าไปในส่วนหนึ่ง

ของร่างกาย เมือ่ตดิป๊ับได้ท่ีแล้วจติไม่ยอมปล่อย พอจติไม่ปล่อยกเ็หน็ชดัเข้าๆ และเหน็ชดัไปหมด

ทัว่ร่างกาย และกระจายเป็นวงกว้างออกไปเหมอืนกระดาษซมึ มนัซมึไปหมดทัว่ร่างกาย จนกระทัง่

ร่างกายตาย เน่าพองและแตกสลายก็เป็นไปในขณะนั้น ให้เราเห็นให้เราดูร่างกายพังลงไป แตก

กระจายลงไป เป่ือยเน่าลงไปให้เหน็อย่างชดัเจน และเป็นไปอย่างรวดเรว็นะ ปุบปับๆ ยิง่เกดิความ

สลดสังเวช อ๋อ เห็นอย่างนี้เหรอเห็นกายน่ะ เห็นอย่างนี้เหรอ  มันชัดมากนะ

	 นี่เรียกว่า ปจฺจกฺขทิฏฺฐิ รู้จ�ำเพาะเห็นจ�ำเพาะตน คือเห็นด้วยตนเองจริงๆ เห็นเป็นความ

จริงประจักษ์ใจเป็นอย่างนี้ ผิดกับเห็นด้วยความจ�ำความคาดหมายอยู่มาก เม่ือเห็นชัดเข้าๆ อัน

นัน้ขาดออกอนันีห้ลดุลงไป โดยทีเ่ราไม่ได้บังคับให้ก�ำหนดให้ท�ำงานขณะนัน้ มันเป็นขึน้มาเองเม่ือ
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ก�ำหนดได้ที่แล้ว เป็นแต่เพียงเอาความรู้หยั่งไว้ในจุดเดียว จากนั้นกระแสจิต รัศมีของปัญญาหาก

กระจายไปเองทั่วร่างกายของเราทั้งคน

	 ในขณะพิจารณาร่างกายอยูน่ัน้ปรากฏว่าอวยัวะส่วนนัน้ขาดลง อนันีข้าดลง ตกลงไป ขณะ
พิจารณาเพลินๆ อยู่นั้นมันไม่มีความรู้สึกว่ากายมีนะ มันหายเงียบไปหมดทั้งๆ ที่พิจารณากายอยู่
นั้นแล พิจารณาไปเรื่อยจนกระทั่งลงถึงที่มันแล้ว ส่วนดินก็เห็นได้ชัด มันค่อยกระจายไปเป็นดิน 
ส่วนน�้ำก็ซึมลงไปในดินบ้าง เป็นไอขึ้นไปบนอากาศบ้าง ลม ไฟก็ไปตามสภาพของมัน ต่อจากนั้น
จิตก็ว่างเปล่าไปหมด ที่เห็นกายทีแรกเห็นอย่างชัดเจนเห็นที่วัดบ้านหนองผือนาในนะ ขณะที่
กระดกูก�ำลงักระจายกนัอยู ่จติตะล่อมคอืรวมกระดกูเข้ามา นอกนัน้มันกระจายไปหมด มนักลาย
ไปเป็นน�ำ้ กลายไปเป็นดนิไปหมด น�ำ้ก็ไปตามน�ำ้เหือดแห้งไป ส่วนทีเ่ป่ือยง่ายมันกเ็ป็นดนิไปอย่าง
รวดเร็ว ส่วนที่ไม่เปื่อยง่ายเช่นกระดูก มันก็ยังเหลือเรี่ยราดกันอยู่ ขณะที่จิตเป็นเช่นนี้มันท�ำงาน
ของมันเองนะ เหมือนกับมันกวาดกระดูกเข้ามา ตะล่อมเข้ามารวมกันเป็นกอง แทนที่จะเอาไฟ
เผามันกลับไม่เผา มันหากเป็นของมันเอง จิตเกิดวิตกว่า เอ ร่างกายทั้งร่างนี้มันกลายเป็นอย่างนี้
เอง เป็นธาตุอย่างนี้เอง มันร�ำพึงมันสลดสังเวชนะ ร่างกายตัวเองถูกพิจารณาจนเปื่อยปรักหักพัง
ลงไป ยังเหลือแต่เพียงกระดูกแห้งๆ ดูมัน โอ กระดูกกลายเป็นดินมันเป็นได้อย่างนี้เอง

	 ขณะก�ำลังก�ำหนดพิจารณาอยู่ในกองกระดูกนั้น ไม่ทราบแผ่นดินมาจากที่ไหนปึ๊บมาปิด
กองกระดูกอันนี้ เหมือนว่ามากลบกองกระดูกที่เราก�ำลังก�ำหนดพิจารณาอยู่นั้น ตอนนั้นแผ่นดิน
มาจากที่ไหนมากลบกันปึ๊บเดียว นี่ก็เป็นธรรมเทศนาอันหนึ่ง พอดินมากลบกองกระดูกปึ๊กเดียว 
กระดูกกองนั้นก็กลายเป็นดินไปด้วยในขณะนั้น อ๋อ มันเป็นดินอย่างนี้เอง จากนั้นจิตก็ว่างหมด 
ว่างหมดไม่มีอะไรเหลือเลย จิตเงียบ โอ้โฮ้ ที่จิตเงียบอยู่นั้นนานเป็นชั่วโมงๆ หมดความส�ำคัญมั่น
หมายใด ๆ ทั้งสิ้น ไม่ทราบอยู่สูงอยู่ต�่ำ อยู่ที่ไหน นั่งอยู่หรือนอนอยู่ อยู่กุฏิหรืออยู่ร่มไม้ หรืออยู่
ที่ไหนไม่ส�ำคัญทั้งนั้น มีแต่ความว่าง ความรู้อย่างละเอียดสุขุม เป็นความอัศจรรย์กับความรู้อยู่
เท่านั้น

	 จนกระทั่งได้จังหวะแล้ว จิตก็ค่อยขยายตัวออกมาๆ จนเป็นจิตธรรมดาตามขั้นภูมิของจิต 
จติยงัว่างอยูเ่ลย ก�ำหนดดกูฏุหิลงัไหน ดตู้นไม้ใบหญ้าแถวบรเิวณนัน้กไ็ม่เหน็ มนัว่างไปหมด เพราะ
อ�ำนาจแห่งความว่างภายในสมาธินั้นมันยังไม่จางไป เนื่องจากตอนนั้นจิตเรายังไม่ถึงขั้นว่างตาม
ภูมิจิตว่างนี่นะ ค�ำว่าจิตว่างนั้นมันมาว่างตอนเราพิจารณาขั้นปัญญาแล้วต่างหาก คืนนั้นเกิด
อัศจรรย์ใจอย่างบอกไม่ถูก ศัพท์ทางโลกก็ว่าครึ้ม อิ่มเอิบอย่างละเอียดสุขุม พูดไม่ออกบอกไม่ถูก
ตามความจริงท่ีเป็น นัน่แลเห็นร่างกายเหน็ชดัจรงิๆ ไม่มีสงสยั ได้เหน็กายประจกัษ์จากการภาวนา
คืนนั้นแหละ
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	 วันนอกนั้นมาก็ไม่ได้เป็นอย่างนั้นอีก เห็นก็เห็นเหมือนกันแต่มันเปลี่ยนสภาพการเห็นไป

เรื่อย ๆ  แต่เราก็ไม่ได้อาลัยเสียดายว่าอยากให้มันเป็นอย่างนั้นอย่างนี้ มันเป็นยังไงก็ให้เห็นให้เป็น

ไปตามเรื่อง พิจารณาในวงปัจจุบันไปเรื่อยๆ ความเห็นก็เห็นไปเรื่อยๆ จนกระทั่งกายหมดความ

หมาย หมดความจ�ำเป็น เมื่อจิตรู้เท่าทันหมดแล้ว และกลายเป็นอากาศธาตุ ว่างเปล่าไปหมด จิต

กว่็างจะว่าไง มนัรู้เท่ากายด้วยและกว่็างไปด้วย การพจิารณาเราไม่สงสยัเพราะเป็นกบัเจ้าของเอง

อย่างชัดเจน

	 สัญญากับสังขารนี่ส�ำคัญ พิจารณากันป๊อบแป๊บๆ อยู่อย่างนั้น พิจารณาไปๆ จนเข้าใจ จิต

ว่างหมดเลยที่นี่ นี่ว่างตามฐานของจิต อยู่เฉยๆ ก็ว่าง ไม่ได้ภาวนาก็ว่าง จะอยู่ในอิริยาบถใดก็ว่าง 

ว่างหมด ต้นไม้ภูเขามองเห็นอยู่ด้วยตา อย่างศาลานี้มองเห็นอยู่ด้วยตา แต่ใจมันทะลุไปหมด เห็น

เป็นเพียงเงาๆ มันว่างไปหมดเมื่อถึงขั้นว่างแล้ว

	 พอพูดถึงขั้นนี้แล้วก็ท�ำให้คิดถึงอนัตตลักขณสูตร จิตผมไม่ทราบเป็นยังไง มันขัด ๆ  กันอยู่

นะกบัอนตัตลกัขณสตูรตอนปลาย ถามเจ้าคณุ….ท่านกว่็า มนักส็มบรูณ์เตม็ทีแ่ล้วตามทีท่่านเรยีน

มานั้นเสีย แต่เราถามท่านด้วยความจริงทางภาคปฏิบัติต่างหาก ผมก็เลยไม่ถามต่อไปอีก เพราะ

สูตรที่สมบูรณ์เต็มที่เราเห็นอยู่นี่ ดังอาทิตตปริยายสูตร ลงถึงขั้น  มนสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ, ธมฺเมสุปิ 

นิพฺพินฺทติ, มโนวิญฺญาเณปิ นิพฺพินฺทติ, มโนสมฺผสฺเสปิ นิพฺพินฺทติ, ยมฺปิทํ มโนสมฺผสฺสปจฺจยา อุปฺ

ปชฺชติ เวทยิตํ, สุขํ วา ทุกฺขํ วา อทุกฺขมสุขํ วา, ตสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ.

	 นั่น มันถึงใจเหลือเกินนะ อาทิตตปริยายสูตรน่ะ เบื่อหน่ายในรูป แล้วก็ในเสียงพร้อมกัน 

เบื่อหน่ายทั้งความสัมผัสรับรู้ที่เกิดขึ้นระหว่างตากับรูปกระทบกัน เกิดสุขขึ้นมาก็ตาม ทุกข์ขึ้นมา

ก็ตาม สุขํ วา ทุกฺขํ วา อทุกฺขมสุขํ วา รู้ ๆ ตสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ คือเบื่อหน่ายในสิ่งนี้ ทั้งตา ทั้งรูป ทั้ง

สิ่งที่เข้ามาเกี่ยวข้อง แล้วเป็นวิญญาณขึ้นมา จนถึงกับเกิดเวทนา เบื่อหน่ายทั้งหมด แล้วก็สรุปลง 

มนสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ เบื่อหน่ายในจิต ในอารมณ์ที่เกิดจากจิตทุกประเภท นี่เบื่อหน่ายครอบไปหมด 

และถอนกันทั้งรากไม่มีเหลืออะไรไว้เลย กระทั่งอวิชชากับจิตก็ทะลุเข้าไปหมดไม่มีเกาะมีดอน  

นี่เรามาเทียบเคียงกับการปฏิบัติของเรานะ มนสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ เบื่อหน่ายในใจ มน นั่นใจ  

เบื่อหน่ายในจิตในใจ ธมฺเมสุปิ นิพฺพินฺทติ เบ่ือหน่ายในธรรมารมณ์ทั้งหลาย มโนวิญฺญาเณปิ 

นิพฺพินฺทติ เบื่อหน่ายในความรู้ที่เกิดขึ้นจากจิต วิญญาณที่รับทราบกับอารมณ์แห่งธรรม เป็น

อารมณ์แห่งธรรม มโนสมฺผสฺเสปิ นิพฺพินฺทติ เบื่อหน่ายทั้งความสัมผัส ยมฺปิทํ มโนสมฺผสฺสปจฺจยา 

อุปฺปชฺชติ เวทยิตํ มันเกิดขึ้นให้เสวย สุขํ วา ทุกฺขํ วา อทุกฺขมสุขํ วา สุขก็ตาม ทุกข์ก็ตาม  ไม่ใช่

สุขทุกข์ก็ตาม ตสฺมึปิ  นิพฺพินฺทติ นั่นเบื่อหน่ายทั้งหมด นี่มันถึงใจจริง ๆ นะ  พอ นิพฺพินฺทติ  แล้ว

ก็ นิพฺพินฺทํ วิรชฺชติ ละที่นี่
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	 เมื่อเบื่อหน่ายย่อมคลายก�ำหนัด วิราคา วิมุจฺจติ. วิมุตฺตสฺมึ วิมุตฺตมิติ ญาณํ โหติ, ขีณา 

ชาติ, วุสิตํ พฺรหฺมจริยํ, กตํ กรณียํ, นาปรํ อิตฺถตฺตายาติ ปชานาตีติ. อิทมโวจ ภควา. อตฺตมนา  เต 

ภิกฺขู ภควโต ภาสิตํ อภินนฺทํ. อิมสฺมิญฺจปน เวยฺยากรณสฺมึ ภญฺญมาเน, ตสฺส ภิกฺขุสหสฺสสฺส อนุปา

ทาย, อาสเวหิ จิตฺตานิ วิมุจฺจึสูติ.

	 อตฺตมนา เต ภิกฺขู ภควโต ภาสิตํ อภินนฺทุง ภิกษุทั้งหลายนั้นได้มีความรื่นเริงในธรรมทั้ง

หลาย เมือ่พระองค์ได้ตรัสธรรมะ เวยยฺากรณ กค็อืตรสัธรรมะทีย่อดเยีย่มเหล่านัน้อยู ่จติแห่งภกิษุ

หนึ่งพัน ตสฺส ภิกฺขุสหสฺสสฺส นั้นได้พ้นแล้ว จิตฺตานิ วิมุจฺจึสูติ จิตหลุดพ้นแล้ว อาสเวหิ จิตฺตานิ  

วิมุจฺจึสูติ จิตหลุดพ้นแล้วจากอาสวะทั้งปวง นั่นมันถึงใจนะแต่อนัตตลักขณสูตรไม่เป็นอย่างน้ัน 

เวลาปฏิบตักิไ็ม่ได้เป็นอย่างนัน้นี ่มนัแย้งกนัอยู ่เราเข้าใจว่าเกจอิาจารย์ทีท่่านแต่งนีท่้านจะตดัออก

นะ ถ้าไม่ตัด จิตจะต้องอยู่นั้นแน่ ๆ เบื่อหน่ายในรูป เบื่อหน่ายในเวทนา เบื่อหน่ายในสัญญา  

เบื่อหน่ายในสังขาร เบื่อหน่ายในวิญญาณ รูปสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ, เวทนายปิ นิพฺพินฺทติ, สญฺญายปิ 

นิพฺพินฺทติ, สงฺขาเรสุปิ  นิพฺพินฺทติ,  วิญฺญาณสฺมึปิ  นพิพฺนิทฺต,ิ นพิพฺนิทํฺ วริชชฺต.ิ วริาคา  วมิจฺุจติ 

เมือ่เบือ่หน่ายในขนัธ์ทัง้ห้า จติย่อมคลายก�ำหนดัไปเลยเวลาปฏิบัติมันไม่เป็นอย่างนั้น รู้เท่าเรื่อง

อาการทัง้ห้านี ่เข้าใจชดั ๆ  ไม่มทีางถอืเอา จะให้พจิารณาอะไรอกีกพ็จิารณาหมดแล้วนี ่รปู เวทนา 

สัญญา สังขาร วิญญาณ ที่มันปรากฏอยู่นี้ รู้มันทั้งเกิดทั้งดับว่าเป็น อนตฺตา ล้วน ๆ มันลง อนตฺตา 

นะส�ำหรบันสิยัของผม อนจิจํฺ ทุกขํฺ มนัไม่ว่าเสยีแล้ว มนัลงเป็น อนตตฺา ล้วน ๆ  รปํู อนตตฺา, เวทนา 

อนตฺตา, สญฺญา อนตฺตา,สงฺขารา อนตฺตา, วิญฺญาณํ อนตฺตา. เวลาจะรวมยอดของมันมันมีแต่  

ธมฺมา อนตฺตา ทั้งนั้น รวมแล้วเป็น ธมฺมา อนตฺตา ทั้งห้าอย่างนี้เป็น ธมฺมา อนตฺตา

	 แต่มันก็ไม่แล้วนะ ขันธ์ห้านี่เป็น อนตฺตา มันไม่แล้วในจิตมันจะ นิพฺพินฺทํ วิรชฺชติ  

ได้ยังไง เมื่อเบื่อหน่ายย่อมคลายก�ำหนัด เมื่อคลายก�ำหนัดจิตย่อมหลุดพ้น เมื่อจิตหลุดพ้น ญาณ

ความรู้แจ้งชัดว่าจิตหลุดพ้นแล้วเกิดขึ้น เรามันไม่มี เพียงแต่รู้เท่าขันธ์ห้าเท่านั้นมันไม่เบ่ือหน่าย 

มันไม่คลายก�ำหนัดทั้งมวลได้ถ้ามันไม่เข้าถึงจิตเสียก่อน นั่น พอทั้งห้าอาการนี้มันปล่อยหมดแล้ว 

มันก็ยังเหลือจิตดวงเดียวที่นี่ จิตก็เข้าพิจารณานั้นอีก เพราะจิตดวงนั้นตัดอาการออกหมดแล้ว 

สมุนของอวิชชา ทางเดินของอวิชชา หรือเครื่องมือของอวิชชา ได้แก่รูป เวทนา สัญญา สังขาร 

วิญญาณ นี้มันถูกตัดออกหมดแล้ว คือเรารู้เท่าทันแล้ว ยังเหลือแต่ความรู้อันเดียว

	 เราไม่ปรากฏว่าได้คลายก�ำหนัด หรือได้หลุดพ้นในขณะที่จิตอยู่นอกขันธ์ห้านั้นเลย  

มันต้องพิจารณาฟาดฟันจิตเสียจนแหลก จนอันนี้แตกกระจายไปหมดแล้ว จากนั้นแล้วจะว่า 

นิพฺพินฺทํ วิรชฺชติ, วิราคา วิมุจฺจติ. มันหมดปัญหา ที่ค้านกันนั้นมันค้านกันอย่างนี้ มันค้านในภาค
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ปฏิบัติ ส่วนอาทิตตปริยายสูตร เรายอมรับทันทีเลย คือปฏิบัติจนกระทั่งเข้าถึงจิต เข้าเบื่อหน่าย

ในจิตอีก ไม่เพียงเบื่อหน่ายในสิ่งภายนอกเท่านั้น ยังต้องเข้าไปเบื่อหน่ายในจิต อารมณ์ที่เกิดจาก

จิต อะไรๆ เลยเบื่อหน่ายในนั้นเสร็จเลย เบื่อหน่ายในธรรมารมณ์ เบื่อหน่ายในสิ่งที่มาสัมผัสกับ

จิตคือธรรมารมณ์ เป็นสุขเป็นทุกข์ เบื่อหน่ายพร้อมทั้งหมดเลย ตสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ เลย นั่น ตสฺมึปิ 

หมายถึงรวบเอาหมด ถ้าเป็นภาษาบาลีก็หมายถึงวา ยกสรรพนามขึ้น ตสฺมึปิ คือไม่ต้องพูดอีก

หลายหน เช่น ชื่อคนนั้น ชื่อคนนี้ เอาเขาขึ้นเลย  โส แปลว่า เขา เป็นสรรพนามใช้แทนตัวได้แล้ว 

โส แปลว่าเขาว่ามัน นี่ ตสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ คือเบื่อหน่ายในสิ่งนั้นทั้งหมด นิพฺพินฺทํ วิรชฺชติ ไปตลอด

	 นี่จิตก็เป็นเช่นนั้น เมื่อพิจารณาอันนี้เข้าใจแล้วก็ตามเข้าไปถึงจิตอีก จนทะลุในจิตแล้วมัน

ถึงผ่าน พอพิจารณาขันธ์ห้าเข้าใจหมดแล้วมันยังผ่านไม่ได้นี่ ถ้าไม่เข้าไปถึงจิตเสียก่อนมันผ่านไม่

ได้ ปัญหานี่จึงขวางอยู่ในหัวใจเกี่ยวกับ อนัตตลักขณสูตร ส่วนอาทิตตปริยายสูตรนั้นไม่มีปัญหา

ใดๆ เลย ส�ำหรับคนจิตหยาบอย่างจิตผมน่ะ ยอมรับอย่างหมอบราบ ส่วนอนัตตลักขณสูตรก็ยก

ให้นักปราชญ์ท่านเสียก็แล้วกัน แต่ผู้ปฏิบัติควรถือเป็นข้อคิดไว้ เวลาปฏิบัติไปเจอเข้าจะได้มีทาง

คิดทางออก จะไม่จนตรอกถ่ายเดียว

อุจฺฉินฺท สิเนหมตฺตโน

กุมุทํ สารทิกํว ปาณินา

สนฺติมคฺคเมว พฺรูหย

นิพฺพานํ สุคเตน เทสิตํ.

จงเด็ดเยื่อใยของตนเสีย

เหมือนเอาฝ่ามือเด็ดบัวในฤดูแล้ง

จงเพิ่มพูนทางสงบ (ให้ถึง)

พระนิพพานที่พระสุคตแสดงแล้ว

		  ขุ. ธ. ๒๕/๕๓.
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องค์หลวงตา ฟังกัณฑ์เทศน์ “บ๋อยกลางเรือนของกิเลส”
จากเทป Cassettte แล้วเขียนบันทึกไว้บนปกเทป ด้วยลายมือองค์ท่านเอง
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สภาพธรรมชาติและสัตว์ ในวัดป่าบ้านตาด
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เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด
วันที่ ๓๑ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๒๑

ธรรมทายาท
	

	 จิตธรรมดายังหาหลักหาเกณฑ์ไม่ได้ ไม่ว่าจิตของใครทั้งนั้น พอมีสิ่งถูไถลากไปลากมาใน
ทางที่ไม่ดีก็กลิ้งไปตามอารมณ์นั้นไม่หยุดหย่อน จนหาหลักยึดพอจะประทังความสงบสุขไว้ไม่ได้ 
ตามหลกัธรรมท่านว่ากเิลส เราจะเห็นได้จากเวลาเริม่ฝึกหดัอบรมเบือ้งต้น จติมนัล้มลกุคลกุคลาน
ไม่ยอมไปตามอรรถตามธรรมเลยเพราะกเิลสมนัรนุแรง ผมจ�ำไม่ลมืเลยตัง้แต่ออกปฏบิตัทิแีรกจน
กระทั่งปัจจุบัน เพราะมันเป็นเรื่องสัจธรรมฝังอยู่ในจิตจะลืมได้อย่างไร

	 ตอนปฏบิตัทิแีรกกเ็อาจรงิเอาจงั และนสิยัเรามนัจรงิด้วยไม่ใช่เล่นๆ หยอกๆ ถ้าปักลงตรง
ไหนแล้วต้องเป็นอย่างนัน้ ทนีีพ้อออกปฏบัิตแิล้วมีหนงัสอืปาฏโิมกข์พกอยูเ่ล่มเดยีวเท่านัน้ตดิย่าม
ไป คราวน้ีจะเอาให้เต็มเม็ดเต็มหน่วยเต็มเหตุเต็มผล เอาเป็นเอาตายเข้าว่าเลย อย่างอื่นไม่หวัง
ทั้งหมด หวังความพ้นทุกข์อย่างเดียวเท่านั้น จะให้พ้นทุกข์ในชาตินี้แน่นอน ขอแต่ท่านผู้หนึ่งผู้ใด
ได้ชีแ้จงให้เราทราบเร่ืองมรรคผลนพิพานว่ามีอยูจ่รงิเท่านัน้ เราจะมอบกายถวายชวีติต่อผูน้ัน้ และ
มอบกายถวายชีวิตต่ออรรถต่อธรรมด้วยข้อปฏิบัติอย่างไม่ให้มีอะไรเหลือหลอเลย ตายก็ตายไป
กับข้อปฏิบัติไม่ได้ตายด้วยความถอยหลัง นั่น จิตมันปักลงเหมือนหินหัก
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	 ออกมาทีแรกก็มาจ�ำพรรษาโคราช อ�ำเภอจักราช เพราะตามท่านอาจารย์มั่นไม่ทัน ก็เร่ง
ความเพียรตั้งแต่มาถึงทีแรก ไม่นานจิตก็ได้ความสงบ เพราะท�ำทั้งวันทั้งคืนไม่ยอมท�ำงานอะไร 
ทัง้นัน้นอกจากงานสมาธภิาวนาเดนิจงกรมอย่างเดยีว ตามประสาของคนล้มลกุคลกุคลานนัน่แหละ 
จิตมันก็สงบได้ ก็เร่งใหญ่เลย แต่ก็ดังที่เคยเล่าให้ฟังแล้ว มันก็มาเสื่อมตอนท�ำกลด ตอนนั้นสมาธิ
ไม่ใช่เล่นเหมือนกันนะ แน่นปึ๋งเลยเทียว แน่ใจว่ามรรคผลนิพพานมีแล้วเพราะจิตมันแน่นปึ๋ง  
ไม่สะทกสะท้านกับอะไร แม้ขนาดนั้นก็ยังเสื่อมได้แค่ท�ำกลดหลังเดียวเท่านั้น

	 พอไปถึงท่านอาจารย์มั่น ท่านชี้แจงแสดงอรรถธรรมให้ฟังเหมือนกับว่าถอดออกมาจาก
จิตใจ ไม่ได้มีค�ำว่า เห็นจะๆ เพราะถอดออกมาจากใจท่านแท้ๆ ที่ท่านรู้ท่านเห็นท่านปฏิบัติมา
อย่างไร เหมือนอย่างว่า นี่น่าๆ อยู่อย่างนั้น เห็นหรือไม่เห็น รู้หรือไม่รู้ นี่น่ามรรคผลนิพพานอยู่
ที่ไหน อยู่ที่นี่ๆ จิตมันก็ฝังลึก ฝังจริงๆ จากนั้นมาก็ตั้งสัจจอธิษฐาน หากว่าท่านยังมีชีวิตอยู่ตราบ
ใดแล้วเราจะไม่หนีจากท่าน จนกระทั่งวันท่านล่วงไปหรือเราล่วงไป แต่การไปเที่ยวเพื่อประกอบ
ความพากเพียรตามกาลเวลานั้น ขอไปตามธรรมดา แต่ถือท่านเป็นหลัก เหมือนกับว่าบ้านเรือน
อยู่กับท่าน ไปที่ไหนต้องกลับมาหาท่าน เร่งความเพียรจนเต็มเหนี่ยว

	 ความฝันเรากไ็ม่ลมื ความฝันนีก้เ็คยเล่าให้หมูเ่พือ่นฟังแล้ว แต่กร็ูส้กึว่ามนัดดูดืม่พอให้พดู
ได้อีกเหมือนกัน ไปอยู่กับท่าน พอตั้งสัจจอธิษฐานแล้วด้วยความลงใจของเรา เชื่อต่อท่านเต็มเม็ด
เต็มหน่วยหาท่ีแย้งไม่ได้ ไม่ว่าท่านจะแสดงออกมาภายนอกภายในตรงกบัหลกัธรรมวนิยัเป๋งๆ ไม่มี
อ้อมค้อม จึงได้ปลงใจอธษิฐานว่าจะอยูก่บัท่าน หากว่าท่านยงัมชีวีติอยูจ่นกระทัง่ป่านนีผ้มกย็งัไม่
หนี ผมต้องอยู่กับท่าน แต่การไปเที่ยวที่นั่นที่นี่ก็เป็นธรรมดาดังที่คิดไว้

	 ไปอยูก่บัท่านได้ประมาณสกั ๔-๕ คนืเท่านัน้กระมงั ความฝันนีก้เ็ป็นความฝันเรือ่งอศัจรรย์
เหมือนกัน ฝันว่าได้สะพายบาตร แบกกลด ครองผ้าด้วยดีไปตามทางอันรกชัฏ สองฟากทางแยก
ไปไหนไม่ได้มีแต่ขวากแต่หนามเต็มไปหมด นอกจากจะพยายามไปตามทางที่เป็นเพียงด่านๆ ไป
อย่างนั้นแหละ รกรุงรัง หากพอรู้เงื่อนพอเป็นแถวทางไป พอไปถึงที่แห่งหนึ่งก็มีกอไผ่หนาๆ ล้ม
ทับขวางทางไว้ หาทางไปไม่ได้ จะไปทางไหนก็ไปไม่ได้ มองดูสองฟากทางก็ไม่มีทางไป เอ นี่เรา
จะไปยงัไงนา เสาะทีน่ัน่เสาะทีน่ีไ่ปกเ็ลยเหน็ช่อง ช่องทีท่างเดนิไปตรงนัน้แหละ เป็นช่องนดิหน่อย
พอที่จะบึกบึนไปให้หลวมตัวกับบาตรลูกหนึ่ง พอไปได้

	 เมื่อไม่มีทางไปจริงๆ ก็เปลื้องจีวรออก มันชัดขนาดนั้นนะความฝัน เหมือนเราไม่ได้ฝัน 
เปลื้องจีวรออกพับเก็บอย่างท่ีเราพับเก็บเอามาวางนี้แล เอาบาตรออกจากบ่าเจ้าของก็คืบคลาน
ไป แล้วกด็งึสายบาตรไปดว้ย กลดกด็ึงไปไวท้ีพ่อเอือ้มถึง พอบนืไปได้กล็ากบาตรไปด้วย ลากกลด
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ไปด้วย แล้วก็ดึงจีวรไปด้วย บืนไปอยู่อย่างนั้นแหละยากแสนยาก พยายามบึกบึนกันอยู่นั้นเป็น
เวลานาน พอดีเจ้าของก็พ้นไปได้ เดี๋ยวก็ค่อยดึงบาตรไป บาตรก็พ้นไปได้ แล้วก็ดึงกลดไป กลดก็
พ้นไปได้ พยายามดึงจีวรไปจีวรก็พ้นไปได้ พอพ้นไปได้หมดแล้วก็ครองผ้า มันชัดขนาดนั้นนะ 
ความฝัน ครองจวีรแล้วกส็ะพายบาตร นกึในใจว่าเราไปได้ละทีน่ี ่กไ็ปตามด่านนัน้แหละ ทางรกมาก 
พอไปประมาณสัก ๑ เส้นเท่านั้น สะพายบาตร แบกกลด ครองจีวรไป

	 ตามองไปข้างหน้าเป็นท่ีเวิง้ว้างหมด คอืข้างหน้ามนัเป็นมหาสมทุร มองไปฝ่ังโน้นไม่ม ีเหน็
แต่ฝ่ังทีเ่จ้าของยนือยูเ่ท่านัน้ และมองเหน็เกาะหนึง่อยูโ่น้นไกลมาก มองสดุสายตาพอมองเหน็เป็น
เกาะด�ำๆ นีแ่หละ นีเ่ราจะไปเกาะนัน้ พอเดนิลงไปฝ่ังนัน้เรอืไม่ทราบมาจากไหน เรากไ็ม่ได้ก�ำหนด
ว่าเรอืยนต์เรือแจวเรือพายอะไร เรือมาเทยีบฝ่ัง เรากข็ึน้นัง่เรอื คนขบัเรอืเขากไ็ม่ได้พดูอะไรกบัเรา 
พอลงไปนัง่เรอืแล้วกเ็อาบาตรเอาอะไรลงวางบนเรอื เรอืกบ็ึง่พาไปโน้นเลยนะโดยไม่ต้องบอก มนั
อะไรก็ไม่ทราบ บึ่งๆๆ ไปโน้นเลย ไม่รู้สึกว่ามีภัยมีอันตรายมีคลื่นอะไรทั้งนั้นแหละ ไปแบบเงียบๆ 
ครู่เดียวเท่านั้นก็ถึงเพราะเป็นความฝันนี่

	 พอไปถึงเกาะนั้นแล้ว เราก็ขนของออกจากเรือแล้วขึ้นบนฝั่ง เรือก็หายไปเลยไม่ได้พูดกัน
สักค�ำเดียวกับคนขับเรือ เราก็สะพายบาตรขึ้นไปบนเกาะนั้น พอปีนเขาขึ้นไปๆ ก็ไปเห็นท่าน
อาจารย์ม่ันก�ำลังนั่งอยู่บนเขาบนเตียงเล็กๆ ก�ำลังนั่งต�ำหมากจ๊อกๆ อยู่ พร้อมกับมองมาดูเราที่
ก�ำลังปีนเขาขึ้นไปหาท่าน อ้าว ท่านมหามาได้ยังไงนี่ ทางสายนี้ใครมาได้เมื่อไหร่ ท่านมหามาได้
ยังไงกัน กระผมนั่งเรือมา ขึ้นเรือมา โอ้โฮ ทางนี้มันมายากนา ใครๆ ไม่กล้าเสี่ยงตายมากันหรอก 
เอ้า ถ้าอย่างนั้นต�ำหมากให้หน่อย ท่านก็ยื่นตะบันหมากให้ เราก็ต�ำจ๊อกๆๆ ได้ ๒-๓ จ๊อก เลยรู้สึก
ตัวตื่น แหม เสียใจมาก อยากจะฝันต่อไปอีกให้จบเรื่องก่อนค่อยตื่นก็ยังดี
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	 พอตืน่เช้ามากเ็ลยไปเล่าความฝันให้ท่านฟัง ท่านพดูท�ำนายได้ดมีาก เอ้อ ทีฝั่นนีเ้ป็นมงคล
อย่างยิ่งแล้วนะ นี้เป็นแบบเป็นฉบับในปฏิปทาของท่านไม่เคลื่อนคลาดนะ ให้ท่านด�ำเนินตาม
ปฏิปทาที่ท่านฝันนี้ เบื้องต้นจะยากล�ำบากที่สุดนะ ท่านว่าอย่างนั้น ท่านต้องเอาให้ดี ท่านอย่า
ท้อถอย เบือ้งต้นนีล้�ำบาก ดทู่านลอดกอไผ่มาทัง้กอ นัน่แหละล�ำบากมากตรงนัน้ เอาให้ดอีย่าถอย
หลังเป็นอันขาด พอพ้นจากนั้นไปแล้วก็เวิ้งว้างไปได้สบายจนถึงเกาะ ท่านว่าอย่างนั้น อันนั้นไม่
ยาก ตรงนี่ตรงยากนา

	 เราฟัง เราฟังจริงๆ นี่มันถึงใจๆ เป็นกับตายท่านอย่าถอยตรงนี้ ครั้งแรกนี้ยากที่สุด พอดี
กบัตอนจติเจรญิจติเสือ่ม ตอนนัน้แหละมนัยากจนจะเอาหวัฟาดใส่ภเูขาไปโน้นแน่ะ มนัโมโห เจรญิ
แล้วกเ็ส่ือมๆ ท่านกแ็นะไว้อย่างนัน้ พอพ้นจากนีแ้ล้วท่านจะไปด้วยความสะดวกสบายไม่มอีปุสรรค
อันใดเลย มีเท่านั้นแหละ เบื้องต้นเอาให้ดีอย่าถอยนะ ท่านว่าอย่างนี้ ถ้าถอยตรงนี้ไปไม่ได้นะ เอ้
า เป็นก็เป็นกัน ตายก็ตาย ฟาดมันให้ได้ตรงนี้น่ะ ในนิมิตบอกแล้วว่าไปได้นี่ มันจะยากแค่ไหนมัน
ก็ไปได้นี่ อย่าถอยนะ

	 จ�ำได้ฝังใจ ดใีจพอใจ ถงึได้ด�ำเนนิตามนัน้เรือ่ยมา จนถงึเดอืนเมษายนจติมนักเ็สือ่มมาตัง้แต่
ต้นเดอืนอ้าย เดอืนยี-่ปีกลาย จนถงึเดอืนอ้ายเดอืนยีข้่างหน้าและถงึเดอืนเมษายนนีมั่นยงัไม่เจรญิ
นะ เจริญขึ้นไปเต็มที่แล้วเสื่อมลงๆ เป็นปีแน่ะ พอถึงเดือนเมษายนถึงได้หาอุบายก�ำหนดวิธีใหม่
เอาอย่างหนักแน่น จากนั้นมาก็นั่งหามรุ่งหามค�่ำได้ จิตก็ลงได้เต็มที่ ถึงได้เร่งตั้งแต่นั้นมา นี่พูดถึง
เรื่องความยาก มันยากขนาดนั้นจริงๆ ส�ำหรับผมเอง
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	 พอจากนั้นจิตเป็นสมาธิแล้ว จิตไม่เสื่อมละ ทีนี้เรื่องความเสื่อมนั้นมันเป็นครูเอกทีเดียว 
จะเสือ่มไปไม่ได้อกีเป็นอนัขาดว่าอย่างนัน้เลย ถ้าเสือ่มเมือ่ไรเราต้องตาย เราจะทนอยูใ่นโลกแบก
กองทุกข์แห่งความเสื่อมนี้ต่อไปอีกไม่ได้ เพราะเราเคยเสื่อมมาแล้ว ทุกข์หนักแสนสาหัสเป็นเวลา
ปีกว่า ไม่มทีกุข์อนัใดทีจ่ะแผดเผายิง่กว่าความทกุข์เพราะจติเส่ือม หากยงัจะเส่ือมต่อไปอีกได้แล้ว
เราต้องตายอย่างเดยีวเท่านัน้ เพราะฉะนัน้การระมัดระวงัเจ้าของจากนัน้ไปแล้วจงึเข้มงวดกวดขนั
ที่สุดไม่ยอมให้เสื่อมได้ จิตก็เจริญเรื่อยๆ

	 ตอนที่เห็นความอัศจรรย์ก็เห็นตอนนั่งภาวนาตลอดรุ่ง ตั้งแต่เริ่มคืนแรกเลยพิจารณา
ทุกขเวทนา แหม มันทุกข์แสนสาหัสนะ ทีแรกก็ไม่นึกว่าจะนั่งสมาธิภาวนาตลอดรุ่ง นั่งไปๆ 
ทุกขเวทนาเกิดขึ้นๆ พิจารณายังไงก็ไม่ได้เรื่อง เอ๊ะ มันยังไงกันนี่ว่ะ เอ้า วันนี้ตายก็ตาย เลยตั้งสัจ
จอธิษฐานในขณะนั้น เริ่มนั่งตั้งแต่บัดนี้ไปจนถึงสว่างถึงจะลุก เอ้า เป็นก็เป็น ตายก็ตาย ฟาดกัน
เลยทีเดียว จนกระท่ังจิตซ่ึงไม่เคยพิจารณา ปัญญายังไม่เคยออกแบบนั้นนะ แต่พอเวลามันจน
ตรอกจนมุมจริงๆ โอ๋ย ปัญญามันไหวตัวทันเหตุการณ์ทุกแง่ทุกมุม จนกระทั่งรู้เท่าทุกขเวทนา รู้
เท่ากาย รูเ้รือ่งจติ ต่างอนัต่างจรงิมนัพรากกนัลงอย่างหายเงยีบเลย ทัง้ๆ ทีเ่ราไม่เคยเป็นอย่างนัน้
มาก่อนเลย กายหายในความรู้สึก ทุกขเวทนาดับหมด เหลือแต่ความรู้ที่สักแต่ว่ารู้ ไม่ใช่รู้เด่นๆ 
ชนดิคาดๆ หมายๆ ได้นะ คือสกัแต่ว่ารูเ้ท่านัน้ แต่เป็นสิง่ทีล่ะเอยีดอ่อนทีส่ดุ อศัจรรย์ทีส่ดุในขณะ
นั้น พอถอนขึ้นมาก็พิจารณาอีก แต่การพิจารณาเราจะเอาอุบายต่างๆ ที่เคยพิจารณามาแล้วมา
ใช้ในขณะนัน้ไม่ได้ผล มนัเป็นสญัญาอดตีไปเสีย ต้องผลิตขึน้มาใหม่ให้ทนักบัเหตกุารณ์ในขณะนัน้ 
จิตก็ลงได้อีก คืนนั้นลงได้ถึง ๓ ครั้งก็สว่าง โอ๋ย อัศจรรย์เจ้าของละซิ

	 รุ่งเช้ามาพอได้โอกาสก็ขึ้นไปกราบเรียนท่านอาจารย์มั่น ซึ่งตามปกติมีความกลัวท่านมาก 
แต่วันนั้นไม่ได้กลัวเลย อยากจะกราบเรียนเรื่องความจริงให้ท่านทราบ ให้ท่านเห็นผลแห่งความ
จริงของเรา ว่าปฏิบัติมาอย่างไรจึงได้ปรากฏเช่นนี้ พูดขึ้นมาอย่างอาจหาญเลย ทั้งๆ ที่เราไม่เคย
พดูกบัท่านอย่างนัน้ พดูขงึขงัตงึตงัใส่เปรีย้งๆ ท่านฟังแล้วกพ็ดูว่ามนัต้องอย่างนัน้ ว่าอย่างนัน้เลย
เชยีว ท่านเอาหนกั อธบิายให้ฟังจนเป็นทีพ่อใจ เรากเ็หมือนหมาตวัหนึง่ พอท่านยอบ้างยบุ้าง หมา
เราตัวโง่นี้ก็ทั้งจะกัดทั้งจะเห่า พอเว้นคืนหนึ่งสองคืนก็นั่งตลอดรุ่งอีก เว้น ๒-๓ คืนเอาอีก จน
กระทั่งจิตอัศจรรย์ เร่ืองความตายนี้หายหมดเวลามันรู้จริงๆ แล้ว แยกธาตุแยกขันธ์ดูความเป็น
ความตาย ธาตุสี่ ดิน น�้ำ ลม ไฟ สลายตัวไปแล้วก็เป็นดิน เป็นน�้ำ เป็นลม เป็นไฟตามเดิม อากาศ
ธาตุก็เป็นอากาศธาตุตามเดิม ใจที่กลัวตายก็ยิ่งเด่น มันเอาอะไรมาตาย รู้เด่นขนาดนี้มันตายได ้
ยังไง ใจก็ไม่ตาย แล้วมันกลัวอะไร มันโกหกกัน โลกกิเลสมันโกหกกันต่างหาก (ค�ำว่าโกหกกันนั้น 
หมายถึงกิเลสโกหกสัตว์โลกให้กลัวตายทั้งที่ความจริงไม่มีอะไรตาย)
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	 พิจารณาวันหนึ่งได้อุบายแบบหนึ่งขึ้นมา พิจารณาอีกวันหนึ่งได้อุบายแบบหนึ่งขึ้นมา แต่
มันมีอุบายแบบเผ็ดๆ ร้อนๆ แบบอัศจรรย์ทั้งนั้น จิตก็ยิ่งอัศจรรย์และกล้าหาญจนถึงขนาดที่ว่า 
เวลาจะตายจริงๆ มันจะเอาเวทนาหน้าไหนมาหลอกเราวะ ทุกขเวทนาทุกแง่ทุกมุมที่แสดงในวัน
นี้เป็นเวทนาที่สมบูรณ์แล้ว จากนี้ก็ตายเท่านั้น ทุกขเวทนาเหล่านี้เราเห็นหน้ามันหมด เข้าใจมัน
หมด แก้ไขมันได้หมด แล้วเวลาจะตายมันจะเอาเวทนาหน้าไหนมาหลอกเราให้หลงอีกวะ หลงไป
ไม่ได้ เวทนาต้องเวทนาหน้านีเ้อง พดูถงึเร่ืองความตายกไ็ม่มีอะไรตาย กลัวอะไรกนั นอกจากกเิลส
มันโกหกเราให้หลงไปตามกลอุบายอันจอมปลอมของมันเท่านั้น แต่บัดนี้ไปเราไม่หลงกลของมัน
อีกแล้ว

	 นั้นละจิตเวลามันรู้ และมันรู้ชัดตั้งแต่คืนแรกนะ ที่ว่าจิตเจริญแล้วเสื่อมๆ ก่อนมาภาวนา
จนนั่งตลอดรุ่งคืนแรกมันก็ไม่เสื่อม ตั้งแต่เดือนเมษายนมาก็ไม่เสื่อม แต่มันก็ยังไม่ชัด พอมาถึงคืน
วันนั้นแล้วมันชัดเจน เอ้อ มันต้องอย่างนี้ไม่เสื่อม เหมือนกับว่ามันปีนขึ้นไปตกลงๆ พอปีนขึ้นไป
เกาะตดิป๊ับ ร้อยเปอร์เซน็ต์ไม่เสือ่ม มนัรู้แล้ว จงึได้เร่งเตม็ทีเ่ตม็ฐาน ในพรรษานัน้นัง่ภาวนาตลอด
รุ่งถึง ๙ คืน ๑๐ คืนกว่าๆ แต่ไม่ติดกัน โดยเว้น ๒ คืนบ้าง ๓ คืนบ้าง บางทีก็เว้น ๖-๗ คืนก็มี จน
เป็นทีแ่น่ใจในเรือ่งของทกุขเวทนาหนกัเบามากน้อย เข้าใจวธิปีฏบิตัต่ิอกนั หลบหลกีปลกีตวัแก้ไข
กันได้ทันท่วงทีไม่มีสะทกสะท้าน แม้จะตายก็ไม่กลัว เพราะได้พิจารณาด้วยอุบายแยบคายเต็มที่
แล้ว สติปัญญาทันความตายทุกอย่าง

	 ถ้าพูดเรื่องความเพียรของผม พรรษาที่ ๑๐ คือเริ่มตั้งแต่เดือนเมษายนนี่ ๙ พรรษาไปถึง
พรรษาที่ ๑๐ เป็นความเพียรที่หักโหมที่สุดเลย ในชีวิตนี้ไม่มีความเพียรใดเกี่ยวกับเรื่องร่างกายที่
จะหกัโหมยิง่กว่าพรรษาที ่๑๐ ใจกห็กัโหม ร่างกายกห็กัโหมเตม็ที ่หลงัจากนัน้มาแล้วกเ็จรญิเรือ่ยๆ 
จนจิตนี้ราวกับเป็นหินไปเลย คือความแน่นหนามั่นคงของสมาธิมันช�ำนาญพอ จนเป็นเหมือนกับ
หินทั้งแท่ง ไม่หวั่นไหวอะไรง่ายๆ เลย ติดสมาธินี้อยู่ถึง ๕ ปีเต็มๆ

	 พอออกจากสมาธิ ด้วยอ�ำนาจธรรมอันเผ็ดร้อนของท่านอาจารย์มั่นเขกเอาอย่างหนัก จึง
ออกพิจารณา พอพิจารณาทางด้านปัญญาก็ไปได้อย่างคล่องตัวรวดเร็ว เพราะสมาธิพร้อมแล้ว 
เหมอืนกบัเครือ่งทพัสมัภาระทีจ่ะมาปลกูบ้านสร้างเรอืนนีมี้พร้อมแล้ว เป็นแต่เพยีงเราไม่ประกอบ
ให้เป็นบ้านเป็นเรือนเท่านั้น มันก็เป็นเศษไม้อยู่เปล่าๆ ไม่เกิดประโยชน์อะไร นี่สมาธิก็เป็นสมาธิ
อยูอ่ย่างนัน้ เมือ่ไม่น�ำมาประกอบให้เป็นสตปัิญญามนักห็นนุอะไรไม่ได้ จงึต้องพจิารณาตามอย่าง
ที่ท่านอาจารย์ใหญ่ท่านเขกเอา พอท่านเขกเท่านั้นมันก็ออก พอออกเท่านั้นมันก็รู้เรื่องรู้ราว ฆ่า
กเิลสตวันัน้ได้ ตดักเิลสตวันีไ้ด้โดยล�ำดบัๆ เกดิความตืน่เนือ้ตืน่ตวัขึน้มา โธ่ เราอยูใ่นสมาธเิรานอน
ตายอยู่เฉยๆ มากี่ปีกี่เดือนแล้วไม่เห็นได้เรื่องได้ราวอะไร คราวนี้ก็เร่งทางปัญญาใหญ่ หมุนติ้วทั้ง
กลางวันกลางคืนไม่มีห้ามล้อบ้างเลย
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	 แต่ผมมันนิสัยโลดโผนน่ะ ถ้าไปแง่ไหนมันไปแง่เดียว พอด�ำเนินทางปัญญาแล้วมันก็มา
ต�ำหนิสมาธิว่า มานอนตายอยู่เปล่าๆ ความจริงสมาธิก็เป็นเครื่องพักจิต ถ้าพอดีจริงๆ ก็เป็นอย่าง
นั้น นี่มันกลับมาต�ำหนิสมาธิว่า มานอนตายอยู่เปล่าๆ กี่ปีไม่เห็นเกิดปัญญา ก็เร่งทางด้านปัญญา 
เร่งทางกายนีก่้อน ตอนอสภุะนีส่�ำคัญอยูม่ากนะ ส�ำคญัมากจรงิๆ พจิารณาอสภุะนีม่นัคล่องแคล่ว
แกล้วกล้า มองดูอะไรทะลุไปหมด ไม่ว่าจะหญิงจะชายจะหนุ่มจะสาวขนาดไหน เอ้า พูดให้เต็ม
ตามความจรงิทีจ่ติมนักล้าหาญน่ะ (ต้องขออภยัด้วยถ้าพดูตามความจรงินีมั้นเกดิผดิไป และขออภัย
ทกุ ๆ  เพศท่ีเกีย่วโยงกนั) ไม่ต้องให้มผีูห้ญงิเฒ่าๆ แก่ๆ ละ ให้มีแต่หญงิสาวๆ เตม็อยูใ่นชมุนมุนัน้น่ะ 
เราสามารถจะเดินบุกเข้าไปในที่นั่นได้ โดยไม่ให้มีราคะตัณหาอันใดแสดงขึ้นมาได้เลย นั่น ความ
อาจหาญของจิตเพราะอสุภะ

	 มองดูคนมีแต่หนังห่อกระดูก มีแต่เนื้อแต่หนังแดงโร่ไปหมด มันเห็นความสวยความงาม
ที่ไหน เพราะอ�ำนาจของอสุภะมันแรง มองดูรูปไหนมันก็เป็นแบบนั้นหมด แล้วมันจะเอาความ

สวยงามมาจากไหนพอให้ก�ำหนัดยินดี เพราะ
ฉะนั้น มันจึงกล้าเดินบุก เอ้า ผู้หญิงสาวๆ 
สวยๆ นัน้แหละ (ต้องขออภยัไปเรือ่ยๆ จนเรือ่ง
บ้าของป่าจะยตุลิง) บุกไปได้อย่างสบายเลยถงึ
คราวมันกล้า เพราะเชื่อก�ำลังของตนเอง แต่
ความกล้านีก้ไ็ม่ถกูกบัจดุทีจ่ติอิม่ตวัในขัน้กาม
ราคะ จึงได้ต�ำหนิตัวเอง เม่ือจิตผ่านไปแล้ว
ความกล้านีม้นักบ้็าอนัหนึง่เหมอืนกนั แต่ตอน
ที่ด�ำเนินก็เรียกว่าถูกในการด�ำเนิน เพราะต้อง
ด�ำเนินอย่างนั้น เหมือนการต�ำหนิอาหารใน
เวลาอิ่มแล้วนั่นแล จะผิดหรือถูกก็เข้าใน
ท�ำนองนี้

	 การพิจารณาอสุภะอสุภังพิจารณาไปจน
กระทั่งว่าราคะนี้ไม่ปรากฏเลย ค่อยหมดไปๆ 
และหมดไปเอาเฉยๆ ไม่ได้บอกเหตุบอกผล 
บอกกาลบอกเวลา บอกสถานที่ บอกความ
แน่ใจเลยว่า ราคะความก�ำหนดัยนิดใีนรปูหญงิ
รปูชายนี ้ได้หมดไปแล้วตัง้แต่ขณะนัน้เวลานัน้
สถานที่นั้น ไม่บอก จึงต้องมาวินิจฉัยกันอีก 
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ความหมดไปๆ เฉยๆ นี้ไม่เอา คือจิตมันไม่ยอมรับ ถ้าหมดตรงไหนก็ต้องบอกว่าหมด ให้รู้ชัดว่า
หมดเพราะเหตนุัน้หมดในขณะนัน้ หมดในสถานทีน่ัน้ ต้องบอกเป็นขณะให้รูซ้ ิฉะนัน้ จติต้องย้อน
กลับมาพิจารณาหาอุบายวิธีต่างๆ เพื่อแก้ไขกันอีก เมื่อหมดจริงๆ มันท�ำไมไม่ปรากฏชัดว่าหมด
ไปในขณะนั้นขณะนี้นะ พอมองเห็นรูปมันทะลุไปเลย เป็นเนื้อเป็นกระดูกไปหมดในร่างกายนั่น 
ไม่เป็นหญงิสวยหญงิงาม คนสวยคนงามเลย เพราะอ�ำนาจของอสภุะมีก�ำลงัแรงเห็นเป็นกองกระดกู
ไปหมด มันจะเอาอะไรไปก�ำหนัดยินดีเล่าในเวลาจิตเป็นเช่นนั้น

	 ทีนี้ก็หาอุบายพลิกใหม่ ว่าราคะนี้มันสิ้นไปจนไม่มีอะไรเหลือนั้นมันสิ้นในขณะใดด้วย 
อุบายใด ท�ำไมไม่แสดงบอกให้ชัดเจน จึงพิจารณาพลิกใหม่ คราวนี้เอาสุภะเข้ามาบังคับ พลิกอัน
ที่ว่าอสุภะที่มีแต่ร่างกระดูกนั้นออก เอาหนังหุ้มห่อให้สวยให้งาม นี่เราบังคับนะ ไม่งั้นมันทะลุไป
ทางอสภุะทนัทีเพราะมนัช�ำนาญนี ่จงึบงัคบัให้หนงัหุม้กระดกูให้สวยให้งาม แล้วน�ำเข้ามาตดิแนบ
กบัตวัเอง นีว่ธิกีารพิจารณาของเรา เดนิจงกรมกใ็ห้ความสวยความงามรปูอนันัน้น่ะตดิแนบกบัตวั 
ติดกับตัวไปมาอยู่อย่างนั้น เอ้า มันจะกินเวลานานสักเท่าไร หากยังมีอยู่มันจะต้องแสดงขึ้นมา 
หากไม่มีก็ให้รู้ว่าไม่มี

	 เอาวิธีการนี้มาปฏิบัติได้ ๔ วันเต็มๆ ที่มันไม่แสดงความก�ำหนัดยินดีขึ้นมาเลย ทั้งๆ ที่รูป
นีส้วยงามทีส่ดุมนักไ็ม่แสดง มนัคอยแต่จะหยัง่เข้าหนงัห่อกระดกู แต่เราบังคบัไว้ให้จติอยูท่ีผ่วิหนงั
นี่ พอถึงคืนที่ ๔ น�้ำตาร่วงออกมา บอกว่ายอมแล้ว ไม่เอา คือมันไม่ยินดีนะ มันบอกว่ายอมแล้ว 
ด้านทดสอบก็ว่ายอมอะไร ถ้ายอมว่าสิ้นก็ให้รู ้ว่าสิ้นซิ ยอมอย่างนี้ไม่เอา ยอมชนิดนี้ย่อมมี
เล่ห์เหลี่ยม เราไม่เอา ก�ำหนดไป ก�ำหนดทุกแง่ทุกมุมนะ แง่ไหนมุมใดที่มันจะเกิดความก�ำหนัด
ยินดี เพื่อจะรู้ว่าความก�ำหนัดยินดีนี้มันจะขึ้นขณะใด เราจะจับเอาตัวแสดงออกมานั้นเป็นเครื่อง
พิจารณาถอดถอนต่อไป พอดึกเข้าไปๆ ก�ำหนดเข้าไปๆ แต่ไม่ก�ำหนดพิจารณาอสุภะนะตอนนั้น 
พิจารณาแต่สุภะอย่างเดียวเท่านั้น ๔ วันเต็มๆ เพราะจะหาอุบายทดสอบหาความจริงมันให้ได้

	 พอสัก ๓-๔ ทุ่มล่วงไปแล้วในคืนที่ ๔ มันก็มีลักษณะยุบยับ เป็นลักษณะเหมือนจะก�ำหนัด
ในรูปสวยๆ งามๆ ที่เราก�ำหนดติดแนบกับตัวเป็นประจ�ำในระยะนั้น มันมีลักษณะยุบยับชอบกล 
สติทันนะเพราะสติมีอยู่ตลอดเวลานี่ พอมีอาการยุบยับก็ก�ำหนดเสริมขึ้นเรื่อยๆ นั่นมันมีลักษณะ
ยุบยับ เห็นไหม จับเจ้าตัวโจรหลบซ่อนได้แล้วที่นี่ นั่นเห็นไหม มันสิ้นยังไง ถ้าสิ้นท�ำไมจึงต้องเป็น
อย่างนี้ ก�ำหนดขึ้นๆ คือ ค�ำว่ายุบยับนั้นเป็นแต่เพียงอาการของจิตแสดงเพียงเล็กน้อยเท่านั้น ไม่
ได้ท�ำอวยัวะให้ไหวนะ มนัเป็นอยูภ่ายในจติ พอเสรมิเข้าๆ มันกแ็สดงอาการยบุยบัๆ ให้เป็นทีแ่น่ใจ
ว่า เอ้อ นี่มันยังไม่หมด เมื่อยังไม่หมดจะปฏิบัติยังไง
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	 ที่นี่ต้องปฏิบัติด้วยอุบายใหม่โดยวิธีสับเปลี่ยนกัน ทั้งนี้เพราะทางไม่เคยเดินสิ่งไม่เคยรู้ จึง
ล�ำบากต่อการปฏิบัติอยู่มาก พอเราก�ำหนดไปทางอสุภะนี้สุภะมันดับพึบเดียวนะ มันดับเร็วที่สุด
เพราะความช�ำนาญทางอสุภะมาแล้ว พอก�ำหนดอสุภะมันเป็นกองกระดูกไปหมดทันที ต้อง 
ก�ำหนดสภุะความสวยงามขึน้มาแทนที ่สบัเปลีย่นกนัอยูน่ัน้ นีก่เ็ป็นเวลานานเพราะหนทางไม่เคย
เดิน มันไม่เข้าใจก็ต้องทดสอบด้วยวิธีต่างๆ จนเป็นที่แน่ใจ จึงจะตัดสินใจลงทางใดทางหนึ่งได้ทีนี้
วาระสดุท้ายนะ เวลาจะได้ความจรงิกน็ัง่ก�ำหนดอสภุะไว้ตรงหน้า จติก�ำหนดอสภุะไว้ให้ตัง้อยูอ่ย่าง
นัน้ ไม่ให้เคลือ่นไหวเปลีย่นแปลงเป็นอย่างหนึง่อย่างใด คือตัง้ให้คงทีข่องมันอยูน่ัน้ละ จะเป็นหนงั
ห่อกระดูกหรือว่าหนังออกหมดเหลือแต่กองกระดูก ก็ให้มันรู้อยู่ตรงหน้านั้น แล้วจิตเพ่งดูด้วย
ความมีสติจดจ่ออยากรู้อยากเห็นความจริงจากอสุภะนั้นว่า เอ้า มันจะไปไหนมาไหน กองอสุภะ
กองนี้จะเคลื่อนหรือเปลี่ยนตัวไปไหนมาไหน คือเพ่งยังไงมันก็อยู่อย่างนั้นละ เพราะความช�ำนาญ
ของจติ ไม่ให้ท�ำลายมนักไ็ม่ท�ำ เราบงัคบัไม่ให้มันท�ำลาย ถ้าก�ำหนดท�ำลายมันกท็�ำลายให้พงัทลาย
ไปในทันทีนะ เพราะความเร็วของปัญญา แต่นี่เราไม่ให้ท�ำลาย ให้ตั้งอยู่ตรงหน้านั้นเพื่อการฝึก
ซ้อมทดสอบกันหาความจริงอันเป็นที่แน่ใจ
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	 พอก�ำหนดเข้าไปๆ อสุภะที่ตั้งอยู่ตรงหน้านั้น มันถูกจิตกลืนเข้ามาๆ อมเข้ามาๆ หาจิตนี้ 
สุดท้ายเลยรู้เห็นว่าเป็นจิตเสียเองเป็นตัวอสุภะนั้นน่ะ จิตตัวไปก�ำหนดว่าอสุภะนั้นน่ะมันกลืนเข้า
มาๆ เลยมาเป็นตัวจิตเสียเองไปเป็นสุภะและอสุภะหลอกตัวเอง จิตก็ปล่อยผลัวะทันที ปล่อยอสุภะ
ข้างนอก ว่าเข้าใจแล้วที่นี่เพราะมันขาดจากกัน มันต้องอย่างนี้ซิ นี่มันเป็นเรื่องของจิตต่างหากไป
วาดภาพหลอกตัวเอง ตื่นเงาตัวเอง อันนั้นเขาไม่ใช่ราคะ อันนั้นไม่ใช่โทสะ ไม่ใช่โมหะ ตัวจิตนี้ต่าง
หากเป็นตวัราคะ โทสะ โมหะ ทีนีพ้อจติรู้เรือ่งนีช้ดัเจนแล้ว จติกถ็อนตวัจากอนันัน้มาสูภ่ายใน พอ
จิตแย็บออกไปมันก็รู้ว่าตัวนี้ออกไปแสดงต่างหาก ทีนี้ภาพอสุภะนั้นมันก็เลยมาปรากฏอยู่ภายใน
จิตโดยเฉพาะ

	 ก�ำหนดอยู่ภายในพิจารณาอยู่ภายในจิต ทีนี้มันไม่เป็นความก�ำหนัดอย่างนั้นน่ะซิมันผิด
กนัมาก เรือ่งความก�ำหนดัแบบโลกๆ มนัหมดไปแล้ว มันเข้าใจชดัว่ามันต้องขาดจากกนัอย่างนี ้คือ
มนัตดัสนิกนัแล้ว เข้าใจแล้ว ทีนีก้ม็าเป็นภาพปรากฏอยูภ่ายในจติกก็�ำหนดอยูภ่ายในนัน้ พอก�ำหนด
อยู่ภายในมันก็ทราบชัดอีกว่า ภาพถ่ายในนี้ก็เกิดจากจิต มันดับมันก็ดับไปที่นี่ มันไม่ดับไปที่ไหน 
พอก�ำหนดขึน้มนัดบัไป พอก�ำหนดไม่นานมนักด็บัไป ต่อไปมนักเ็หมอืนฟ้าแลบนัน่เอง พอก�ำหนด
พบัขึน้มาเป็นภาพกด็บัไปพร้อม ๆ  กนั เลยจะขยายให้เป็นสภุะอสภุะอะไรไม่ได้ เพราะความรวดเรว็
ของความเกดิดบั พอปรากฏขึน้พบักด็บัพร้อมๆ ต่อจากนัน้นมิิตภายในจติกห็มดไป จติกก็ลายเป็น
จติว่างไปเลย ส่วนอสภุะภายนอกนัน้หมดปัญหาไปก่อนหน้านีแ้ล้ว เข้าใจแล้วตัง้แต่ขณะทีมั่นกลืน
ตัวเข้ามาสู่จิต มันก็ปล่อยอสุภะข้างนอกทันทีเลย รูป เสียง กลิ่น รส อะไรข้างนอกมันปล่อยไป
หมด เพราะอันนี้ไปหลอกต่างหากนี่ เมื่อเข้าใจตัวนี้ชัดแล้ว อันนั้นไม่มีปัญหาอะไร มันเข้าใจทันที
และปล่อยวางภายนอกโดยสิ้นเชิง

	 หลังจากภาพภายในดับไปหมดแล้วจิตก็ว่าง ว่างหมดที่นี่ ก�ำหนดดูอะไรก็ว่างหมด มองดู
ต้นไม้ภูเขาตึกรามบ้านช่องเห็นเป็นเพียงรางๆ เป็นเงาๆ ส่วนใหญ่คือจิตนี้มันทะลุไปหมด ว่างไป
หมด แม้แต่มองดูร่างกายตัวเองมันก็เห็นแต่พอเป็นเงาๆ ส่วนจิตแท้มันทะลุไปหมด ว่างไปหมด 
ถึงกับออกอุทานในใจว่า โอ้โฮ จิตนี้ว่างถึงขนาดนี้เชียวนา ว่างตลอดเวลา ไม่มีอะไรเข้าผ่านในจิต
เลย ถึงมันจะว่างอย่างนั้นมันก็ปรุงภาพเป็นเครื่องฝึกซ้อมอยู่เหมือนกัน เราจะปรุงภาพใดก็แล้ว
แต่เถอะ เป็นเครื่องฝึกซ้อมจิตใจให้มีความว่างช�่ำชองเข้าไป จนกระทั่งแย็บเดียวว่างๆ พอปรุงขึ้น
แย็บมันก็ว่างพร้อมๆ ไปหมด

	 ตอนนี้แหละตอนที่จิตว่างเต็มที่ ความรู้อันนี้จะเด่นเต็มที่ที่นี่ คือรูปก็ดี เวทนาก็ดี สัญญา
ก็ดี สังขารก็ดี วิญญาณก็ดีมันรู้รอบหมดแล้ว มันปล่อยของมันหมดไม่มีอะไรเหลือ เหลือแต่ความรู้
อันเดียว มันมีความปฏิพัทธ์ มันมีความสัมผัสสัมพันธ์อ้อยอิ่งอยู่อย่างละเอียดสุขุมมาก ยากจะ
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อธิบายให้ตรงกับความจริงได้ มันมีความดูดดื่มอยู่กับความรู้อันนี้อย่างเดียว พออาการใดๆ เกิด
ขึ้นพับมันก็ดับพร้อม มันดูอยู่นี่ สติปัญญาขั้นนี้ถ้าครั้งพุทธกาลท่านก็เรียก มหาสติ มหาปัญญา 
แต่สมยัทกุวนันีเ้ราไม่อาจเอือ้มพดู เราพดูว่าสตปัิญญาอตัโนมตักิพ็อตวัแล้วกบัทีเ่ราใช้อยู ่มนัเหมาะ
สมกันอยู่แล้ว ไม่จ�ำเป็นจะต้องให้ชื่อให้นามสูงยิ่งไปกว่านั้น มันก็ไม่พ้นจากความจริงซึ่งเป็นอยู่นี้
เลย จิตดวงนี้ถึงได้เด่น ความเด่นอันนี้มันท�ำให้สว่างไปหมด

	 วนัหนึง่เดนิจงกรมอยูท่างด้านตะวนัตกวดัดอยธรรมเจดย์ี เราอดอาหารมาได้ ๓-๔ วนัแล้ว 
วันนั้นเขาจะมาใส่บาตรวันพระในวัด เราก็ไปเดินจงกรมอยู่โน้นตั้งแต่สว่างจนกระทั่งถึงเวลาไป
บิณฑบาตที่บริเวณหน้าศาลาวัดถึงได้มา ตอนยืนร�ำพึงอยู่ทางจงกรม มันเกิดความอัศจรรย์
พิลึกพิลั่น ถึงกับอุทานออกมาว่า แหม จิตนี้ท�ำไมถึงอัศจรรย์นักหนานะ มองดูอะไรแม้แผ่นดินที่
เหยียบไปมานี้ก็เห็นอยู่ชัดๆ ด้วยตา แต่ท�ำไมจิตซึ่งเป็นส่วนใหญ่มันว่างไปเสียหมด ต้นไม้ ภูเขา
ไม่มใีนจติ มนัว่างไปหมดไม่มอีะไรเหลอืเลย เหลอืแต่ความว่างอย่างเดยีวเตม็หวัใจ ยนืร�ำพงึอยูส่กั
ประเดี๋ยวความรู้ชนิดหนึ่งเกิดขึ้น “ถ้ามีจุดมีต่อมแห่งผู้รู้อยู่ที่ใด นั้นแลคือตัวภพ” ว่าอย่างนั้นเรา
งงเลย

	 ความจรงิค�ำว่าจดุกห็มายถงึ จุดผู้รูน้ัน้เอง ถ้าเราเข้าใจปัญหานีต้รงตามความจรงิทีผุ่ดบอก
ขึ้นมา มันก็ดับกันได้ในขณะนั้นแหละ แต่นี้มันกลับงงไปเสียแทนที่จะเข้าใจ เพราะเราไม่เคยรู้เคย
เห็น ถ้ามีจุดก็จุดผู้รู้ ถ้ามีต่อมก็หมายถึงต่อมผู้รู้ อยู่สถานที่ใดก็ที่จิตดวงรู้ๆ นั้นแลคือตัวภพ อุบาย
ที่ผุดขึ้นภายในจิตนั้นก็บอกชัดๆ แล้วไม่ผิดอะไรเลย แต่เรามันงงไปเอง เอ๊ะ นี่มันยังไงกันนะไป
เสียอีก จึงไม่ได้ประโยชน์จากอุบายที่ผุดขึ้นบอกนั้นเลยในเวลานั้น ปล่อยให้เวลาผ่านไปเปล่าๆ 
เป็นเวลา ๓ เดือนกว่า ทั้งที่ปัญหานั้นก็แบกอยู่ในจิตนั่นแล ยังปลงวางกันไม่ได้

	 ทีนี้ถึงเวลามันจะรู้นะ ก็พิจารณาจิตอันเดียวไม่ได้กว้างขวางอะไร เพราะสิ่งต่างๆ ที่เป็น
ส่วนหยาบมนัรูห้มด รปู เสยีง กลิน่ รส เครือ่งสมัผสัทัว่โลกธาตมุนัรูห้มดเข้าใจหมด และปล่อยวาง
หมดแล้ว มันไม่สนใจพิจารณา แม้แต่รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ยังไม่ยอมสนใจพิจารณา
เลย มันสนใจอยู่เฉพาะความรู้ที่เด่นดวงกับเวทนาส่วนละเอียดภายในจิตเท่านั้น สติปัญญาสัมผัส
สัมพันธ์อยู่กับอันนี้ พิจารณาไปพิจารณามา แต่ก็พึงทราบว่าจุดที่ว่านี้มันยังเป็นสมมุติ มันจะสง่า
ผ่าเผยขนาดไหนก็สง่าผ่าเผยอยู่ในวงสมมุติ จะสว่างกระจ่างแจ้งขนาดไหนก็สว่างกระจ่างแจ้งอยู่
ในวงสมมุติ เพราะอวิชชายังมีอยู่ในนั้น
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	 อวิชชานั้นแลคือตัวสมมุติ จุดแห่งความเด่นดวงนั้นก็แสดงอาการลุ่มๆ ดอนๆ ตามขั้นแห่ง
ความละเอียดของจิตให้เราเห็นจนได้ บางทีก็มีลักษณะเศร้าหมองบ้าง ผ่องใสบ้าง ทุกข์บ้าง สุข
บ้าง ตามขั้นละเอียดของจิตภูมินี้ให้ปรากฏพอจับพิรุธได้อยู่นั่นแล สติปัญญาขั้นนี้เป็นองครักษ์
รักษาจิตดวงนี้อย่างเข้มงวดกวดขัน แทนที่มันจะจ่อกระบอกปืนคือสติปัญญาเข้ามาที่นี่มันไม่จ่อ 
มนัส่งไปทีอ่วชิชาหลอกไปโน้น จงึได้ว่าอวชิชานีแ้หลมคมมาก ไม่มอีะไรแหลมคมมากยิง่กว่าอวชิชา
ซึ่งเป็นจุดสุดท้าย ความโลภมันก็หยาบๆ พอเข้าใจและเห็นโทษได้ง่าย โลกยังพอใจกันโลภคิดดูซิ 
ความโกรธก็หยาบ ๆ  โลกยังพอใจโกรธ ความหลง ความรัก ความชัง ความเกลียดความโกรธอะไร 
เป็นของหยาบ ๆ พอเข้าใจและเห็นโทษได้ง่าย โลกยังพอใจกัน

	 อันนี้ไม่ใช่สิ่งเหล่านั้น มันเลยมาหมด ปล่อยมาได้หมด แต่ท�ำไมมันยังมาติดความสว่างไสว 
ความอัศจรรย์อันนี้ ทีนี้อันนี้เมื่อมันมีอยู่ภายในนี้ มันจะแสดงความอับเฉาขึ้นมานิดๆ แสดงความ
ทกุข์ข้ึนมานดิๆ ซึง่เป็นความเปลีย่นแปลง ไม่แน่นอนไม่คงเส้นคงวา ให้จบัได้ด้วยสตปัิญญาทีจ่ดจ่อ
ต่อเนื่องกันอยู่ตลอดเวลา ไม่ลดละความพยายามอยากรู้อยากเห็นความเป็นต่างๆ ของจิตดวงนี้ 
สดุท้ายกห็นไีม่พ้น ต้องรูก้นัจนได้ว่าจติดวงนีไ้ม่เป็นทีแ่น่ใจตายใจได้ จงึเกดิความร�ำพงึขึน้มาว่า จติ
ดวงเดียวนี้ท�ำไมจึงเป็นไปได้หลายอย่างนักนะ เดี๋ยวเป็นความเศร้าหมอง เดี๋ยวเป็นความผ่องใส 
เด๋ียวเป็นสขุ เดีย๋วเป็นทกุข์ ไม่คงทีด่งีามอยูไ่ด้ตลอดไป ท�ำไมจติละเอยีดถงึขนาดนีแ้ล้วจงึยงัแสดง
อาการต่างๆ อยู่ได้

	 พอสติปัญญาเริ่มหันความสนใจเข้ามาพิจารณาจิตดวงนี้ ความรู้ชนิดหนึ่งที่ไม่คาดไม่ฝันก็
ผุดขึ้นมาภายในใจว่า ความเศร้าหมองก็ดี ความผ่องใสก็ดี ความสุขก็ดี ความทุกข์ก็ดี เหล่านี้เป็น
สมมุติทั้งสิ้น และเป็นอนัตตาท้ังมวลนะ เท่านั้นแลสติปัญญาก็หยั่งทราบจิตที่ถูกอวิชชาครอบง�ำ
อยู่นั้นว่า เป็นสมมุติที่ควรปล่อยวางโดยถ่ายเดียวไม่ควรยึดถือเอาไว้ หลังจากความรู้ที่ผุดขึ้นบอก
เตือนสติปัญญาผู้ท�ำหน้าที่ตรวจตราอยู่ขณะนั้น ผ่านไปครู่เดียว จิตและสติปัญญาเป็นราวกับว่า
ต่างวางตัวเป็นอุเบกขามัธยัสถ์ ไม่กระเพื่อมตัวท�ำหน้าที่ใดๆ ในขณะนั้น จิตเป็นกลางๆ ไม่จดจ่อ
กับอะไร ไม่เผลอส่งใจไปไหน ปัญญาก็ไม่ท�ำงาน สติก็รู้อยู่ธรรมดาของตนไม่จดจ่อกับสิ่งใด

	 ขณะจิต,สติ,ปัญญา ทั้งสามเป็นอุเบกขามัธยัสถ์นั้นแล เป็นขณะที่โลกธาตุภายในจิตอันมี
อวชิชาเป็นผูเ้รอืงอ�ำนาจได้กระเทอืน และขาดสะบัน้บรรลยัลงจากบลัลงัก์คอืใจ กลายเป็นวสิทุธจิติ
ข้ึนมาแทนที ่ในขณะเดยีวกนักบัอวชิชาขาดสะบัน้หัน่แหลกแตกกระจายหายซากลงไปด้วยอ�ำนาจ
สติปัญญาที่เกรียงไกร ขณะที่ฟ้าดินถล่มโลกธาตุหวั่นไหว (โลกธาตุภายใน) แสดงมหัศจรรย์บั้น
สุดท้ายปลายแดนระหว่างสมมุติกับวิมุตติ ตัดสินความบนศาลสถิตยุติธรรม โดยวิมุตติญาณทัส
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สนะเป็นผู้ตัดสินคู่ความ โดยฝ่ายมัชฌิมาปฏิปทา มรรคอริยสัจเป็นฝ่ายชนะโดยสิ้นเชิง ฝ่ายสมุทัย
อริยสัจเป็นฝ่ายแพ้น็อกแบบหามลงเปล ไม่มีทางฟื้นตัวตลอดอนันตกาลสิ้นสุดลงแล้ว

	 เจ้าตัวเกิดความอัศจรรย์ล้นโลก อุทานออกมาว่า โอ้โห่ ๆ อัศจรรย์หนอๆ แต่ก่อนธรรมนี้
อยู่ที่ไหนๆ มาบัดนี้ธรรมแท้ ธรรมอัศจรรย์เกินคาด(เกินโลก) มาเป็นอยู่ที่จิต และเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกันกับจิตได้อย่างไร และแต่ก่อนพระพุทธเจ้า พระสงฆ์สาวกอยู่ที่ไหน มาบัดนี้องค์สรณะที่
แสนอัศจรรย์มาเป็นอนัหนึง่อนัเดยีวกบัจติดวงนีไ้ด้อย่างไร โอ้โห่ ธรรมแท้,พทุธะแท้,สงัฆะแท้เป็น
อย่างนี้หรือ ไม่อยู่กับความคาดหมายด้นเดาใดๆ ทั้งสิ้น แต่เป็นความจริงล้วนๆ อยู่กับความจริง
ล้วนๆ อย่างเดียว

	 หลังจากนั้นก็เกิดร�ำพึงเป็นลักษณะท้อใจต่อเพื่อนร่วมโลกร่วมทุกข์ เกี่ยวกับธรรมที่เป็น
อยู่ในใจว่า เมื่อธรรมแท้เป็นเช่นนี้ จะน�ำออกสอนใครให้รู้ให้เข้าใจได้อย่างไร อยู่คนเดียวพอถึงวัน
ขันธ์แตกธาตุสลายไป ไม่เหมาะสมกว่าการบอกกล่าวสั่งสอนใครละหรือ พอร�ำพึงเช่นนี้ก็มีความรู้
ชนิดหนึ่งผุดขึ้นมาว่า พระพุทธเจ้าทรงรู้เห็นธรรมอัศจรรย์นี้เพียงคนเดียว แต่เป็นศาสดาสั่งสอน
สตัว์ได้ตัง้สามโลกธาต ุท�ำไมเวลาเราสอนตนยงัสอนได้ สอนคนอืน่จะท้อใจสอนไม่ได้อย่างไร เพราะ
แนวทางสอนแนวทางรู้มีอยู่มิได้ปิดบังลี้ลับ พอทราบเช่นนี้ ความรู้สึกท้อใจที่จะพูดกับเพื่อนฝูงจึง
ค่อยๆ คลี่คลายออกมา

	 เรือ่งท้ังนีย้งัท�ำให้ระลกึถงึองค์ศาสดาขณะตรสัรูท้แีรก ทรงท�ำความขวนขวายน้อย อดิหนา
ระอาพระทัยในการท่ีจะน�ำธรรมอันประเสริฐในพระทัยออกสั่งสอนโลก เพราะทรงเห็นว่าเหลือ
วิสัยที่จะรู้เห็นตามได้ ทั้งที่ทรงปรารถนาเป็นศาสดาเพื่อสั่งสอนโลกอยู่แล้ว เพราะเห็นว่าธรรมที่
ทรงรู้ทรงเห็นนั้น เป็นธรรมสุดเอื้อมหมดหวังที่โลกจะยอมรับนับถือและปฏิบัติเพื่อรู้เห็นตามได้ 
แต่เมือ่ทรงพจิารณาย้อนหลงัถงึปฏปิทาทีท่รงด�ำเนนิมาจนถงึความรูแ้จ้ง กท็ราบได้ว่าไม่เป็นธรรม
ทีส่ดุเอ้ือมหมดหวงั ยงัจะเกดิประโยชน์แก่โลกอย่างมหาศาลไม่มปีระมาณ เพราะการสัง่สอนตาม
แนวทางของธรรมที่เคยเห็นผลมาแล้วไม่สงสัย จึงปลงพระทัยในการที่จะสั่งสอนสัตว์โลกต่อไป 
เราที่เป็นในลักษณะนี้เพราะเป็นธรรมไม่เคยรู้เคยเห็น และเป็นธรรมอัศจรรย์สุดส่วน เม่ือมองดู
เฉพาะผลในปัจจุบัน ไม่มองสาวไปถึงเหตุที่ด�ำเนินมาจึงท�ำให้ท้อถอยปล่อยวางในการที่จะพูด
สนทนากับใครๆ ตลอดการเทศนาว่าการต่างๆ เกี่ยวกับธรรมนี้ ต่อเมื่อได้พิจารณาสาวถึงเหตุคือ
ปฏิปทาเครื่องด�ำเนินมาแล้ว จึงท�ำให้มีแก่ใจในการที่จะพูดคุย ตลอดการแสดงออกแห่งธรรมแง่
ต่างๆ ตามขัน้ภมูขิองผูม้าเกีย่วข้องศกึษาอบรมด้วยเรือ่ยมา จนกลายเป็นอาจารย์แบบปลอมๆ ขึน้
มา ด้วยความเสกสรรของประชาชน,พระเณรทั้งหลายดังที่เป็นอยู่นี้แล เมื่อเป็นเช่นนี้ก็จ�ำต้องได้
พูดจาปราศรัยเทศนาว่าการดุด่าว่ากล่าวกันไปตามความหนักเบาที่ควรแสดง
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	 ต้องขออภยักบัท่านผูฟั้ง,ผูอ่้านมากๆ ด้วย ทีจ่ะเรยีนแบบเถรตรงเกนิไปจนน่าเกลยีดนี ้คอื 
ในเวลาพระเศษเดนเที่ยวหัวซุกหัวซุนด้วยความทุกข์แสนสาหัสเพราะการฝึกทรมานตนอยู่ในป่า
ในเขา ด้วยความตะเกียกตะกายโดยอาการต่างๆ แทบไปแทบอยู่ แบบไม่มีกุสลามาติกาตามส่ง
เสียบ้างเลย เพราะความทุกข์ทรมานร้อยแปดพันประการนั้น ไม่มีใครทราบและสนใจคิดกันบ้าง 
นอกจากคนในป่าในเขาที่ไปอาศัยเขาอยู่พอประทังชีวิตไปในวันหนึ่งๆ ที่เขาอาจพอทราบได้บ้าง
เป็นบางส่วนบางอาการ

	 ดังนั้นค�ำว่า พระพุทธเจ้าทรงบ�ำเพ็ญพระองค์ถึงขั้นสลบไสลก่อนตรัสรู้นั้น จึงเป็นธรรมที่
ผู้ปฏิบัติเพื่ออรรถเพื่อธรรม เพื่อมรรคผลนิพพานด้วยความมุ่งมั่นถึงใจ ต้องยอมรับและเชื่ออย่าง
ถงึใจไม่มคีวามกงัขา นอกจากผูไ้ม่เคยปฏบิตัแิละไม่สนใจปฏบัิตเิลย หรอืปฏบัิตแิบบเอาเส่ือหมอน
มัดติดหลังติดคอรอให้กิเลสตาย และขุดหลุมฝังศพกิเลสด้วยการนอนคอยตักตวงเอามรรคผล
นิพพานอยู่ท่าเดียวเท่านั้น จะไม่ยอมเชื่อการด�ำเนินด้วยความล�ำบากของพระพุทธเจ้าแลสาวก 
ทั้งหลายเลย ยิ่งสมัยนี้เป็นสมัยคนฉลาดมาก อะไรที่ขัดต่อความเป็นปราชญ์ของตน แม้สิ่งนั้นจะ
ถกูจะดวีเิศษวโิสเพยีงไรกไ็ม่สนใจรบัน�ำสิง่ทีด่นีัน้เข้ามาเทยีบเคยีงความเป็นปราชญ์ของตน สดุท้าย
ความเป็นปราชญ์นั้นก็ไม่พ้นจากความพาลแก่ตนและส่วนรวมจนได้ ฉะนั้น วิถีทางเดินของความ
ต�ำ่ทรามแห่งจติใจกบัวถิทีางเดนิแห่งความมีธรรมในใจจงึต่างกนัมากท่านนกัปฏบิตั ิตามหลกัธรรม
ท่านว่า เป็นนักพิจารณาใคร่ครวญทุกแง่ทุกมุม ทั้งทางธรรมและทางโลกด้วยความไม่ประมาท ไม่
ว่าจะอยู่ในอิริยาบถใด อยู่ในสถานที่ใด ควรมีสติปัญญาประคองตัวอยู่เสมอ ไม่สนใจกับความ
บกพร่องหรอืสมบรูณ์ทางมรรยาทความประพฤตดิ-ีชัว่ ตลอดการให้คะแนนตดัคะแนนของผูใ้ด ยิง่
กว่าความสนใจกับความบกพร่องหรือสมบูรณ์ทางมรรยาทความประพฤติดี-ชั่ว ตลอดการให้
คะแนนหรอืตดัคะแนนตวัเราเอง นีค่อืทางเดนิของธรรมส�ำหรบัผูป้ระพฤตธิรรม มธีรรมประจ�ำตวั 
ถ้าตรงข้ามเป็นทางเดินฝ่ายต�่ำส�ำหรับผู้ใจต�่ำหาความเป็นธรรมเข้าแทรกมิได้ นี่เป็นค�ำเตือนท่าน
นกัปฏบิตัทิีม่าศกึษาอบรมได้เข้าใจอย่างถงึใจโดยทัว่กนัธรรมทีก่ล่าววนันีส่้วนมากเป็นเรือ่งส่วนตวั 
เป็นธรรมไม่สมควรน�ำออกแสดงในทีส่าธารณะชน ซึง่มคีวามรูส้กึในแง่หนกัเบาต่างกนั อาจมส่ีวน
เสียทางโลกวัชชะส�ำหรับผู้แสดง และมีส่วนเสียทางจิตใจของผู้ฟังผู้อ่านได้เมื่อถอดเทปออกพิมพ์
เป็นอักษร นอกจากฟังในวงเฉพาะที่ควรฟังและเข้าใจกันได้ดีเท่านั้น กัณฑ์นี้จึงรู้สึกฝืนใจฝืนนิสัย
ของผู้แสดงอยู่ไม่น้อย เท่าท่ีน�ำออกก็ด้วยความเห็นใจท่านผู้มาศึกษาอบรมด้วยความเป็นธรรม
ขอร้องให้น�ำออก เพื่อเป็นแนวทางแก่ผู้ปฏิบัติทั้งหลายจะได้ยึดเป็นแนวปฏิบัติต่อไปตลอดกาล

นาน หากผดิพลาดประการใดจงึขออภยัจากท่านผูอ่้านทัง้หลายโดยทัว่กนัด้วย โดยคดิว่าท่านผูท้รง

ธรรมทางด้านปฏิบัติจิตตภาวนายังมีอยู่มากทั้งปัจจุบันและอนาคต ซึ่งอาจได้รับประโยชน์จาก

ธรรมกัณฑ์แหวกแนวนี้บ้าง ผู้แสดงจึงทนอายในการขายความโง่ของตนไว้ในกัณฑ์นี้
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องค์หลวงตา ฟังกัณฑ์เทศน์ “ธรรมทายาท”
จากเทป Cassettte แล้วเขียนบันทึกไว้บนปกเทป ด้วยลายมือองค์ท่านเอง
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เทศน์อบรมพระ ณ วัดป่าบ้านตาด
วันที่ ๑๒ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๓๐

ความลึกลับซับซ้อนของจิตวิญญาณ
	 จิตวิญญาณแต่ละดวงๆ ในสัตว์แต่ละประเภทแต่ละราย ๆ  เป็นสิ่งที่ลี้ลับและสลับซับซ้อน
มากทีเดียว ไม่มีใครสามารถจะค้นคิดเห็นตามความจริงของสิ่งเหล่านี้ได้ นอกจากวิชาธรรมที่
สมัปยตุด้วยการปฏบิตัทิดสอบ ประหน่ึงว่าแยกธาตแุยกขนัธ์ด้วยภาคปฏบัิตเิท่านัน้ จงึจะสามารถ
รูไ้ด้เป็นล�ำดบัล�ำดา ดงัพระพุทธเจ้าท่านทรงรูท้รงเหน็ ไม่มสีิง่ใดปิดบงัลีล้บัได้ ในบรรดาจติวญิญาณ
แต่ละดวงๆ ที่พระองค์จะไม่ทรงทราบ

	 ถ้าไม่มวีชิาธรรม คือถ้าไม่มศีาสดาผูท้รงรูท้รงเหน็อย่างรูแ้จ้งแทงทะลมุาแล้ว สิง่เหล่านีจ้ะ
เป็นปัญหาปิดบงัโลกอยูต่ลอดไป ไม่มจีติวญิญาณดวงใดจะเลด็ลอดผ่านพ้นจากตาข่ายของภพชาติ 
ทีม่กีเิลสเคร่ืองแทรกหรือบงัคับใจนี ้ให้หลดุพ้นไปได้ เพราะธรรมชาตนิีเ้ป็นสิง่ทีล่ะเอยีดมากจรงิๆ 
จนไม่มีใครจะพิสูจน์พินิจพิจารณาโดยล�ำพังตนเองได้ และไม่มีแก่ใจจะคิด ไม่สะดุดใจเลย
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	 มพีระพทุธเจ้าเท่านัน้เป็นพระองค์แรก อันดบัต่อมากพ็ระสาวกทีไ่ด้รูแ้จ้งแทงทะลุในธรรม
ทั้งหลาย ก็เท่ากับรู้แจ้งแทงทะลุกิเลสเครื่องปิดบังนี้ไปด้วยกัน เราลองถามดูซิว่าในโลกอันนี้น่ะ 
ทั้งๆ ที่ความจริงนั้นในจิตวิญญาณของแต่ละราย ๆ  เป็นนักท่องเที่ยวที่สลับซับซ้อนมากที่สุด ไม่มี
อะไรเกินดวงวิญญาณท่ีสับเปลี่ยนวนเวียนเกิดตาย กอไผ่กอหนึ่ง ๆ นั้นรากของมันสลับซับซ้อน
มากขนาดไหน

	 ทีร่ากหนาทีส่ดุกค็อืกอไผ่ ถ้าเราน�ำมาเทยีบจติวญิญาณแต่ละดวงนัน้ ดวงหนึง่ทีส่ร้างความ
เกิดแก่เจ็บตายในภพน้อยภพใหญ่ สลับซับซ้อนวกไปเวียนมานั้น มากยิ่งกว่ารากไผ่ในกอไผ่กอ
หนึง่ๆ เป็นไหนๆ เพราะเกดิแล้วตายเล่าๆ มานีก้ีก่ปักีก่ลัป์แล้ว จงึไม่สามารถทีจ่ะนบัได้ พระพทุธเจ้า
ท่านว่า อเนกชาติสํสารํ นั้นมีชาติเป็นอเนก เราฟังซิ ถ้าหากไม่มีธรรมะมาเป็นเครื่องสกัดตัดตอน
ออก ปล่อยให้จิตวิญญาณดวงนี้ถูกกิเลสผลักไสเกิดแล้วตายเล่าอยู่อย่างนี้ จะมากมูนที่สุดหา
ประมาณไม่ได้เลย

	 ทีว่่ารากกอไผ่แต่ละกอๆ สบัสนขนาดไหนนัน้ นีห่มายถงึหลายกอหลายราก เม่ือเทยีบแล้ว
ยงัสูจิ้ตวญิญาณของแต่ละดวงทีส่ร้างความสบัสนใส่ตวัเอง เพราะอ�ำนาจของกเิลสเพยีงอนัเดยีวนี้
เท่านั้น ยังมากยิ่งกว่ากอไผ่กอหนึ่งๆ เป็นไหนๆ เพราะสร้างมากี่กัปกี่กัลป์แล้ว และยังจะเป็นต่อ
ไปอีกไม่มีประมาณ ถ้าไม่มีธรรมเป็นเครื่องตัดฟันให้ขาดจากภพจากชาติเสียแล้ว อย่างไรจะไม่มี
ทางยุติได้ในการสร้างภพสร้างชาติ นับแล้วนับเล่ายิ่งกว่ารากไผ่เป็นไหนๆ เสียอีก

	 ที่ธรรมท่านกล่าวไว้ว่าความมืดด�ำของสัตว์ ก็คือความมืดด�ำในเรื่องภพชาติความเป็นมา
ของตัวเองนัน่แล ไม่มใีครจะสามารถทราบได้ กเิลสตวัสร้างภพชาตนิีจ้งึสนกุสร้างภพชาตโิดยถ่าย
เดียว ไม่มีค�ำว่าตัดภพตัดชาติให้แก่สัตว์ทั้งหลาย ถ้าธรรมไม่มีเลยสัตว์ทั้งหลายก็ไม่มีทาง จะเป็น
อย่างนี้ไปตลอดไม่มีเงื่อนต้นเงื่อนปลาย ไม่มีค�ำว่า หนึ่ง สอง สาม คือนับไม่ได้ ถึงขนาดนั้น

	 พระพทุธเจ้าท่านมาตรสัรูแ้ต่ละพระองค์ๆ กค็อืมาเปิดช่องเปิดทางให้สตัว์ทัง้หลาย ผูท้ีเ่คย
สร้างความดไีว้ด้วยอรรถด้วยธรรมของพระพทุธเจ้าแต่ละพระองค์ๆ นัน้ ให้ได้สร้างความดเีพิม่ขึน้ 
และเปิดทางให้ได้หลุดพ้นไปดังพระอรหันต์ท่าน นี่เป็นผู้แน่นอนแล้วว่าหลุดพ้นได้โดยสิ้นเชิง 
นอกจากนั้นพระอริยบุคคลตั้งแต่ขั้นต�่ำขึ้นมา นี่เป็นความแน่นอนในภพชาติ อย่างมากเพียง ๗ 
ชาติเท่านั้นก็ยุติลงได้ หมดปัญหาในการเกิดแก่เจ็บตาย ไม่มีอีกแล้วตลอดกาลไหนๆ 

	 ผู้ที่สร้างความดีไว้ก็เหมือนต้นไม้ที่ได้รับการบ�ำรุงจากปุ๋ยทั้งหลาย ย่อมเจริญเติบโตขึ้นมา 
จิตใจที่มีความดีเป็นเครื่องอุดหนุนหรือสนับสนุนหล่อเลี้ยง ก็เป็นจิตใจที่จะแน่นอนต่อความหลุด
พ้นของตน นีล่ะการมธีรรม กค็อืการสร้างความหมาย การสร้างธรรมชาติท่ีควรยติุได้ให้แก่สตัว์ท้ังหลาย 
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ภพชาตินี้ได้สั้นหรือลดลงมาโดยล�ำดับ จนกระทั่งถึงผ่านพ้นไปได้ ถ้าไม่มีธรรมเลยก็ไม่ม ี
ทางออกเลย

	 ในจติวญิญาณนีเ้ราไม่จ�ำเป็นจะต้องไปพรรณนาถงึเรือ่งพระพทุธและพระอรหนัต์ทัง้หลาย
โดยถ่ายเดียว โดยที่มองข้ามหัวใจตนเองซึ่งเคยเป็นอย่างนั้นมาแล้ว การที่จะให้ทราบเรื่องเหล่านี้
อย่างชดัเจน กคื็อการปฏบิตัติามหลกัธรรมของพระพทุธเจ้าทีท่รงพาด�ำเนนิมาแล้ว และสัง่สอนไว้
แล้วนี้เป็นล�ำดับไป ที่เรียกว่า สาวโก ผู้สดับตรับฟัง แล้วพยายามแกะไปตามร่องรอยแห่งศาสดา
ที่วางไว้แล้วนั้น ก็จะถึงฝั่งแห่งความพ้นทุกข์โดยไม่ต้องสงสัย ในกาลใดกาลหนึ่งจนได้

	 ย้อนเข้ามาถึงตัวของเราเองในการปฏิบัติ จะไม่สงสัยเมื่อถึงขั้นของจิตที่จะไม่สงสัยตนเอง
แล้ว ย่อมจะรู้ชัดเจนไปโดยล�ำดับ และสามารถที่จะตีแผ่ไปถึงจิตวิญญาณทั้งหลายได้โดยไม่ต้อง
สงสัยเช่นเดียวกัน เพราะสภาพสิ่งท่ีแวดล้อมหรือปิดบังนั้นเหมือนกัน และจะเบาบางลงไปด้วย
การปฏิบัติ ก�ำจัดสิ่งที่หนาแน่นปิดบังทั้งหลายนี้ออกไปได้โดยล�ำดับ

	 เมื่อธรรมชาติท่ีปิดบังนี้ค่อยจางออกไปๆ จากจิตใจ ในขณะเดียวกันจิตใจก็จะเริ่มทราบ
เรื่องของตัวเอง ทราบเร่ืองสิ่งเกี่ยวข้องพัวพันไปได้โดยล�ำดับ และสามารถที่จะก�ำจัดออกได้โดย
ส้ินเชงิไม่มสีิง่ใดเหลอือยูภ่ายในใจนีแ้ล้ว ในบรรดาเชือ้ทีจ่ะพาให้วกเวยีนเกดิตายอยูอ่ย่างทีเ่คยเป็น
มานั้น เป็นใจที่บริสุทธิ์หลุดพ้นด้วย สนฺทิฏฺฐิโก ของผู้ปฏิบัติ จะพึงรู้เองเห็นเองโดยไม่ต้องไปถาม
ผู้หนึ่งผู้ใดเลย แม้พระศาสดาประทับอยู่ตรงหน้าก็ไม่ทูลถามท่าน เพราะความชัดเจนนั้น

	 พระพุทธเจ้าชัดเจนในพระองค์ฉันใด เราผู้ตัดกิเลสให้ขาดสะบั้นจากจิตใจของเราเอง ก็
ชัดเจนในตัวเองฉันนั้นเหมือนกัน เพราะฉะนั้นบรรดาพระสาวกทั้งหลายที่ได้บรรลุธรรมแล้ว จึง
ไม่ปรากฏว่าพระสาวกองค์ใดเกิดความสงสัย แล้วไปทูลถามความบรรลุของตน ไม่มีเลย นั่น

	 เพราะความรู้แจ้งเห็นชัดในหัวใจของผู้ปฏิบัตินั้น มีน�้ำหนักเท่ากันกับความรู้แจ้งของ
พระองค์ และพระองค์ทรงทราบพระองค์โดยเด่นชดั มนี�ำ้หนกัเท่ากนั เพราะฉะนัน้จติดวงทีบ่รสิทุธ์ิ
เต็มที่แล้วนี้ จึงสามารถตีแผ่กระจายไปในบรรดาจิตทั้งหลายที่ยังไม่บริสุทธิ์ และที่วกเวียน
เปลีย่นแปลงเกดิตายสบัสนปนเปในภพน้อยภพใหญ่ ไม่ทราบกีภ่พกีช่าตกิีภ่มู ิทีส่ามารถรูแ้จ้งแทง
ทะลุไปโดยตลอดทั่วถึงไม่สงสัย เพราะเราเป็นผู้ที่ผ่านมาแล้วทั้งนั้น สิ่งที่ผ่านมาทั้งหมดนี้ปรากฏ
อยู่กับใจ ปรากฏอยู่กับความรู้ของเราผู้ปฏิบัติ เห็นได้อย่างชัดเจน

	 เมื่อเราได้เห็นอย่างชัดเจนภายในจิตใจของเราแล้ว เราจะปฏิเสธสัตว์ทั้งหลายว่าไม่เกิดไม่
ตาย ไม่เปลี่ยนภพเปลี่ยนภูมิได้อย่างไร ความเปลี่ยนภพเปลี่ยนภูมินั้นเป็นสิ่งเคลือบแฝงอยู่กับใจ 
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ไม่ใช่ใจแท้ เพราะฉะนั้นสิ่งเหล่านี้จึงเคลือบแฝงได้ เช่นเดียวกับผ้าของเราที่ย้อมด้วยสีต่างๆ เช่น
นั้น จิตใจจึงมีความเปลี่ยนแปลงไปได้ในภพน้อยภพใหญ่สูงๆ ต�่ำๆ ลุ่มๆ ดอนๆ

	 ด้วยเหตนุีบ้รรดาภพใดภมูใิด จงึไม่ว่างจากสตัว์ทัง้หลายทีจ่ะไปเกดิไปถอืปฏสินธใินภพภมูิ
นั้นๆ เพราะอ�ำนาจแห่งกรรมของตนหมุนไปเอง ตัวของเราสร้างเอง แล้วมีสิ่งผลักดันให้พาสร้าง
กรรม ให้พาเกดิ คือกเิลสตวัท่ีละเอียดแหลมคมทีส่ดุได้แก่อวชิชา นีเ่ป็นเชือ้ของจติทีจ่ะให้เกดิตาย
โดยไม่ต้องสงสัย

	 ผู้ปฏิบัติเท่านั้นที่จะทราบเชื้อของจิตอันนี้ได้อย่างแจ่มแจ้งชัดเจนไม่สงสัย เช่นเดียวกับ
พระพทุธเจ้าไม่ทรงสงสยัในพระองค์ แล้วประกาศสอนธรรมให้โลกทัง้หลายได้ทราบ ตามความจรงิ
ที่เปิดเผยขึ้นแล้วในพระทัย เราเองผู้ปฏิบัติก็เป็นเช่นนั้น ไม่สงสัยในความเป็นของตน ไม่สงสัยใน
ความเป็นมาของตน และไม่สงสัยในความที่จะเป็นไปอีกต่อไป เพราะขณะนี้ได้ขาดสะบั้นไปหมด
แล้ว ไม่มีเงื่อนต่อที่จะให้เกิดภพเกิดชาติดังที่เคยเป็นมาแล้ว ประจักษ์กับใจไม่สงสัย

	 การท่ีแสดงออกด้วยความรู้ความเหน็อย่างจรงิจงัไม่สงสยั จะสะทกสะท้านทีต่รงไหน ไม่มี
ค�ำว่าสะทกสะท้าน ไม่มีค�ำว่าลูบๆ คล�ำๆ เพราะเป็นสิ่งที่ผ่านความรู้นี้มาแล้วด้วยกันทั้งนั้น ไม่ว่า
จะเป็นเรื่องใดก็ตาม ความรู้นี้เป็นธรรมชาติที่ต้องยอมรับว่ารู้ รู้ไปตลอด เป็นแต่เพียงว่ารู้ในระยะ
หนึ่งเป็นรู้ที่สับปนไปด้วยสิ่งจอมปลอมทั้งหลาย รู้ในระยะสุดท้ายเป็นความรู้ที่บริสุทธิ์ สามารถที่
จะแทงทะลุปรุโปร่งไปได้อย่างไม่ถามผู้ใด
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	 นี่ละพระพุทธเจ้าทรงประกาศธรรมสอนโลก พระองค์ทรงถือพระทัยของพระองค์เองนี้
เป็นพื้นเป็นฐาน เป็นเรื่องเป็นราว เป็นภพเป็นชาติ สับเปลี่ยนวกเวียนเกิดแก่เจ็บตายในภพน้อย
ภพใหญ่ พระองค์ถอืเรือ่งของพระองค์นีท้ีส่มบูรณ์แล้ว กบัสิง่ทัง้หลายทีเ่คยเป็นมานัน้ ออกสัง่สอน
โลก เพราะจิตใจของโลกมีธรรมชาติอย่างเดียวกันนี้ทั้งนั้นเป็นเครื่องปกปิดก�ำบัง และพาให้เกิด
แก่เจบ็ตาย ทกุข์มากทกุข์น้อยเรือ่ยมา เม่ือเป็นเช่นนัน้พระองค์จะสงสัยทีต่รงไหน ส่ังสอนโลกด้วย
ความรู้แล้วจึงสั่งสอน เห็นแล้วจึงสอน จะลูบคล�ำไปที่ไหน สิ่งที่รู้นั้นเป็นของจริง เห็นแล้วรู้แล้ว
ประจักษ์ สิ่งที่ควรละก็ละแล้ว สิ่งที่ควรบ�ำเพ็ญก็บ�ำเพ็ญให้เต็มพระทัยแล้ว สงสัยที่ตรงไหน

	 การสอนโลกด้วยความไม่สงสัย สอนโลกด้วยโลกวิทู รู้แจ้งทั้งโลกนอกโลกในตลอดทั่วถึง 
จนกระทั่งถึงวิมุตติหลุดพ้น จะเอาความสงสัยมาจากไหน ไม่สงสัย การไม่สงสัย สอนออกมาด้วย
ความไม่สงสัยจึงมีน�้ำหนักมากทีเดียว ด้วยเหตุนี้บรรดาผู้ที่ต้องการความจริงอยู่แล้ว เช่น พวก  
อุคฆฏิตัญญ ูวปิจติญัญ ูซึง่พร้อมแล้วทีจ่ะรูท้ีจ่ะเหน็ธรรมทัง้หลาย พร้อมแล้วทีจ่ะหลดุพ้นจากทกุข์ 
เมื่อได้ฟังธรรมของจริงที่พระองค์แสดงออกอย่างเปิดเผย ด้วยความจริงเต็มส่วนจากพระทัยแล้ว 
ผูท้ีต้่องการความจรงิทัง้หลายอย่างเตม็หวัใจอยูแ่ล้ว ย่อมรบัได้เตม็หวัอก และสลดัปัดทิง้สิง่ทีเ่ป็น
ข้าศึกอย่างสุดเหวี่ยง แล้วก็หลุดพ้นไปได้ นี่ละธรรมของพระพุทธเจ้าเป็นอย่างนี้

	 ธรรมนี้แลเป็นเคร่ืองท่ีจะก�ำจัดปัดเป่า หรือตัดฟันสิ่งที่เคยเป็นเชื้ออยู่ภายใน ให้สัตว์ 
ทั้งหลายได้รับความทุกข์ทรมาน พาเกิดแก่เจ็บตายในภพนั้นภพนี้สูง ๆ ต�่ำ ๆ ลุ่ม ๆ ดอน ๆ  
เมือ่ธรรมได้ทะลอุอกไปหมดแล้ว สิง่เหล่านีก้ห็มดไม่มีสิง่ใดเหลอือยูเ่ลย นีล่ะพระพทุธเจ้าท่านทรง
สอนโลกท่านสอนอย่างนี้

	 ผูท้ีต้่องการของจรงิอยูแ่ล้วกร็บัอย่างเตม็หวัใจ และรูต้ามล�ำดบัล�ำดา ไม่มสีิง่ใดทีจ่ะปิดบงั
ลี้ลับความรู้อันนี้ได้ เพราะความรู้ก็รู้จริงๆ สิ่งที่มีให้ความรู้รับทราบกันสัมผัสกันก็มีจริงๆ จึงไม่มี
อันใดเป็นโมฆะ เช่น บาปมี บุญมี นรกมี กิเลสมี พูดง่ายๆ ขึ้นกิเลสมีก่อน เมื่อกิเลสมีในหัวใจมัน
จะพาให้ไปที่ไหนบ้างเป็นไปได้ทั้งนั้น อ�ำนาจของกิเลสไม่มีสิ่งใดปิดบังได้ ไม่มีสิ่งใดหักห้ามได้ 
นอกจากธรรมเท่านั้น ที่กิเลสจะพาไปไม่ได้ไม่มี

	 เอา สร้างความชัว่สร้างลงไป ทีค่วามชัว่จะพาไปไม่ได้นีไ้ม่มี ใครจะอวดดอีวดเก่งขนาดไหน
กต็ามเถอะ อย่างไรกไ็ม่พ้นทีจ่ะถกูความชัว่นีผ้ลกัลงในสิง่ทีไ่ม่พงึปรารถนา มากน้อยหนกัเบาตาม
ก�ำลงัแห่งความช่ัวท่ีตนสร้างมานัน้โดยไม่ต้องสงสยั ความดีก็เช่นเดียวกันมอี�ำนาจไปคนละทศิละทาง 
อ�ำนาจความดีก็เสริมให้ไปดีโดยถ่ายเดียวเท่านั้น อ�ำนาจแห่งทางชั่วก็กดลงไปให้สู ่ชั่ว 
โดยถ่ายเดียว
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	 สิ่งเหล่านี้เป็นของมีได้ เพราะธรรมชาติที่จะให้สร้างบาปสร้างกรรมคือการกระท�ำ  
การกระท�ำที่เรียกว่ากรรมนี้มีอยู่ในหัวใจ ท่านจึงว่ากิเลสเป็นสาเหตุให้สัตว์ทั้งหลายท�ำกรรม นั่น
ท่านบอกไว้แล้วอย่างชดัเจน มกีเิลสนีเ้ท่านัน้ทีจ่ะผลกัดนัให้สตัว์ทัง้หลายได้ท�ำกรรม เมือ่ท�ำกรรม
แล้วย่อมจะต้องได้รับผลของกรรมโดยไม่ต้องสงสยั และวกเวยีนกนัไปกนัมาอยูอ่ย่างนีไ้ม่สิน้ไม่สดุ 
พอกรรมนี้จะหมดกรรมนั้นตัวก็สร้างขึ้นมาอีกแล้ว ต่อกันไปเรื่อย ๆ เป็นลูกโซ่ ตัวเองเป็นผู้สร้าง
กรรมมามากน้อย ตวัเองนัน้แลไม่สามารถทีจ่ะนบัอ่านกรรมของตนมากน้อยได้ เพราะมากต่อมาก

	 สิ่งเหล่านี้เป็นของมีอยู่เป็นอยู่ เหตุใดพระพุทธเจ้าจะทรงทราบไม่ได้ นี่ทรงทราบต้นเหตุที่
จะให้สัตว์ท�ำกรรมนี้ แล้วก็ทรงทราบเรื่องกรรมของสัตว์ และผลแห่งกรรมที่พาสัตว์ให้ไปเกิดในที่
ต่างๆ โดยหาประมาณไม่ได้อย่างชดัเจนในพระทยัแล้ว จงึสอนโลกอย่างองอาจกล้าหาญ ไม่ว่าภพ
ใดภูมิใดที่ความรู้ของพระพุทธเจ้าจะไม่หยั่งถึงนั้นไม่มี ไม่สุดวิสัยของพระพุทธเจ้า อยู่ในวิสัยของ
ศาสดาเอก ที่จะทรงทราบตามสิ่งที่มีอยู่ทั้งหลายนั้น ไม่มีอันใดปิดบังได้

	 นี้ละพระพุทธเจ้าทรงน�ำธรรมมาสอนโลก น�ำมาจากความจริงที่ทรงสัมผัสสัมพันธ์แล้วทั้ง
ดทีัง้ชัว่ ทัง้สถานท่ีอยูแ่ละท้ังของความดคีวามชัว่ ของคนดคีนชัว่ บาปบญุเป็นสิง่ทีจ่ะผลกัดนั เป็น
สิ่งที่จะหนุนให้ไป และย้อนหลังมาจากนั้นก็คือกิเลสเป็นธรรมชาติที่ให้สัตว์สร้างกรรม นี่แหละ
หมุนกันไปอย่างนี้ จึงทรงทราบทุกสิ่งทุกอย่าง ค�ำว่าพระสัพพัญญูรู้ตลอดทั่วถึง ในบรรดาสิ่งที่มี
ในโลกสมมุติทั้งหลายนี้ทรงทราบ แล้วทรงน�ำสิ่งที่ทราบนั้นมาสั่งสอนโลกทั้งฝ่ายดีฝ่ายชั่ว สัตว์ผู้
ที่คอยที่จะรับความจริงทั้งดีทั้งชั่วอยู่แล้วย่อมจะถึงใจทันที และพอใจละพอใจบ�ำเพ็ญเต็มหัวใจ
ด้วยกัน นี่ละที่หลุดพ้นไปได้เพราะเหตุนี้

	 ที่นี่ผู้ปฏิบัติเมื่อถึงขั้นที่หยั่งทราบโดยล�ำพังตนเองแล้วก็ปิดไม่อยู่ ตามก�ำลังความสามารถ
ทีเ่รยีกว่าสามญัวสิยัหรอืสาวกวสิยั พทุธวสิยัวสิยัของพระพทุธเจ้านัน้ยกไว้เสยีเพราะภมูขิองศาสดา 
ทนีีภ้มูสิาวกวิสยั ภมูขิองสาวกกส็ดุเหวีย่งของท่านเหมอืนกนั แต่ละองค์ ๆ  มคีวามสามารถแก่กล้า
ที่จะรู้ในสิ่งทั้งหลาย เต็มสติก�ำลังความสามารถวาสนาของตน และสุดท้ายก็ได้ความจริงมาพูด
อย่างเต็มปากหรือเต็มหัวใจ รู้เต็มหัวใจเช่นเดียวกัน สาวกก็เต็มหัวใจสาวก พระพุทธเจ้าก็เต็ม
พระทยัของพระพทุธเจ้า ในบรรดาทีท่รงรูแ้ละรูส่ิ้งทัง้หลายซึง่มีอยูใ่นแดนโลกธาตนุี ้ปิดบังล้ีลับไม่
ได้ แน่ะ ท่านน�ำสิ่งที่เป็นอยู่ภายในจิตใจ และสิ่งที่ใจสัมผัสนี้แลออกมาสั่งสอนโลก ท่านจะอุตริมา
จากที่ไหน

	 เราอยากทราบชัดเรื่องความจริงของพระพุทธเจ้า ว่าทรงสั่งสอนโลกไม่มีอันใดอุตริหลอก
ลวงโลกเช่นเดียวกับกิเลสอะไรเลยอย่างนี้ ให้เราดูหัวใจของเรา ปฏิบัติใจของเราให้เปิดเผยออกซิ 
เมือ่เปิดเผยออกแล้วสิง่ทีแ่ต่ก่อนเราไม่รูม้นัรูไ้ด้นี ่กเ็หมอืนอย่างเวลาเราหลบัตาอยูน่ี ้มอีะไรเราไม่
เหน็ เมือ่หลบัตาแล้วไม่ว่าวตัถหุยาบละเอยีดขนาดไหนมองไม่เห็นทัง้นัน้ ใหญ่โตยิง่กว่าภเูขากม็อง
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ไม่เหน็เพราะหลบัตา แต่ลมืตาออกดซูเิป็นยงัไง วสิยัของตาทีจ่ะรูจ้ะเหน็สิง่ใดแล้วปิดไม่อยู ่สามารถ
ที่จะรู้ได้ตลอดทั่วถึง ตามก�ำลังแห่งความสามารถของตาของหูตนนั่นแหละ

	 นี่ก็เหมือนกันเช่นนั้น เมื่อถึงภูมิที่จิตใจจะรู้แล้วต้องรู้ ในขณะที่มีสิ่งปกปิดก�ำบังเช่นเดียว
กับเราหลับตานั้น ก็หมายถึงกิเลสอวิชชานั่นแลมันปิดหัวใจไว้ สิ่งที่มีอยู่มันก็ไม่ให้เห็นไม่ให้รู้ แน่ะ 
สิ่งที่ควรจะท�ำมันไม่ให้ท�ำ สิ่งที่ควรจะอยากมันไม่ให้อยาก แต่สิ่งไม่ควรอยากมันให้อยาก ทีนี้เรา
มอี�ำนาจน้อยกว่ามนั เรากเ็หมอืนกบัสตัว์ตัวหนึง่ถกูจงูกนัไปอย่างนัน้แหละ จงูไปจนจมกูขาดกย็งั
ไม่รู้ว่าตนว่าได้ถูกจูง นี่ท่านจึงเรียกว่าโง่ โง่อย่างนี้เอง เพราะเหตุไร เพราะพระพุทธเจ้าก็ดี พระ
อรหันต์ก็ดี เมื่อถึงขั้นรู้แล้วท่านไม่ได้โง่เลย กิเลสจะละเอียดขนาดไหนท่านสามารถรู้ได้หมด และ
ละได้โดยสิ้นเชิงไม่มีเหลือ สังหารให้แหลกไปหมดจากใจ

	 แต่ก่อนใจนีเ้ป็นทีเ่หยยีบย�ำ่ท�ำลาย ทีข่บัทีถ่่ายของกเิลสทกุประเภท แต่เวลาได้สร้างธรรม
ขึน้มาโดยล�ำดบัล�ำดาไม่ท้อถอยแล้ว ธรรมมกี�ำลงัมากกส็ามารถสงัหารสิง่เหล่านีอ้อกจนไม่มเีหลอื
ภายในจติใจแล้ว ใจกส็ว่างโร่ไปหมด สิง่ทีไ่ม่เคยรูก้ร็ู ้ส่ิงไม่เคยเห็นกเ็ห็นขึน้ทีน่ี ่เช่นเดยีวกบัเราเปิด
หูเปิดตาขึ้นมา ท�ำไมไม่ใช่คนตาบอดหูหนวก อยู่ในวิสัยที่จะรู้จะเห็นแท้ ๆ  ท�ำไมจะไม่เห็น โลกเรา
น�ำใช้กันมาตลอดทุกรูปทุกนาม ด้วยตาด้วยหูที่มีอยู่เห็นอยู่ ไม่ใช่คนตาบอดพอจะไม่เห็น

	 นีค่วามรูภ้ายในจติใจทีจ่ะส่องมองทะลใุนสิง่ทัง้หลายซึง่ควรแก่วสิยัของตน ต้องรูต้้องเหน็
ปิดไม่อยู ่นีล่ะเป็นเครือ่งกระจายถงึองค์ศาสดา พระสาวกไม่ยอมแต่เพยีงความบรสิทุธิอ์ย่างเดยีว 
ยังยอมสิ่งท้ังหลายท่ีเกี่ยวข้องกับจิตที่จะสัมผัสสัมพันธ์รู้เห็นกันได้ เช่น นรก บาปบุญ คุณโทษ 
สวรรค์ พรหมโลก นิพพาน ปิดได้ยังไง ใจดวงนี้จะไม่รู้ใจดวงนี้จะไม่เห็น ปิดได้ยังไง

99



100

	 ที่นี่ผู้ที่ไม่รู้ไม่เห็นท�ำยังไงมันก็ไม่เห็น มันหลับตาอยู่นี่จะว่าไง บอกว่านี่น่ะ ๆ มันก็ไม่เห็น 
เหมอืนกบัเราบอกคนตาบอด บอกว่านีน่่ะสแีสงเป็นอย่างนี ้วตัถนุีเ้ป็นอย่างนีม้นักไ็ม่เหน็ บอกคน
หูหนวกมันก็ไม่ได้ยินอีกเหมือนกัน ถึงระยะมันบอดถึงระยะมันหนวกเวลาหลับตาเอาไว้มันก็ไม่
เห็น เมื่อถึงขั้นมันเปิดเผยแล้วปิดไม่อยู่ ท่านจึงเรียกว่า โลกวิทู รู้แจ้งโลกนอกโลกใน ไม่ว่าเพียง
ศาสดาพระองค์เดียวเท่านั้นจะรู้จะเห็นว่าเป็น โลกวิทู สาวกทั้งหลายท่านมีความสามารถตามภูมิ
ของท่านเช่นเดียวกัน ที่จะรู้โลกนอกโลกในตลอดทั่วถึง ตามอุปนิสัยความสามารถของตนปิดไม่
อยู่ เมื่อถึงขั้นจะรู้แล้วเป็นเช่นนั้น

	 เหมือนอย่างว่ากิเลสเต็มหัวใจ เมื่อถึงขั้นสังหารกิเลสจนเกลี้ยงภายในจิตใจแล้ว จะเอา
อะไรมามีในใจ นั่น ใจของพระพุทธเจ้าบริสุทธิ์ๆ อย่างไร มองดูหัวใจเจ้าของบริสุทธิ์อย่างไรก็อัน
เดียวกัน ยอมรับกันทันทีๆ เลย นั่น นี่ละธรรมของจริงเป็นอย่างนี้ แต่จะต้องมาทราบกันที่ภาค
ปฏิบัติ เพียงแต่ได้ยินได้ฟังหรือได้อ่านต�ำรบัต�ำราเฉย ๆ  เราไม่ได้พิสูจน์ด้วยภาคปฏิบัติก็เป็นเพยีง
ความบอกเล่า เป็นเพียงความจ�ำ แม้จะเชื่อก็เชื่อด้วยความส�ำคัญ เชื่อด้วยสัญญา เชื่อด้วยจาก
ความบอกเล่า ไม่ได้เชื่อด้วยความเห็นจริง ได้ยินจริง สัมผัสสัมพันธ์จริง ๆ ด้วยตัวของเราเอง

	 ถ้าลงได้สัมผัสสัมพันธ์ด้วยตัวของเราแล้ว ไม่ว่าจะสัมผัสทางตา ทางหู ทางจมูก ทางลิ้น 
ทางกาย ทางใจ ต้องรู้หมด เมื่อได้สัมผัสแล้วปฏิเสธไม่ได้ว่าสิ่งนั้นไม่มี สิ่งนั้นมีรูปลักษณะอย่างไร 
สัมผัสสัมพนัธ์กนัแล้ว มคีวามสขุความทุกข์ละเอยีดหยาบต่างกนัอย่างไร ใจจะเป็นผูบ้อกจากความ
สมัผสันัน้ๆ โดยไม่ต้องสงสยั นีล่ะสาวกทัง้หลายยอมรบัพระพทุธเจ้ายอมรบัอย่างนี ้ด้วยภาคปฏบิตัิ

	 ถ้าปฏิบัติแล้วก็ต้องได้เห็น ถ้าปฏิบัติแบบเอาจริงเอาจัง ไม่ใช่แบบหลับหูหลับตากินแล้ว
นอนกอนแล้วนิน ไม่สนใจกับอะไร มีแต่ชื่อแต่นามว่าปฏิบัติเท่านั้น ไม่เป็นท่า เพราะไม่ขึ้นอยู่กับ
ค�ำเสกสรรป้ันยอเอาเฉยๆ การปฏบิตัต้ิองขึน้อยูก่บัการปฏบัิตจิรงิ นีล่ะส่วนส�ำคัญอยูท่ีต่รงนี ้ธรรมะ
ของพระพุทธเจ้านั้นน่ะสด ๆ ร้อน ๆ ไม่ได้มีค�ำว่าอดีตอนาคต ไม่มีค�ำว่าไกล ท่านจึงเรียกว่า อกา
ลโิก เป็นของมอียูแ่ล้ว ขอให้ปรับธรรมชาตทิีค่วรจะรูใ้นสิง่ทีม่อียูแ่ล้วนัน้ ให้พอเหมาะพอควรทีจ่ะ
พงึทราบกนัเป็นล�ำดบัล�ำดาเถดิ จะทราบไปโดยล�ำดบัล�ำดา จนกระทัง่ทราบโดยตลอดทัว่ถงึ ทราบ
เตม็หวัใจไม่มอีะไรจะสงสยัเลย ท่านจงึไม่เรยีกว่าสภาพทัง้หลายเป็นของไกลเป็นของใกล้ มีอยูไ่กล
มีอยู่ลึก จิตหยั่งไม่ถึงอย่างนี้ไม่มี

	 จติเป็นธรรมชาตไิม่มกีาลสถานท่ีเวล�ำ่เวลา เป็นธรรมชาตทิีรู่อ้ยูต่ลอดเวลาฉนัใด สภาพทัง้
หลายซึ่งเป็นของมีอยู่ตลอดเวลา เมื่อเปิดใจออกรับกันแล้วท�ำไมจะรู้จะเห็นไม่ได้ ว่าใจจะหยั่งไม่
ถึงมีที่ไหน อะไรจะละเอียดแหลมคมยิ่งกว่าใจ ขอให้ปรับใจให้ถึงเถิด ไม่เคยรู้ก็รู้ ไม่เคยเห็นก็เห็น 
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แต่จะพูดออกมาเสียทุกแง่ทุกมุมไม่ค�ำนึงถึงเหตุถึงผลนั้น ไม่ใช่เรื่องของผู้รู้ ไม่ใช่เรื่องของปราชญ์ 
ไม่ใช่เรื่องของผู้รู้โดยอรรถโดยธรรม ไม่ใช่ผู้ทรงธรรมโดยหลักธรรมชาติแท้ อันเป็นความส�ำคัญ 
ถ้าเป็นอย่างนั้นใช้ไม่ได้ ไม่ใช่ความรู้แท้ มีความหิวความกระหาย ไม่มีเหตุมีผลบันดลบันดาล มีแต่
ความหวิความกระหายบนัดลบนัดาล มันกเ็ป็นแบบโลกๆ ไปเสียไม่ใช่แบบธรรม ถ้าแบบธรรมแล้ว
รูเ้ท่าไรกเ็หมอืนไม่รู ้เมือ่ไม่ถงึกาลสถานทีเ่วล�ำ่เวลา หรอืบุคคลทีค่วรจะพดูให้ฟังหนกัเบามากน้อย
เพียงไร

	 อย่างพระพุทธเจ้าท่านสอนโลกซิ เบื้องต้นก็แสดงอนุปุพพิกถา นั่นเราเห็นไหมในต�ำรับ
ต�ำรามีอยู่แล้ว ผู้ที่ควรจะรับอนุปุพพิกถา ๕ ประการก็ต้องทรงสอนนั้นไปก่อน ดังที่เคยแสดงแล้ว 
อนปุุพพกิถา ๕ ไม่จ�ำเป็นจะต้องจาระไนต่อไปอกี ทรงแสดงธรรมไปโดยล�ำดบั เหมือนกนักบัเครือ่ง
บินเหินฟ้า ขึ้นจากสนามแล้วเหินขึ้น ๆ สูงลิบลับไปเลย ตั้งแต่ธรรมพื้น ๆ ฟอกจิตใจขั้นพื้น ๆ ไป
โดยล�ำดับล�ำดาจนกระทั่งถึงวิมุตติหลุดพ้น ที่เหมือนกับเรือบินเหินฟ้า รายใดที่ควรจะแสดงลงใน
อริยสัจ ๔ ให้ได้อย่างรวดเร็วถึงอย่างรวดเร็วพระองค์ก็ไม่รอ ทรงแสดงธรรมะนี้เท่านั้น ไม่ต้องไป
พูดถึงอนุปุพพิกถา คนที่อยู่ในภูมินั้นจะต้องพูดอย่างนั้นสอนอย่างนั้น สอนอย่างอื่นไม่ได้

	 นี่ละใครจะเกินพระพุทธเจ้าเรื่องความเฉลียวฉลาดในการสั่งสอนคน ทีนี้เราจะไปพูดทุก
แง่ทกุภมูใิห้คนฟังเสยีไม่ทราบประเภทใด คนภมูใิดขัน้ใด พดูไปหมดทัง้ๆ ทีเ่ขาไม่รูว่้าบญุบาปเป็น
ยังไง นรกสวรรค์เป็นยังไง ศีลเป็นยังไง สมาธิเป็นยังไง ปัญญาเป็นยังไง ก็จะแสดงแต่เรื่องนี้ให้เขา
ฟังอย่างเดียวก็ไม่ได้ มันไม่เข้าใจไม่เกิดประโยชน์อะไร แสดงความโง่เจ้าของให้โลกเขาเห็นเสียอีก 
เพราะไม่รู้จักประมาณ ไม่รู้จักความพอดี เมื่อถึงขั้นที่ควรจะแสดงขั้นใดภูมิใด บุคคลประเภทใด 
น�ำออกเองเป็นเอง รู้จักความเหมาะสมเอง นั่นสมกับผู้รู้ธรรมเห็นธรรมโดยแท้ เป็นอย่างนั้น

	 เราเคยเห็นไม่ใช่เหรออย่างพระอัสสชิกับพระสารีบุตร พระอัสสชิท่านแสดงตัวแสดง
ลวดลายออกอะไรบ้าง ไม่แสดง เมื่อถึงขั้นที่พระสารีบุตรจะทราบภูมิของพระอัสสชิแล้วไม่ต้อง
บอก พระสารีบุตรก็เป็นองค์ที่ฉลาดแหลมคมรองพระพุทธเจ้า ได้รับเอตทัคคะทางปัญญา เฉลียว
ฉลาดพอตวั ย่อมจะทราบเรือ่งของพระอสัสชว่ิาถงึขัน้ใดภมูใิด เป็นพระประเภทใดโดยไม่ต้องสงสยั 
นั่น ได้ทราบว่าพระอัสสชิอยู่ในทิศใดแดนใด พระสารีบุตรจะต้องยกมือไหว้อาจารย์ของตัวเองใน
ทิศนั้นภูมินั้น ทิศทางโน้นทางไหนก็ตาม อยู่ตลอดจนกระทั่งวันนิพพาน นั่นเป็นยังไง ท่านรู้ภูมิกัน 
ท่านรู้จักความเหมาะสมของกันและกัน

	 ไม่จ�ำเป็นจะต้องมาเปิดว่า อาตมานี้คือพระอัสสชิ ได้ส�ำเร็จพระอรหัตอรหันต์แล้ว พูดไป
อะไร แสดงเพยีงเหตทุีจ่ะให้เกดิผลให้เกดิประโยชน์แก่ผู้ฟังเท่านัน้ พระสารบุีตรกร็บัได้แล้ว ส�ำเรจ็
พระโสดาขึน้มา นัน่เป็นจดุทีผู่ฟั้งจะได้รบัประโยชน์ ท่านแสดงออกในจดุนัน้ ท่านไม่จ�ำเป็นจะต้อง
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บอกว่า อาตมาเป็นพระอรหันต์ เพราะค�ำนี้จะเป็นค�ำเสนียดจัญไรส�ำหรับพระสารีบุตรในเวลานั้น 
หรือบุคคลผู้ใดก็ตามท่ียังไม่สมควรจะแสดงให้ฟัง ไปแสดงก็เป็นความผิดของผู้นั้นซึ่งไม่รู ้จัก
ประมาณในการแสดงธรรม

	 นั่นละธรรมะจึงมีประมาณ ไม่ใช่จะพูดทุกบททุกบาททุกแง่ทุกมุม เราดูอย่างพระพุทธเจ้า
แสดงกับสาวกซิ พระสาวกองค์ใดไปรู้เห็นสิ่งใดมา พวกเปรตพวกผีอยู่ในสถานที่ใดแดนใด แล้วก็
มากราบทูลพระพุทธเจ้า เล่าถวายพระองค์ พระองค์ก็ทรงรับสั่งว่า เอ้อ เรื่องสิ่งเหล่านี้ ๆ เราเห็น
แล้วตั้งแต่สมัยโน้น ๆ ปีโน้น พ.ศ.โน้น ถ้าว่า พ.ศ. เพราะเป็นอดีตที่ล่วงมาแล้ว แต่เราตถาคตไม่
พดู ไม่เหน็เกิดประโยชน์จะพูดไปท�ำไม เมือ่มผีูพ้ดูผูเ้หน็ด้วยแล้วตถาคตกพ็ดู นีต่ถาคตได้ทราบมา
ก่อนแล้ว นัน่ฟังซ ินัน่มนัเหมาะสมเมือ่ไร ทีไ่หน กบับคุคลผูใ้ด พระองค์กท็รงสัง่สอนให้ทราบ ทรง
เล่าให้ฟัง ภาษาของเราเป็นอย่างนั้น

	 นีก่เ็หมอืนกนัธรรมจะเตม็หัวใจกใ็ห้เตม็อยูซ่ ิธรรมแท้ไม่หวิไม่โหย ไม่ดิน้รนกระวนกระวาย 
ไม่เหมือนกิเลส ถ้ากิเลสมีมากมีน้อยต้องดิ้นรนกระวนกระวาย อยากแสดงตัว อยากแสดงออก
เสมอ นั่นเรื่องของกิเลส แล้วก็ชอบอวดตัวทั้งๆ ที่หยาบที่สุดเลวที่สุด ก็ชอบพูดว่าดีที่สุด ว่าฉลาด
แหลมคมที่สุด ค�ำว่าดีๆ ไม่มีอะไรเกินกิเลส ทั้งๆ ที่กิเลสนั้นชั่วที่สุด แต่ชอบยกตนเป็นเช่นนั้น แต่
เรือ่งของธรรมไม่ เหตผุลกลไกควรจะเป็นอย่างไรกแ็สดงไปตามเหตตุามผล เหมือนกบัมีดทีค่มกล้า
ทีส่ดุแล้วเกบ็ไว้ในฝัก ใส่ฝักเอาไว้ เวลาต้องการจะใช้ ถอดมาจากฝักแล้วใช้ เสรจ็แล้วเกบ็เข้าในฝัก
เหมือนไม่เคยได้ฟันอะไรเลยธรรมกับจิตก็เหมือนกัน เมื่อถึงกาลที่จะแสดงให้เต็มเม็ดเต็มหน่วย 
ส�ำหรับผู้ฟังจะได้เต็มภูมิของตัวเองแล้ว ก็แสดงออกเสียไม่มีอะไรเหลือเลย เอาให้เต็มภูมิ เมื่อยัง
ไม่ถึงขั้นนั้น ควรจะแสดงขั้นใดออกก็ต้องแสดงขั้นนั้น นี่จึงชื่อว่าผู้ปฏิบัติ รู้เรื่องแล้วรู้จักปฏิบัติต่อ
เรื่องราวทั้งหลาย ตลอดผู้มาเกี่ยวข้องเป็นคนประเภทใด กาลสถานที่เวล�่ำเวลาหรือบุคคลเป็นสิ่ง
ที่จ�ำเป็นจะต้องใช้ ในกาลสถานที่เวล�่ำเวลาหรือบุคคลนั้น ๆ นั่นละธรรม

	 เพราะฉะนัน้ธรรมอนันีจ้งึเป็นของส�ำคญัทีผู่ป้ฏบิตัจิะพงึปฏบิตั ิให้รูเ้องเหน็เองนัน้ละมาก
ที่สุด เป็นแต่เพียงท่านแนะแนวทางให้ ดังที่อธิบายมาเหล่านี้ก็คือแนวทางแห่งธรรม เอ้า มันจะ
ปิดไปไหนลองดูซิ บาปพระพุทธเจ้าว่ามี เอ้า ๆ  พิจารณาลงไปในทางจิตตภาวนาของเรา มันจะไม่
เห็นอย่างไร บาปจะสัมผัสที่ไหนถ้าไม่สัมผัสที่ใจ บุญจะสัมผัสที่ไหนถ้าไม่สัมผัสที่ใจ รูปจะสัมผัส
ที่ไหนถ้าไม่ใช่สัมผัสที่ตา เอ้า นรกสวรรค์จะสัมผัสที่ไหน ถ้าไม่สัมผัสที่ใจที่มีญาณหยั่งทราบนี่จะ
ไปสมัผสัทีต่รงไหน พระพุทธเจ้าท่านสมัผสัทีต่รงไหนสาวกกต้็องสมัผสัทีต่รงนัน้ เพราะมเีครือ่งรบั
เหมือนกันน่ี เป็นแต่เพียงว่าลึกตื้นหยาบละเอียดต่างกันไปเท่านั้นเอง แต่ส่วนที่ให้เห็นปิด 
ไม่อยู่ นั่น
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	 เอ้า นิพพานละเอียดขนาดไหนท�ำไมสาวกรู้ได้ นั่นเราดูซิ อะไรสัมผัส ใจนั่นแหละสัมผัส
นิพพาน ใจนั่นแหละสัมผัสความสิ้นกิเลส ใจนั่นแหละเป็นคลังกิเลส เวลาเปิดอันนี้ออกหมด 
ถอดถอนอันนี้ออกหมดแล้ว กลายเป็นใจที่บริสุทธิ์ ท�ำไมจะไม่ทราบว่าตนบริสุทธิ์ และท�ำไมจะไม่
ทราบเรื่องของพระนิพพาน ถามใครท�ำไม นี่ให้พากันจ�ำเอา ถ้าอยากจะทราบเรื่องความเป็นมา
ของตน ดังที่กล่าวแล้วตะกี้นี้ในเบื้องต้นว่า จิตวิญญาณแต่ละดวง ๆ นั้น ความสลับซับซ้อนแห่ง
ความเกิดแก่เจ็บตาย หมุนเวียนเปลี่ยนแปลงในภพน้อยภพใหญ่มากี่กัปนับไม่ถ้วนนั้น จะมีความ
หนาแน่นสับสนยิ่งกว่ากอไผ่ท้ังกอ เพียงวิญญาณดวงเดียวนี้เท่านั้นก็มากยิ่งกว่ารากกอไผ่ทั้งกอ
นั้นแล้ว

	 แล้วเราจะท�ำยงัไง หรอืยงัจะยนิดส่ัีงสมรากไผ่ คือความเกดิแก่เจบ็ตายของเรานีใ้ห้มากมนู
ข้ึนไปกว่านี ้แล้วใครจะเป็นคนแบกคนหาม ใครจะเป็นคนรบัผดิชอบแบกหามในกองทกุข์ทัง้หลาย
ในภพน้อยภพใหญ่ ที่เกิดขึ้นจากความเกิดความตายเป็นส�ำคัญ ถ้าเราไม่รีบสลัดเสียตั้งแต่บัดนี้ซึ่ง
เป็นกาลอันควร อัตภาพก็อ�ำนวย จิตใจก็อ�ำนวย เพศก็อ�ำนวยอยู่แล้ว

	 เราขัดข้องอะไรเวลานี้ พิจารณาเจ้าของซิมันขัดข้องอะไร ถ้าไม่ขัดข้องเพราะอ�ำนาจของ
กิเลสเหยียบย�่ำท�ำลาย หรือกีดขวางไม่ให้ก้าวเดินนี้เท่านั้นไม่มีอะไรมาขัดข้อง ดินเป็นดิน น�้ำเป็น
น�้ำ ลมเป็นลม ไฟเป็นไฟ อากาศเป็นอากาศ ทุกสิ่งสรรค์ในโลกอันนี้เป็นธรรมชาติของตัวเอง จริง
อยู่ตามหลักธรรมชาติ ไม่มีสิ่งใดมากีดขวาง มากั้นกางหวงห้ามเหมือนกิเลสที่ฝังอยู่ในหัวใจนี้ เป็น
ผู้กีดผู้ขวางอยู่โดยหลักธรรมชาติของตัวตลอดเวลานี้เท่านั้น ไม่มีอะไรเป็นเครื่องกีดขวางจิตใจ 
นี่ละมันไม่พร้อมเพราะกิเลสไม่พาให้พร้อม และอย่าเข้าใจว่ากิเลสจะพาให้พร้อมในการปฏิบัติ
ธรรม ถ้าไม่ฝืนไม่ต่อยกันแล้วจะไม่เห็นฤทธิ์เห็นเดชระหว่างกิเลสกับเราเลย ว่าใครเป็นผู้มีอ�ำนาจ
เหนือกัน ระหว่างกิเลสกับธรรมะที่เราจะน�ำมาต่อกรกันนั้น มีเท่านี้

	 ท่านทั้งหลายเห็นความเกิดแก่เจ็บตายเป็นของประเสริฐเลิศเลอที่ตรงไหน เอ้า เอามา
พิจารณาดูซิ ทุกคนทุกรูปทุกนามนี้เก่งกว่ารากไม้ไผ่นั้นแล้วแหละไม่น่าจะสงสัย นี้เปิดให้ฟังอย่าง
ชัดเจน ถึงจะตัวเท่าหนูก็ตามเถอะผมไม่สงสัยจริง ๆ พูดออกมาอย่างเปิดเผยเต็มหัวใจ หัวใจดวง
นี้พอเทียบได้กับรากไผ่นั่นแหละ นี่พอเทียบได้เฉย ๆ นะ แต่ยังไม่มีเพียงเท่านี้ ยังมากกว่านี้อีก 
หากพอเทยีบกนัเป็นข้อเปรียบเทียบได้ ทีเ่ราจะน�ำมาพสิจูน์ตวัของเรา แล้วหาอบุายวธิทีีจ่ะตดัราก
ไผ่นี้ออกไม่ให้มันสืบต่อไปอีกให้มากยิ่งกว่าที่เป็นอยู่นี้

	 ทีนี้ เอ้าฟาดให้มันขาดสะบั้นลงไป รากไผ่เก่าที่มีอยู่ขนาดไหนมันจะผุจะพังไปหมด ขอให้
กิเลสอวิชชาตัณหานี้พังทลายลงไปจากหัวใจเถอะ ซากเก่าซากใหม่มีเท่าไรจะกลายเป็นอดีต  
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เรื่องผ่านไปแล้วทั้งนั้น ไม่เข้ามายื้อแย่งแข่งดีกับเราอีกต่อไป เหมือนดังกิเลสที่ยื้อแย่งแข่งดีกับเรา
อยู่เวลานี้เลย ให้เอาตรงนี้นะ

	 จิตเป็นของส�ำคัญ กิเลสเป็นของส�ำคัญ การที่จะฆ่ากิเลสเพื่อไม่ให้มีเยื่อใยต่อไป แบกกอง
ทุกข์ต่อไป มีอยู่กับหัวใจของเรา มีอยู่กับผู้มีความเพียรในการประพฤติปฏิบัติธรรมนี้เท่านั้น เรา
อย่าเห็นอะไรเป็นของวิเศษ รากไผ่วิเศษไหมพิจารณาซิ ความเกิดแก่เจ็บตายของเราวิเศษที่ตรง
ไหน ถ้าวิเศษก็พวกเรามันพวกรากไผ่ อาจารย์ของรากไผ่มาพอแล้ว หนายิ่งกว่ารากไผ่แล้ว ควร
จะวิเศษไปเสียนานแล้ว เดี๋ยวนี้เป็นยังไง อะไรพาไม่ให้วิเศษอยู่เวลานี้ อะไรพาให้เป็นรากไผ่  
ก็กิเลสนั่นซิ กิเลสนั่นละตัวส�ำคัญ

	 ทีนี้ฟันกันลงไป เอาให้มันเห็นด�ำเห็นแดงดูซิ ให้เราระวังตั้งแต่เรื่องของกิเลส มันเร็วที่สุด
นะ ในขณะที่กิเลสเร็ว ในขณะที่กิเลสเรืองอ�ำนาจ เอะอะจะออกก่อนเพื่อน ๆ แล้วท�ำลายเรานั้น
แหละ ท�ำลายธรรมในใจของเราที่ควรจะเกิด ความเพียรก็ล้มเหลว สติสตังก็ล้มเหลว อะไร ๆ ขึ้น
ชื่อว่าเป็นธรรมแล้วล้มเหลว ๆ  มีแต่กิเลสเหยียบเอา ๆ  เมื่ออยู่ในกาลเวลาของมันที่มีอ�ำนาจ เรือง
อ�ำนาจ เป็นอย่างนัน้จรงิ ๆ  ในการปฏบิตันิีแ้หละ มันรูต้วัของมันและรูต้วัของเราด้วย เวลามันอ่อน
เปียกสูก้เิลสไม่ได้เป็นยงัไง มนัรูอ้ยูใ่นหวัใจ อันนีเ้ป็นสัจธรรม ไม่ใช่จะเป็นความจ�ำพอจะให้หลงลืม
ได้ ผู้ปฏิบัติจะต้องเจอในสิ่งเหล่านี้

	 เพราะพวกเรานีส่้วนมากเป็น ทกุขา ปฏปิทา ทนัธาภญิญา ทัง้ปฏบิตัลิ�ำบากทัง้รูไ้ด้ช้า เมือ่
เป็นเช่นนั้นแล้วท�ำไมจะไม่สนุกต่อยกันกับกิเลส กิเลสต่อยเราท�ำไมจะไม่สนุกทุกข์ล่ะ แบกทุกข์
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จนไปไม่ไหวไปไม่รอดแล้วและตายทีหนึ่ง ๆ  และขึ้นมาแบกอีกตาย ๆ  อยู่อย่างนั้น ท�ำไมจะไม่แจ้ง
ท�ำไมจะไม่รู้ ก็หัวใจดวงนี้ที่ถูกอวิชชาใส่ลิ่มสลักเข้าไป แทงเข้าไปตรงนั้น ให้พาเกิดแก่เจ็บตายอยู่
ตลอดเวลาเรายังไม่เข็ดไม่หลาบ เราจะไปเข็ดหลาบเมื่อไร

	 ธรรมของพระพทุธเจ้าเป็นธรรมทีส่อนให้เขด็หลาบทัง้นัน้ เพราะพระองค์ทรงรูท้รงเหน็ทกุ
สิ่งทุกอย่างแล้ว ทั้งโทษทั้งคุณของกิเลสและของธรรม เหตุใดเราจะมาสงสัยสิ่งเหล่านี้อยู่ และวัน
ตายมันไม่แน่นะ หมดลมหายใจเท่าน้ันก็ตายไม่ว่าชาติชั้นวรรณะใด นั้นสมมุติกันไปตามขั้นตาม
ภูมิ สิ่งส�ำคัญที่เป็นเครื่องประกันอยู่เวลานี้คือลมหายใจนี้เท่านั้น เอ้า ถ้าลมหายใจหมดเมื่อไรแล้ว 
นั่งอยู่ก็ตาย นอนอยู่ก็ตาย เวลานี้เรายังมีลมหายใจอยู่ เอ้า สู้ซิสู้กิเลส ถ้าเห็นว่ากิเลสเป็นภัยตาม
หลักธรรมท่ีสอนไว้ และเห็นว่าธรรมเป็นคณุ น�ำมาต่อสูก้เิลสให้บรรลยัลงไปซ ินีล่ะการปฏบิตัธิรรม
อย่าท้อแท้เหลวไหลหรืออ่อนแอให้เห็นอยู่ สอนหมู่สอนเพื่อนนี้สอนด้วยความจริงอกจริงใจ สอน
ด้วยความเมตตาสงสาร และสอนด้วยความผ่านมาของเจ้าของ ล้มลกุคลกุคลานมายงัไงกเ็คยสอน
หมูเ่พือ่นแล้ว เป็นอย่างไร บางทจีนแทบว่าจะเป็นจะตายจรงิ ๆ  ตายกไ็ม่มกีสุลาแหละ นีไ่ม่รูก้ีค่รัง้
กีห่นเรือ่งสูก้บักเิลส เพราะฉะนัน้จงึกล้าพดูได้ว่าไม่มีส่ิงใดทีจ่ะเหนยีวแน่นแก่นทีฉ่ลาดทีสุ่ดยิง่กว่า
กิเลส เพราะสติปัญญาเราเคยใช้ในโลกในสงสารก็ไม่เท่าไรนัก แต่เวลาน�ำมาใช้ต่อสู้กับกิเลสเพื่อ
ให้มันบรรลัยไปจากจิตใจนี้ แหม มีเท่าไรเป็นทุ่มกันหมด ๆ  ชีวิตจิตใจทุ่มลงไปหมด เอ้า เป็นก็เป็น 
ตายก็ตาย ทุกข์แสนทุกข์ มหาทุกข์ก็เคยทุกข์มาแล้วในการต่อสู้กิเลส

	 นี่ก็ได้พูดให้ฟังทุกสิ่งทุกอย่าง ไม่ได้มาหลอกลวงหมู่เพื่อนนี่วะ สอนอย่างเต็มอกเต็มใจที่
เจ้าของเป็นมายังไง จะว่าโอ้ว่าอวดก็ เอ้า ใครจะว่าอะไรก็ว่าไป แต่เราไม่ได้โอ้ได้อวดใคร เราพูด
ด้วยความเมตตาสงสาร พดูด้วยความจงรกัภกัดต่ีอหมูต่่อเพือ่นทีเ่หน็มาอยูด้่วยมากมายเท่าไร จะ
พูดออกมาอันหนึ่งก็ขัดอันหนึ่ง จะพูดออกมาอันหนึ่งก็ขัดอันหนึ่งอยู่อย่างนี้ละ แล้วตกลงก็เต็ม
วัดๆ นี้จะว่ายังไง แล้วยังจะมาอวดหมู่เพื่อนอยู่เหรอ การสอนอรรถสอนธรรมนี้ยังจะมาอวดกัน
เล่นๆ อยู่เหรอ

	 การรับหมู่เพื่อนไว้ด้วยความสงสารเห็นอกเห็นใจ เทียบหัวใจเราหัวใจท่านทั้งหลายใส่กัน 
ดังที่เราเคยพูดให้ฟังว่าไปเสาะแสวงหาครูบาอาจารย์นี้ แหม แทบล้มแทบตาย พอไปถึงหลวงปู่
มัน่เท่านัน้ละไม่อยากได้ยนิเลยค�ำทีว่่า นีท่ีน่ีเ่ตม็แล้ว รบัไม่ได้แล้ว กลวัว่าหวัอกมนัจะแตก ถงึขนาด
นั้น เรายังไม่ลืมนะค�ำพูดของท่าน ค�ำนั้นเป็นสด ๆ ร้อน ๆ ว่า นี่พอดีนะนี่ เมื่อวานนี้ท่านเนตรไป
จากนี้ แล้ววันนี้ท่านมหาก็มา ไม่เช่นนั้นก็ไม่ได้อยู่ กุฏิไม่ว่าง นั่นฟังซิท่านพูด อู๋ย มันเสียวซิจะตาย 
เข้าถึงหัวตับโน่นน่ะ ทั้ง ๆ ที่จะได้อยู่อยู่นะ ฟังซิ นี่ละน�ำมาพินิจพิจารณาถึงหมู่เพื่อน เพื่อนฝูงทั้ง
หลาย มากนอ้ยกท็นเอา ๆ  นอกจากมันเหลือก�ำลงัแล้ว หมูเ่พื่อนกค็วรจะพจิารณาในความเหมาะ
สมความพอดี นี่อันหนึ่ง แล้วยังจะมาสอนหมู่เพื่อนด้วยความหลอกลวงอยู่เหรอ
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	 เวลาทุกข์ก็ทุกข์อย่างนั้นนะ ผมพูดได้เต็มปากว่าในชีวิตของผม ไม่เคยมีอะไรหนักยิ่งกว่า
การต่อสูก้บักเิลส เอาขนาดนัน้เชยีวนะ บางทเีดนิไปนีไ่ปข้องหนามข้องเครอืนดิหนึง่ล้มโครมลงไป
แล้ว เพราะไม่มีก�ำลังจะก้าวขาแต่ใจไม่ถอย นั่นไม่รู้กี่ครั้งกี่หนจะเป็นจะตาย ได้เคยพูดให้ฟังจน
กระทัง่เขาแตกบ้านแตกเมอืงออกไปดเูรา เขาว่าเราตายแล้วไม่กนิข้าว กีว่นัๆ อดกนัไปๆ นานเข้าๆ 
มันก็ผิดสังเกตซิคนเรา ก็ต้องเป็นไปได้แหละ เขาก็ต้องไปดู นั่นฟังซิ

	 นี้เอามาอวดหมู่เพื่อนเหรอนี่ ผมไม่ได้อวด พูดถึงเรื่องของกิเลสเวลาหนักหนักหนา เวลา
ต่อสู้กิเลสถึงขนาดนั้นเชียวนะ เจ้าของยังไม่รู้ว่าจะตาย คนอื่นเขายังมาดู รู้ว่าเราจะตายนี้แห่กัน
ออกมาดูเห็นไหม นี่บางครั้งเป็นอย่างนั้นจริงๆ ผมไม่ได้อุตริมาหลอกลวงหมู่เพื่อน นี่ขั้นต่อกรกัน
ถึงขนาดนั้น

	 แล้วก็นี้ละเป็นพื้นเป็นฐานที่จะให้เรามีทุนเป็นล�ำดับล�ำดา และเป็นก�ำไรขึ้นในวันนั้นวันนี้ 
หนุนกันขึ้นๆ สมาธิไม่มีก็ค่อยมีขึ้นมา เอ้า เมื่อมีขึ้นมาแล้วจิตจนกระทั่งกลายเป็นสมาธิด้วยความ
ขยนัหมัน่เพยีร ด้วยความอตุส่าห์พยายาม เสรมิกนัขึน้ๆ ต่อจากนัน้กฟั็ดกนัทางปัญญา เอ้า ปัญญา
ไม่มีครูบาอาจารย์ก็ออกไม่ได้ มันติด ติดสมาธิ เพราะสมาธินี้เป็นความสุขที่พอจะให้ติดได้ถึงติด
ได้คนเรา ความสุขในสมาธิก็พออยู่พอกินแล้ว จิตใจไม่ฟุ้งซ่านร�ำคาญ พอจิตหยั่งเข้าสู่ความรู้อัน
เดียวแน่วอยู่อย่างนั้น ไม่อยากออกยุ่งกับอะไรเลย ตาไม่อยากมองดู หูไม่อยากฟัง มันเป็นการยุ่ง
กวน รบกวนจิตใจของเราให้กระเพื่อมเปล่าๆ 

	 เมื่อจิตได้แน่วอยู่ในสมาธินั้น อยู่สักกี่ชั่วโมงก็อยู่ได้ นี่ละมันติดได้อย่างนี้เอง สุดท้ายก็นึก
ว่าความรู้ที่เด่นๆ อยู่นี้เองจะเป็นนิพพาน อันนี้จะเป็นนิพพาน จ่อกันอยู่นั้นว่าจะเป็นนิพพาน ๆ  
สดุท้ายมนักเ็ป็นสมาธอิยูอ่ย่างนัน้ละ จนกระทัง่วนัตายกจ็ะต้องเป็นสมาธ ิและตดิสมาธจินกระทัง่
วันตายถ้าไม่มีครูบาอาจารย์มาฉุดมาลากออก ผมเองก็คือหลวงปู่มั่นมาฉุดมาลาก

	 เถียงกันเสียจนตาด�ำตาแดง จนกระทั่งพระทั้งวัดแตกฮือกันมาเต็มอยู่ใต้ถุน นี่เพราะฟัง
การโต้กับหลวงปู่มั่น ไม่ใช่โต้ด้วยทิฐิมานะอวดรู้อวดฉลาดนะ โต้ด้วยความที่เราก็เข้าใจว่าจริงอัน
หนึ่งของเรา ท่านก็จริงอันหนึ่งของท่าน สุดท้ายก็หัวเราแตก เพราะท่านรู้นี่ เราพูดทั้งๆ ที่กิเลส
เต็มหัวใจ แต่เข้าใจว่าสมาธินี่จะเป็นนิพพาน แล้วสุดท้ายก็ท่านมาไล่ออก

	 เห็นไหม สมาธิมีความสุขมากขนาดไหน หือเท่าไร แล้วเนื้อติดฟันมีความสุขขนาดไหน 
ว่าซี สมาธิก็เหมือนกับเนื้อติดฟันนั้นแหละ มันสุขขนาดไหนเนื้อติดฟัน ท่านรู้ไหมๆ นี้เราไม่ลืมนะ 
จากนั้นมา ท่านรู้ไหมว่าสมาธิทั้งแท่งนั้นละคือตัวสมุทัยทั้งแท่ง ท่านรู้ไหมๆ นั่น ตรงนี้มันก็ต่อย
กับท่านอีก ดูซิ ถ้าหากว่าสมาธิเป็นตัวสมุทัยแล้ว สัมมาสมาธิจะให้เดินที่ไหน นั่นเอาซิโต้ท่าน  
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มันก็ไม่ใช่สมาธิตาย นอนตายอยู่อย่างนี้ซิ สมาธิของพระพุทธเจ้า สมาธิต้องรู้สมาธิ ปัญญาต้องรู้
ปัญญา อันนี้มันเอาสมาธิเป็นนิพพานเลย มันบ้าสมาธินี่ นั่นเห็นไหมท่านใส่เข้าไป สมาธินอนตาย
อยู่นี้เหรอเป็นสัมมาสมาธิน่ะ เอ้าๆ พูดออกมาซิ มันก็ยอมล่ะซิ

	 พอออกจากท่านไปแล้ว โห นี่เราไปเก่งมาจากทวีปไหนนี่ เรามามอบกายถวายตัวต่อท่าน
เพื่อศึกษาอรรถศึกษาธรรมหาความจริง ท�ำไมวันนี้จึงมาโต้กันกับท่านยิ่งกว่ามวยแชมเปี้ยนเขานี่ 
มนัเป็นยงัไงเรานี ้มนัไม่เกนิครเูกนิอาจารย์ไปแล้วเหรอ และท่านพดูนัน้ท่านพดูด้วยความหลงหรอื
ใครเป็นคนหลงล่ะ เอาละที่นี่ย้อนเข้ามาหาตัวเอง ถ้าไม่ตั้งใจประพฤติปฏิบัติตามที่ท่านสอนนี้มา
หาท่านท�ำไม ถ้าว่าเราวเิศษวโิสแล้ว ท�ำไมเราจงึต้องมาหาครบูาอาจารย์ทีต่นว่าไม่วเิศษล่ะ แต่เรา
ก็ไม่เคยดูถูกท่านแหละ นี่หมายความว่าตีเจ้าของ ย้อนคืนมาเข่นเจ้าของ

	 สุดท้ายกก้็าวออกทางด้านปัญญา เม่ือก้าวทางด้านปัญญามันกผ็งึเลยทีน่ี ่ไม่ผงึยงัไงกส็มาธิ
พอตัวแล้ว ถ้าเป็นประเภทอาหารก็คือว่า ผักก็มี เนื้อก็มี ปลาก็มี อะไรๆ เครื่องท�ำครัวมีหมดแล้ว 
จะท�ำให้เป็นแกงเป็นอะไรก็ได้ เป็นหุงเป็นต้มอะไรได้หมด เพราะเครื่องที่จะท�ำครัวครบแล้ว เป็น
แต่เพียงว่าเอามาแช่ไว้เฉยๆ ต่อไปสิ่งเหล่านี้ก็จะเน่าเฟะไปละซี มันไม่เป็นแกงให้

	 อันนี้ก็เหมือนกัน สมาธิก็เหมือนกับเครื่องครัวที่เราเอามาพร้อมแล้วนั่น แต่ไม่ปรุงให้เป็น
สติปัญญา ให้เป็นมรรคผลนิพพานขึ้นไป มันก็ไม่เป็นละซี ทีนี้พอออกทางด้านปัญญาเท่านั้นมันก็
ผึงเลยทีเดียวที่นี่ เพราะพร้อมอยู่แล้วนี่ สมาธิพร้อมอยู่แล้ว ไม่ว่าเครื่องท�ำครัวอะไรพร้อมหมด
แล้ว จะท�ำให้เป็นแกงประเภทใด อาหารประเภทใด พร้อมแล้วๆ นี ่นีก่เ็หมอืนกนั เอ้าจะพจิารณา
ทางด้านปัญญา จะพิจารณายังไงมันพร้อมแล้วนี่ เพราะสมาธิหนุนตัวอยู่เต็มที่แล้ว ท�ำไมจึงจะมา
กนิสมาธว่ิาเป็นมรรคผลนพิพาน ท�ำไมจงึมากนิผกักนิหญ้าเข้าใจว่าแกงล่ะ ทัง้ๆ ทีย่งัไม่ได้ปรงุเป็น
แกง นั่นฟัดกัน เจ้าของนั่นแหละ

	 พอออกจากนี้แล้วปัญญาก็ก้าวละที่นี่นะ ก้าวแล้วก็ยังกลับไปสู้กับท่านอีกนะ คือเวลามัน
ออกทางด้านปัญญานี้เอาอีกแล้ว กลางคืนไม่ได้นอน บางคืน ๒ คืน ๓ คืนมันไม่ยอมนอน กลาง
วันยังไม่ยอมนอนอีก เอ้า กูนี่จะตายละนะว่าเจ้าของ กูนี่มันจะตายละนะ มันยังไงนี่ บทเวลานอน
อยู่ในสมาธิมันก็อยู่อย่างนั้น ทีนี้เวลาออกก็ออกอย่างนี้ท�ำไงนี่ แล้วก็ขึ้นไปหาท่านอีก ที่พ่อแม่ครู
อาจารย์ว่าให้ออกทางด้านปัญญา เวลานีอ้อกแล้วนะ ถงึขนาดทีว่่าไม่ได้นอนสองสามคนืแล้วนีน่ะ 
กลางวันก็ไม่ได้นอน นั่นละมันหลงสังขาร ฟังซีท่านพูดนะ ก็ถ้าไม่ได้คิดไม่ได้พิจารณามันก็ไม่เกิด
ปัญญา
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	 นีพ่ดูถงึเรือ่งปัญญา เมือ่ถงึขัน้หมนุแล้วเป็นอย่างนัน้ นีล่ะจงึว่าสมาธเิป็นเครือ่งหนนุปัญญา
เป็นอย่างนี้เอง เห็นชัดๆ เราไม่สงสัย ติดสมาธิเราก็ไม่สงสัย เราเคยติดแล้ว ถึงขนาดที่พ่อแม่ครู

อาจารย์ไล่ออกนั่น ทีแรกไปหาท่านเมื่อไร ท่านถามว่าสบายดีเหรอ สงบดีเหรอ สงบดีอยู่เราก็ว่า

อย่างนี ้ท่านกไ็ม่ว่าอะไร พอนานเข้าๆ กอ็ย่างว่านัน่แหละ เป็นยงัไงท่านมหาสบายดเีหรอ..ใจ สบาย

ดีอยู่ สงบดีอยู่ ท่านจะนอนตายอยู่นั้นเหรอ ฟังซิ

	 ทีนี้ขึ้นละนะ พลิกเปลี่ยนไปหมดสีหน้าสีตาอะไร แสดงท่าทางออกหมดแล้วนะนี่ จะเอา

เต็มที่ละ จะเขกเต็มท่ีละ ท่านจะนอนตายอยู่นั้นเหรอ(ท่านว่า) ท่านรู้ไหมสุขในสมาธิเหมือนกับ

เนื้อติดฟัน ท่านรู้ไหม นี่ละที่นี่ก็ไปอย่างที่ว่านั่นละ พอเอากันอย่างจัง ๆ แล้ว ออกไปก็พิจารณา

ทางด้านปัญญา เมื่อออกมันก็ออกจริง ๆ เพราะมันพร้อมแล้วนี่ที่จะเกิดปัญญา มันหมุนติ้ว ๆ ทั้ง

วันทั้งคืน

	 เดินจงกรมไม่รู้จักหยุด เดินตั้งแต่เช้าตั้งแต่ฉันจังหันแล้วจนกระทั่งถึงปัดกวาด ฟังซิ ไม่ได้

รู้ว่าเหนื่อยว่าอะไร เพราะมันหมุนติ้วๆ อยู่นี่ งานอยู่นี้ เดินเข้าไป บางทีเดินจงกรมนี้ โน่นเซซัด

เข้าไปในป่าโน่น โครมครามในป่าโน่น เพราะจิตมันไม่ออกตาก็มืดมัวไปหมดละซี มีแต่ขาก้าวไปๆ 

กเ็ข้าไปโน่น แล้วออกมาอกีเอาอกีอยูง่ัน้ ไม่มีค�ำว่าน�ำ้ท่าอะไรๆ ไม่สนใจทัง้นัน้เม่ือถงึขัน้ตะลมุบอน

กัน นี่ละปัญญาเป็นอย่างนั้น
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	 ท่ีเราพูดตะกี้นี้ว่า พ่อแม่ครูจารย์ให้ออกพิจารณาทางด้านปัญญา ทีนี้พิจารณาละที่นี่  

ไม่ได้นอนได้สองสามคืนแล้ว กลางวันมันยังไม่นอนอีก (ท่าน)นั่นละมันหลงสังขาร (เรา)ถ้าไม่

พิจารณามันก็ไม่รู้นี่นา (ท่าน)นั่นละบ้าสังขาร บ้าหลงสังขาร แล้วก็เอาใหญ่เลย (เรา)พอคราวนี้

หมอบเลยนะ งูเห่าค่อยหมอบลง ทีนี้มันอาจจะถูกอย่างที่ท่านว่านั่นแหละ เรานึกในใจนะ ทีนี้ก็

นิ่ง พอออกไปก็ ถึงอย่างนั้นก็ตามเถอะ มันก็หมุนติ้ว ๆ  ของมันเหมือนกัน แต่บทเวลาจะตายแล้ว

กเ็ข้าสมาธไิด้ด้วยบงัคบันะ ถ้าธรรมดาแล้วมนัจะไม่ยอมเข้าเพราะเหน็ว่า….ทนีีม้นัไม่พอดนีะ เหน็

ว่าสมาธินี่นอนตายอยู่เฉย ๆ  ไม่เห็นได้ผลได้ประโยชน์อะไร นอนตายอยู่เฉย ๆ …สมาธิ ปัญญาต่าง

หากได้ผลทีนี้ก็จะเอาปัญญาแบบไม่หยุดอีกแหละ ว่าการท�ำงานได้งาน การพักไม่ได้งานก็ไม่พัก 

จะท�ำงาน ก็จะตายอีกเหมอนกัน ทีนี้เวลามันเต็มที่เต็มฐานแล้ว มันจะไปไม่รอดเพราะมันอ่อนไป

หมดสกลกาย การท�ำงานด้วยปัญญา การคิดด้วยปัญญาเป็นอัตโนมัติก็ตาม แต่ก็เป็นงานของจิต

ควรที่จะได้พัก เห็นว่ามันหนักเกินไปแล้วก็บังคับ ถึงขนาดที่ได้บริกรรมนะ พุทโธ ๆ ถี่ยิบไม่ยอม

ให้ออก คือออกจะท�ำงาน ไม่ใช่ออกฟุ้งซ่านร�ำคาญไปที่ไหนนะ ออกจะออกไปหางานที่ท�ำยังไม่

เสร็จ บังคับไว้ ๆ จนกระทั่งสุดท้ายจิตก็ลงแน่ว เงียบเลย และปรากฏว่าก�ำลังวังชานี้ โอ้โห เพิ่ม

ขึ้นมา ทีนี้เลยพูดไม่ถูกนะ

	 พอใจมกี�ำลงัในการพกัสมาธแิล้ว พอถอนผงึเท่านัน้ละโดดผงึไปเลย ทนีีม้นักเ็หมอืนยงักบั

ว่าเราได้พกัผ่อนนอนหลบัเสยีแล้ว นีพ่ดูถงึการงานนะ หรอืได้รบัประทานอาหารมกี�ำลงัวงัชาแล้ว

ท�ำงานท�ำการ งานชิน้นัน้แหละแต่มนัเสรจ็ได้อย่างรวดเรว็ นีก้เ็หมอืนกนัไม้ท่อนนัน้แหละ ปัญญา

อันนี้แหละ ฟันลงไปมันขาดสะบั้นลงไปเลย เพราะปัญญาได้พักตัว นั่น แต่ถ้าไม่จ�ำเป็นจริง ๆ มัน

ไม่อยากจะพักนะ ต้องฝืนเอาเฉย ๆ  แม้ระลกึถงึค�ำของท่านพดูมนัหลงสงัขารนัน้อยูเ่สมอ แต่อ�ำนาจ

แห่งการเพลินในการพิจารณานี้มีก�ำลังมากกว่า มันถึงไม่ยอมพักง่าย ๆ 

	 อยากให้หมู่เพื่อนได้รู้เอาไว้เรื่องเหล่านี้ ไม่ผิดที่สอน นี้แน่ใจ เวลามันเลยเถิดมันเลย เช่น

อย่างท่านว่า อุทธัจจกุกกุจจะ หมายความว่าอย่างไรในสังโยชน์เบื้องบน คือความเพลินในการ

พิจารณา เพลินในงานของตน ไม่มีการพักผ่อนในจิตให้พอเหมาะพอดีเลย นี่ก็เป็นสังโยชน์เครื่อง

ข้องอันหนึ่ง ท�ำให้เนิ่นช้าอันหนึ่ง ความหมายว่าอย่างนั้น แต่เวลามันผ่านแล้วก็รู้เอง นี่ถึงได้บอก

ไว้ก่อนเลย

	 ทีนี้เมื่อเวลาถึงขั้นนั้นแล้วมันก็หมุนติ้วๆ เลย เอาละที่นี่นะ กิเลสมีอยู่ที่ไหน ดังที่เคยพูด

แล้วในอาการของจิตท่ีพลิกแพลงเปลี่ยนแปลงเคลื่อนไหวอะไรๆ มีแต่เรื่องการฆ่ากิเลส ตามฆ่า
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กเิลสทัง้นัน้ ถงึขัน้ทีเ่กรยีงไกรแล้วเป็นอย่างนัน้ กเิลสนีห้มอบโผล่ออกมาไม่ได้ โผล่ออกมาถ้าเทยีบ

ออกมาแล้ว เหมือนหัวขาดทันทีๆ เลย ทีนี้เวลากิเลสไม่โผล่ก็ต้องค้นหาล่ะซี นั่นละค้นหาก็เป็น

งานอันหนึ่ง พอเจอกิเลสแล้วได้งานแล้ว เอาอีกอันหนึ่ง นั่น สุดท้ายก็หมุนติ้วๆ ทั้งวันทั้งคืน

	 จนถงึขนาดทีว่่า เอ๊ นีท่�ำยงัไงจติของเรานีน่้ะ เวลาเราคดิไว้เบือ้งต้นว่าจติมคีวามสงบเยอืก

เย็น สงบไปมากเพียงไร ละเอียดมากเท่าไร จิตจะมีความสะดวกสบายมากขึ้นๆ งานการทั้งหลาย

จะน้อยลงๆ นี่มันคิดเอาเฉยๆ ไม่ได้ตรงกับความจริงที่เป็นอยู่เดี๋ยวนี้ ความจริงที่เป็นอยู่เดี๋ยวนี้มัน

ยุ่งมากที่สุดก็คืองานขั้นนี้ นั่น แล้วเมื่อไรมันจะได้สงบตัวลงสักที ให้พักผ่อนสบาย พอคิดหยุดลง

เท่านั้นมันก็ผางเข้ากันอีกแล้ว ตะลุมบอนกันอีกแล้วๆ อยู่อย่างนั้น

	 จนกระท่ังเอาให้กเิลสพังลงเสยีหมดไม่มีอะไรเหลอืเลย เอ้า จติจะดบัให้ดบัไป อะไรจะดบั..

ดับ ไม่มอีะไรทีจ่ะเอาเหลอืไว้เลย สมมตุว่ิาเราเป็นอรหนัต์นะ ให้เป็นอรหนัต์หวัตอไม่มคีวามรู ้เอา

ให้มันเห็น ฟัดกันลงหมดไม่มีอะไรเหลือไว้เลย ไม่สงวนอะไรไว้มันจะเป็นการสงวนกิเลส แม้เช่น

นัน้มนักไ็ปลมืตวัอยูจ่นได้นัน่แหละ ความสงวน ความรกั ความอ้อยอิง่ ความอศัจรรย์ ความแปลก

ประหลาด มนัโผล่หน้าขึน้มาไม่รูต้วัเลย ตดิจนได้เหน็ไหม อวชิชาเก่งไหม ทัง้ๆ ทีถ่งึขนาดนัน้ปัญญา

ยังไปหมอบราบกับอวิชชา เป็นองครักษ์อวิชชาไว้อีก นั่น แต่ก็ไม่นานเพราะสติปัญญาขั้นนี้ไม่ใช่

เป็นขัน้นอนใจ อะไรๆ กระดกิพลกิแพลงนดิๆ จะทราบทนัทีๆ  เศร้าหมองนดิทราบทนัท ีคอืธรรมดา

ค�ำว่าผ่องใส จะต้องมีเศร้าหมองเป็นคู่กัน มันทราบทันทีๆ เพราะมันละเอียดทันกันๆ สุดท้ายมัน

ก็ไม่นอนใจกับธรรมชาติอันนี้ เอ๊ ท�ำไมธรรมชาติอันนี้จึงเป็นอย่างนี้ ถึงเป็นอย่างนี้ นั่นละที่นี่ พอ

เห็นว่าอันนี้เป็นอย่างนี้แล้วมันไม่ไว้ใจละที่นี่ ไม่นอนใจ ไม่ไว้ใจ เห็นว่าอันนี้จะเป็นข้าศึกอะไรอัน

หนึ่งจนได้แล้วแล้วนี่ สติมันก็ปักเข้าไป ปัญญาปักเข้าไปตรงนั้น พังทลาย เอ้าที่นี่ไล่ฆ่ามัน  

หมุนติ้วๆ ต่อไปก็ไม่หมุนนี่

	 มาเด๋ียวนี ้เดนิจงกรมท้ังวนัมนักไ็ม่ยอมเดนิจะว่าไง มันขีเ้กยีจ นัน่ถงึขัน้ขีเ้กยีจมันขีเ้กยีจได้ 

เดินจงกรมอยูก่บัป่ากบัรกไม่ได้เล่นกบัอะไรแหละ เล่นกบันกกบัสตัว์ไปอย่างนัน้ทีน่ี ่แทนทีจ่ะเดนิ

จงกรมหัวปักหัวป�ำเหมือนแต่ก่อนมันไม่เอา เดินจงกรมเป็นแบบเล่นไปเฉยๆ จะฆ่าอะไร 

เอ้า พูดอย่างอยากให้มันเห็นนี่ เอ้า ฆ่าอะไร สู้กับอะไร แน่ะ ให้มันถึงนั้นซี

	 ถ้าหากมันหมดแล้ว หามาซีกิเลสตัวไหน ถ้าว่ามันหมดจริง ๆ  แล้ว ยังหาเจออยู่จะเรียกว่า

มันหมดเหรอ เอ้า ไม่ว่าความโกรธ ไม่ว่าความโลภ ไม่ว่าความหลง ไม่ว่าอาการใดของกิเลส ถ้าลง

ได้หมดแล้วค้นเท่าไรก็ไม่มี จึงเรียกว่าหมดละซี ทีนี้จะสู้กับอะไรเม่ือมันหมดแล้ว ท�ำไมจะไม่รู้ 
110



111

สนฺทิฏฺฐิโก ทรงแสดงไว้แล้วทุกบททุกบาททุกแง่ทุกมุมทุกรายของผู้ปฏิบัติ ท�ำไมจะไม่รู้ สงสัย

พระพุทธเจ้าที่ตรงไหน ความจริงเหมือนกันสงสัยที่ตรงไหน มันก็รู้เองนั่นละเรื่องเหล่านี้

	 ความเพยีรไอ้ทีว่่าเมือ่ไรจะได้หยดุได้ยัง้เสยีทไีม่ต้องบอก มนัขีเ้กยีจยิง่กว่าอะไร มนัไม่อยาก

ท�ำ เดินจงกรมไปกเ็ล่นกบัสตัว์ เหน็กิง้ก่ากเ็ล่นกบักิง้ก่า เหน็จิง้จกกเ็ล่นกบัจิง้จก เหน็กระแตกเ็ล่น

กับกระแต เห็นนกก็เล่นกับนกไปเสีย แต่มันมีความหมายหนึ่งนะ ค�ำว่าเล่นนี้คืออะไร คือจิต

วิญญาณอยู่ในนั้น นั่น โอ๋ ให้เสวยไปเสียก่อนเถอะ จิตดวงนี้เป็นอย่างนี้เอง ความหมายว่าอย่าง

นั้นนะ จะเป็นสัตว์เป็นนกเป็นอะไรก็ตาม หยาบละเอียดของร่างของสัตว์นั้นน่ะ มีจิตวิญญาณอยู่

นั้นๆ ทั้งหมด นั่นมันจับเอานั้นนะที่มาเล่น เล่นด้วยความสงสารต่างหากไม่ใช่เล่นด้วยความ

เพลิดเพลิน นั่นละเรื่องของมัน

	 ขอให้ท่านทั้งหลายจ�ำไว้นะแล้วปฏิบัติ มันหลอกไหมผู้สอนอยู่เวลานี้ หลอกท่านทั้งหลาย

ไหม แล้วท�ำไมจึงมาเหลาะ ๆ แหละ ๆ การประพฤติปฏิบัติท�ำไมจึงมาเหลาะๆ แหละๆ ให้กิเลส

เหยียบหัวอยู่ กิเลสมันวิเศษนักเหรอ กิเลสมันท�ำลายสัตวโลกมาสักเท่าไรแล้ว รากไผ่เป็นยังไง 

อะไรเป็นคนท�ำเป็นรากไผ่ ฟังเอาซิ พิจารณา เอาละเหนื่อยแล้ว

สภาพป่าและสัตว์ ภายในวัดป่าบ้านตาด
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ทางเดินภายในเขตสงฆ์ วัดป่าบ้านตาด

ป่าทั้งหลายอันไม่เป็นที่ยินดีของมหาชน

ย่อมเป็นที่น่ารื่นรมย์

สมณะผู้มีราคะไปปราศแล้ว จักยินดีในป่าเหล่านั้น,

เพราะเธอทั้งหลาย หาเป็นผู้แสวงหากามไม่.

รมณียานิ อรญฺญานิ

ยตฺถ น  รมติ ชโน,

วีตราคา รเมสฺสนฺติ,

น เต กามคเวสิโน.
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เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด
วันที่ ๑๗ กันยายน พุทธศักราช ๒๕๔๑

พูดเปิดอกในสภา
	 เมื่อวานนี้เอาของไปส่งโรงพยาบาลนายูง ได้อยู่เมื่อไร สถานีรถไฟเรียบร้อยแล้วยัง ใคร

ผ่านไปผ่านมาสถานรีถไฟอดุรฯ ยงัไม่เสรจ็เหรอ นีก่น็ายสถานรีถไฟยกขบวนมาขอซ่อมสถานรีถไฟ 

เราก็เลยว่าให้บ้าง สถานีรถไฟเป็นสถานีแผ่นดินนี่นะ ควรอยู่ในความรับผิดชอบของงบประมาณ 

อย่างน้อยไม่ได้เหรอ ว่าไม่ได้ เอาเงินส่วนตัวไปซ่อมหมดไปหลายแสนแล้ว ก็เลยหมดเงิน มองหา

ใครกไ็ม่เห็น เห็นแต่หลวงตา จงึยกขบวนมาขอ เรากเ็ลยให้ซ่อมหมดสถานรีถไฟ ทัง้ท�ำห้องน�ำ้ห้อง

ส้วมใหม่นะ ท�ำไปหมด เปิดให้เลย ถ้าว่าให้แล้วก็เปิดให้เลย เพราะนั้นเป็นจุดรวมใหญ่นี่นะ เรา

เห็นความส�ำคัญของส่วนรวมใหญ่ก็เลยต้องช่วย ช่วยมาก สถานีรถไฟนี่ช่วยมาก เพราะเป็นสถานี

รถไฟจังหวัดด้วย สถานีใหญ่ ซ่อมหมด แถวนั้นซ่อมจนหมดเลยจนกระทั่งสถานีรถไฟ
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	 เข้าในป่าในเขาที่ไหนไปหมดแล้ว ทีนี้ย้อนมามาตีตลาดสถานีรถไฟอุดรฯ ของเล่นเม่ือไร 

เงินเป็นล้านๆ นะไม่ใช่น้อยๆ เดี๋ยวนี้โรงเรียนก็ตั้งสามโรงสี่โรง..โรงเรียนนะ อย่างนั้นละมาทุกด้าน 

ช่วยตลอดเวลา โรงเรียนแต่ละหลังเงินเป็นล้าน ๆ ขึ้นไปเลย สองชั้นก็หลายล้าน ชั้นหนึ่งก็มี สอง

ชั้นก็มี ให้ทั้งโต๊ะทั้งเตียงทั้งอะไรหมดก็มี ให้หมดเลยก็มี เดี๋ยวนี้ยังอยู่สองสามโรง.โรงเรียน ระลึก

ไม่ได้นะ เห็นบิลมาถึงรู้ บิลมารับเงินถึงรู้ อ๋อ ที่นั่น..จ่าย เพราะตอบรับกันเรียบร้อยแล้ว ตกลงกัน

แล้ว แต่เราลืมไปเฉยๆ มาทางนั้น เดี๋ยวมาทางนี้ ต้องดูบิลมาจากไหน คือมากต่อมาก

	 นีล่ะอ�ำนาจแห่งความเมตตา ดเูอาซพิีน้่องทัง้หลาย ความเมตตาไปถงึไหนเยน็ไปถงึนัน้ ถ้า

ต่างคนต่างมคีวามเสยีสละ ต่างคนต่างมคีวามเมตตาเห็นอกเห็นใจกนัแล้ว โลกนีจ้ะไม่ค่อยร้อนนกั

นะ จะพอมนี�ำ้ดบัไฟเยน็กนัตามจดุตามแหล่งไปละ อนันีม้แีต่ความเหน็แก่ตวั ความตระหนีถ่ีเ่หนยีว 

เขากก็วาดเข้ามา เรากก็วาดเข้ามา ท่ีจะกวาดให้กนัไม่ม ีโลกกร้็อน นีล่ะโลกของกเิลส ท่านว่ากเิลส

กบัธรรม เหมอืนอย่างสมยัปัจจบุนันีเ้ขาว่าม่านเหลก็ ม่านประชาธปิไตย กค็อืประชาธปิไตยหมาย

ถึงธรรม ม่านเหล็กหมายถึงกิเลส อยู่คนละฟากม่าน

	 ม่านของกิเลสไปไหนร้อนที่นั่น เป็นไฟไปหมดเลย ม่านเหล็กรูปร่างเราเห็นไหม เมืองไทย

เราจนจะแตก ครูกับนักเรียนก็ไล่กันออกจากโรงร�่ำโรงเรียน แตกกระจัดกระจาย เห็นไหมเก่งไหม

ไฟนรก นี่ละเขาเรียกม่านเหล็ก ไปที่ไหนร้อนที่นั่นเลย เดี๋ยวนี้ก็สงบไป คงจะเห็นโทษของมันง่าย 

ถ้าไม่เห็นโทษของมันง่ายก็จมไปเลย โลกนี้ก็เป็นโลกสัตว์ล้วนๆ เลยแหละ เอาหางไปติดเสียหมด

เลยมนุษย์เรา หางหมานี่ หมาอยู่ในวัดในบ้านไม่ได้นะ วิ่งเข้าป่าหมดเลย ไม่งั้นคนไปแย่งหางหมา

มาใส่ซี เป็นหมาแล้วไม่มีหางเข้ากับหมาไม่ได้ซิ อยากเข้ากับหมาก็ไปแย่งหางหมามา

	 ไปพิจารณาซิ ที่พูดเหล่านี้ให้พิจารณานะนี่ นี่ละถ้าเรื่องฟืนเรื่องไฟไปไหนเป็นอย่างนั้นละ 

เผาไปเลยไม่มีเว้น เผาไปได้ทั้งนั้น ถ้าธรรมไปที่ไหนเย็นไปหมด ไม่มีค�ำว่าสูงว่าต�่ำ ชาติชั้นวรรณะ

ไม่มี ลงในค�ำเดียวว่า สพฺเพ สตฺตา อันว่าสัตว์ทั้งหลาย เป็นเพื่อนทุกข์เกิดแก่เจ็บตายด้วยกันหมด

ทั้งสิ้น ครอบหมดเลย เสมอภาค เห็นอกเห็นใจกันทั่วถึงหมดเลย นี่ละธรรมพระพุทธเจ้าฟังเอาซิ

ค�ำว่า สพฺเพ สตฺตา อันว่าสัตว์ทั้งหลาย เป็นเพื่อนทุกข์เกิดแก่เจ็บตายด้วยกันหมดทั้งสิ้น คือสัตว์

ทุกตัวเกิดมาด้วยอ�ำนาจของกรรมทั้งนั้น ไม่ได้เกิดขึ้นด้วยอ�ำนาจของชาติชั้นวรรณะ ยศถา

บรรดาศักดิ์อะไร เกิดขึ้นมาด้วยอ�ำนาจของกรรม กรรมเป็นพื้นฐานที่จะให้เกิด นอกนั้นก็แตกเป็น

แขนงออกไป สุจริตบ้าง ทุจริตบ้าง แล้วแต่จะเกิด นั่นเป็นเรื่องนอกต่างหาก
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	 หลักของกรรมนี้เป็นหลักใหญ่ เพราะฉะนั้นท่านจึงไม่ให้ดูถูกเหยียดหยามกัน แม้แต่สัตว์

เดรจัฉานท่านกไ็ม่ให้ดถูกูเขา เวลานีเ้ขาเสวยกรรมอยูใ่นวาระของกรรมของเขาอย่างนัน้ๆ เป็นชัน้ๆ 

ไปเลย ท่านจึงไม่ให้ประมาท มันเป็นวาระ ๆ เวลาพ้นแล้วเขาสูงกว่าเราก็ได้ ก็เหมือนอย่างคนลง

มาจากบ่อน�้ำ ลงมาจากหลุมจากบ่อแล้วขึ้นภูเขา ทีแรกเขาอยู่ก้นบ่อ พอขึ้นมาแล้วเขาขึ้นภูเขาสูง

กว่าเราอีก

	 กรรมไม่แน่นอนแล้วแต่ใครสร้างของใครเอาไว้ นี้เป็นหลักตายตัวธรรมชาติของวัฏวนเป็น

อย่างนี้ นอกวัฏวนแล้วหมดปัญหาโดยประการทั้งปวง นิพพานไม่มีที่ว่าอย่างนี้ เพราะฉะนั้นผู้

บริสุทธิ์แล้วจึงเสมอกันหมดเลย เป็นอันเดียวกันเลย ไม่มีว่าสูงว่าต�่ำ แต่อยู่ในกฎของวัฏจักรแล้ว

ต้องมีสูงมีต�่ำตามอ�ำนาจของกรรม กรรมเป็นหลักใหญ่มากที่สุดเลย

	 ชาวพทุธเราจงึอย่ามองข้ามกรรมนะ ถ้าอยากอยูด้่วยกนัเป็นสขุให้เชือ่กรรมทกุคน ใครจะ

สงูจะต�ำ่อย่าดถูกูเหยยีดหยามกนั มนัเป็นตามขัน้ตามตอนของกรรมทีไ่ด้เสวยแต่ละราย ๆ  ไป ดถูกู

กันนี้ก็เท่ากับดูถูกเจ้าของ เป็นคนลืมตัวละ ดูถูกคนอื่น เหยียดหยามคนอื่น นี่คนลืมตัว คนนี้คน

จะจม ไม่ใช่ของดนีะ การดถูกูเหยยีดหยาม

กันไม่ใช่ของดี คือเหยียบย�่ำตัวเองนั่น

แหละไม่ใช่เหยียบย�่ำใคร ลืมตัวทันที

		 คดิดพูระพทุธเจ้าท่าน พระป่วย ปู

ติคัตตติสสะ แปลว่า ร่างกายเน่าหมดทั้ง

ตัวเลย จนพระไม่กล้าจะอุปถัมภ์อุปัฏฐาก

ได้ ดูแลไม่ไหว เน่าหมดทั้งตัว ก็เป็นกรรม

ของท่านอันหนึ่งมา อุปนิสัยของท่านสูง 

เป็นผ้าขีร้ิว้ห่อทองนะ ร่างกายเป่ือยเน่าไป

หมด แต่ใจนั้นพร้อมที่จะบรรลุเป็นพระ

อรหนัต์ พระพทุธเจ้าเสดจ็มาทรงอปัุฏฐาก

เองเทียวนะ มาดูแลเอง ทั้งที่พระพุทธเจ้า

กับ ปูติคัตตติสสะ ร่างกายเน่า เป็นกิเลส

แล้วกไ็ม่สมควรอย่างยิ่ง ที่พระพทุธเจ้าจะ
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มาคลุกเคล้ากับสิ่งเหล่านี้ มันจะไปอย่างนั้นนะกิเลส แต่พระพุทธเจ้าว่า อย่าว่าสิ่งเหล่านั้น  

ของเราก็มีเหมือนกันกับนี้ มันเน่าอยู่ภายในไม่เน่าอยู่ภายนอก นี้ออกมาภายนอกต่างหาก

	 นัน่ละธรรมเป็นอย่างนัน้ ดท่ัูวถงึหมด มาทรงอปัุฏฐากเอง ต้มน�ำ้ต้มท่าชโลมทกุสิง่ทกุอย่าง 

ทรงท�ำเอง พระก็รุมกันมาเลย เห็นพระพุทธเจ้ามาทรงท�ำเอง ในชาดกต�ำรามีอย่างนั้น เห็นไหม

พระพุทธเจ้าถือสูงถือต�่ำที่ไหน ออกจากนั้นแล้วก็ทรงให้โอวาทสั่งสอนเรื่องกรรมเป็นยังไง ๆ  นี่ละ

ไม่ให้ดถูกูกนั ดซูนิีก่รรมแสดงไม่ใช่อะไรทีไ่หนมาแสดง กรรมของตวัเองมาแสดง แต่กรรมดกีแ็สดง

อยู่ภายใน ที่จะบรรลุมรรคผลนิพพานก็อยู่ภายใน

	 อันน้ีกรรมที่เสวยมาตามระยะๆ ของธาตุของขันธ์ของวิบากกรรมอันนี้มันก็เป็นอย่างนี้ 

วิบากกรรมอันดีของภายในจิตก็เป็นอย่างนั้น ไม่ได้คละเคล้ากันนี่นะ พอเทศนาว่าการจบลงแล้ว

เป็นพระอรหันต์ บรรลุธรรมปึ๋งขึ้นเลย น่ันละผ้าขี้ริ้วห่อทอง กรรมที่วิบากสร้างมาก็เป็นของมัน

เอง จนกระทั่งร่างกายเน่าใครดูไม่ได้เลย พระเณรแตกหนีหมด พระพุทธเจ้าทรงมาอุปัฏฐากเอง 

ภายในกพ็ระพุทธเจ้าทรงอปัุฏฐากเองจนกระทัง่บรรลธุรรม นัน่ละมันไม่เหมือนกนันะข้างนอกข้าง

ใน เห็นเขางุ่มง่ามต้วมเตี้ยม ๆ อย่าไปต�ำหนิเขานะ ภายในเป็นอันหนึ่งของหัวใจแต่ละคนๆ ท่าน

จึงไม่ให้ดูถูกเหยยีดหยามกนั ดกูนัให้ดดู้วย สพเฺพ สตตฺา อย่าไปดดู้วยการดถูกูเหยยีดหยาม ท�ำลาย

ตัวเอง

	 เมืองไทยเราเป็นเมืองพุทธ ให้เสมอภาคกัน เชื่อกรรมแล้วเสมอภาค อยู่ด้วยกันเป็นสุข ไม่

ว่าใครจะอยูบ้่านนอกในเมอืง ในป่าในเขาทีไ่หนกต็าม อยูไ่ด้ด้วยอ�ำนาจของกรรมๆ ด้วยกนัทัง้นัน้ 

ท่านจึงไม่ให้ดูถูกกัน อยู่ตามอ�ำนาจแห่งกรรมของตน เสวยตามวาระๆ ไป พระพุทธเจ้าจึงไม่ให้

ประมาท ห้ามทีเดียวนะ สัตว์อยู่ในท้องก็ยังไม่ให้ไปท�ำลายคิดดูซิ ขนาดนั้นนะพระพุทธเจ้าเคารพ 

เคารพกรรมอันนี ้กรรมของสตัว์ พระพุทธเจ้าทรงสัง่สอนเอง แล้วกท็รงท�ำหน้าทีข่องศาสดาทีเ่ตม็

ไปด้วยเมตตาเสมอภาคกันกับสัตว์ทั้งหลาย ต่างกันอย่างนั้นนะ

	 พอพูดถึงนี้แล้วก็เห็นผู้หญิงคนหนึ่งอยู่ในกรุงเทพ ทุกข์จนมาก นี่ก็กรรมอันหนึ่งของแก

เหมอืนกนั ไปท่ีไหนเขาบุย้ปากเลยๆ เขาไม่อยากให้เข้าไปหน้าร้านเขาเลย เขามาพดูให้ฟังไม่ใช่เรา

เอาค�ำพูดสุ่มสี่สุ่มห้ามาเล่า เวลาเขาจนมองเห็นเขากินข้าว โฮ้ (ว่างั้นนะ) น�้ำลายไหล มองหาอะไร

ที่จะกินก็ไม่มี ความจนก็จน ความหิวก็หิว ลูกก็อยู่อกแม่ แม่ก็จะตาย ลูกก็จะตาย เขาเล่าให้ฟัง 
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ทีแรกออกทางหนังสือพิมพ์ก่อนเรื่องผู้หญิงคนนี้ จากนั้นเราก็สืบเสาะไปจนกระทั่งถึงตัว ให้นัก

หนังสือพิมพ์นักข่าวไปติดต่อให้จนกระทั่งถึงตัว แล้วได้ตัวมาคุยกัน พูดตามความสัตย์ความจริง 

ทั้งพูดทั้งน�้ำตาร่วงพูดตามความเป็นจริง นั่นละเวลาแกเสวยกรรมของแกก็เป็นอย่างนั้น ไปที่ไหน

เขาบุ้ยปากเลย เขาถ่มน�้ำลาย เขาไม่ให้เข้าร้านเขา เขาดูถูก เขามาเล่าให้ฟังเราก็สงสาร เลยช่วย

เลยแหละ ช่วยขึน้ปัจจบุนัเลยนะไม่ใช่ธรรมดา ซือ้บ้านให้ทัง้หลังเลย บ้านราคากีแ่สน ขดัข้องอะไร

ให้หมดเลย ผึงผังดีดขึ้น

	 ทีนี้ร้านที่บุ้ยปากก็มาประจบประแจงแก มาเลียแข้งเลียขาแก เห็นว่าแกมีฐานะ อย่างนั้น

ซิเวลานั้นก็บุ้ยปากใส่เขา ถ่มน�้ำลายใส่เขา ทีนี้ก็มาเลียแข้งเลียขาเขา นี่เห็นไหมโลกสกปรก เห็น

เขาอยู่ในสภาพนั้นก็เหยียบย�่ำลงไปอีกนะ แทนที่จะยกยอเขาขึ้นด้วยความเมตตาสงสารเขากลับ

เหยยีบย�ำ่ลงไปอกี ทนีีเ้วลาเหน็เขาดขีึน้มาแล้ว มาประจบประแจงเลยีแข้งเลยีขาเขาอกี นีเ้ขากม็า

พูดให้ฟัง เห็นประจักษ์อย่างนี้เอง เราช่วยจริง ๆ ช่วยจนฟื้นได้เลย ร้านขายของก็ซื้อให้ เป็นร้าน

ที่ขายของดีเขาจะเซ้งให้ก็ซื้อให้เลย เขาก็เข้าท�ำหน้าที่แม่ค้าใหญ่ตรงนั้นเลยเทียว บ้านซื้อให้ราคา

หลายแสน
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	 ได้ฟังสภาพอย่างนั้นแล้วสงสาร เราช่วยทันทีเลย แล้วพวกที่บุ้ยปากถ่มน�้ำลายใส่เขา กลับ

มาประจบประแจงเลียแข้งเลียขาแก เห็นไหมความหยาบของคนมันหยาบทั้งสองด้าน เวลาบ้วน

น�้ำลาย ใส่เขาบุ้ยปากใส่เขาก็เป็นต�่ำประเภทหนึ่ง ทีนี้มาประจบประแจงเขาอีกก็ต�่ำอีกประเภท

หนึง่ นีล่ะอย่างนีเ้ราช่วยโลก เวลามาสมัผสัเรากพ็ดู ทีไ่ม่พดูมากกว่านีน้ะ ท�ำนองเดยีวกนันีม้เียอะ

เพราะฉะนั้นเราจะเอาเงินมาจากไหนพิจารณาซิ มันก็อย่างนี้จะว่าไง เราจะหามาจากไหน ไม่ใช่

แม่น�้ำมหาสมุทรทะเลหลวง แต่ความเมตตานั้นอย่ามาเทียบแม่น�้ำมหาสมุทรทะเล ขี้ปะติ๋วว่างั้น

เลย ครอบโลกธาตจุะว่าไง เราท�ำนีเ้ราท�ำด้วยความเมตตานะท�ำต่อโลก เพราะฉะนัน้เราถงึได้บอก

บางคน อย่าลืมเนื้อลืมตัว เห็นเราประกาศก้องเกี่ยวกับให้ช่วยชาติบ้านเมืองอะไร เราไปที่ไหน

ถามหาแต่ทองค�ำ ถามหาแต่เงนิ บางคนกจ็ะมาคดิไปแบบบุ้ยปาก ว่าหลวงตาน้ีเป็นคนขอทาน

ไปบ้าง ไม่ได้คิด ว่าเราแบกมันขึ้นจากหล่มลึกเลย

	 บางคนลืมตัวได้นะ ไม่รู้ว่าเราแบกคนทั้งประเทศขึ้นจากหล่มลึกด้วยวิธีการอย่างนี้  

ก็จะเห็นว่าเราเป็นคนขอทานไป เราบอกตรงๆ เราไม่ได้บกพร่องอะไร เราพอทุกอย่างแล้วเราพูด

ตรงๆ เราช่วยโลกด้วยความเพียงพอของเรา เราไม่มีบกพร่อง สมบูรณ์เต็มที่เลย ไม่มีอะไรจะเพิ่ม

เตมิอีกแล้ว เราพดูตรงๆ ธรรมเรากไ็ม่หาแล้วว่างัน้เลย แต่ก่อนเราหาธรรมแทบเป็นแทบตาย เดีย๋ว

นีเ้ราไม่หาแล้ว ท�ำไมจงึพดูอย่างนัน้ได้ฟังซ ิกธ็รรมกบัหวัใจเป็นอนัเดยีวกนัแล้ว หาอนัใดหาทีไ่หน

อีก ความหมายก็ว่าอย่างนั้น ธรรมกับใจเป็นอันเดียวกันแล้วแล้วหาอะไร หามาใส่ที่ไหน มันเป็น

อันเดียวกันแล้วจะไปหามาใส่อะไร

	 เราช่วยโลกอย่างนั้น เราช่วยด้วยความเมตตาจริงๆ ไม่ได้ช่วยเล่นๆ ใครจะพิจารณายังไง

กพ็จิารณาซิเวลายงัมผีูน้�ำอยู ่เรากบ็อกแล้วว่าผูน้�ำไม่ใช่เรือ่งเลก็น้อยนะ เราหาแล้วหาผูน้�ำ หาก่อน

ใครแล้วก่อนที่จะมาแสดงตัวนี้ หาจนไม่มีช่องที่จะหา หมดทางที่จะหา หาทางออกไม่ได้ จึงได้วก

เวียนมาหาเจ้าของเอง จึงได้แสดงตัวอย่างนี้ออกมา บางคนก็จะลืมตัวซิ เห็นเราพูดอย่างนั้น  

ว่าหลวงตานี่เป็นคนขอทาน เป็นคนยากไร้เข็ญใจคนไม่มีราค�่ำราคา คนขอทาน ไปที่ไหนคนแตก

ฮือๆ ก็จะคิดไปอย่างนั้น

	 ไปที่ไหนความจนแตกฮือต่างหาก เราไปที่ไหนให้ความจนแตกฮือต่างหาก ความ

สมบรูณ์พนูผลหนุนขึน้แทนท่ี ๆ  ต่างหาก ทีเ่ราพาด�ำเนนิด�ำเนนิอย่างนัน้ ไม่ได้ด�ำเนนิเพือ่ความ

ล่มจมแก่บ้านแก่เมืองแก่ตัวเองนะ คนผู้คิดอย่างนั้นมันก็คิดได้นะ เพราะมันคิดตื้นๆ คนหนึ่งไม่ได้

118



119

คิดตื้น แบกคนทั้งประเทศตื้นเมื่อไร ก่อนที่จะมาแบกคนทั้งประเทศคิดจนอกจะแตกแล้ว ฟังซิน่ะ 

ไม่มีทางออกจึงได้เอาตัวมาเป็นตัวประกันยกชาติไทยของเราขึ้น

	 นี่ถ้าหากว่าเรามีนะ เราจะไม่กวนชาวบ้านชาวเมืองเลย แต่ของเราคนเดียวพอแล้ว ตูม

เดียวทั่วประเทศไทย ชั่วโมงเดียวหมด เรียบวุธหมดเลย แต่นี้เราไม่มีนั่นซิจึงได้เรียกร้องให้ช่วย

เหลือซึ่งกันและกัน ช่วยกันเพื่อยก ถ้าเรามีแล้ว โอ๊ย ไม่ยาก เราไม่ถามใครให้ล�ำบากเสียเวล�่ำเวลา 

ยกตูมเดียวเลยท่วมปุ๊บเลยเทียว ความจนลงทะเลหลวงมองตามหลังไม่ทันเลย มันจมไปเลย แต่

นี้ก็เพราะไม่มีนั่นเองจึงได้ขอร้องจากพี่น้องทั้งหลายให้ช่วยกัน อันนี้ไม่ใช่ก�ำลังของคนคนเดียวจะ

ยกได้ มันก�ำลังของทุกคนที่จะยกชาติของตนขึ้นถึงถูก ถึงต้องได้พยายามอย่างนี้

	 เมื่อมันหนักมากก็พักไปเป็นระยะๆ เพราะเวลานี้แก่มากแล้ว เดินไปก็โซซัดโซเซแล้ว 

ก�ำลงัวงัชาไม่ม ีแต่จติใจนัน้แขง็แกร่งตลอดเวลา ไม่งัน้ไปไม่ได้นะ นีเ้ราไปด้วยอ�ำนาจก�ำลงัใจก�ำลงั

ความเมตตาต่างหาก ที่เราตะเกียกตะกายอยู่ทุกวันนี้ ใจเป็นส�ำคัญมากนะ ใจเป็นสุขร่างกายจะ

เป็นไรก็เป็นอีกอย่างหนึ่ง ใจซึ่งเป็นส่วนใหญ่เป็นส�ำคัญมาก
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	 การท่ีพระอรหันต์ท่าน เวลาท่านนิพพานแล้วท่านตายไปแล้ว อฐัขิองท่านถงึกลายเป็นพระ

ธาตุ คืออัฐิของท่านเป็นร่างกายส่วนหยาบก็ตาม แต่ได้รับการซักฟอกจากจิตที่บริสุทธิ์แล้ว เลย

กลายเป็นร่างกายท่ีละเอยีด เวลาตายแล้วอฐักิก็ลายเป็นพระธาตไุด้ เพราะอฐันิัน้ได้รบัการซกัฟอก

จากจิตทีบ่รสิทุธิเ์รยีบร้อยแล้วเวลาทีย่งัครองร่างอยู ่เวลาตายแล้วอฐิัท่านจงึกลายเป็นพระธาต ุคอื

จิตที่บริสุทธิ์ฟอกร่างกายนี้โดยหลักธรรมชาติเอง คือเป็นเองอยู่ในนั้น

	 ยิง่ท่านเข้าสมาธสิมาบตัแิล้ว กย็ิง่เป็นการซกัฟอกร้อยเปอร์เซน็ต์เลย ๆ  ถ้าท่านอยูธ่รรมดา 

ครองขันธ์ธรรมดา ก็เป็นการซักฟอกอยู่โดยอัตโนมัติ ทีนี้ร่างกายก็สะอาด สะอาดตามส่วนของ

ธาตทุีห่ยาบ สะอาดภายใน เวลาตายแล้วอฐักิก็ลายเป็นพระธาต ุอย่างของพ่อแม่ครจูารย์มัน่นี ้โห 

พิสดารมากนะ สมท่านครองขันธ์ด้วยจิตที่บริสุทธิ์มานาน ท่านได้หลักส�ำคัญก็คือพรรษา ๒๒ อยู่

ถ�้ำสาริกา ที่ท่านว่าจิตของท่านรวมนี้ โอ๋ย โลกธาตุราบเป็นหน้ากลองเลย สว่างจ้า ท่านเล่าให้ฟัง

เราก็พูดตามหลักความจริง ใครจะว่าโอ้ว่าอวดเราไม่สนใจ เพราะธรรมเป็นของจริง ออกตลาด ได้

ทุกแง่ทุกมุมไม่สะทกสะท้าน จึงเรียกว่าเป็นของจริง ถ้าเป็นของปลอมแล้วจะลอบๆ มองๆ เช่น

อย่างเงินปลอมไปซื้อของเขาอย่างนี้ ย่านไหนตลาดไหนที่มีคนฉลาดมาก ไม่กล้าเข้าไปซื้อของนะ 

เดี๋ยวเขาจับได้ ถ้าที่ไหนเซ่อๆ เขามักจะเอาเงินปลอมไปซื้อของตามที่คนเซ่อๆ นั่นละถ้าเป็นของ

ปลอมมนัจะเลอืกเข้าทีน่ัน่ทีน่ีไ่ม่สง่าผ่าเผย ถ้าเป็นของจรงิเดก็ถอืไปกไ็ด้ ธนบัตรจรงิเดก็ถอืไปกไ็ด้ 

ใช้ได้หมด ถ้าเป็นของปลอมไม่ว่าเด็กไม่ว่าผู้ใหญ่ถือไปปลอมทั้งนั้น

	 อันนี้ธรรมของจริงไม่ว่าส่วนย่อยส่วนใหญ่ ไม่ว่าใครรู้ใครเห็นใครเป็นแสดงออกได้ทั้งนั้น

ไม่สะทกสะท้าน เพราะผูน้ัน้เอาของจรงิมาพดู ไม่ได้ปลอมเหมอืนกเิลส กเิลสมนัปลอม แต่เราต่าง

คนต่างเสกเป็นบ้ากันไปเลยให้เป็นของจริง มันจะจริงได้ยังไง ขี้หมาต้องเป็นขี้หมาอยู่นั้นแหละ 

เสกยังไม่ถึงใจก็เอามาดมดูซิ เป็นยังไงขี้หมามันหอมหรือมันเหม็น เอามาดมดูซิ ถ้ายังไม่ถึงใจอีกก็

ฟาดเข้าในปากเลย เคี้ยวเลย เอาๆ ให้เห็นชัดๆ อย่างนี้ซิ นั่นละธรรมท่านเปรียบเทียบเข้าไปเป็น

ขั้นๆ เข้าไป นั่นละของปลอมเป็นอย่างนั้น อยู ่ไหนก็ปลอมไปหมด ถ้าของจริงอยู ่ที่ไหน 

ก็จริงไปหมด

	 ท่านอยู่ถ�้ำสาริกา นั่นเวลาท่านได้รับความทุกข์นะ นี่ละคนเราเวลาจนตรอกจนมุมจริงๆ 

ช่วยตัวเองได้นะ ปัญญามาเอง ของท่านก็เหมือนกัน ท่านเป็นโรคท้อง ยานี้ก็เคยบ�ำบัดกันได้เป็น

ระยะๆ ไปท่านว่า แล้วไปอยู่ในถ�้ำสาริกา ก็เป็นยาสมุนไพรมีอยู่ตามที่ท่านพัก เขาก็บอกแล้วก่อน
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ที่ท่านจะขึ้นไปว่า พระตาย ๔ องค์แล้วถ�้ำนี้ เขาจึงถามว่านี่ท่านจะตายองค์ที่ ๕ เหรอ เขาบอก

ท่านไม่ฟัง ท่านบอกให้เขาพาไปส่งขึ้นถ�้ำสาริกา นี่ท่านจะตายองค์ที่ ๕ เหรอ เขาว่าอย่างนั้น โอ๋ย 

ที่ไหนก็ไม่ว่าแหละ (ท่านว่าอย่างนั้น) ขอไปดู ควรอยู่ก็อยู่ นั่นฟังซิ ท่านพูดถ่อมตนของท่าน ควร

อยู่ก็อยู่ ควรลงก็ลง ให้ไปดูเสียก่อน

	 ทางจติท่านไม่ได้เป็นอย่างนัน้ท่านเล่าให้ฟัง ทีไ่หนมันไม่ตายน่ะ ท่านว่าอย่างนัน้ทเีดยีวนะ 

ถ�้ำไม่ถ�้ำมันตายทั้งนั้นนี่นะ ป่าช้ามีอยู่ทั่วไป นั่นในใจของท่าน แต่เวลาพูดออกมา เข้าไปดูเสียก่อน

มันควรอยู่ก็อยู่ ไม่ควรอยู่ก็ลงเสีย ท่านว่าอย่างนั้น พอขึ้นไปแล้วโรคก็ก�ำเริบใหญ่เลย นี่เรานี่จะ

เป็นองค์ที่ ๕ จริงๆ เหรอท่านก็ว่าอย่างนั้น เอ้า ห้าก็ห้า ท่านไม่ได้ถอย เอ้า ห้าก็ห้าว่างั้นเลย เอา

ยาอะไรมาฉนักไ็ม่ มนี�ำ้ยาเลยแหละ สดุท้ายท่านบอกว่ายาก�ำอยูน่ีป้าเข้าป่า มนัเป็นอะไร เอ้า เป็น

ก็เป็น ตายก็ตาย ยาที่ก�ำนี้เอามาต้มแล้วปาเข้าป่าเลย ทิ้งหมด เข้าในถ�้ำเลย ถ�้ำเล็ก ๆ  เราไปดูหมด

แหละ ที่ท่านบอกตรงไหนไปดู

	 ทีนี้เวลามันเอาจริงๆ มันก็หนักจริงๆ หนักก็ฟัดกันเลย..ทุกขเวทนา เอากันเต็มเหนี่ยว  

เอ้า เป็นก็เป็น ตายก็ตาย เอาสนามรบนี่เป็นป่าช้า สนามรบกับความทุกข์ความทรมาน กับกิเลส

ตณัหาทีเ่กดิความฟุง้ซ่านวุน่วายตา่ง ๆ  ขึน้ในนัน้ ฟัดกนัในนัน้เลย เอ้า เป็นกเ็ป็น ตายกต็าย พอได้

ทีม่นักพ็รบึเลย พอลงได้จงัหวะแล้วพรบึทนัท ีดบัหมดเลยโลกธาตสุว่างจ้าไปหมดเลย ไม่มอีะไร

ปิดบังลี้ลับ สว่างจ้าไปหมดเลย ที่เราพูดถึงเรื่องผีใหญ่ที่มันจะมาตีท่าน อย่างนั้นแล้วเห็นไหม

ล่ะ แบกเหมือนท่อนเหล็กจะมาตีท่าน ดังที่เขียนในประวัติ เดี๋ยวนี้ลืมแล้ว นี่ก็เป็น นี่ละความจริง

	 ปีพรรษา ๒๒ ท่านได้หลักเกณฑ์ไม่หวั่นไหวตรงนั้นละ ทั้ง ๆ ที่กิเลสมีอยู่นะ แต่ว่าหลัก

ธรรมนี้เข้าสู่ใจแล้ว ไม่หวั่นไหวเลย เชื่อแน่ต่อมรรคผลนิพพาน กล้าหาญตั้งแต่นั้นมา ไปได้หลัก

เกณฑ์อันใหญ่หลวงที่ถ�้ำสาริกา

	 สิ่งเหล่านี้มันมีตั้งแต่คร้ังนั้นเหรอ ทุกวันนี้ก็ท�ำลงไปซิใครจะท�ำ สิ่งที่จะเจอของจริงมีอยู่ 

เป็นแต่เพียงว่าหลับตาดูเฉย ๆ ไม่เห็น เวลาลืมตาปั๊บก็เห็นอย่างท่านเห็น เราพูดไม่ใช่อวดนะ จน

ได้ไปเล่าให้พ่อแม่ครูจารย์ฟัง อยู่หนองผือ พิจารณาร่างกายนี้แหละ พิจารณาลงไป ๆ ดึก ๆ นะ 

พิจารณาลงไป ๆ ร่างกายมันเป็นของมันเอง เวลามันจะเป็นขึ้นมา มันแปลกนะ ไม่มีใครช่วยไม่มี

ใครตกใครแต่ง มนัหากเป็นของมนัเอง พอจติจ่อลงไปจดุเดยีวเท่านัน้ ร่างกายจะท�ำงานของมันเอง 
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ผุพังแตกสลาย สลายๆ ลงไป พังลงไป ก็ยิ่งสนใจ ยิ่งดูความเป็นของมัน นั่นละธรรมท่านแสดง อัน

หนึ่งเหมือนผู้ดู อันหนึ่งเหมือนธรรมแสดงลวดลายต่างๆ สุดท้ายร่างกายนี้ก็พังลงไปๆ หมด ยัง

เหลอืแต่กองกระดกู พจิารณากองกระดกู กระดกูเหล่านีม้นักเ็ป็นดนิเหมอืนกนั เหล่านัน้กเ็ป็นดนิ 

ส่วนที่ละเอียดมันก็ลงไปก่อนแล้ว อันนี้ส่วนหยาบมันก็จะลงเป็นแผ่นดินอันเดียวกันนี้แหละ  

พอว่าอย่างนั้นพรึบเลย นั่นเห็นไหมล่ะ ลงก็พรึบหมดเลย โลกธาตุดับหมด

	 โอ้โห อัศจรรย์ ลงเป็นชั่วโมงๆ นะ เงียบเลย แต่ธรรมชาติที่รู้ไม่ได้เงียบตัวเอง สว่างจ้าเลย 

มันเงียบสิ่งมาเกี่ยวข้องต่างหาก ว่างไปหมดเลย โลกธาตุนี่ว่างเปล่าไปหมด โอ้โห อัศจรรย์ เป็นชั่ว

โมงๆ จิตถึงค่อยถอนขึ้นมา พอถอนขึ้นมาแล้วก�ำหนดดูต้นไม้ภูเขา ก�ำหนดดูกุฏิศาลาไม่เห็นเลย 

ว่างไปหมด ลืมตาดูก็มองเห็นเป็นรางๆ แล้วว่างไปหมด ตานี่เห็นพอเป็นร่างๆ เงาๆ นะ ส่วนใหญ่

ของจิตมันทะลุไปหมด ว่างไปหมดเลย อัศจรรย์

	 ขึ้นไปเล่าให้ท่านฟัง ท่านก็ขึ้นทันทีเลย เอ้อ ได้หลักพยานแล้ว อย่างนี้ละผมเป็น ท่านก็ยก

นั้นละขึ้นมา ขึ้นอย่างขึงขังตึงตัง ผมเป็นที่ถ�้ำสาริกาเป็นอย่างท่านมหานี่ละ เอาเลยได้การ ขึ้นเลย

นะขึงขัง นั่นเห็นไหมธรรมเข้าดลใจท่าน ก๊อกน�้ำที่ใสสะอาดท่านก็ผางออกมาเลย เราก็ฟังอย่าง

เคลิม้เทยีว ใครบอก มนัเป็นขึน้มาเองมนั จงึไปพดูให้ท่านฟังได้อย่างอาจหาญ เอาความจรงิไปพดู 

ท่านก็รับขึ้นเลยทันที เออเอ้าละที่นี่ได้การ ผมเป็นอย่างนี้แหละที่ถ�้ำสาริกา เอ้าทีนี้ได้การ ๆ  ผึงผัง

ตึงตังเลยสองต่อสองนะ เสียงลั่นอยู่ในห้อง เรากับท่านไม่มีอะไรกัน มันเหมือนพ่อกับลูกนั่นแหละ 

จะเข้าหาท่านเมื่อไรท่านไม่เคยห้ามนะ กับเรานะ องค์อื่นไปยุ่งไม่ได้นะ แม้ท่านป่วยก็เหมือนกัน 

ใครจะไปยุ่งท่านไม่ได้นะ ถ้าเราขึ้นเมื่อไรท่านไม่เคยว่าอะไรเลย ไม่เคยนะกับเรา ท่านนอนอยู่ เรา

ไปปั๊บ เข้าไปถึงเท้าท่าน เพราะเราก็หมุนติ้วของเราธรรมะของเรา ไปกราบเรียนเรื่องธรรมะ ท่าน

ก็อธิบายให้ฟังปุ๊บปั๊บๆ เราก็ลงปุ๊บไปเลย

	 ท่านไม่เคยห้ามเรานะ นีท่ี่แปลกอยู ่ไม่เคยได้ยนิเลยว่าห้ามว่ามาท�ำไมไม่เคยม ีทัง้ๆ ทีพ่ระ

เณรเข้าใกล้ไม่ได้ เราไปเมื่อไรได้ทั้งนั้น ไม่ว่ากลางค�่ำกลางคืน เวลาไหนได้ทั้งนั้นเลย ก็มีแปลกอัน

หนึ่ง ไม่ใช่ยกตัวนะ เราพูดตามเร่ืองท่านเมตตา พอเล่าถวายท่านแล้วใจก็พอง แล้วเราก็ได้หลัก

ของเราก็แน่อยู่แล้วก็ยิ่งมีสักขีพยานอันเป็นตัวเอกแล้ว ใจก็ยิ่งพองขึ้น เราก็ซัดใหญ่เลย วันหลังก็

จะเอาอย่างเก่ามนัไม่ได้อกีแหละ สองสามวนัซดักนัอยูย่งัไม่ได้ ขึน้ไปหาท่านอกี ทีน่ีม่นัไม่เป็นอย่าง

นั้นอีก มันเป็นยังไงท่านว่า ว่าจะเอาให้เป็นอย่างนั้น มันเป็นหนเดียว จากนั้นมันก็รู้ธรรมดา  

ลงธรรมดา
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	 มนัจะเป็นบ้านะท่านว่า บทจะเอา ไม่ได้สอนให้คนเป็นบ้า มันเป็นมันกเ็ป็นหนเดยีวเท่านัน้ 

ผมก็เป็นหนเดียวเท่านั้นแหละ ผมไม่เห็นเป็นบ้า นี่มาเป็นบ้าอะไรอีก ขนาบเรา ไม่ได้สอนคนให้

เป็นบ้านีน่ะ มนัเป็นแล้วกผ่็านไปแล้วไปยุง่กบัมนัท�ำไม พจิารณาในหลกัปัจจบุนัซ ิมนัจะเป็นอะไร

ก็ให้เป็นขึ้นในหลักปัจจุบัน ท่านรู้นั้นท่านรู้ในหลักปัจจุบันใช่ไหม นั่นท่านเอาละนะ นี้ไปคว้าหา

ที่ไหนอีก โอ๋ย ขนาบอีกนี่ก็ดี เราก็ไม่ลืม นั่นเห็นไหมจิตเวลามันแสดง

	 นี้ถึงคราวที่จะพูด นี่ไม่เคยพูดที่ไหนเลยนะ พึ่งมาพูดนี่นะ ก็อย่างนั้นแล้ว เราไม่ได้หนักได้

หน่วง รู้เหมือนไม่รู้ มีเหมือนไม่มี เพราะไม่ได้หนักได้หน่วงเหมือนกิเลส..ธรรมมีในใจเหมือนไม่มี 

แล้วแต่เหตผุลกลไกทีจ่ะออกต้อนรบักนั เพือ่เป็นประโยชน์แก่ผูม้าเกีย่วข้องหนกัเบามากน้อย มนั

ก็จะออกตามขั้นตามภูมิ ควรหนักหนัก ควรเบาเบา ถ้าไม่ควรก็ไม่ออกเลย มีเท่านั้น ไม่เห็นหนัก

เห็นหน่วง ว่าอยากโอ้อยากอวดอย่างนั้นไม่มี

	 เวลาท่านขูเ่อาวนันัน้ นีย้งัเป็นบ้าอยูห่รอืนี ่กส็อนให้ดที�ำไมจะเป็นบ้า กมั็นไม่เป็นอย่างเก่า 

จะให้มันเป็นอะไรอีก ก็มันเป็นแล้ว ขนาบใหญ่เลย ผมก็เป็นหนเดียวเท่านั้นไม่เคยเป็นอีกเลย ผม

ก็ไม่สงสัยนี่นะ ว่างั้นนะ นี่มาเป็นบ้างมเงาอะไรอีก เราก็ โห ขบขันดี ก็ไม่เป็นอีกนะเป็นหนเดียว
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เท่านัน้ เป็นแบบนัน้นะ แบบอ่ืนมนักเ็ป็นของมนัจปิาถะ แล้วแต่มนัจะเป็น แต่ทีเ่ด่นๆ เดด็ๆ มากๆ 

สะดุดใจอย่างมาก อย่างไม่เคยเป็น เราก็เล่าให้ฟังอย่างที่ขึ้นไปเล่าถวายท่าน

	 อย่างอืน่มนักเ็ป็นอยูแ่ต่ธรรมดาๆ แต่วนันัน้มนัเป็นแบบสะเทอืนโลก ไปเล่าให้ท่านฟัง ท่าน

ก็คึกคักขึ้นเลย เออ ถูกต้องแล้ว เหมาะแล้วได้หลักได้เกณฑ์แล้ว ผมเคยเป็นมาแล้วตั้งแต่อยู่ถ�้ำ 

สาริกา ท่านก็เลยรื้อมาเล่าให้ฟัง โห โลกธาตุดับหมดเลยเหมือนกันกับท่านมหาแหละ พูดตรง

กนัเป๋งเลย เอาละทนีีไ้ด้หลกัใหญ่แล้ว ท่านว่าหลักใหญ่ คอืมนัครอบไปหมดเกีย่วกบัเรือ่งมรรคผล

นพิพาน เกีย่วกบัความรูแ้ปลกประหลาดอะไร มนัครอบไปหมด กเ็ป็นหนเดยีวเท่านัน้ละ จนกระทัง่

ป่านนี้ไม่เคยเป็นอย่างนั้นอีก

	 แต่นี้มันเป็นอย่างนั้นเป็นยังไงพูดไม่ถูก มันเป็นของมันอยู่เป็นประจ�ำ แต่อันไหนที่เป็นบท

เด็ดของมันก็มีอย่างท่ีว่านี่ บทเด็ดมันก็มี ท่านก็ไม่ค่อยเล่าเรื่องอะไรอีก ท่านก็พูดบทเด็ดให้ฟัง

อย่างนั้นละ ของท่านท่านก็รู้ของท่านไปตลอดเวลา พูดมันแปลกอยู่นะ

	 นีล่ะจิต ธรรมเป็นอย่างนัน้ละเหมอืนสระน�ำ้ใหญ่นี ่น�ำ้เตม็อยูใ่ต้สระ แต่จอกแหนมันปกคลมุ

ไว้ข้างบนหมด มองลงไปเห็นแต่จอกแต่แหนไม่ได้เห็นน�้ำก็ว่าน�้ำไม่มี อันนี้ก็ธรรมอยู่ทางใต้นี้ จิต

ดวงเดียวนี้เป็นสระใหญ่ บรรจุธรรมไว้เต็มนี้ แต่กิเลสมันครอบไว้อีกทีหนึ่ง มองไปก็เห็นแต่กิเลส

เต็มเนื้อเต็มตัวเต็มสัตว์เต็มบุคคล ที่ไหนมีแต่กิเลส มองหาน�้ำคือธรรมอยู่ในใจ สระเหมือนกับใจ 

น�้ำคือธรรมอยู่กับใจนั้น จอกแหนคือกิเลสปกคลุมธรรมไว้ไม่ให้เห็น ก็เห็นแต่อันนั้นซิ สุดท้ายก็ว่า

มรรคผลนิพพานไม่มี บาปไม่มี บุญไม่มี เป็นบ้ากันไปเรื่อย กิเลสหลอกทั้งนั้นนะ

	 เวลาเปิดออกๆ เจอเข้าไปแล้ว ทีนี้เปิดจอกเปิดแหนออกไป ตักน�้ำมาอาบมาดื่มดู เป็นยัง

ไงมัน ก็รู้ชัดๆ รู้ชัดมันก็เชื่อฝังละที่นี่ ถึงจอกแหนจะปกคลุมขนาดไหนก็ตาม น�้ำนี้มีอยู่ นั่นแน่แล้ว 

นี่ก็มรรคผลนิพพานมีอยู่ พอเจอเข้าไปจุดใดจุดหนึ่งเท่านั้น ก็หยั่งเข้าถึงน�้ำใหญ่ละ มันก็เปิดละซิ 

เพราะฉะนัน้พระโสดาท่านถงึแน่ โสตะแปลว่ากระแสพระนพิพานพาดพงิถงึแล้ว นีเ้ปิดจอกได้เหน็

น�้ำแล้ว ผู้นี้หมายถึงว่าอย่างนั้น

	 ถึงจอกแหนจะปกคลุมอยู่ก็ตาม เชื่อแล้วว่าน�้ำในสระนี้มี ต้องการเมื่อไรก็ตักมาอาบมาดื่ม

ได้สบายๆ ถึงไม่ได้เปิดจอกเปิดแหนออกหมดทั้งสระทั้งบึงก็ตาม ความเชื่อว่าน�้ำในสระนี้เต็ม 
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ใสสะอาดปราศจากมลทินประจักษ์ใจ นี่พระโสดา จากนั้นก็ไม่ถอยละที่นี่ ค่อยเปิดออกไปเรื่อยๆ 

สดุท้ายกห็มดทัง้สระเลย จอกแหนหมดเลย น�ำ้เตม็บึง น�ำ้ธรรมเตม็หวัใจ เพราะฉะนัน้พระพทุธเจ้า

ท่านถึงห้าม ท่านมีพระวินัยห้ามนะ คือห้ามไม่ให้พระไปบิณฑบาตสกุลที่ส�ำเร็จพระโสดาบันแล้ว 

พวกนี้ทานไม่ถอย พระพุทธเจ้าห้ามพระไม่ให้บิณฑบาต ปรับอาบัติพระด้วยนะ เมื่อทราบแล้วว่า

บ้านนี้สกุลนี้ เป็นสกุลพระโสดาบัน ไม่ให้บิณฑบาต

	 เขาอยากท�ำบุญให้ทานให้เป็นอัธยาศัยของเขาเอง เราอย่าบิณฑบาต มีเท่าไรเขาโกยให้

หมด พูดง่ายๆ ว่าอย่างนั้นนะ พวกนี้ไม่มีถอยการทาน เป็นก็เป็น ตายก็ตาย เพราะฉะนั้น

พระพทุธเจ้าจงึห้ามไม่ให้พระไปบณิฑบาตในบ้านเขา พระวนิยัมี สกลุทีส่�ำเรจ็พระโสดาห้ามไปเลย 

ให้เป็นอธัยาศัยของเขาเอง เขาอยากไปท�ำบญุให้ทานกเ็ป็นเรือ่งของเขา ไม่ให้พระเข้าไปยุง่ด้วยนะ

สกุลนั้น สกุลถึงไหนถึงกัน มีเท่าไรหมด นั่นเห็นไหมถ้าจะเป็นอย่างนั้นจริงๆ พระพุทธเจ้าก็ห้าม

พระไว้ไม่ให้ไปเกี่ยว ไม่ให้บอบช�้ำ นั่นเห็นไหมพระพุทธเจ้าสงเคราะห์โลก ถ้าสกุลอย่างนั้นแล้ว

ห้ามไม่ให้พระบิณฑบาต ไปกวนเขาบอบช�้ำเกินไป บัวไม่ให้ช�้ำน�้ำไม่ให้ขุ่น เห็นไหมพระพุทธเจ้า นี้

ละหลักมีอยู่อย่างนี้

	 ออกจากนั้นท่านก็พูดถึงเรื่องฟ้าดินถล่มตอนวาระสุดท้ายที่เชียงใหม่ แต่เราลืมแล้วเราฟัง

เพลินเสียจนน�้ำตาร่วง เลยลืมว่าต้นไม้ต้นนั้นชื่อว่าอะไร ลืมจริงๆ เวลาเขียนเราจึงเขียนชื่อต้นไม้

ไม่ได้นะ ท่านบอกต้นไม้ต้นเดียว โอ๋ย ร่มหนา กลางวันท่านก็เดินจงกรมอยู่ที่นั่น กลางคืนก็ท่านก็

มาพักที่นั่น วันนั้นก็เป็นกลางคืนนะ ต้นไม้ต้นเดียวท่านว่าอยู่โดดเดี่ยว ร่มหนา เย็นทั้งวันทั้งคืน 
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แต่ว่าทีพ่กัท่านจะอยูท่ี่ไหน ท่านกไ็ม่ได้เล่านะ เราจ�ำได้เด่นๆ ทีท่่านภาวนา กลางคนืท่านกม็าภาวนา

อยู่ที่นั่น กลางวันท่านก็มาอยู่นั่น แต่ที่พักท่านอยู่ที่ไหนท่านก็ไม่พูดเสีย หากอยู่รอบๆ นั่นแหละ 

แต่ว่าที่นั่นเป็นท�ำเลภาวนาท่าน คงเป็นอย่างนั้น ไม่ใช่เป็นที่อยู่จริงๆ นะ เป็นท�ำเลภาวนาท่าน

	 ท่านพิจารณาเรื่องอวิชชา พิจารณาลงไปๆ ตามลงไปๆ จิตมันหมุนติ้วๆ เข้าเลย แล้วก็ผาง

ออกมาเลย โห ฟ้าดินถล่ม จิตของท่านยังพิสดารด้วยนะ พออวิชชาขาดสะบั้นลงจากใจแล้ว ยัง

แสดงฤทธิ์เดชขึ้นมาเป็นบาลีด้วยนะ ขึ้นมาแต่ละครั้งเป็นบาลี เราเขียนไว้แล้วในหนังสือ เขียนไว้

แล้วแต่เราลืมเดี๋ยวนี้ เช่นอย่าง โลโป คือลบสมมุติ มันแสดงลวดลายออกมา เวลาอวิชชาสิ้นซาก

ลงไปแล้ว ทีนี้ลวดลายของวิมุตติธรรมนี้แสดงออก อนาลโย บ้าง โลโป บ้าง ขึ้นในนั้นในขณะนั้น 

ฟ้าดินถล่ม โถ เรื่องอ�ำนาจของอวิชชาครองใจไม่ใช่เรื่องเล็กน้อย บทเวลามันพังออกจากใจ ใจดีด

นี่เหมือนฟ้าดินถล่มเลยท่านว่า ใจดีดหลุดจากอวิชชา อวิชชาพังลงไปแล้วใจดีดขึ้น ท่านบอกว่า

เหมือนฟ้าดินถล่ม ฟังแล้วน�้ำตาร่วงเรา เลยลืมต้นไม้ต้นนั้นต้นอะไร ลืม ท่านอยู่ในป่า

	 ทีนี้ก็ย้อนเข้ามา เอาความจริงต่อความจริงมายันกันซิ อันนี้ก็เหมือนกันกิเลส อยู่วัดดอย

ธรรมเจดีย์นี่ ทีแรกมันก็เป็น..คือเรื่องปัญหากับหัวใจมันจะไม่ว่างกันแหละ มันจะฟัดกันอยู่ตลอด

เวลา ความขี้เกียจไม่มี นอกจากขณะหลับเท่านั้น นอกนั้นมีแต่ความเพียรล้วน ๆ  เป็นเองโดยหลัก

ธรรมชาตอัิตโนมตั ิได้รัง้เอาไว้ ความเพยีรกล้าไม่รูจ้กัเป็นจกัตาย หมนุฆ่ากเิลส หมนุตลอดๆ วาระ

สดุท้ายทีม่นัจะเป็นขึน้มา พจิารณาอะไรมนักห็มด พจิารณาอะไรๆ มันกห็มด ปล่อยหมดไม่มีอะไร

เหลือเลย

	 เอ๊ พิจารณาอะไร มันก็เหลือธรรมชาติอันนี้ สง่าผ่าเผย ผ่องใส อัศจรรย์ล้นโลกล้นสงสาร

อยู่ในดวงใจดวงนี้ เราว่า โอ้โห ใจดวงนี้ท�ำไมถึงอัศจรรย์นักหนานะ ถ้าพูดถึงเรื่องความสว่างไสวก็

พิลึกพิลั่น อัศจรรย์ทุกอย่าง พูดเรื่องความเศร้าหมองก็อัศจรรย์ พูดถึงเรื่องความผ่องใสก็อัศจรรย์ 

พดูถงึเรือ่งความสง่างามของจติดวงนีก้อั็ศจรรย์ ไม่มอีะไรทีจ่ะเหมอืนเลย โถ เป็นขนาดนีน้ะ ร�ำพงึ 

ท�ำไมเป็นอย่างนี้ ร�ำพึงด้วยความอัศจรรย์

	 จากนั้นก็มาพิจารณาอีก คือมันจะขนาดไหนก็ตามนะ ขึ้นชื่อว่ามีสมมุติอยู่ในนั้นแล้วจะ

ต้องแสดงตัวออกมาตามขนาดของสมมุติ ละเอียด หยาบ ให้เห็นจนได้นั่นแหละ ทีนี้บางทีมันก็มี

ลักษณะเหมือนเศร้าๆ หมองๆ พอให้จับได้ว่างั้นเถอะนะ ไม่มากแหละ ก็สติปัญญามันเผลอกัน

เมือ่ไร จ่อกนัตลอดเวลา เอ๊ ท�ำไมจติดวงเดยีวนีถ้งึเป็นไปได้หลายอย่างนกันะ ร�ำพงึ เดีย๋วว่าผ่องใส 
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เดี๋ยวว่าเศร้าหมอง เดี๋ยวว่าทุกข์ ขณะที่มันเศร้าหมองความทุกข์จะมาด้วยกันนะ แต่พอจับได้

เท่านั้นไม่ได้มากกว่านั้นว่าผิดปกติ ว่าผ่องใสความสุขมันก็มาด้วยกัน เดี๋ยวว่าผ่องใส เดี๋ยวว่าเศร้า

หมอง เดี๋ยวว่าผ่องใส เดี๋ยวว่าทุกข์ เดี๋ยวว่าสุข ท�ำไมจิตดวงเดียวนี้จึงเป็นได้หลายอย่างนักนะ ยิ่งจ่อ

	 นี่ถึงวาระสุดท้ายมันนะ เพราะไม่มีที่พิจารณาแล้ว มันปล่อยหมดแล้ว โลกธาตุไม่มีอะไร

เหลอื เหลอืแต่จติกบักเิลสตวันัน้ไม่ปล่อยกนัเท่านัน้เอง มนักจ่็อจดุนัน้ พอวติกอย่างนีจ้บลง ธรรมะ

อันหนึ่งก็ขึ้นแล้วที่นี่ ขึ้นภายในใจนะ เป็นค�ำๆ ออกมา ค�ำว่าสุขก็ดี ค�ำว่าทุกข์ก็ดี ค�ำว่าเศร้าหมอง

ก็ดี ค�ำว่าผ่องใสก็ดี ขึ้นแย็บๆ สอนเราอยู่ในนี้ ธรรมทั้งสองเงื่อนนี้เป็น อนตฺตา นะว่าอย่างนั้น สอง

เงือ่น คอืว่าสขุทุกข์กเ็ป็นเง่ือนหนึง่ๆ แล้วผ่องใสเศร้าหมองอย่างนีก้เ็ป็นคูก่นั เป็นเงือ่นหนึง่ๆ ธรรม

ทั้งสองเงื่อน คือเงื่อนสุขเงื่อนทุกข์ เงื่อนเศร้าหมองเงื่อนผ่องใส เป็น อนตฺตา หนา

	 ผดุขึน้มาโดยเราไม่ได้คาดได้คิดนะ เป็นขึน้มาเอง จติกง็งหน่อยหนึง่ จ้อนิง่ จากนัน้ไม่ท�ำงาน

เลยนะ จะว่าจ่อกับอะไรก็ไม่เชิง จะว่าเผลอไปไหนก็ไม่เผลอ จะว่าจ่อกับงานอันใดก็ใม่ใช่ วางเป็น

มัธยัสถ์กลางๆ ตอนนั้น พอธรรมสองบทนี้แสดงขึ้นมา ว่าธรรมสองเงื่อนนี้เป็น อนตฺตา นะ มันถึง

ขั้นจะปล่อยหมดละ พอจิตสงบตัวเป็นมัธยัสถ์กลางๆ จะว่านิยมกับอะไรไม่เจาะจง จะว่าเผลอก็

ไม่เผลอ แต่ไม่ได้จ่อกับอะไร ตอนนั้นละก็ผางเลยเทียว นั่นเห็นไหม

	 อ๋อ ธรรมชาติท่ีเป็นวัฏจักรหมุนหัวใจ หรือบีบบังคับหัวใจนี้มันขาดสะบั้นลงไป เหมือน

มะพร้าวสองหน่อ หน่อหนึ่งสมมุติ หน่อหนึ่งวิมุตติ มะพร้าวสองหน่อคือ อตฺตา กับ อนตฺตา 

สขุ ทกุข์ อตตฺา กบัอนตตฺาเป็นสองเงือ่น เหมือนกบัว่ามันคว�ำ่ลงพรบึอย่างนีเ้ลย พรบึเดยีวเท่านัน้ 

ไม่คาดไม่ฝัน ไม่นึก ฟ้าดินถล่มสะเทือน เหมือนว่าสามแดนโลกธาตุกระเทือนถึงกันหมดเลย แต่

เป็นอยู่ในจิตนะ เป็นอยู่ภายในจิตนี้ ผึงนี้หมดเลย พออันนั้นผึงไปแล้ว พอหมดขณะนั้นขึ้นมา ทีนี้

จิตเข้ามาสู่ความเป็นปกติแล้ว

	 ทีนีม้องดอูะไรนี ้โถ ไม่มอีะไรเกนิ อศัจรรย์ โถ ท�ำไมเป็นอย่างนี ้โห พระพทุธเจ้า พระธรรม 

พระสงฆ์ มาเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันได้ยังไงๆ อ๋อ พระพุทธเจ้าแท้ พระธรรมแท้ พระสงฆ์แท้ เป็น

อันเดียวกันอย่างนี้เหรอๆ อัศจรรย์ น�้ำตานี้ไม่ต้องบอกละ พังเลยเทียว อัศจรรย์อันนี้ก็อัศจรรย์ 

มองดูโลกดูสงสารนี้น่าสลดสังเวช มืดตื้อเลย มองดูอันนั้นจ้าไปหมด อัศจรรย์ ไม่นอนคืนวันนั้น 

นั่นละถึงได้บอกชัดๆ เขาเทียบเป็นวันที่ ๑๕ เราจ�ำได้แต่วันข้างแรม แรม ๑๔ ค�่ำ เดือนหก ๒๔๙๓ 
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บนหลังเขาวัดดอยธรรมเจดีย์ แต่มาเทียบกับปฏิทินร้อยปีแล้วเป็นวันที่ ๑๕ พฤษภาฯ นะ นั่นละ

ที่ว่าวันฟ้าดินถล่ม ระหว่างวัฏจักรกับวิวัฏจักรตัดสินกันในคืนวันนั้นเหมือนฟ้าดินถล่มเลย ก็หน

เดียวเท่านั้น เท่านี้เอง

	 กเ็ป็นหลวงตาหมดราคาแล้วเดีย๋วนี ้ตัง้แต่บัดนัน้มาเราไม่เคยเหน็กเิลสตวัใดแม้เท่าเม็ดหนิ

เม็ดทรายที่จะมาผ่านหน้าให้เราเห็น ว่าหือ ยังมีอยู่เหรอ ก็ไม่เคย แล้วก็ไม่เคยสงสัยด้วยนะ ขาด

สะบ้ันในขณะนัน้แล้วเป็นอนัว่าหายสงสยั เป็นหลกัปัจจบัุนคอืความบรสิทุธิเ์ตม็ส่วนอยูต่ลอดเวลา 

ไม่เอ้ือม เรือ่งอดตีอนาคตไม่เอือ้ม แต่เวลาเรามาพดูนีเ้รากว่็า ตัง้แต่บัดนัน้มาแล้วกไ็ม่เคยเหน็กเิลส

ตัวใด แม้เม็ดหินเม็ดทรายที่มาผ่านหน้าให้เราเห็น หือ ยังมีอยู่เหรอกิเลส จะได้ฟัดกันอีก ก็ไม่เคย

มี อยากว่าอย่างนั้น

	 นี่ละที่เอาธรรมมาสอนโลกเราเอามาอย่างนี้นะ เราไม่ได้มาพูดเล่นๆ มาโกหกโลกนะ เรา

ท�ำแทบล้มแทบตาย เวลาเราท�ำนี้เหมือนผ้าขี้ริ้วไม่มีราค�่ำราคา อยู่ในป่าในเขาเป็นเวลา ๙ ปีเต็ม 

หนักมากที่สุดเรื่องฆ่ากเิลส เวลามันขึ้นมาผลของมันขึ้นเป็นอย่างนั้นละดูเอา ฟ้าดินถล่มเลย เวลา

กิเลสพังลงจากหัวใจ อวิชชาพังจากหัวใจเป็นฟ้าดินถล่มเลยเทียว มันเป็นเองอยู่ในจิตนะ เราจะ

ว่าเป็นดนิฟ้าอากาศถล่มนีม้นักไ็ม่ใช่ แต่มนัหากเป็นอยูใ่นจตินี ้เหมอืนฟ้าดนิถล่ม โลกธาตไุหวเลย 

เป็นอยู่ในนี้ โถ อ�ำนาจกิเลสครองโลกนี้ครองอย่างนี้ เวลามันพังก็พังแบบฟ้าดินถล่มเหมือนกัน

อย่างนี้ เวลา ๕ ทุ่มพอดีเลย เสร็จเรียบร้อยแล้วจึงมาดูนาฬิกา ๕ ทุ่มเป๋งเลย

	 พอลงมาจากนั้น ตื่นเช้ามาก็เป็นวัน ๑๕ ค�่ำ เดือนหกดับ มาถึงวัดสุทธาวาสนี้ ท่านเพ็ง วัด

ถ�้ำกลองเพลนี้ละ พูดให้ท่านเพ็งฟังเป็นคนแรกนะไม่ลืม ท่านเพ็งขึ้นไปหาสองต่อสองอยู่วัด

สทุธาวาส นีจ่ะเล่าอนัหนึง่ให้ฟังนะ ท่านเคยตดิสอยห้อยตามผมมาเป็นเวลานานแล้ว แล้วค�ำทีผ่ม

จะพูดเวลานี้ท่านเคยได้ยินได้ฟังไหม เลยเล่าเรื่องให้ฟัง เรื่องเป็นอยู่บนวัดดอยธรรมเจดีย์เมื่อคืน

วานนี้ บอกตรงๆ เลย คืน ๑๔ ค�่ำ เป็นอย่างนั้นๆ 

	 ที่นี่สรุปเลย พอฟังแล้วเป็นยังไงค�ำนี้ ท่านเคยอยู่กับผมมาเป็นเวลานานเคยได้ยินไหม ผม

เคยพดูให้ฟังไหม โห ไม่เคยนะอย่างนี้น่ะ ตื่นเปน็บ้าเลยนัน่กด็ ีนัน่ละให้ตั้งใจหนา อย่างนี้ละธรรม

พระพุทธเจ้าเป็นอกาลิโก มีเป็นพื้นฐานประจ�ำตลอดเวลาเป็นปัจจุบัน เอาให้จริงนะ นี่ได้เห็นเสีย

แล้ว หายสงสยัทกุอย่าง หายสงสยัพระพทุธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ หายหมดเลย เป็นอนัเดยีวกนั

หมดแล้วเราว่าอย่างนี้ เราไม่สงสัยพระพุทธเจ้าอยู่ตรงไหนๆ พระธรรม พระสงฆ์อยู่ตรงไหน  
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จิตกับธรรมนี้เป็นอันเดียวกันแล้ว กับพระพุทธเจ้าทั้งหลายเป็นอันเดียวกันแล้วไม่แยก ไม่มีแยก 

เป็นอันเดียวกัน

	 ถ้าจะเทยีบกเ็หมอืนกบัว่า แม่น�ำ้สายต่างๆ ไหลมาจากคลองนัน้ๆ ลงมหาสมุทรทะเลหลวง 

แล้วเป็นน�้ำมหาสมุทรทะเลหลวงอันเดียวกันหมด แยกไม่ออกว่าแม่น�้ำสายนี้มาจากนั้นๆ ไม่มี  

แยกไม่ได้ แตะลงไปก็เป็นแม่น�้ำมหาสมุทรทะเลหลวงอันเดียวกันหมด

	 นีจ่ติเมือ่ถงึขัน้บรสิทุธิแ์ล้วกเ็หมือนกบัแม่น�ำ้สายต่างๆ ของผู้บ�ำเพญ็ ไหลลงมาๆ ผู้บ�ำเพญ็

นั่นละเป็นเหมือนแม่น�้ำสายต่างๆ บ�ำเพ็ญคุณงามความดีทั้งหลายนี่ เป็นเหมือนกับแม่น�้ำแต่ละ

สายๆ ไหลลงมาๆ พอเข้าถึงจุดสุดท้ายความบริสุทธิ์เต็มที่แล้ว เข้าผึงอันนั้นเป็นอันเดียวกันหมด

เลย เหมือนกับแม่น�้ำคลองสายต่างๆ ที่ไหลเข้ามาสู่มหาสมุทรทะเลหลวงเป็นอันเดียวกันแยกไม่

ออก เมื่อจิตวิมุตติเข้าเป็นอันเดียวกันแล้ว ก็เป็นมหาวิมุตติมหานิพพาน

	 ฟังซิ มหาวิมุตติมหานิพพาน มหาสมุทรทะเลหลวงนี่เป็นวัตถุธรรม แม่น�้ำมหาสมุทรเป็น

ด้านวตัถ ุมหาวมิตุตมิหานพิพานเป็นด้านนามธรรม เมือ่จติเข้าถงึความบรสิทุธิแ์ล้วเป็นมหาวมิตุติ

มหานิพพานอันเดียวกันเลย ไม่มียิ่งหย่อนต่างกัน นี่แม่น�้ำสายต่าง ๆ เมื่อไหลเข้าลงสู่มหาสมุทร

ทะเลหลวงแล้วเป็นแม่น�้ำมหาสมุทรทะเลหลวงอันเดียวกันหมด จิตเม่ือเข้าถึงขั้นบริสุทธิ์แล้วเข้า

ถึงจุดมหาวิมุตติมหานิพพานอันเดียวกันหมด แยกไม่ออกเลย

	 นีล่ะทัง้สองอย่างนีส้ญูไหม เอ้า เทยีบกนั นีล่ะเป็นเครือ่งยนักนัไว้เลยเทยีว แม่น�ำ้มหาสมทุร

ใครเห็นไม่ใช่เหรอ สูญไหม ที่แม่น�้ำสายต่างๆ ไหลลงไปสู่มหาสมุทร เต็มด้วยน�้ำอยู่ในมหาสมุทร 

สูญไหม นี่ละจิตท่ีบริสุทธิ์ไหลเข้าเป็นมหาวิมุตติมหานิพพานอันเดียวกันแล้วสูญไหม พิจารณาซิ 

วันนี้เปิดอกเสียแล้ว วันนี้เป็นวันเปิดอกเต็มที่ เราก็ไม่เคยพูดอย่างนี้กับสาธารณชนอย่างนี้ วันนี้

เปิดให้เต็มที่ ฟังเสียซิ

	 นี่ละที่ได้มาประกาศธรรมสอนพี่น้องทั้งหลาย ไม่ได้มาแบบสุ่มสี่สุ่มห้า มาแบบด้นเดาเกา

หมัดนะ แม้แต่เป็นผู้น�ำนี้ก็เหมือนกัน เราเป็นผู้น�ำด้วยความบริสุทธิ์ใจอย่างยิ่งแล้ว ทุกสิ่งทุกอย่าง

เราเต็มทุกอย่าง เราไม่มีสิ่งใดบกพร่องแล้ว น�ำประเทศชาติบ้านเมืองเราด้วยความเมตตาล้วน ๆ 

จึงขอให้ เห็นใจ
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	 เดี๋ยวบางคนจะคิดไปว่าหลวงตาบัวนี่เป็นคนขอทาน ไปหาขอโน้นขอนี้จากคนนั้นคนนี้ 

เหมอืนพวกนัน้เป็นมหาเศรษฐ ีเหมอืนหลวงตาบวัเป็นทคุตะเขญ็ใจหาขอทาน อย่าคดิอย่างนัน้นะ

ผดิ กริยิาท่าทางท่ีเราท�ำต่อโลกนี ้เราท�ำเพือ่อุม้ชาตบ้ิานเมอืงด้วยความเมตตาของเราต่างหาก เรา

ไม่ได้เมตตาเรา เราเมตตาต่อโลกต่อสงสารต่างหาก ให้พากนัตัง้อกตัง้ใจฟ้ืนเมอืงไทยของเราขึน้ให้

ได้นะ นี่ผู้น�ำของพี่น้องทั้งหลายเป็นพระประเภทใด ฟังให้ดีนะ เราไม่ได้บอกว่าเป็นอะไรก็ตาม ให้

เอาเรื่องราวที่เป็นหลักความจริงนี้มาพูดให้ฟัง ว่าเป็นพระประเภทใด ว่าอย่างนี้เลย พูดอย่างเต็ม

ยันอย่างนี้ มาน�ำประเทศไทยของเราเวลานี้ เราพูดเสียเต็มเหนี่ยววันนี้ เอาเต็มยันเลย

	 สร้างนะสร้างความดี โลกธาตุนี่ไม่มีที่เกาะนะ ไม่มีที่ใดที่ไว้ใจตายใจนอกจากบุญเท่านั้น มี

อันเดียวฟังให้ดีนะ สามแดนโลกธาตุเราอย่าไปหวังพึ่งอะไร พึ่งเป็นพึ่งตายกับเขาไม่ได้ เกาะอะไร

มีแต่สิ่งจะพัง ๆ มีมากมีน้อยจะพังทั้งนั้น เกาะไม่ได้อาศัยไม่ได้ ถ้าบุญแล้วถึงไหนถึงกัน มีมากมี

น้อย เกาะติด ๆ  เกาะติดจนกระทั่งพุ่งเลย ถึงมหาสมุทรทะเลหลวง มหาวิมุตติมหานิพพาน อาศัย

อ�ำนาจ แห่งบุญนี้

	 ที่ว่าเดินตามสายทางไปนี้ คือว่าสร้างบุญสร้างกุศลนี่แหละ เดินไป เท่ากับเดินเข้ามหา

วิมุตติมหานิพพาน จะไปตามนี้ อ�ำนาจแห่งบุญแห่งกุศลเป็นสายทางหรือเป็นคลองน�้ำ น�้ำบุญน�้ำ

กุศลไหลเข้าสู่มหาวิมุตติมหานิพพาน อย่างอื่นเราอย่าไปหวังพึ่งนะ ไม่มีทาง นี่ประมวลมาหมด

แล้ว กล้าพูดเต็มหัวใจเลย เราประมวลมาหมดสามแดนโลกธาตุนี้ อะไรจะเป็นที่เกาะของจิต จิต

จะพึง่เป็นพึง่ตายได้คืออะไร คือบญุเท่านัน้ นอกนัน้ไม่มี ถ้าบาปแล้วกเ็ป็นข้าศกึศตัรอูย่างมาก ตาม

จ�ำนวนของมันที่มีมากมีน้อย จะหมุนตัวลงไป

	 ใครจะว่านรกมนีรกไม่มกีต็าม ไม่มปัีญหาอะไร เป็นเรือ่งความส�ำคัญของกเิลสหลอกคนให้

ตายใจแล้วจมเท่านัน้ ให้เชือ่พระพทุธเจ้า พระพทุธเจ้าสิน้กเิลสเหน็ทกุสิง่ทกุอย่างแล้วมาสอนโลก 

ดังที่เราพูดเวลานี้เราก็เห็นของเราเต็มหัวอกแล้ว เราจึงน�ำมาสอนโลก เราไม่ได้มาสอนโลกด้วย

ความโกหก เพราะฉะนั้นพูดจึงเข้มข้นซิ เข้มข้นก็ออกมาจากรู้จริงเห็นจริง ไม่สะทกสะท้าน

	 ไปที่ไหนก็ตาม เราพูดจริงๆ เราไม่เคยสะทกสะท้านกับสิ่งใดในสามแดนโลกธาตุนี้ เราไป

ได้ท�ำได้พูดได้ทั้งนั้น เมื่อสมควรจะพูดหนักเบามากน้อยจะออกทันทีๆ ที่จะให้สะทกสะท้านกับ 

สิ่งใดผู้ใดเราไม่มี ว่างั้นเลย เพราะเรื่องโลก โลกนี้เป็นสมมุติ นี่ธรรมพระพุทธเจ้าเป็นวิมุตติธรรม

สูงกว่าอะไร พอที่จะไปกลัวอะไรอีกล่ะ มีเท่านั้นละ เหนื่อย นี่จะไปนาหว้าไม่ใช่ใกล้ๆ นะ สายแล้ว

ก็ยังอุตส่าห์อดทนพูด วันนี้พูดเปิดอกเสียด้วยนะไม่ใช่ธรรมดา
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	 สภาหนนูีเ่ป็นสภาทีม่วีาสนานะ อย่าประมาทนะ อย่าประมาทสภาหน ูสภาใหญ่ ๆ  ทัว่โลก

ธาต ุเมอืงไทยเรานีไ้ม่มใีครได้ยนิค�ำพูดอย่างนีน้ะ แต่สภาหนไูด้ยนิหมด พวกสภาหนไูด้ยนิกนัหมด 

สภาแมวไม่ได้ยิน มีแต่ร้องอาวๆ เท่านั้นไม่ได้ยิน ร้องอาวๆ หนูหลบหมด เลยไม่ได้สะแตกหนูด้วย

ซ�้ำ เวลาจวนตัวจริงๆ แมวไม่ร้องนะ งับเลย ตัวไหนมันร้องอาวๆ แมวตัวนี้ตัวท้องแห้งว่างั้นเลย 

หนูวิ่งหนีหมดได้ยินเสียงอาวๆ

	 นี่ละเรื่องความอัศจรรย์ของศาสนาพุทธเราดังที่พูดให้ฟังนี้ ศาสนาพุทธนี่ละเป็นศาสนาคู่

โลกคู่สงสารมาประจ�ำ ตั้งแต่กัปไหนกัลป์ใดคือพุทธศาสนาเท่านั้น ว่างั้นเลย ศาสนานอกนั้นเป็น

ศาสนา คลังกิเลส คลังกิเลสเป็นเจ้าของศาสนา จะเอาความบริสุทธิ์ผุดผ่องความแน่ใจมาจากไหน 

คนมีกิเลสเป็นเจ้าของศาสนา ได้แค่ไหนรู้แค่ไหน ก็ด้นก็เดาไปตามความรู้ความเห็น ไม่ได้เป็น

โลกวิทูเหมือนศาสดาองค์เอก

	 ศาสดาองค์เอกเป็นโลกวทิ ูรูแ้จ้งเหน็จรงิหมด น�ำมาสอนตามความรูค้วามเหน็ ไม่ผดิ นีล่ะ

พระพุทธศาสนาเราใครไม่มีวาสนาไม่ได้พบนะ พบแล้วก็ไม่สนใจ ผู้มีวาสนาได้พบได้เห็นได้ปฏิบัติ

ตาม นีล้ะเป็นแนวทางเป็นเกาะพ่ึงเป็นพึง่ตายเราได้ คอืสายธรรมทีพ่ระองค์พาดไว้แล้วนีเ้ป็นบนัได 

เกาะตามนี้นะอย่าปล่อยอย่าวาง

	 เรานี้ห่วงโลกมากนะ จวนจะตายเท่าไรยิ่งห่วง ห่วงจริงๆ เมตตาธรรมครอบหมดโลกธาตุ 

นี่ละอ�ำนาจความเมตตาธรรมจึงบึกบึนไปได้นะ ส�ำหรับเราห่วงเรา เราหมดแล้ว เราไม่มีอะไรห่วง 

นี่ถังขยะ ถึงวาระมันแล้ว สลัดทีเดียวปุ๊บทิ้งเลยไปเลย มาห่วงอะไรประสาถังขยะ เราหมดปัญหา

โดยประการทั้งปวงมาได้ ๔๙ ปีนี้แล้ว ๒๔๙๓ มาจนกระทั่งป่านนี้ เป็นยังไงนานหรือไม่นาน

เอาละวันนี้พักเครื่อง
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บาตรของ
หลวงตาพระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน
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เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด
วันที่ ๑๐ สิงหาคม พุทธศักราช ๒๕๔๓

บุญญาบารมีของพี่น้องชาวไทย
(ผู้ฟังเทศน์ประมาณ ๕๐๐ คน)

	 (วันนี้เป็นวันท�ำบุญครบรอบคุณพ่อ มาจากเชียงใหม่ หาดใหญ่ มาท�ำบุญกับหลวงตา เมื่อวานก็

ดีใจกับหลวงตา ประทับใจที่สุด น�้ำตาร่วงเลยหลวงตา) ประทับใจอะไร (ประทับใจที่คนเยอะเมื่อวานนี้

แหละค่ะ แล้วนางฟ้าเทวดากฟั็งหลวงตาไม่ท�ำให้ฝนตก ท�ำให้คนมาท�ำบญุท�ำได้เตม็ก�ำลงัศรทัธาค่ะ) อนั

นี้เรายอมรับนะ เราตั้งจิตอยู่นี้นะ ฝนตกขออย่าให้ตกในที่จุดงาน แล้วพอดีข้างนอกๆ ตกหมดไม่ตกใน

บริเวณงานจริงๆ นั่นเห็นไหม เราตั้งใจเพื่อชาติขนาดนั้นนะ

	 ตั้งจิตพุ่งจิต เอ้า พูดให้ตรงๆ อย่างนี้เลย มุ่งใส่วงงาน หากจะตก มีความจ�ำเป็นอะไรที่จะตก ก็

ขอให้ตกข้างนอก อย่าได้ตกในวงงานซึง่เป็นงานของชาตทิัว่แผ่นดนิไทยน่ี ตัง้จติจรงิๆ เขาว่าฝนตกอดุรฯ 

เหอ เรางงทีแรก มันยังไงกันนะ พอไปบอกว่าตกหมดข้างนอก แต่ว่าในบริเวณนั้นไม่ตก เอ้อ ยอมรับ
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ทนัท ีเป็นอย่างนัน้นะ นีอ่�ำนาจของพีน้่องชาวไทยเราช่วยบนัดลบนัดาล ข้างนอกตกจรงิ ๆ  ข้างในบรเิวณ

นั้นไม่ตกนะเมื่อวานนี้ เอ้อ เข้าท่าดี (ถวายทองด้วยเจ้าค่ะ) เอ้อ ถวาย คุณแม่อยู่ท่ีไหน (อุดรฯ ค่ะ  

มาทุกวัน เป็นลูกศิษย์มาหลายปีแล้วค่ะ น้องมาจากเชียงใหม่ นี้มาจากหาดใหญ่ ผ่าตัดหัวใจมาแล้ว  

ตอนนั้นมาขอเมตตาจากหลวงตาเจ้าค่ะ)

	 เรากะว่างานนีค้นจะมามาก เพราะเราได้ประกาศมานานด้วยพ่ีน้องชาวอุดรฯ เรา เฉพาะอย่างยิง่

ชาวจงัหวดัอดุรฯ ทกุอ�ำเภอทราบทัว่หน้ากนัหมด งานน้ีต้ังใจให้เป็นงานหลักอนัหน่ึงในนามเราเป็นผู้น�ำ 

นีล่ะเหตทุีป่ระกาศมานาน แล้วกลวัว่าจะมฟ้ีามีฝนมีอะไรมาตก เป็นอนัตรายต่องานซ่ึงมีคนจ�ำนวนมาก

นี้ เราจึงตั้งใจท�ำจริงๆ เมื่อวานนี้ ตั้งใจในจิต หากว่ายังไงก็อย่าให้ได้ตกในบริเวณนั้นซึ่งเป็นเวลาที่มีงาน 

เราบอกอย่างนั้น

	 มีคนมาหาเราที่วัด บอกเราก่อนที่เราจะออกไปว่าฝนกระหน�่ำใหญ่เลย เราชักงงในใจ เอ๊ ยังไง

นา เราไปสอบถามดู ว่าตกจริง ๆ  ข้างนอกตกหมด แต่ในบริเวณงานไม่ตก เอ้อ เข้าท่าดี เทวดาฟ้าดินทั้ง

หลายก็ช่วยพี่น้องชาวไทยเรา รู้สึกว่าราบรื่น เมื่อวานฝนก็ไม่ตกจริงๆ (ทองค�ำมาอีกแล้วครับ ๕ บาท 

เช็ค ๒ หมื่นบาท) เอามาเช็คน่ะ เซ่อๆ ซ่าๆ จะให้เช็คไม่รีบเอามา ยังเซ่อๆ ซ่าๆ เราโมโห เอามาเช็คว่า

งั้นซี (ลูกศิษย์หัวเราะ)

	 ต่อไปนีผ้้าป่าจะเริม่ละ เฉพาะทุง่ศรเีมอืง แต่เราไม่อยากอ่านเฉพาะทุง่ศรเีมอืงนะ เพราะใครมา

นี้มางานเพื่องานทุ่งศรีเมือง งานอุดรฯ เราทั้งนั้น เราเลยจะอ่านรวมยอดใหญ่นี้เลย เช่นมาบริจาคที่นี่ก็

เพื่องานทุ่งศรีเมืองงานจังหวัดอุดรฯ เรา งานจังหวัดอุดรฯ เราทั้งนั้นนะ มาจากที่ไหน ๆ เราจึงอยากจะ

รวบมาอ่านทเีดยีวเลย นีเ่รากพ็ดูเฉพาะผ้าป่าเมือ่วานน้ี ผ้าป่ามหากุศลของพีน้่องชาวอดุรฯ และแถวใกล้

เคียงรวมแล้วท่ัวประเทศไทย เม่ือวานนี้มีจุดศูนย์กลางตั้งที่อุดรฯ ได้ทองค�ำ ๑๕ กิโล ๖๐ บาท ๑๑ 

สตางค์ (สาธุ) ดอลลาร์ได้ ๙,๖๔๗ ดอลฯ เงินสดได้ ๖,๔๔๘,๒๗๓ บาท (สาธุ) นี่เฉพาะในวงงานอุดรฯ 

นะ ที่อ่านนี้อ่านเฉพาะในวงงานอุดรฯ ที่บริจาคมาเพื่องานจังหวัดอุดรฯ เรานี้ยังไม่ได้อ่าน นี้อ่านเฉพาะ

อันนั้นเท่านั้น

	 ทีนี้อ่านสรุปความ สรุปทองค�ำ ดอลลาร์ เมื่อวันที่ ๙ ได้ ๑๖ กิโล ๓๓ บาท ๖๔ สตางค์ และ

ดอลลาร์ได้ ๙,๘๖๗ ดอลฯ ทองค�ำที่ต้องการเข้าคลังหลวงในการช่วยชาติคราวนี้ ๔,๐๐๐ กิโล มอบเข้า

คลังหลวงไว้แล้ว ๑,๐๓๗ กิโลครึ่ง ฝากไว้กับคลังหลวง ๑,๐๒๕ กิโล รวมทองค�ำที่มอบและฝากไว้กับ

คลังหลวงได้ ๒,๐๖๒ กิโลครึ่ง ทองค�ำหลังจากมอบและฝากไว้กับคลังหลวงได้มาทีหลังอีกซึ่งยังไม่ได้
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หลอมได้ ๓๘ กิโล ๒๖ บาท ๑๒ สตางค์ รวมทองค�ำทัง้หมดได้ ๒,๑๐๐ กโิลครึง่ ยงัขาดทองค�ำอกี ๑,๘๙๙ 

กิโลครึ่งจะครบจ�ำนวน ๔,๐๐๐ กิโล

	 ดอลลาร์ที่จะมอบคลังหลวงในครั้งต่อไปนี้ ๑ ล้านนั้น เวลานี้ได้ โอ๊ย เราไม่อยากอ่านของเก่า 

มันขาดตลอด เมื่อวานก็ได้เกือบหมื่น มันก็ยังขาดเท่าเดิม ไม่เอาละมันขาดเท่านั้นเท่านี้ เราค่อนข้างจะ

แน่ใจว่าได้ถึงล้านแล้วเวลานี้ เราไม่อ่านมันละอ่านของเก่า อ่านทีไรก็ขาด ๕ หมื่น ๖ หมื่นอยู่งั้น นี่ก็ 

๕,๗๒๐ ดอลฯ คือสมุดนี้เราไม่ได้มาอ่าน ทางฝากก็พอได้พอสมควรแล้วเข้าธนาคาร ๆ พวกดอลลาร์นะ 

นานๆ จะเอาสมุดมาอ่าน ถ้าอ่านให้ครบจ�ำนวนก็ต้องอ่านทางกรุงเทพฯ อีกด้วย เพราะทางโน้นก็มี 

ดอลลาร์กมี็ ทองค�ำก็มี กรงุเทพฯ กมี็ อดุรฯ กม็ ีไปกรงุเทพฯ ดอลลาร์เข้าทางโน้นหมด มาอดุรฯ ดอลลาร์

เข้าทางนี้หมด ทีนี้เวลาจะต้องการจ�ำนวนที่แน่นอนจึงต้องอ่านทั้งสองบัญชีเลย

	 นีอ่่านทไีรมนักข็าด ๗ หมืน่ ๘ หม่ืนอยูอ่ย่างน้ัน แต่ดอลลาร์เข้าทุกวัน เพราะมันไม่ได้ดูบญัช ีเรา

ไปทราบทีหลัง นาน ๆ จะอ่านทีนึงให้พี่น้องทั้งหลายทราบ ยังไงก็ตามสิ่งเหล่านี้เราแน่ใจของเราร้อย

เปอร์เซ็นต์ตลอดมานะ ไม่มีด่างพร้อยเลย จะรู้หรือไม่รู้ก็ตาม ผู้เก็บทรัพย์นี้ก็เป็นหัวใจเดียวกับเรา เข้า

ปั๊บ ๆ ตลอดมาไม่เคยเคลื่อนไหวให้เราเห็นนะว่าผิดพลาดด้วยเจตนา ไม่มี บรรดาผู้ที่ท�ำแทนหัวใจเรา

นะ ไม่เคยมี นี่เราคิดว่าค่อนข้างจะถึงล้านแล้วแหละอันนี้นะ เพราะมันก็ขาดมานานแล้ว

	 ทองค�ำเมื่อวานเฉพาะในงานอุดร ฯ ได้ ๑๕ กิโล ๖๐ บาท ๑๑ สตางค์ ดอลลาร์ได้ ๙,๖๔๗ 

ดอลฯ เงินสดได้ ๖,๔๔๘,๒๗๓ บาท ขอให้พี่น้องชาวอุดรฯ และแถวใกล้เคียงอนุโมทนาตามนี้อีกด้วย

นะ (สาธ)ุ จะได้กศุลอนัยิง่ใหญ่แก่พวกเรา คราวน้ีหลวงตาบวัออกไปอดุรฯ อยากได้สักสิบหน้า หน้าบาน

ไปหมดเลย เข้าใจไหม เดินไปหน้าบาน เมื่อวานนี้เปลี่ยนหน้านี้ออก หน้านี้จะออกข้างหลัง คือทางนี้จะ

เงินที่ประชาชนร่วมกันบริจาคช่วยชาติ 135
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เผ่นเข้าใจไหม หน้านีจ้ะไปด ูทนีีเ้วลาไปกลบัมาแล้วอยากได้สิบหน้า ดูไปหมดเลยเข้าใจไหม หมูหมาเป็ด

ไก่ดูหมด เพราะเขาเอาตัวประกัน

	 เมือ่เช้าวานนีเ้ทศน์ บอกว่าเอาให้เต็มเหน่ียวนะ เอาถงึขนาดหมูหมาเป็ดไก่อย่าเว้น หมาตัวหน่ึง

ขายได้ ๑๐ บาทเอามา ๕ บาท เป็ดไก่ขายตัวละ ๑๐ บาทเอามา ๕ บาท ทีนี้ให้ยกเลิกหมด หมูหมาเป็ด

ไก่ในบ้านให้เขาอยู่ธรรมดาไม่เอาอีกแล้ว มันต้องถึงพริกถึงขิงซี จะเอาเขามาเป็นตัวประกัน ทีนี้พอได้

เรียบร้อยแล้วก็เลิกกับเขา ก็ต้องบอกเลิกล่ะซิ ได้มากอยู่ ทีนี้รวมแล้วเมื่อวานนี้ได้ถึง ๑๖ กิโล รวมทั้ง

ทางนีท้างโน้น เพราะใครเอามากเ็พือ่จะเข้างานช่วยชาติจงัหวัดอดุร ฯ เรา มาก็มารวมท่ีน่ีลงท่ีน่ี นับรวม

แล้วเมื่อวานนี้เป็นทองค�ำ ๑๖ กิโล ๓๓ บาท ๖๔ สตางค์ แล้วดอลลาร์ได้ ๙,๘๖๗ ดอลฯ เมื่อวานนี้นะ 

เป็นที่พอใจ ดังได้บอกพี่น้องตั้งแต่อยู่ในวงงานนั้นแล้วเมื่อวานนี้

	 เพราะเราตัง้ใจเจตนาสดุขดี เพราะฉะน้ันจงึย้อนกลับมาอดุรฯ อกี เรามันอะไรพดูไม่ถกูนะ ก็เรา

นี้เป็นตัวตั้งตัวตี หัวใจครอบเมืองไทยเราหมด แล้วเหตุใดเมืองอุดรฯ มีงานหย็อมแหย็ม ๆ ได้เงินสอง

สามบาทมา ว่าช่วยชาติ เมืองอุดรฯ นี้ โถ เราไม่อยากฟังอยากมุดดินลงไปเลย เพราะฉะนั้นจึงฟื้นกลับ

คืนมาพูดกับผู้ว่าฯ ก่อนหน้านี้ประมาณสักสองเดือนละมั้ง ก่อนหน้าน้ีฟื้นกลับคืนมา เรายังไม่ยอมนะ 

เรายังเคียดแค้นอยู่ลึก ๆ  คราวนี้จะโผล่ละนะ เอานะทีนี้เมืองอุดรฯ เราต้องตั้งให้เป็นงานช่วยชาติขึ้นอีก

ให้เป็นเนือ้เป็นหนงั สมกับหลวงตาเป็นผูน้�ำพีน้่องทัง้หลายทัว่ประเทศไทยนะ เอาให้จรงินะคราวน้ี เพราะ

ฉะนัน้ถงึเดด็เรือ่ยซิ ฟาดจนหมูหมาเป็ดไก่เอามาเป็นตวัประกนัหมดเลย ทนีีย้กเลกิ หมหูมาเป็ดไก่ยกเลกิ

ไม่เอา พอแล้ว ได้สมใจของเรา

	 เราท�ำเราไม่ได้ท�ำเล่น ๆ บอกพี่น้องทั้งหลายแล้วเราจริง จริงอย่างนั้น นิสัยอย่างนี้เราพูดจริง ๆ 

เป็นนิสัยจริงมาดั้งเดิม แม้แต่เป็นฆราวาสนี้ลงลั่นค�ำว่าจะไป-ไป ว่าจะท�ำ-ท�ำ จนกระทั่งนี้ก็ยกเป็นเหตุ

ขึ้นมาว่า นี่ก็แสดงว่าเด่นนั่นละให้พ่อได้เห็น แม่ก็ไม่พูดแหละ แม่กับลูกมันคลอเคลียกันตลอดเวลา กับ

ทองค�ำที่ประชาชนร่วมกันบริจาคเข้าคลังหลวง
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พ่อไม่ค่อยเข้าใกล้ละ พูดอะไรเอะอะเข้าไปหาแม่ เด็กธรรมดาลูกส่วนมากมันจะติดแม่ คนโบราณเราแม่

อยู่กับบ้าน พ่อไปท�ำงานนอกบ้าน เอะอะมันก็อยู่กับแม่ ติดกับแม่มาตลอด เราถึงเป็นหนุ่มแล้วก็ตาม 

เอะอะเข้าหาแม่เลย แน่ะเป็นอย่างนั้นนะ ทีนี้เรื่องอะไร ๆ  ก็อยู่กับแม่หมด ทีนี้พ่อที่พูดถึงเรื่องความจริง

นี้น่ะ

	 พ่อนี้บอกว่า บัวนี้ถ้ามันลงได้ลั่นค�ำแล้วยังไงเป็นอย่างนั้นเลย เรายกให้มัน บอกอย่างนั้นเลย นี่

เราก็ไม่ลืมนะพูดอย่างนี้ เป็นคนมีความสัตย์ความจริง ลงมันได้พูดอะไรแล้วเป็นอย่างนั้นเลย เราก็เป็น

อย่างนั้นมาดั้งเดิม จนกระทั่งที่ว่ามาช่วยพี่น้องชาวไทย ตั้งแต่ต้นที่ช่วยตัวเองมา เอาชีวิตขาดสะบั้นไป

เลย พอหลังจากได้รับโอวาทจากหลวงปู่มั่นแล้วว่า มรรคผลนิพพานมีอยู่ เพียงเท่านั้นละถึงใจแล้ว ทีนี้

กลบัมาถามเจ้าของเลย นีว่นันีไ้ด้ฟังอย่างถงึใจแล้ว เรือ่งมรรคผลนิพพานหายสงสัยแล้วจากพ่อแม่ครจูารย์ 

คราวนี้เราจะจริงไหม ตอบขึ้นทันทีเลย ต้องจริง ไม่จริงต้องตายเท่านั้น ฟังซิน่ะ คือเอาให้กิเลสไม่ตาย

เราต้องตาย อย่างอื่นไม่มี นี่เด็ดแล้วนะ เรียกว่าความจริงลงเต็มส่วนแล้ว

	 เพราะฉะนั้นเวลาขึ้นเวทีจึงบอกว่า ใน ๙ ปีนี้เฉียดสลบไสลนะความเพียรของเรา แต่ไม่สลบก็

บอกไม่สลบ เฉียดสลบไสล ตอนที่เฉียดสลบไสลก็นั่งตลอดรุ่งนี่ละ เวลาความทุกข์ความทรมานมันบีบ

บังคับ ความทุกข์นี้มันเผาร่างกายของเรา ร่างกายเหมือนฟืน มันซัดกันถึงขนาดที่ว่า เอ้า อะไรจะตาย

ก่อนตายหลังให้รู้ในร่างกายอันนี้แหละ ฟัดกัน นี่เห็นไหมเรื่องความสัตย์ความจริง ถ้าลงปักลงตรงไหน

เหน็ผลเป็นท่ีพอใจ ความเพยีรเราท�ำอยูธ่รรมดา ๆ  มากีวั่นกีปี่กีเ่ดอืนแล้ว เราไม่เคยปรากฏความอศัจรรย์ 

แต่ความเพียรที่นั่งตลอดรุ่ง ๆ นี้ได้ทุกคืน เห็นไหม นี่อ�ำนาจแห่งความสัตย์ความจริงของธรรมที่ฟัดกับ

กิเลส เห็นผลประจักษ์ใจทุกคืนไม่มีพลาด จิตนี้ลงถึงขั้นอัศจรรย์ๆ ทุกคืนเลย

	 ทนีีเ้ราปฏบิตัติามธรรมดาของเราไม่เคยเห็นลงอย่างน้ันน่ีนะ ไม่มีก็บอกไม่มี ก็มีต้ังแต่อยู่หนองผอื

นั้น ไม่ได้น่ังตลอดรุ่ง หลังจากนั่งตลอดรุ่งมาแล้ว มาอยู่หนองผือที่ว่า จิตมันลง พิจารณานี้ลงพลัวะๆ 

พิจารณาพรากลงหมดเลย ร่างกายหายหมด ทุกอย่างหายหมด ทั่วแดนโลกธาตุจิตว่างไปหมดเลย เกิด

ความอัศจรรย์ มีนี้ครั้งเดียวก็บอกว่าครั้งเดียว ว่างอันนี้ว่างแปลกประหลาด ว่างอัศจรรย์ จึงได้ไปกราบ

เรียนพ่อแม่ครูจารย์มั่น ท่านก็ขึ้นอุทาน เอ๊อ ต้องอย่างนั้นซิ ได้สักขีพยานแล้ว ผมเป็นอยู่ถ�้ำสาริกา ขึ้น

เลยทันทีนะ เป็นแบบท่านมหานี่แหละ มันจ้าไปหมดเลย

	 อันนีเ้ป็นครัง้สดุท้ายหลงัจากนัง่ตลอดรุง่มาแล้ว น่ังตลอดรุง่มนัก็ลงอกีแบบหน่ึง หากแบบน้ีเป็น

แบบกว้างขวางมากทีเดียวเลย ว่างหมดโลกธาตุนี่ ที่จิตลงอยู่หนองผือนั่น จึงได้ไปกราบเรียนพ่อแม่ครู
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จารย์มั่น ท่านก็ขึ้นอุทานทันที รับกันอย่างเด็ดทีเดียว เอ้อ ทีนี้ได้สักขีพยานแล้ว ผมก็เป็นอย่างนี้แหละ 

อย่างท่านมหาเป็นนี่แหละ นี่ละอันหนึ่ง ที่นั่งตลอดรุ่งลงแบบอัศจรรย์ๆ ลงแบบหนึ่งนะ ทุกครั้งลงแบบ

เดียวกัน อันนี้ลงอีกแบบหนึ่ง กว้างขวางไปหมดทั่วแดนโลกธาตุ ที่อยู่หนองผือ

	 อันนั้นลงนั้นแล้วกว้างขวางไม่กว้างขวางไม่ได้สนใจ คือมันดับหมด ร่างกายเราน้ีทั้งๆ ที่ความ

ทกุข์ทัง้หลายโหมเข้ามานี ้ร่างกายของเรานีเ้หมอืนท่อนฟืนนะ ทกุขเวทนาทีม่นัโหมหมดทัง้เน้ือทัง้ตวัเรา

นีเ้ป็นเหมอืนไฟ เผาลงไปในนี้ๆ  ทีนีจ้ติมันก็หมนุติว้ๆ ภายใน ไม่ให้ออกจากองค์อรยิสจั ทกุข์ สมทุยั นโิรธ 

มรรค นี้เป็นสถานที่ฆ่ากิเลส ซัดกันอยู่ในนี้ จิตไม่ยอมให้ออกหนีไปไหนเลย ดังที่เคยพูดแล้วนั่นละ วันนี้

วันนั่งตลอดรุ่ง วันนี้วันสละชีวิต จิตจะแย็บออกไปไหนไม่ได้เป็นอันขาดเลย นี้เป็นขั้นที่หนึ่ง ล้อมรั้วเอา

ไว้ไม่ให้จิตแย็บออกไป ที่สองหมุนอยู่ภายในร่างกายของเรา นี่อันที่สอง อันนี้ส�ำคัญมากนะ ยิ่งทุกข์มาก

เท่าไรจิตยิ่งหมุนติ้ว ๆ ลงถึงอัศจรรย์เลย

	 นี่เราพูดถึงเรื่องการเข้มแข็งในความพากความเพียร เวลาจนตรอกจนมุมเข้มแข็งมากทีเดียว ได้

ความอัศจรรย์ทุกคืนไม่มีเว้นเลย แบบอัศจรรย์ทุกคืน ๆ ตั้งแต่เรานั่งมาตั้ง ๙ คืน ๑๐ คืน เป็นแต่เพียง

ว่าไม่ตดิกนัเท่านัน้ เว้นสองคืนบ้างสามคืนบ้าง บางทถีงึเจด็คนืกม็ ีเรากย็งัไม่ลืม น่ีเรยีกว่าได้ทกุคนื เพราะ

ความจริงจัง สละเป็นสละตายต่อกันในเรื่องความพากความเพียรกับกิเลสฟัดกัน ได้ของอัศจรรย์ขึ้นมา 

เราท�ำความเพยีรเช่นนัน้เรากว่็ามคีวามเพยีรๆ แต่ไม่ถงึขัน้เด็ด มันจงึไม่ได้ธรรมะอนัเด็ดขึน้มา น่ีละอ�ำนาจ

แห่งการประกอบความพากเพยีร ความฝึกฝนทรมานตนหนักเบามากน้อย ผลจะเห็นขึน้มาอย่างน้ี

	 ถ้ากนิแล้วนอน กอนแล้วนนิ หมูข้ึนเขยีงไปอย่างนัน้มนักอ็ย่างนัน้ละ ไปไหนมองเหน็ตัง้แต่หมอน 

คนทั้งคนไม่เห็น เห็นแต่หมอน เห็นแต่เสื่อ ติดหลังติดหน้าติดเอวติดหมอนติดคอ มันก็ได้แต่อันนั้นน่ะซิ 

ถ้าต้ังใจฝึกฝนอบรมเจ้าของมันก็ได้อย่างที่พูดนี่แหละ ความเพียรเราก็ว่าเป็นความเพียรของเรา แต่ยัง

ไม่ถึงขั้นเด็ดขาดถึงเป็นถึงตายกันเหมือนนั่งตลอดรุ่ง ผลจึงไม่ปรากฏอย่างนั่งตลอดรุ่ง เราเห็นชัดๆ  

อย่างนี้ความเพียร เห็นอัศจรรย์ทุกคืนเลย

	 นี่เรื่องความอุตส่าห์พยายามฝึกฝนอบรมตน อย่าไปค�ำนึงว่าหนักไปเบาไป กิเลสเหยียบหัวเรา

หนักมาตลอด กี่กัปกี่กัลป์ไม่เห็นค�ำนึงบ้าง โทษของมันเป็นยังไง ความเพียรเพียงเท่านี้เพื่อจะฆ่ากิเลส 

ความเพียรนี้เป็นทุกข์เพื่อจะฆ่ากิเลสให้เป็นบรมสุขขึ้นมา ท�ำไมจึงเป็นของล�ำบากมีอย่างเหรอ ความ

เพยีรอนันีเ้ป็นความเพียรทุกข์ก็จรงิ แต่ทุกข์เพือ่สุข ความพากความเพยีร ความตะเกยีกตะกายเพือ่กเิลส 

สขุเพือ่มหนัตทกุข์ เอามาเทยีบเคยีงกนัซ ินีไ่ด้ปฏิบติัมาอย่างน้ันน่ีนะ จงึได้มาแสดงให้พีน้่องท้ังหลายฟัง
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การช่วยตัวเองก็ช่วยอย่างที่ว่านี่ ต้องตายว่างั้นเลย เมื่อได้ลงถึงใจแล้ว มรรคผลนิพพานมีอยู่ ประหนึ่ง

ว่าอยู่ชั่วเอื้อม มันเชื่อขนาดนั้นแล้ว ทีนี้จึงย้อนมาถามเจ้าของ ทีนี้ทุกอย่างลงใจหมดแล้วเรื่องมรรคผล

นิพพาน ไม่มีอะไรเป็นปัญหาแล้ว เจ้าของจะจริงไหมที่นี่ ทางนี้ก็ตอบขึ้นทันทีเลย ต้องจริง ไม่จริงต้อง

ตายเท่านั้น ตั้งแต่บัดนั้นมาเรื่องความเพียรของเราจึงไม่มีอ่อนข้อ หนักตลอด ๆ มา ผลก็เป็นที่พึงพอใจ

ดังที่ได้พูดให้พี่น้องทั้งหลายฟัง นี่เป็นยังไง นั่นละความจริงความจังผลขึ้นมาอย่างนั้น ผลดีก็จริงจัง เป็น

ที่ตายใจ ภาคภูมิใจ

	 ย้อนพิจารณาคืนหลังเจ้าของที่ท�ำความเพียรนี้ขยะๆ นะ ขยะ(ขยะ=ขยาด) ยังไง เราคิดถึงเรื่อง

ความเพียรของเราตั้งแต่เริ่มขึ้นเวที หลังจากได้ฟังโอวาทพ่อแม่ครูจารย์มั่นอย่างถึงใจแล้วนั้น ไม่เคย

ปรากฏว่าย่อหย่อนท่ีตรงไหนๆ แล้วเวลามาถงึผลเป็นทีพ่อใจแล้ว จงึย้อนพจิารณาข้างหลังเจ้าของ ความ

เพียรของเราเป็นยังไงๆ อู๋ย น่าขยะๆ นะ น่ากลัว คืออย่างทุกวันนี้มันท�ำไม่ได้ ท�ำอย่างนั้นตายเลยๆ อัน

นัน้มนัไม่ตาย หมุนติว้ๆ ตลอด นีล่ะความเพยีรไม่เคยต�ำหนิเจ้าของได้เลยตัง้แต่ออกปฏบิตัมิา ถงึขัน้เฉยีด

ความสลบๆ มีแต่อย่างนั้นทั้งนั้น

	 นี่เห็นไหมกิเลสมันเก่งไหม เอาถึงขั้นเฉียดความสลบส�ำหรับเรา พระพุทธเจ้าสลบ กิเลสขาด

สะบ้ัน เราเฉยีดสลบกเิลสถงึได้ขาดสะบัน้ลงไป นีเ่ราว่าหนกัอย่าเอาไปเทยีบพระพทุธเจ้า พระองค์ถงึข้ัน

สลบ เราไม่ได้สลบนะ มันต่างกันอยู่นี่นะ อย่างไรก็ตามสรุปแล้วผลเป็นที่พอใจด้วยอ�ำนาจแห่งความ

พากเพียรของเรา

	 อย่าเห็นความข้ีเกียจข้ีคร้านความท้อแท้อ่อนแอเป็นของส�ำคัญยิ่งกว่าธรรมนะ นี้คือตัวท�ำลาย

ธรรม ท�ำลายตัวเราเองนั่นแหละ ธรรมอยู่กับเรา ให้พากันตั้งอกตั้งใจ นี่เราก็ได้ช่วยตัวเองเต็มความ

สามารถ พูดถึงเรื่องความเด็ดเดี่ยวเฉียบขาด เราช่วยเราเต็มความสามารถ ทีน้ีมาช่วยพี่น้องทั้งหลาย 

นิสัยนี้ก็เป็นอันเดียวกันมา เป็นแต่ว่าแกงหม้อใหญ่ยกหนัก ยกคนทั้งประเทศ ส�ำหรับเราท�ำความเพียร

เพือ่ยกเราคนเดยีว ถงึหนกัไม่หนกักเ็ราคนเดียว แต่น้ียกคนท้ังประเทศ จงึเป็นเร่ืองกว้างขวางใหญ่โตอยู่

มาก เรียกว่ายกแกงหม้อใหญ่ นี่เราก็ท�ำอย่างจริงอย่างจัง

	 ด้วยเหตุนี้เองจึงย้อนกลับมาหาในจังหวัดอุดรฯ เราอีก เราไม่พอใจ มันเป็นยังไงพูดไม่สบายไม่

สะดวกที่จะพูดเลย ได้โอกาสถึงจะพูดทีเดียว เมื่อได้โอกาสแล้วจึงได้พูดกับท่านผู้ว่าราชการจังหวัดคน

ทุกวันนี้ละ ทีนี้เอาละที่นี่นะ นี่ละที่ได้ย้อนกลับมาอีก เอาให้จริงให้จังทุกอย่าง ฟาดจนกระทั่งถึงหมูหมา

เป็ดไก่เอามาเป็นตัวประกันหมดเลย เด็กเล็กเด็กน้อย มีลูกกี่คนเอามาเป็นตัวประกันหมด ขายคนละ
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เท่าไร ๆ แบ่งเงินมาเพื่อช่วยชาติ อันนี้เลิกหมด เด็กก็เลิก เมื่อได้เป็นที่พอใจ สมละที่นี่ พอใจแล้วกับที่

เราเสียใจครั้งแรก ท่ีเป็นข้ึนมาประเดี๋ยวประด๋าวนิดหน่อย พอเป็นชื่อเป็นนามว่าช่วยชาติแล้วฟังไม่ได้

เลยนะ นี่คราวนี้เอาเต็มเหนี่ยวเลย

	 ทองค�ำก็ได้ถึง ๑๖ กิโล ก็ไม่ใช่ของเล่นนะ ทองค�ำถึง ๑๖ กิโล ๓๓ บาท ๖๔ สตางค์ เมื่อวานนี้

รวมหมดเลย ในงานของเรานี่ทองค�ำได้ ๑๖ กิโล ๓๓ บาท ๖๔ สตางค์ ดอลลาร์ได้ตั้ง ๙,๘๖๗ ดอลฯ 

เกือบหมื่น นี่รวมกัน ส่วนเงินสดก็บอกแล้วเมื่อวานนี้ได้ ๖,๔๔๘,๒๗๓ บาท ในงานนี้งานทุ่งศรีเมืองเรา 

ได้เงินถึง ๖ ล้าน ไม่ค่อยมีที่ไหนแหละ นี่เรียกว่าสมใจที่เราเคียดแค้นมานาน ได้ขึ้นถึง ๖ ล้านแล้วลบกัน

ได้ ลบกันได้ละที่นี่หมดปัญหาไป

	 นี่เราอุตส่าห์พยายามช่วยพ่ีน้องทั้งหลายด�ำเนินการ เราท�ำจริงจังทุกอย่าง ช่วยพี่น้องเราก็เอา

จริงๆ จังๆ การเทศนาว่าการดูซิน่ะในคราวนี้เกือบทั่วประเทศไทย แต่เสียใจที่ไม่ได้ไปเยี่ยมพี่น้องทาง
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ภาคใต้ดังที่เคยพูดแล้ว หมดสภาพแล้วร่างกายไม่เอาไหน แต่ก่อนเราไม่พูด เหมือนกันหมด คือรับเป็น

ระยะๆ พอรับแล้วเราก็ตอบไปๆ เราก็ไปตามน้ันๆ เวลาเขานิมนต์มาไม่ตอบ คือคอยจังหวะคอยเวล�่ำ

เวลา พอได้ตรงไหนแล้วก็ตอบไปๆ แล้วก็ไปเรื่อยๆ ทางภาคใต้เราก็ปฏิบัติแบบเดียวกันนั้นในหัวใจของ

เรา ไปให้ทั่วประเทศไทย บรรดาพี่น้องชาวไทยเราอยู่ที่ไหนจะไปหมด

	 ทางโน้นกน็มินต์มาน้อยเมือ่ไรพีน้่องทางภาคใต้น่ะ นิมนต์มาจงัหวัดต่างๆ น้ี อูย๋ ตัง้หลายจงัหวดั 

แต่เราคิดว่ายังจะมีอีกมากกว่านี้ถ้าเราไปได้นะ แต่นี้เพียงทางนู้นนิมนต์มานี้หลายจังหวัดเหมือนกัน เรา

กเ็งยีบ ๆ  เพราะเราจะก้าวเดนิเหมอืนจงัหวดัทัง้หลายนัน่น่ะ พอได้เวลาแล้วกต็อบรบัไป ๆ  กไ็ปตามนัน้ๆ 

ทีนี้ท�ำไปๆ ร่างกายอ่อนลงๆ สุดท้ายไปไม่ได้ โห หมดหวัง จึงได้ออกอุทานด้วยความห่วงใยพี่น้องชาว

ภาคใต้ของเรา เราไม่สมหวังแล้ว ธาตุขันธ์ไม่อ�ำนวย

	 ส่วนธรรมไม่ต้องบอก เราพูดจริง ๆ  เรือ่งธรรมนีน่ะ มนัครอบโลกธาตมุนัจะจนตรอกจนมมุทีไ่หน 

การเทศน์สอนโลกกิเลสเท่าก�ำป้ันนี ่ธรรมครอบโลกธาตฟัุงซน่ิะ ไม่ได้คยุนะมนัเตม็อยูใ่นหวัใจน้ีแล้ว ธรรม

ประเภทนี้เราไม่เคยเกิดเคยมีมา ตั้งแต่เกิดแต่พ่อแต่แม่ปู่ย่าตายายโคตรแซ่ของเรา ไม่เคยปรากฏธรรม

ประเภททีเ่ป็นอยูใ่นหวัใจของเรานี ้แต่นีม้นัเป็นจะให้ว่ายงัไง จงึบอกไม่ว่าจะเทศน์ทีไ่หนเราไม่ได้จนตรอก

ละเร่ืองการเทศน์ ขอแต่ผู้ที่มาเกี่ยวข้องจะรับผลประโยชน์มากน้อยเพียงไร ทางนี้จะออกรับกันเอง ๆ 

ถ้าถึงขั้นที่จะทุ่ม ทุ่มเลยทันที แต่นี้มันไม่มีอย่างนั้น

	 นีล่ะเราช่วยโลกเราช่วยขนาดนี ้เรือ่งจติใจเรือ่งธรรมแล้วเราไม่ได้คดิมาเป็นอารมณ์ แต่เรือ่งธาตุ

ขนัธ์ซทีีพ่ดูอยู่เวลานี ้มันไปไม่รอด หมดก�ำลงั เทศน์มาวนัหนึง่กลางคนืนอนไม่หลบั เหนือ่ยๆ แม้แต่เทศน์

อยู่บนธรรมาสน์ก็เหนื่อยอ่อนให้เห็นๆ อยู่อย่างนั้นแหละ เราจึงได้พูด ทีนี้พูดออกมาด้วยความหมดหวัง 

ให้พี่น้องชาวภาคใต้ของเราได้ทราบทั่วถึงกันว่า เราไปไม่ได้เพราะเหตุผลกลไกอะไร ไปไม่ได้เพราะเหตุ

นี้เอง ทั้งๆ ที่ตั้งใจไว้เสมอกันหมดทั่วประเทศไทยนี้ เราจะก้าวเดินแบบที่เราก้าวเดิน

	 ทีนี้ธาตุขันธ์ไม่เอาไหนแล้ว หมดหวัง แม้แต่ที่ใกล้เคียงเราน้ีเราก็งดหมดแล้วนะ ไปเทศน์ในที่

ต่าง ๆ  ดังที่เคยปฏิบัติมานี้เรางดหมดแล้ว เราจะไปให้เฉพาะที่จ�ำเป็นจริงๆ เท่านั้น ฟังค�ำว่าจ�ำเป็นจริงๆ 

เราก็จะไปให้ ถ้าธรรมดาเราไม่ไป ธาตุขันธ์ไม่เอาไหนแล้ว เรื่องเจตนาของเราที่มีต่อชาติบ้านเมืองของ

เรา เรามอีย่างเตม็เม็ดเตม็หน่วย สม�ำ่เสมอทัว่ประเทศไทยของเรา แต่ร่างกายไม่เอาไหนอย่างว่านัน่แหละ 

จึงได้ลดลงไปตามส่วนของมัน นี่ก็ใช้ไปอย่างนั้นแหละ
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	 เวลานี้ทองค�ำเราก็ได้ตั้ง ๒ พันกว่ากิโลแล้วนะ จุดมุ่งหมายที่ตั้งเอาไว้เวลานี้ก็ ๔,๐๐๐ กิโล นี่ให้

เป็นเนื้อหนังของพี่น้องทั้งหลายที่ต่างคนต่างขวนขวายเข้ามา รวมแล้วเป็น ๔,๐๐๐ กิโล ส่วนเงินสดที่

เราจะซ้ือทองค�ำนั้นเราไว้เพื่อต่อยอด ใครไปยุ่งไม่ได้อันนั้น ๔,๐๐๐ กิโลต้องเป็นเรื่องของก�ำลังวังชา

ศรทัธา ความเสยีสละของพีน้่องทัง้หลายรวมหัวกันเอง รวมแล้วให้เป็นอย่างน้อยไม่ควรจะต�ำ่กว่า ๔,๐๐๐ 

กโิล จากนัน้เรากต่็อยอด หลงัจากนัน้หลวงตาก็ลาละทีน่ี่ เดีย๋วน้ีก็เริม่ลาแล้วนะ การเทศนาว่าการน้ีเรยีก

ว่าเร่ิมลาแล้ว แต่การช่วยชาตด้ิวยน�ำ้ใจของเราและการพดูจาปราศรยั ตลอดการโต้ตอบเหตกุารณ์ต่างๆ 

ที่เกี่ยวกับชาติบ้านเมืองเรานี้ ยังคงเส้นคงวา มาขนาดไหนตอบขนาดนั้น โต้ขนาดนั้น ไม่มีถอย อันนี้เรา

ท�ำได้เราท�ำ

	 อันไหนที่เราท�ำไม่ได้เราก็งดไป เช่น อย่างการก้าวไปโน้นไปนี้ เราท�ำไม่ได้เราก็ยอมรับ แต่การ

โต้ตอบเกี่ยวข้องกับอะไรที่จะเป็นข้าศึกศัตรูต่อชาติบ้านเมืองของเรา เฉพาะอย่างยิ่งคลังหลวงของเรานี้

หัวขาดเลย มาเท่าไรก็ซัดกันที่นั่นละ มาหนึ่งหมัดเราจะฟาดไป ๓ หมัดเลย เอ้า พูดจริง ๆ นะไม่ถอย 

พลังของธรรม พลังของใจ ไม่ใช่พลังของกิเลส ด้วยความเมตตาต่อชาติบ้านเมืองเราจะออกเต็มเหนี่ยว

ของเราเลย ขอให้พีน้่องท้ังหลายได้ทราบก็แล้วกนั ว่าอย่างนีแ้หละหลวงตาทีช่่วยชาตบ้ิานเมอืง ช่วยด้วย

ก�ำลังใจจริงๆ

	 เป็นความจริงจงัมากในหวัใจของเราซึง่ฝังมาดัง้เดมิ นีก่ไ็ด้ออกให้ทัง้เจ้าของกเ็หน็ชดัเจน ผลแห่ง

ความจริงจังเป็นยังไง นี้เราก็ออกทางพี่น้องทั้งหลายด้วยกันว่าผลแห่งความจริงจัง เฉพาะอย่างยิ่งย้อน

กลับมาหาอุดรฯ อีก เอาความจริงจังเข้ามาฟัดอุดรฯ เห็นไหมเด่นขึ้น ทองถึง ๑๖ กิโล เงินสดตั้ง ๖ ล้าน

กว่า เกือบ ๗ ล้านโน่น เห็นไหม นี่ละความจริงจัง ไปตรงไหนจริงที่นั่น

	 วันที่ ๑๒ คนก็จะมากเหมือนกันนะ คิดว่าจะมากนะวันที่ ๑๒ ทราบว่าเขาจะมาตั้งโรงทาน อู๋ย 

มาก โรงทานมากอยู่นะ (เป็นร้อย) ดูว่าอย่างนั้น กางเต็นท์กางอะไร อะไรก็แล้วแต่เถอะเราก็ว่างั้น เราก็

เปิดแล้ว นีเ่หน็ไหมค�ำว่าช่วยชาติ วดัป่าบ้านตาดตามธรรมดาเราไม่ให้มงีานนะ ไม่ให้ม ีให้มแีต่งานภาวนา

ของพระล้วนๆ งานอืน่ใดไม่ให้มายุง่ตลอดมานะ แต่พอเข้ามาช่วยชาตเิท่านัน้ เอะอะ งานวดัป่าบ้านตาด 

เอะอะ วัดป่าบ้านตาด สุดท้ายวันเกิดหลวงตาบัวก็วัดป่าบ้านตาด

	 แต่ก่อนวันเกิดหลวงตาใครมายุ่งไม่ได้นะ เราไม่เคยสนใจ แต่นี้วันเกิดเลยเป็นงานใหญ่โตแล้ว นี่

วันที่ ๑๒ นี้ก็วันเกิดหลวงตาบัว เราก็ล้มไปเลย ปล่อยให้เขาขนาบกันเลย วันนี้ก็วันที่ ๑๐, ๑๑ แน่ะ ก็

อยูว่นันีว้นัพรุง่นี ้อยูน่ีก้อ็ยูเ่พือ่เตรยีมพร้อม วันท่ี ๑๒ คนก็คงจะแน่นวันน้ัน (อย่าให้มีฝนตกครบัผม) เรา

ไม่ได้บวชมาห้ามฝนนี่ มาว่าเราได้เหรอ พอเห็นเราพูดอย่างนั้น แย็บออกมานี้ ห้ามไม่ให้ฝนตก ก็เราไม่

ได้บวชมาห้ามฝน แน่ะ เห็นไหมมันแก้กัน เรื่องฟ้าเรื่องฝนเป็นเรื่องธรรมดา หากขอร้องยังไง ควรจะได้
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มากน้อยเพยีงไร มนักเ็ป็นไปตามเหตกุารณ์เท่าน้ันแหละ เราจะว่าเรามอี�ำนาจมากห้ามน้ันห้ามน้ีเราห้าม

ไม่ได้ แม้ที่สุดเวลามันเจ็บท้องขี้นี้ โหย เปิดผ้าไม่ทันฟาดป้าดเลย ยังไม่เห็นห้ามมันอยู่ มันอยู่กับตัวแท้ๆ 

น่าจะห้ามอยู่ ห้ามไม่อยู่นะ เข้าใจหรือเปล่าล่ะ

	 (เมื่อวานตอนเช้า หลวงตาบอกว่าไม่ได้มาบวชห้ามฝน หลวงตาว่ามีแต่ฆ่ากิเลส พวกหนูก็ใจเสีย 

ขอเทวดาฝนอย่าตกเถอะ) เมื่อคืนวานได้ตั้งจริง ที่ไหนเราตั้งเราก็บอก ตามธรรมดาเราไม่ค่อยใช้ง่ายๆ 

แหละ เร่ืองเหล่านี้ไม่ใช้นะ เรื่องให้เป็นคติธรรมดาไป หากจะเป็นกรณีพิเศษก็น�ำมาใช้บ้าง ฟังแต่บ้าง

เป็นไร นี่เอะอะก็จะให้ไปห้ามหมดทั่วฟ้าดินแดนได้เหรอ (สระบุรีก็ไม่ตก รอบๆ ตกหมด) เรื่องสระบุรี

นั่นอันหนึ่ง อู๊ย น่าคิดเหมือนกัน กับ กทม. เทศน์ครั้งแรก กทม. พอขึ้นไปบนธรรมาสน์มองดูเมฆนี้ โถ 

ด�ำทะมนึมาเลย โอ๋ย นีม่นัคาดฝนท�ำยงัไงน่ี ขึน้บนธรรมาสน์แล้วนะถงึมองไปมันตกแล้วน่ี แล้วกระจาย 

ออกนูน้หมด เทศน์มีฝนป๊ิกแป๊กๆ พอเราเริม่เทศน์ฝนมป๊ิีกแป๊กๆ ทางนีก้เ็ทศน์ เครือ่งกอ็อกเลยจนกระทัง่

จบ ฝนไม่ทราบหายไปไหน อันนี้อันหนึ่ง

	 กับที่สระบุรีนะ อันนี้แปลกมากจริงๆ จนผู้ว่าฯ พูดอย่างตื่นเต้น ผู้ว่าฯ สระบุรี คือในบริเวณนั้น

ฝนไม่ตก นอกนั้นเต็มหมดเลย รถออกจากที่ท�ำงานไปนี้น�้ำเจิ่งหมดบนถนนหนทาง โอ๊ย นี่ฝนตกเหรอ 

ตกหมดเลย ไม่ตกเฉพาะบรเิวณนัน้นะ ผูว่้าฯ เลยต่ืนเต้นใหญ่โต มันก็แปลกอยูอ่นัน้ัน ฤทธาศักดานุภาพ

วาสนาแห่งชาติไทยของเราไม่ใช่เล่นเหมือนกนันะ นีอ่�ำนาจวาสนาของพีน้่องชาวไทยเราทีช่่วยเหตกุารณ์

ต่าง ๆ  ให้เป็นผลดีอยู่ตลอด ไม่ให้เป็นผลเสียไป เช่น ฝนกระหน�่ำลงมานี้ก็เสียใช่ไหมล่ะ อันนี้ก็คงเส้นคง

วามาได้ เฉพาะอย่างยิ่งเช่นสระบุรีนี้ โถ มันเอาใหญ่นี่นะ พอพ้นจากเขต เหมือนกับว่ามีเขตอยู่นี้เท่านั้น

นะ เขตที่คนอยู่นั้นไม่มีฝนเลย

	 พอออกไปจากนัน้ อูย๊ น�ำ้เตม็ไปหมด ถนนหนทาง รถน่ีว่ิงซ่า ๆ น�ำ้ อนัน้ีก็แปลก ผู้ว่าฯ ถงึตืน่เต้น

ใหญ่โต มิหน�ำซ�้ำย้อนเข้ามา โห ฤทธาศักดานุภาพหลวงตานี้เก่งมาก อย่าหาเรื่องเราว่างี้นะ อู๊ย ก็มันตก

ไปหมด ตกไม่ตกก็เป็นเรื่องของฝนนี่นะ ไม่ใช่เรื่องของเรา เราว่าอย่างนั้น คือมันน่าคิดจริง ๆ  เราออกมา

เราก็เห็น โถ ตกจนกระทั่งเราออกจากนั่นไปถึงที่ที่เราพัก ฝนตกเต็มไปหมดเลย ไม่มีเฉพาะบริเวณนั้น

เท่านั้น เอ๊อ มันแปลกอยู่นะ กับท่ี กทม. กทม.ขึ้นไปก็เร่งเลย เร่งเครื่องเลย เพราะมีเมฆ คาดฝน 

(คาด=สัญญาณ) มันเห็นชัดแล้ว มันตกแล้วคาดฝนบอก แล้วก็ค่อยไปๆ แล้วผ่านไปๆ ในวงงานก็ไม่มี

อะไร สะดวกสบาย เทศน์กไ็ด้เต็มเม็ดเต็มหน่วย จงึว่าเป็นบญุญาบารมขีองพีน้่องชาวไทยเรา ถ้าฝนตกใน

ขณะนั้นเสียการเสียงานหมดเลย ทีนี้ให้พรนะ เหนื่อย
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ปัญหา
	 ถาม ที่ว่าจิตลงที่บ้านหนองผือกับบ้านนามนต่างกันอย่างไร ที่หนองผือลงแบบกว้างขวางกว่า
บ้านนามน
	 ตอบ ก็ให้มันลงดูเสียก่อนซีจึงมาถามน่ะ นี่เอะอะก็มาถาม ไม่ได้เรื่องได้ราว มันอะไรกัน มีแต่
ลงหมอนๆ มันก็เป็นในหัวใจของผู้เป็นนั่นเอง พูดตามความมันเป็นมันแยกต่างกันยังไง หลักธรรมชาติ
มันเป็นของมันอย่างนั้น ทีนี้เราจะพิจารณาหรือรู้ตามที่มันเป็นนั้นมันต่างกันยังไง มันก็เป็นอยู่ในความ
ต่างของมันเอง เข้าใจไหม ใครไม่ไปตกแต่งได้นะ ต้องเป็นธรรมชาติของนั้นเป็นเอง จะเป็นแบบไหน ๆ 
เป็นธรรมชาติของมันเอง เราเป็นแต่เพียงมาเล่าตามเรื่องเท่านั้นเข้าใจไหม ถ้าอยากให้รู้ชัดเจนก็ เอาลง
ไปซีเจ้าของก็รู้เอง มันต่างก็บอกว่าต่าง ถ้าเหมือนกันจะไปพูดอะไร มันต่างยังไงก็รู้

	 นั่นละอ�ำนาจของจิต แล้วแต่จะเป็นยังไง ใครจะไปบังคับไม่ได้นะ เช่นอย่างที่เราเคยพูดนี้ ถ้า
เป็นนักภาวนาด้วยกันมาพูดก็ไม่เหมือนเรา เช่นอย่างเรื่องจิตลงอย่างนี้นะ ถ้านิสัยไหนที่จะลงแบบไหน
มันก็ลงแบบนั้น ส่วนมาก ๆ เป็นอย่างนั้นเสีย เช่นอย่างแบบลงพึบเหมือนตกเหวตกบ่อ เราวิ่งไปอย่าง
รุนแรงอย่างรวดเร็ว แล้วไปเจอเหวอยู่ข้างหน้าหรือบ่อข้างหน้านี้ มันยั้งไม่ทัน..ตกเข้าใจไหม นั่นละจิตที่
รวมตัวแบบนี้ก็มี เหมือนตกเหวตกบ่อ ลงผึงทันทีเลยก็มี แล้วเรียบ ๆ  ไปก็มี แต่ต้องเป็นเองทั้งนั้นนะเรา
จะไปตกแต่งไม่ได้ แต่ส�ำหรับเรานี้เป็นได้ทั้งสอง มันก็มีอยู่อันหนึ่งที่ว่า อุภโต เป็นสองภาคก็มี ของเรา
มันเป็น อุภโต ไม่ใช่สมาธิอันเดียว เป็น อุภโตสมาธิ เป็นได้สองอย่าง แต่ต้องเป็นเอง เจ้าของเคยเป็น
ก็ตามจะให้เป็นอย่างนั้นไม่ได้ ต้องเป็นเอง เราก็น�ำมาพูดได้ตามเรื่องมันเป็น

	 ถาม อุภโต เป็นอย่างไรคะ
	 ตอบ อุภโต เป็นสองภาค เช่นสมาธิธรรมดา ๆ ใครนิสัยลงแบบไหน ส่วนมากก็ลงเสียแบบนั้น
ไม่เป็นอย่างอื่น ผู้สงบเงียบลงไปก็เป็นแบบนี้ของตัวเอง ผู้ที่นิสัยที่จะลงผึงเลยอย่างนี้ ก็เป็นนิสัยของผู้
นั้นโดยไม่ต้องไปถามใคร หากเป็นในตัวเอง นี่ไม่เรียกว่า อุภโต แต่ส�ำหรับเรามันเป็นสอง มันก็เป็นเอง
ของมัน เวลาลง ลงอย่างนี้มันก็ลง แต่บทเวลาจะลงแบบนั้นมันก็ผึงเลย แน่ะ มันก็เอามาพูดได้ซิเมื่อมัน
เป็นแล้วก็พูดได้ ถ้าไม่เป็นพูดไม่ได้ เรื่องจิตนี่พิสดารมาก ใครอย่าไปคาดนะ เรื่องจิตเรื่องธรรมคาดไม่ได้
ทั้งนั้น เจ้าของเองยังคาดเจ้าของไม่ได้ เวลามันเป็นขึ้นมาอะไร ๆ น้ีคาดไม่ได้ มันต้องเป็นขึ้นในหลัก
ปัจจบุนั ๆ  คาดไม่ถกูทัง้นัน้ เป็นหลกัปัจจบุนั จติกับธรรมเม่ือเข้าเป็นอนัเดียวกันแล้วพดูไม่ได้เลย เอาละ
ที่นี่ ไปละนะ
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	 ไปทีไ่หนความจนแตกฮอื

ต่างหาก เราไปทีไ่หนให้ความจน

แตกฮอืต่างหาก ความสมบูรณ์

พนูผลหนนุขึน้แทนที่ๆ  ต่างหาก  

ทีเ่ราพาด�ำเนิน ด�ำเนินอย่างนัน้

เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด

เมื่อวันที่ ๑๗ กันยายน พุทธศักราช ๒๕๔๑  พูดเปิดอกในสภา
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เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด
วันที่ ๒๓ มิถุนายน พุทธศักราช ๒๕๕๐

ผีใหญ่มาหา
	

	 วัดถ�้ำสาริกานี้แต่ก่อนเราเคยขึ้น เดี๋ยวนี้ขึ้นไม่ได้แล้ว วัดถ�้ำสาริกาแต่ก่อนขึ้นบนหลังเลย 

ขึ้นเที่ยวต่อจากนั้นมาขึ้นไม่ได้ ไปที่เขาสร้างมณฑปหรืออะไร ต่อจากนั้นก็จะไปไม่ได้ละ เมื่อไปไม่

ได้แล้วตกลงก็เลยไม่ไป เราอยู่หนองผือท่านเคยเล่าเรื่องจิตของท่านสว่างไสว ปรากฏผีใหญ่มาหา 

เราเขยีนประวตัท่ิานได้เหน็หรอืเปล่า เขยีนในประวตัขิองท่านน่ะ ผใีหญ่มาจะมาท�ำลายท่าน แบก

ตะบองใหญ่มา ท่านอยูถ่�ำ้สารกิา ทนีีม้นัมาเข้ากนักบัของเราตอนเราอยูห่นองผอื ผดิกนัตัง้แต่ไม่มี

ผีแบกตะบองมาจะตีเท่านั้นเอง เรื่องความสว่างไสวนี้ โอ้โห เกิดมาก็ไม่เคยเห็น อยู่หนองผือ
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	 จิตเวลามันจะเป็น เราก็พิจารณาอยู่แล้วละ ธรรมก็อยู่ที่จิต จิตก็อยู่ที่รู้ มันก็รู้กันอยู่นี้แต่
ไม่รู้สิ่งที่แปลกประหลาดอัศจรรย์ อยู่หนองผือวันนั้นรู้เสียแล้วนะ ไม่คาดไม่ฝันเลย ถึงกับต้องไป
กราบเรยีนพ่อแม่ครูจารย์ในค�ำ่วนัหลงั กลางคนืเป็นแล้ว วนัหลงัตืน่เช้ามาตอนค�ำ่กข็ึน้หาท่านเลย 
นัน่ละถ้ามนัเหมอืนกนัถงึกนัแล้วมนัสนกุด้วยกนั ท่านกร็ูส้กึว่าเป็นความตืน่เต้นมากกบัเรือ่งความ
รู้ของเราที่แสดงออกไปเล่าถวายท่านฟัง โห ท่านรู้สึกตื่นเต้นเมตตามากอยู่นะ

	 แปลกตรงที่ว่าของท่านมีผีแบกตะบองเหล็กมาจะมาตีท่าน แต่เราไม่มี มีแต่มันว่างหมด
เลย ของท่านว่างแล้วยังมีผีมา เราก็ยังเขียนไว้ในประวัติของท่านไม่ใช่เหรอ ผีใหญ่ตัวนี้น่ะ อ�ำนาจ
ครอบหมดนครราชสีมา นครนายก ปราจีนบุรี อ�ำนาจของผีเป็นใหญ่ทั้งหมด ครอบหมดเลย เวลา
เขาลงท่าน เขามอบตัวถวายเป็นลูกศิษย์ของท่านเรียบร้อยแล้วเขาก็เล่าให้ฟังเรื่องอ�ำนาจของเขา 
นครราชสีมา นครนายก ปราจีน ดูเหมือนสระบุรีหรือที่ไหนด้วย อ�ำนาจของผีตัวนี้ละ นั่นเห็นไหม
ล่ะ ก็ไม่มีใครรู้ใครเห็น ครั้นเวลาจะรู้จะเห็นระหว่างผีกับพ่อแม่ครูจารย์มั่นรู้เห็นกัน มาถวายตัว
เป็นลูกศิษย์แล้วก็บอกว่า เขาเป็นใหญ่ทั้งหมดในแถวนี้ ชี้อะไรเป็นอันนั้นเขาว่างั้น อ�ำนาจของเขา
มากทีเดียว

	 พอเขามาถวายตัวเป็นลูกศิษย์ท่านแล้วเขาก็เล่าให้ฟังทุกอย่าง นี่ละที่ท่านสว่างจ้าขึ้นมา
ครอบไปหมดเลย แล้วกม็ผีใีหญ่แบกตะบองเหลก็มาจะมาตท่ีาน เอา ตะบองเหลก็ถ้าเก่งกว่าธรรม
แล้ว เอ้าตีเลย ท่านว่างั้น ถ้าไม่เก่งกว่าธรรมอย่าตีนะจมนะ ลงนรกทั้งปัจจุบันทั้งอนาคตนะ จะ
จมตั้งแต่บัดนี้ต่อไป ว่าให้ผีนะ ธรรมท่านแสดงออกรับกัน ไม่ใช่ท่านออกธรรมดาเรา คือความรู้
ภายในกบัความรูข้องผมีนัต้อนรบักนั ผแีบกตะบองมา ตะบองเหลก็ โอ๊ย ยาว แบกมาจะมาตท่ีาน
ท่านไล่เบีย้นะ ตะบองเหลก็นีม้คุีณค่าเท่าไร มรีาคาเท่าไร แล้ววเิศษวโิสอะไรบ้าง แล้วธรรมล่ะ นัน่
ท่านยกธรรมขึ้น ถ้าเก่งกว่าธรรม เอ้า ตีเลย ถ้าไม่เก่งกว่าธรรมอย่าตี จะจมลงนรกในเดี๋ยวนี้ ท่าน
ว่างั้น ซัดกันข้าศึก ระหว่างธรรมกับกิเลสซัดกัน ท่านเล่าให้ฟัง โอ๊ย ชัดเจนมาก เวลามันจนตรอก
จนมมุจรงิๆ คนเราไม่ได้โง่ตลอดไปนะ เราเคยมาพดูเสมอ เวลามนัจนตรอกจนมมุมนัจะหาทางออก 
สตปัิญญาจะมาเองรวดเรว็ทนัใจแก้เหตกุารณ์ได้ทนั อย่างพ่อแม่ครจูารย์มัน่เหมอืนกนั ถงึกาลเวลา
เข้าหัวเลี้ยวหัวต่อสละชีวิตซัดกันเลยแล้วจิตลงผึงเลย นั่นเห็นไหม สว่างจ้าครอบโลกธาตุ

	 นั่นละเวลาจนตรอกจนมุมมันหาทางออกจนได้ จากนั้นก็ผีใหญ่เข้ามา แบกตะบองเหล็ก
มาจะมาตท่ีาน ตะบองเหลก็นีม้คีณุค่าเท่าไร มีราคาเท่าไร เลิศยิง่กว่าธรรมไหม ถ้าไม่เลิศกว่าธรรม
อย่ามาตี ไม่งั้นจะไม่พ้นนรก สุดท้ายผีหมอบสู้ธรรมไม่ได้ เวลาท่านเล่าให้ฟัง โอ๊ย เรารู้สึกว่าตื่นเต้น 

กท่็านเล่าเองรูเ้องเหน็เองมาเล่าให้ฟังเองในโอกาสอนัควร ท่านไม่ได้เล่าอยูเ่รือ่ยนะ เวลาไปสมัผสั

ออกมาปั๊บท่านก็เล่า ท่านเล่าเอง
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	 เหตุที่จะเป็นนี้ก็คือว่าท่านเป็นโรคอะไรท้องของท่านน่ะ แล้วยานี้เป็นยาสมุนไพรหาได้

ทัว่ไป ตามเหล่านีก้ห็าได้ยาสมนุไพร เวลาท่านไปพกัอยูท่ีน่ัน่พวกยาสมุนไพรกมี็แถวนัน้ โรคก�ำเรบิ

ก็เอายาเหล่านั้นมา พาโยมไปหามา ก็ยาชนิดเก่านั่นแหละ บทเวลาจะเป็นมันไม่ได้เป็นหยูกเป็น

ยาอะไรเลย มีแต่ถ่ายเรื่อยๆ แต่ก่อนพอฉันยานี้ลงไปมันจะระงับ ท่านว่างั้น จากนั้นก็ตัดสินใจเอา

กันใหญ่ละ นั่นเห็นไหมบทเวลาจนตรอกจนมุม ที่ท่านนั่งเป็นวงนะ

	 เราไปเราขึ้นไปดูจริงๆ คือท่ีท่านนั่งมันเป็นวงกลมหลุมอย่างนี้ วงกลมหลุมใหญ่ดูเหมือน

ประมาณสักเมตรกว่าละมัง เป็นหลุมลงไปนู่น ท่านนั่งอยู่ปากหลุม ถ้ามันเผลอให้มันตกนี้ละ ฝัง

กันที่นี่ท่านว่างั้น เวลามันถ่ายเต็มที่แล้วปล่อย เอ้าจะไหล ไหลออกเลย เรื่องจิตกับธรรมไม่มีการ

ปล่อยกัน ตายอยู่กับธรรม ซัดกันเลย เวลาจนตรอกจนมุมจิตมันพิจารณาพอรอบเท่านั้นผึงเลย

ท่านว่า พอผึงเท่านั้นหลุมหลิมอะไรไม่มี เป็นอากาศธาตุว่างไปหมดเลย นั่นละที่เห็นผีมาหาท่าน 

แบกตะบองมา  พอว่างมันไม่ว่าง มีผีใหญ่ตัวหนึ่งมาจะมาต่อยกับท่านสู้กับท่าน

	 ท่านก็ยกขึ้นมา ตะบองเหล็กนี้กับตัวเราเองอะไรเลิศกว่าธรรม ถ้าเลิศกว่าธรรม เอ้าให้ตี

เลยนะ ท่านบอกให้ตีเราเลย ตีเราก็เท่ากับตีธรรม ตีเลย ถ้าไม่เลิศอย่าตี จะจมลงนรกเร็วๆ นี้นะ 

ซัดกันไปซัดกันมาผีหมอบ ผีใหญ่ตัวน้ันหมอบ หมอบแล้วก็ถวายตัวเป็นลูกศิษย์ เขาก็เล่าเรื่อง

อ�ำนาจของเขา เพราะฉะนั้นเร่ืองลึกลับมันจึงมีในบุคคล มีอยู่ทั่วไป อ�ำนาจอย่างนี้แหละ เราไม่

เห็นมันเป็นอยู่ลึกๆ ลับๆ ทีนีพ้อผีตนนั้นมอบกายถวายตนต่อท่านแล้วก็เล่าอ�ำนาจของตัวเองของ

ผีนั้นให้ท่านฟัง

	 ในจังหวัดนครนายก นครราชสีมา ปราจีนบุรี ภูเขาเหล่านี้อ�ำนาจของแกครอบไว้หมด แก

ชี้แร้งเป็นแร้ง ชี้กาเป็นกา กับบรรดาผีทั้งหลายที่เป็นบริษัทบริวารท่าน ท่านชี้ยังไงเป็นอย่างน้ัน 

ว่างั้นแหละผีตัวนี้นะ เวลาลงใจแล้วก็มาเล่าให้ท่านฟัง ท่านอยู่ไปเถอะ เรื่องผีอะไรเหล่านี้ไม่ใหญ่

กว่าผม ผมใหญ่กว่าผีเหล่านี้ ให้ท่านอยู่สบาย ผีเหล่านี้เป็นลูกศิษย์หลวงพ่อหมดแล้ว ท่านก็อยู่

สบายๆ จิตท่านลงสว่างจ้า นัน่ละทีว่่าเหน็ผตีวันัน้มา ทีม่าเล่านีม้นัมาเกีย่วกนั ท่านร้องโก้กขึน้เลย

นะ ก็มันไม่เคยเป็นมันเป็นขึ้นมาจะให้ว่าไง

	 ไม่ได้วัดรอย อยู่หนองผือน่ะ แต่มันไม่เห็นผีเท่านั้น ผิดกันตรงนี้ ผิดกันอันเดียว ที่ผีแบก

ตะบองเหล็กมาไม่เห็นของเรา พอพิจารณา เวลามันจะเป็นมันไม่ยากนะเกาะติดๆๆ จับปุ๊บๆ พัง

ลงๆ แล้วพงัหมดเลยทีน่ี ่จ้าเลยครอบโลกธาตใุนวดัหนองผือ โอ้โห จิตเราท�ำไมถงึอศัจรรย์ถงึขนาดนี้ 

นั่นละเป็นครั้งแรกในชีวิตที่จิตได้รับความอัศจรรย์ในคืนวันนั้น ครอบหมดเลยนะสว่างจ้า  
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แต่ไม่เห็นผี พอวันหลังมาก็มาเล่าถวายท่าน โห รู้สึกท่านตื่นเต้นมาก ไม่มีอะไรผิดกันเลยกับเรา

เป็นท่านว่า ผิดกันตั้งแต่ผีใหญ่เท่านั้น ท่านมหาไม่มีผี ผมมีผี

	 เวลามนัเปน็มนัอาจหาญนะ กม็นัประจกัษ์อยูใ่นหวัใจจะไม่อาจหาญได้ยงัไง ขอให้มนัเป็น
ขึน้เถอะน่ะ ดงัพระพทุธเจ้าตรสัรูเ้ป็นศาสดาเอกของโลก ให้ใครมาเป็นสักขพียานทีไ่หนไม่มี ความ
รู้ความเห็นที่เป็นธรรมอันเลิศเลอนี้ประกาศลั่นขึ้นมาในหัวใจ สอนได้หมด เทวดา อินทร์ พรหม 
สามแดนโลกธาตุอยู่ในพระโอวาท ในอ�ำนาจของธรรมแห่งศาสดาทั้งหมดเลย เป็นอย่างนั้นละ 
ธรรมอยู่กับใจ ใจกับธรรมเป็นอันเดียวกันแล้วมีฤทธิ์มาก

	 เราเล่าให้ท่านฟัง โห ท่านรู้สึกเมตตามาก ตื่นเต้น แต่ไม่เจอผีเหมือนผมท่านว่า นอกนั้น
เหมอืนกนัหมด แน่ะเวลามนัเป็นเรากอ็าจหาญทีจ่ะพดูมันเป็นเตม็หัวใจเรา ท่านกฟั็งด้วยความตืน่
เต้นเมตตามาก คุยกันเสียงท่านลั่นเลย เวลามันเป็น ก็เท่านั้นละเราหนเดียวไม่เป็นอีก ท่านก็บอก
ท่านเป็นหนเดยีวไม่เป็นอกี เรากไ็ม่เสยีดาย ทแีรกเสยีดาย ถกูท่านขนาบเอาแล้วกเ็ลยหยดุเสยีดาย 
พอต่อไปจะท�ำให้เป็นอย่างนั้นอีก ขึ้นไปเล่าถวายท่านว่าไม่เป็นอย่างนั้นอีก

	 มันเป็นบ้าหรือ ขึ้นใหญ่เลยที่นี่ เอาใหญ่นะ นึกว่ามันหาธรรม มันหาบ้าหรือ มันเป็นแล้ว
มันก็ผ่านไปแล้ว อะไรที่เป็นไปมันก็ผ่านไปๆ ไปยุ่งกับมันท�ำไม สิ่งที่จะรู้จะเห็นซึ่งจะเกิดขึ้นในวง
ปัจจุบันแห่งความเพียรของเรามีอยู่มากมาย ท่านว่างั้น เพียงเท่านี้นะ อะไรที่รู้ที่เห็นให้ผ่านไปๆ 
ท่านสอนเรา คอืเราอยากให้เป็นอย่างนัน้อกี มาเล่าให้ท่านฟังท่านดใุหญ่เลย จากนัน้มาเรากไ็ม่หา
อีกแล้ว หาแบบบ้านั่น มันจะเป็นขึ้นแบบไหนก็แบบท่านว่า วันนี้ขึ้นแบบนี้ๆ เรื่องใจกับธรรมเป็น
ของอัศจรรย์ ใครจะมาคาดธรรมไม่ได้นะ คาดธรรม คาดกรรม กรรมดีกรรมชั่วอย่าคาดนะ เหนือ
ทุกอย่าง

	 สัตว์ในโลกนี้ นตฺถิ กมฺมสมํ พลํ ไม่มีอานุภาพใดที่จะเหนือกรรมดีกรรมชั่วไปได้ กรรมดี
กรรมชั่วนี้มีอ�ำนาจมากที่สุดครอบแดนโลกธาตุ ท่านว่างั้น บาลีมีอย่างนั้น เวลาแสดงขึ้นมานี้ โห 
อัศจรรย์ทกุอย่างเรือ่งจติ ขอให้บ�ำเพญ็เถอะน่ะ นีเ่รามาเล่าให้ฟังเพยีงเอกเทศ ไม่ใช่เพยีงเท่านีน้ะ 
เล่าให้ฟังเพยีงเอกเทศพอได้เป็นคตเิครือ่งเตอืนใจ และเป็นก�ำลงัใจของผูบ้�ำเพญ็ว่าธรรมมอียูต่ลอด
เวลา อกาลิโกๆ มีอยู่ขอให้ขุดค้นเข้าไปเถิด เมื่อถึงขั้นที่จะควรรู้ปิดไม่อยู่ รู้ๆ ท่านว่า อกาลิโกๆ ทั้ง
บาปทั้งบุญมีอยู่ตลอดเวลา ค้นหาบาปเจอบาป ค้นหาบุญเจอบุญ มีอยู่เสมอกันหมด

	 ภาวนาละเป็นของอัศจรรย์มาก อะไรๆ จะให้เป็นของอัศจรรย์ยิ่งกว่าจิตกับธรรมได้สัมผัส

สัมพันธ์กันแล้วออกรู้ในสิ่งต่างๆ เราไม่เคยรู้เคยเห็นก็ตามยอมทันทีเลย ก็ความรู้อยู่กับเจ้าของ 
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ความเหน็อยูก่บัเจ้าของ ประจกัษ์อยูน่ีจ้ะไม่เชือ่

ได้ยังไง มันก็ยอมรับ เมื่อยอมรับแล้วพูดให้ใคร

ฟังก็พูดด้วยความอาจหาญชาญชัยที่ประจักษ์

กบัหวัใจ ดงัพระพทุธเจ้าท่านเป็นศาสดาท่านหา

ใครมาเป็นพยาน ไม่มีใครเป็นพยาน รู้ประจักษ์

แล้วพอๆ นี่ละธรรม ขอให้ภาวนากัน

	 เราพดูจรงิๆ เราอยูด้่วยความอ่อนใจนะ ถ้า

จะให้พดูถงึเรือ่งการแนะน�ำสัง่สอน อ่อนใจมาก

นะเรา เราทนไปเฉยๆ แหละ นานๆ จะวากขึ้น

สักทีหนึ่งเมื่อทนไม่ไหว มันขึ้นช่องนั้นขึ้นช่องนี้

อนัฟืนอนัไฟเผากนันะ นกึว่ามาสัง่สมอรรถธรรม

ในวัดในวา มันกลับมาสั่งสมแต่กองฟืนกองไฟ

เผากนั พอเหน็หน้ากนัปากออกแล้ว คนนัน้ไม่ดี

อย่างนัน้ คนนีไ้ม่ดอีย่างนี ้ตฉินินนิทาลัน่ไปหมด 

เจ้าของไม่ดยีงัไงไม่ดแูล้วจะเหน็ธรรมได้ยงัไง ถ้า

ดูความเคลื่อนไหวของเจ้าของของจิตดวงนี้จะ

รู้ทันที แล้วจะระงับดับเรื่องเกี่ยวข้องกับคนอื่น 

คนอื่นดีหรือไม่ดีก็ตามมันจะระงับเข้ามาทันที เพราะตัวนี้เป็นตัวเหตุ ตัวเป็นอันธพาลตัวนี้ พอตี

ตัวนี้เข้ามาแล้วเรื่องอันธพาลสงบเงียบ เรื่องเหล่านั้นก็ไม่มี พากันจ�ำเอา

	 มาปฏิบัติต่อกันหาตั้งแต่เรื่องแต่ราวใส่กัน นินทากาเลกันมันเกิดประโยชน์อะไร คนนั้นไม่

ดอีย่างนัน้คนนีไ้ม่ดอีย่างนี ้เจ้าของเป็นยงัไงไม่ดเูจ้าของ มันแสดงอยูต่ลอดเวลาความคิดความปรงุ 

มันส่ายอยู่ตลอด ถ้าสติปัญญามีตีเข้าไปๆ มันจะออกมาได้ยังไง สักเดี๋ยวมันก็เห็นอันธพาลอยู่ใน

ตัวเอง จากนั้นก็สงบเท่านั้นเอง พากันจ�ำเอานะ เหล่านี้ได้ผ่านมาหมดแล้วที่มาสอนนี่ เราจึงเฉย

เลย ใครว่าอะไรมันรู้หมดก็มันผ่านมาหมดแล้ว ดีชั่วประการใด ติฉินนินทากันแบบไหนๆ รู้หมด 

มันออกจากใจ หัวใจเหมือนกัน มันเคยแสดงลวดลายของความชั่วช้าลามกความเป็นอันธพาลมา

มากต่อมากแล้ว ธรรมตหีวัมนัลงมนัหมอบแล้วทนีีธ้รรมออกละทีน่ี ่กเิลสประเภทนัน้ออกไม่ได้แล้ว

ก็สนุกฟังซิ ฟังปากอมขี้มันพ่นขี้ใส่กัน ขี้โลภ ขี้โกรธ ขี้หลง ขี้อิจฉาบังเบียด ขี้แย่งขี้ชิง ชิงดีชิงเด่น 

มันพ่นออกไป มันก็สนุกฟังละซิแต่ขี้เกียจฟัง เข้าใจไหมล่ะ
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	 โห เลอะๆ เทอะๆ เรื่องภาวนาเป็นค�ำสอนของศาสดาองค์เอกไม่มีใครเสมอ ก็ไม่มีความ

หมาย สู้กิเลสไม่ได้แล้ว กิเลสเป็นเหมือนกองมูตรกองคูถขึ้นเหยียบธรรม ธรรมไม่มีความหมาย 

เทิดทูนกองมูตรกองคูถขึ้นบนหัวเหยียบธรรมลงไป ด้วยการต�ำหนิติเตียนคนอื่น คือการเหยียบ

ธรรมเหยียบตัวเอง ให้รู้ตัวเองซิ เอาละวันนี้พูดเท่านั้น พากันจ�ำเอา นี้ก็ออกแล้วพูด ให้พากันฟัง 

ธรรมเป็นอย่างนั้นละ ธรรมท่านไม่มีอะไรนะ ท่านไม่มีหนักอกหนักใจกับใครต่อใคร ตัวของท่าน

ท่านกป็ล่อยหมด ปล่อยข้างนอกปล่อยข้างใน ปล่อยข้างนอกสิง่ทีเ่กีย่วข้องกบัใจปล่อยหมด ตวัใจ

เอง ความรู้ของตัวเองปล่อยตัวเอง อุปาทานในจิตปล่อย ปล่อยหมดโดยสิ้นเชิง นั่นละว่างที่นี่ ว่าง

สุดขีด

	 ไม่มีใครจะว่างยิ่งกว่าพระพุทธเจ้าพระอรหันต์ท่าน ท่านปล่อยหมด ว่าง วาง พวกเรามีแต่

แบกแต่หามมันไม่ได้เรื่องได้ราว อยู่นี้เราก็สอนคนมามากต่อมาก จนอิดหนาระอาใจทุกวันนี้ ผลอ

อกมามแีต่เรือ่งฟืนเรือ่งไฟเผากนัๆ คนนัน้ดอีย่างนัน้คนนีด้อีย่างนี ้มาเล่าเรือ่งคนนัน้ดคีนนีด้มีาให้

เราฟังสกัหน่อย เอ้อ สมเจตนาทีเ่ราอตุส่าห์พยายามสัง่สอนเตม็เมด็เตม็หน่วย เสยีสละเป็นตายมา

สอนหมูเ่พือ่น เราไปประกอบความพากเพยีรอยูใ่นป่าในเขาจะเป็นจะตายใครรูเ้ราเมือ่ไร แล้วธรรม

เหล่านีไ้ปรูใ้นป่าในเขานะ เวลาจนตรอกจนมมุขึน้มามนัรูข้ึน้ภายใน แล้วออกมาสอนโลก โลกมแีต่

ฟืนแต่ไฟมีแต่มูตรแต่คูถ กับธรรมนี้มันเลยเข้ากันไม่ได้ อ่อนใจนะเรา

	 ให้พากันเห็นอกเห็นใจกันนะอยู่ด้วยกัน ใจเขาใจเรามีเหมือนกัน ให้วัดดูใจเราวัดดูใจเขา 

คิดเรื่องของเขากับมาคิดเรื่องของเราให้ทันกันๆ ถ้าอย่างนี้แล้วจะไม่ออกแสดงฟืนไฟเผาไหม้กัน 

ไม่เผา ถ้าต่างคนต่างให้ทนักบักระแสจติของตวัเองแล้วจะไม่แสดง เอาละพอเหนือ่ยแล้ววนันีเ้ป็น

วนัเสาร์ ธรรมดาวนัเสาร์เราจะไม่ได้ไปโรงพยาบาล จะไปตามวดั ไปตามวดักข็นของเตม็รถแล้วไป

เทปั๊วะๆ ไปให้นะ เราไม่ได้ไปเอา ไปวัดไหนก็ไปให้ทั้งนั้น เข้าโรงพยาบาลก็ไปให้ ให้แล้วเขายังมา

ขอเราอีก ก็เอามาให้แล้วมาขออะไรอีก ดุ อันนั้นขาดอันนี้ขาด เครื่องไม้เครื่องมือขาดพอเห็นเรา

ไป เขาไม่สนใจทีเ่ราให้นะ เขาสนใจทีเ่ขาจะขอ มนัขาดเหลอืตัง้แต่เรายงัไม่ไป พอเจอหน้าป๊ับ ขาด

อันนั้นขาดอันนี้ยุ่ง เราก็ดุ ดุเท่าไรก็สู้เขาไม่ได้ เพราะอ�ำนาจความเมตตา เอามาก็มาพิจารณา 

เดี๋ยวๆ เอาให้ อย่างนั้นละเมตตา

	 (มาจากเพชรบูรณ์ฮะ มาถวายปัจจัย) เพชรบูรณ์นี้ก็ได้เข้าแล้ว เข้าโรงพยาบาลเพชรบูรณ์

ก็เข้าไปแล้ว ช่วยไม่น้อยนะเพชรบูรณ์ ช่วยเยอะ พิษณุโลก เชียงใหม่ ช่วยเยอะ ตา หลายล้าน 

พิษณุโลก เชียงใหม่ใกล้เคียงกัน จากนั้นก็ย้อนมาทางเพชรบูรณ์ มาทางบุรีรัมย์มาทางนี้ หมดไป

เท่าไรร้อยเท่าไรล้าน เฉพาะตานะ ๑๓๐ กว่าล้าน ส�ำหรับเวียงจันทน์ให้แล้ว ๓๐ ล้าน นี้ก็คิดว่า
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จะต่อช่วยไปอกี เราสงสาร คิดไว้แล้วภายในหวัใจเตม็ใจด้วย ยงัแต่จะแสดงออกเท่านัน้ โรงพยาบาล

เราจะไปเทีย่วดโูรงไหนๆ โรงพยาบาลเขานะ ตรงไหนบกพร่องตรงไหนควรสร้างตกึให้จะสร้างให้ๆ 

ตลอดถึงเครื่องไม้เครื่องมือ เราก�ำลังเริ่มออก

	 พอดเีขาว่าไข้หวดันกมนัมาเป็นทีน่ัน่ เรากลวัไข้หวดันกเรากห็งายกลบัมา จากนีไ้ปกใ็ส่นูน่ 

ไปทางแม่ฮ่องสอน ไปทางไทยใหญ่ทางโน้นขาดแคลน ของที่เราก�ำลังจะยกไปเวียงจันทน์ทั้งหมด 

ยกไปทางแม่ฮ่องสอนทั้งหมดเลย ไปให้คณะพวกไทยใหญ่ที่จนตรอกจนมุมให้หมด ออกจาก

เวียงจันทน์ ไม่ได้เข้าเวียงจันทน์ออกไปทางไทยใหญ่ พอกลับมาไม่กี่วันขนไปอีก ใส่รถเต็มรถไป

ทางเชียงใหม่ คือทางไทยใหญ่ทางแม่ฮ่องสอนนะ คราวนี้ไปทางเชียงใหม่ไปทางจังหวัดไหนบ้าง

หลายจังหวัด ๕ คันรถ รถสิบล้อเต็ม เครื่องกระป๋อง ส่วนไปทางไทยใหญ่ตั้ง ๑๐ คันรถกว่านะ มี

แต่ของดีๆ ทั้งนั้น เครื่องกระป๋องๆ พึ่งมาพักเดี๋ยวนี้ ยังไม่ได้ไปไหนละที่ใหญ่ๆ อย่างนี้ไม่ได้ไป

	 เราท�ำให้พอใจเรา อ�ำนาจแห่งความเมตตานี้ได้ท�ำเท่าไรมันยิ่งเบิกกว้างออกๆ แทนที่จะ

ตีบตัน ไม่สบายใจว่าได้ให้ไปหมดตัวเองไม่มีนะ ให้ไปเท่าไรยิ่งเปิดกว้างๆ ออก เบิกกว้างออกเรื่อย 

เป็นอย่างนั้นละหัวใจนี่ เพราะฉะนั้นมันถึงท�ำได้ อย่างที่เราท�ำนี้ใครจะท�ำได้ ไม่ใช่คุยนะ ก็มีเท่าไร

มันออกหมดๆ ใครท�ำได้แบบออกหมดนี่ เราท�ำได้ อย่างนี้นะ อ�ำนาจของใจอ�ำนาจความเมตตา 

มองไปที่ไหนๆ ก็จิตมันไปด้วย สติปัญญาไปพร้อมๆ กันมองไป มันจึงจับได้ละซิ

	 เห็นเขาขายของอยู่ตามถนน จอดรถ แน่ะอย่างนั้นนะ พอได้แค่ไหนก็เอา จอดรถ เขาเอา

มอเตอร์ไซค์หรืออะไรใส่สินค้าเลก็ๆ น้อยๆ ของเขานั่นละไป จอดรถปั๊บลงไปซื้อเขา ไม่เอามากละ

เอาเล็กน้อย แล้วก็เอาเงินก้อนให้เขา อย่างน้อยไม่ต�่ำกว่าหนึ่งพันละถ้าลงได้จอดแล้ว อย่างน้อย

ต้องเป็นพันหนึ่งขึ้นไปให้ เราก็เอาของสักชิ้นหนึ่งเท่านี้พอ ไปอย่างนั้นเรื่อย มันเป็นอยู่ในหัวใจจะ

ว่าไง ไฟเขียวไฟแดงเหมือนกัน พอไฟเขียวเราเปิด ไฟแดงขึ้นแล้วพวกแม่ค้าแล้วพวกขายดอกไม้

เขารออยู่ จอดปั๊บนี้เรียกเขาไป เอาเงินให้แล้วดอกไม้ไม่เอา เข้าใจไหม ไปเลยๆ

	 ไปท่ีไหนเขารู้หมดละพวกแม่ค้า เขาขายดอกม้งดอกไม้รูห้มดหลวงตาไปไหน มนัเป็นอย่าง

นัน้จะไม่ให้เขารูไ้ด้ไง ไฟแดงกต็าม พอผ่านไปนัน้ป๊ับจอดเลย แล้วโบกมอืให้เขาไปเอา แล้วค่อยไป

ทีหลัง เป็นอย่างนั้น แม้ที่สุดไปกับพวกรถน�ำ รถน�ำของเราส่วนมากมี ต.ช.ด. ไป ไปบอกไว้แล้วว่า

ไปถึงที่นั่นๆ ให้จอดรถก่อน บอกเท่านั้นละ ถึงไฟแดงตรงนั้นให้จอดรถ ไปเราก็รอดู พอไปเขาก็

จอดรถปั๊บ เรียกพวกนี้ๆ มา มีเท่าไรให้ๆ เช่นดอกไม้อย่างน้อยคนละสามร้อยๆ ให้ๆ อย่างอื่นให้ๆ 

เรื่อย เป็นอย่างนั้น
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	 ให้เท่าไรมันเป็นอย่างนั้นในจิตนี้มันจะยิ่งเบิกกว้างๆ เบิกออกนะ แทนที่จะตีบตันว่า

อดอยากขาดแคลนมันจะคิดอย่างนั้นไม่มี มีแต่เบิกกว้างออกๆ อย่างนั้นนะ เพราะฉะนั้น 

พระเวสสนัดรท่านถงึเวลาให้ทานจะมาควกัลกูตาเรากจ็ะให้ มนักเ็ข้าในลกัษณะนีแ้ล้ว มนัไม่มอีะไร

เสยีดาย ให้ได้หมดเลย มนัมาเข้ากนัแล้ว การพดูอย่างนีเ้ราไม่ได้วดัรอยพระเวสสันดร มันใกล้เคียง

กับจุดไหนก็บอกว่าใกล้เคียง ลักษณะนี้มันเหมือนกัน การให้ไม่มีอัดมีอั้น

	 (หลวงตาครบั ๑๗ โรงพยาบาล เครือ่งมือตาอย่างเดยีว รายชือ่โรงพยาบาลทีไ่ด้รบัเมตตา 

เฉพาะเครื่องมือตา รวม ๑๗ โรงพยาบาล 

		  ๑.	 โรงพยาบาลศูนย์อุดรธานี ๒๐ ล้านบาท 

		  ๒.	 ศูนย์ปิ่นปัว นครเวียงจันทน์ สาธารณรัฐประชาชนลาว ๓๐ ล้านบาท 

		  ๓.	 โรงพยาบาลบุรีรัมย์ ๖ ล้านบาท 

		  ๔.	 โรงพยาบาลมหานครเชียงใหม่ ๘ ล้าน ๑ แสนบาท 

		  ๕.	 โรงพยาบาลศรีนครินทร์ ขอนแก่น ๖ ล้าน ๘ แสนบาท 

		  ๖.	 โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก ๙ ล้าน ๕ หมื่นบาท 

		  ๗.	 โรงพยาบาลอุตรดิตถ์ ๔ ล้าน ๓ แสนบาท 

		  ๘. 	โรงพยาบาลจังหวัดเลย ๙ ล้าน ๖ หมื่นบาท 

		  ๙. 	โรงพยาบาลหนองบัวล�ำภู ๒ ล้าน ๕ แสนบาท 

		 ๑๐.	 โรงพยาบาลพระอาจารย์ฝั้น สกลนคร ๕ ล้าน ๕ แสน ๒ หมื่นบาท 

		 ๑๑.	 โรงพยาบาลค่ายประจักษ์ศิลปาคม อุดรธานี ๓ ล้าน ๙ แสน ๒ หมื่นบาท 
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		 ๑๒.	 โรงพยาบาลหาดใหญ่ สงขลา ๙ ล้านบาท 

		 ๑๓.	 โรงพยาบาลเพชรบูรณ์ ๖ ล้านบาท 

		 ๑๔.	 โรงพยาบาลโพธาราม จังหวัดราชบุรี ๒ ล้าน ๒ แสนบาท 

		 ๑๕.	 โรงพยาบาลสมเด็จพระสังฆราชที่ ๑๗ อ�ำเภอสองพี่น้อง จังหวัดสุพรรณบุรี 

			   ๑ ล้าน ๘ แสนบาท 

	 ๑๖.		 โรงพยาบาลจังหวัดนครปฐม ๒ ล้าน ๕ แสนบาท 

	 ๑๗.		 โรงพยาบาลสตัว์ คณะสตัวแพทย์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น ๒ ล้าน ๗ แสน ๕ หม่ืนบาท 

	 รวมทัง้หมด ๑๗ โรงพยาบาล เป็นเงนิทัง้สิน้ ๑๒๙,๕๐๐,๐๐๐ บาทครบั) ๑๒๙,๕๐๐,๐๐๐ บาท 

หมายถึงตาล้วนๆ ตาอย่างเดียวไม่ได้นับอย่างอื่น นี่เฉพาะตาอย่างเดียว ๑๒๙,๕๐๐,๐๐๐ บาท 

เฉพาะตาอย่างเดียว อย่างนั้นละ ให้พรนะ นี่ประกาศ ที่พูดให้พี่น้องทั้งหลายฟังนี้ เพื่อเป็นคติ

เครื่องเตือนใจ ว่าท่านเสียสละเพื่ออะไร เพื่อประโยชน์แก่ส่วนรวม เราก็อยู่ในขอบข่ายแห่งความ

จ�ำเป็นเช่นเดยีวกนั อาจเกดิในวนัใดเวลาใดกไ็ด้ ให้คดิเอาไว้ๆ เวลาจ�ำเป็นมาให้ช่วยเหลอืกนั เข้าใจ

หรือเปล่า มีเท่านั้นละ ให้ช่วยเหลือกัน
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